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Умные люди – лучшая энциклопедия.

Гете

Дорогие друзья!

Приветствую вас на страницах книги, которая 

окажет вам неоценимую поддержку в овладении 

английским языком. Как известно, невозможно 

выучить иностранный язык, не зная основных 

грамматических структур и времен. 

В этом экспресс-курсе вы найдете все самое 

важное из английской грамматики: мы остано-

вимся на основах фонетики и правилах чтения, 

познакомимся с английским алфавитом и вре-

менами английского глагола, узнаем правила 

построения английского предложения. Также вы 

сможете расширить ваш словарный запас, узнать 

много новых слов и выражений. 

Отличительной особенностью этого учебно-

го пособия являются расширенные граммати-

ческие блоки, каждый из которых посвящен 

отдельной грамматической теме. В конце каж-

дого урока даются упражнения на закрепление и 

отработку приведенного материала. В самом на-

чале каждой главы приведен «Словарь урока», в 

котором представлены новые слова и выражения 

с переводом на русский язык, которые вы мо-

жете использовать при работе с последующими 

упражнениями. Для наглядности, новая лексика 

поделена на разделы: «Существительные», «Гла-
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голы» и «Разное», а самые важные для запоми-

нания слова, выражения и структуры помещены 

под заголовком «Нужно запомнить!».

В заключительной части книги содержатся по-

лезные дополнительные материалы для обучения 

английскому языку: тексты для чтения с задани-

ями, таблица форм неправильных глаголов.

Материал в пособии изложен максимально по-

нятно и доступно, хорошо запоминается благо-

даря большому количеству наглядного материала 

в виде схем и таблиц, а также примеров с активно 

используемой в речи лексикой. 

Пособие уникально тем, что в нем гармонично 

сочетается и теоретический, и практический ма-

териал, знание которого так ценно для грамотно-

го овладения английским языком.

Данный экспресс-курс рассчитан на широкий 

круг читателей и рекомендован как для самосто-

ятельной работы, так и для занятий с преподава-

телем в очной или заочной форме. Искренне на-

деюсь, что она окажет вам посильную помощь в 

изучении английского языка, так необходимого 

всем успешным людям в нашем динамично из-

меняющемся мире!

Желаю удачи!

С наилучшими пожеланиями,

Евгения Бахурова
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АЛФАВИТ. ОСНОВЫ 

ФОНЕТИКИ, ПРОИЗНОШЕНИЯ 

И ИНТОНАЦИИ

� Cловарь урока

Существительные:

accountant – бухгалтер

autumn – осень

cart – повозка

chin – подбородок

cot – кроватка, люлька

cure – лечение

eggplant – баклажан

error – ошибка

foil – фольга

fur – мех

gherkin – огурец-корнишон

hammer – молоток

jug – кувшин

lamb – ягненок
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laughter – смех

mill – мельница

nanny – няня

parachute – парашют

peace – мир

philology – филология

pneumonia – пневмония

psychiatrist – психиатр

psychologist – психолог

puppy – щенок

rack – вешалка

schedule – расписание

scheme – схема

science – наука

scissors – ножницы

sheep-sheep – овца-овцы

shock – шок

soul – душа

thyme – тимьян

tier – лента

tree – дерево

tyre – шина

Глаголы:

to make – делать (руками)

to care – заботиться

to cut – резать

to melt – таять

to fail – потерпеть неудачу

to accept – принимать

to lay off – откладывать
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to kiss – целовать

to rest – отдыхать

to tear – разорвать

to miss – скучать

to scratch – царапать

to think – думать

to xerox – ксерокопировать

to excuse – извиняться

to buzz – жужжать

to break – ломать

Разное:

more – больше

sure – точно/быть уверенным (to be sure)

foul – грязный, мерзкий

giant – огромный

enough – достаточно

exhausted – очень уставший, измученный

wrong – неверный

rear – задний

this – этот

better – лучше

excellent – отличный

curt – краткий, сжатый

Итак, не зря именно первый урок нашей книги 

я посвящаю знакомству с английским алфави-

том, правилами чтения и основами фонетики. 

Фонетика, или наука о произношении, яв-

ляется основой основ при изучении любо-
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го иностранного языка, в том числе и  англий-

ского. 

Каждый согласится, что гораздо приятнее слы-

шать речь без акцента, нежели наоборот. Даже 

если построение ваших фраз с грамматической 

точки зрения будет безупречным, недостатки 

в произношении могут испортить или напрочь 

перечеркнуть положительное о вас впечатление. 

Начну с того факта, который смущает прак-

тически всех начинающих изучать англий-

ский язык: написание слов в подавляющем 

большинстве случаев не совпадает с их произ-

ношением. Все дело в том, что орфография (гра-

фическое изображение слов на письме) практи-

чески не менялась на протяжении многих столе-

тий, а фонетика, то есть произношение, шагнуло 

далеко вперед. 

Язык – это динамично развивающаяся струк-

тура, успешно подстраивающаяся под нужды 

людей. Поэтому и возникают такие, как нам сей-

час кажется, необъяснимые несоответствия меж-

ду написанием слов и их произношением в речи.

Английский алфавит состоит из 26 букв, 5 из ко-

торых представлены гласными звуками и 21 – со-

гласными.

Гласные: A, I, O, E, U (иногда добавляется Y).
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Согласные: B, C, D, F, G, H, J, K, L, M, N, P, Q, 

R, S, T, V, W, X, Y, Z.

Буквы английского алфавита 

с русской транскрипцией

Обратите внимание: ударный гласный обозна-

чен знакомой нам черточкой, двоеточием же 

передается длинный гласный, который нужно 

произносить протяжно (Например, E e [и:] – 

произносим «и-и-и»)

A a  [эй]

B b [би:]

C c  [си:]

D d [ди:]

E e [и:]

F f [эф]

G g [джи:]

H h [эйч]

I i [ай]

J j [джей]

K k [кей]

L l [эл]

M m [эм] 

N n [эн]

O o [о´у]

P p [пи:]
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Q q [кью:]

R r [а:(р)] 

S s [эс]

T t [ти:]

U u [ю:]

V v [ви:]

W w [дабл ю:]

X x [экс]

Y y [уа´й]

Z z [зэд]

Самая характe´рная буква английского алфави-

та – R r – произносится как [а:(р)]. «Р» помещаю 

в скобки, поскольку допустимо двойное произ-

ношение: и как [а:], и как [а:р].

Правила чтения

После того, как мы познакомились с алфави-

том, пришло время научиться соединять бук-

вы в слоги и слова, ведь знания отдельных букв 

недостаточно для того, чтобы научиться читать 

по-английски. Вспомните то время, когда вы 

сами учились читать на родном языке или обу-

чали основам чтения своих детей. Постарайтесь 

воссоздать в памяти, как сложно было перейти 

от буквы к слогу, от слога – к слову, от слова – к 

предложению. 
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Правила чтения гласных букв

Сначала мы рассмотрим варианты слогов с глас-

ными. Вы увидите и транскрипционный значок, и 

вариант произношения данного звука, прописан-

ный для легкости чтения русскими буквами. Для 

наглядности каждый вариант произношения под-

креплен примером с переводом и транскрипцией 

для демонстрации произношения на конкретном 

примере английского слова.

A a [eш]/[эй]

Открытый 
слог

Закрытый 
слог

Слог с буквой 
“R” после 

гласной

Слог с “R” 
между глас-

ными

[eш]/ [эй] [ж]/ [э:] [ɑ:]/ [а:(р)] [eə]/[э´а]

to make – 
делать

a rat – 
крыса

a car –
машина

to care – 
заботиться

[meшk] [rжt] [kɑ:] [keə]

O o [əț]/ [о´у]

Открытый 
слог

Закрытый 
слог

Слог с буквой 
“R” после 

гласной

Слог с “R” 
между глас-

ными

[əț]/ [о´y] [Ǣ]/ [о] [Ǥ:]/ [о:] [Ǥ:]/ [о:]

no – нет a cot –
кроватка

for – для more – 
больше

[nəț] [kǢt] [fǤ:] [mǤ:]
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U u [ju:]/ [ю:]

Открытый 
слог

Закрытый 
слог

Слог с буквой 
“R” после 

гласной

Слог с “R” 
между глас-

ными

[ju:]/ [ю:] [Ȝ]/ [а] [Ǭ:]/ [йё:] – 
как в слове 

«Гёте»

[țə]/[у´э] или 
[jțə]/[ю´уэ]

a student – 
студент

to cut –
резать

fur –мех sure –уве-
ренный

cure –лече-
ние  

['stju:dənt] [kȜt] [fǬ:] [ʃțə], [kjțə]

E e [i:]/[и:]

Открытый 
слог

Закрытый 
слог

Слог с буквой 
“R” после 

гласной

Слог с 
“R” между 
гласными

[i:]/ [и:] [e]/ [э] [Ǭ:]/ [йё:] – 
как в слове 

«Гёте»

[ıə]/ [и´э]

she – она to melt – 
таять

her – ее a tier – 
лента

[ʃi:] [melt] [hǬ:] [tıə]
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I i [aı]/[ай]

Y y [waı]/[уа´й]

Открытый 
слог

Закрытый 
слог

Слог с буквой “R” после 
гласной/ Слог с “R” 

между гласными

[aı]/[ай] [ı] [aıə]/[а´йэ]

a line – 
линия

a mill – 
мельница

a tyre – шина

[laın] [mıl] [taıə]

Правила чтения согласных букв*

Согласные или 
сочетания (с рус-
ским вариантом)

Произношение Примеры 

b, bb [b]/ [б] baby, rabbit

c [k]/[к] cat

c перед гласными 
e, i, y

[s]/[c] peace, mice

cc [k]/[к] accountant

cc перед  
гласными e, i

[ks]/[кс] to accept

ch [tʃ]/[ч]
[k]/[к]
[ʃ]/[щ]

сhicken
psychologist
parachute

ck [k]/[к] rack

* Черточки после или перед буквой означают, что правило чте-
ния действует при соблюдении условия расположения данной бук-
вы именно на этой позиции. Например, черточка после буквы (х-) 
означает, что буква х стоит в начале слова; черточка перед буквой 
означает, что слово должно оканчиваться на предложенную букву 
(-s).
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ct [t]/[т] pectic

-сt в конце слова [kt]/[кт] perfect

d, dd [d]/[д] dancer, daddy

dg [dȢ]/[дж] hedgehog

f, ff [f]/[ф] face, to lay off

g, gg [g]/[г] pig, eggplant

g перед гласными 
e, i, y

[dȢ]/[дж] giant

gh [g]/[г] gherkin

gh после i НЕ ПРОИЗ-
НОСИТСЯ

might

gh [f]/[ф] enough

ght [t]/[т] daughter

h- [h]/[х] to hit

h после 
сочетания ex

НЕ ПРОИЗ-
НОСИТСЯ

exhausted

j- [dȢ]/[дж] jug

k [k]/[к] to kiss

kn- [n]/[н] to know

l, ll [l]/[л] lemon, mall

m, mm [m]/[м] my, hammer  

mb [m]/[м] lamb

-mn в конце 
слова

[m]/[м] autumn

n, nn [n]/[н] nanny

n перед буквой k [ŋ]/(рот 
приоткрыт, 
произносим 
«н», не закры-
вая рта)

pink
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ng [ŋ]/(рот 
приоткрыт, 
произносим 
«н», не закры-
вая рта)

wrong

-ng- в середине 
слова

[ŋg]/ [ŋг] England

p, pp [p]/[п] puppy

ph [f]/[ф] philology

pn- [n]/[н] pneumonia

ps- [s]/[c] psychiatrist

q [k]/[к] queen

r, rr [r]/[р] to rest, error

-r в конце слова НЕ ПРОИЗ-
НОСИТСЯ

rear

rh [r]/[р] rhyme

s, ss [s]/[c]
[z]/[з]

soul, to miss 
scissors

s между двумя 
гласными

[z]/[з]

[s]/[c]

pose

mouse

-s в конце слова
после глухих 
согласных

[s]/[c] rocks

-s в конце слова 
после звонких 
согласных или 
гласных

[z]/[з] babies

sc перед 
гласными e, i, y 

[s]/[c] science

sch [sk]/[cк] scheme

sch [ʃ]/[ш] schedule


