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Аннотация
Долгую свою жизнь, в самые суровые годы, всегда помогала Матрона каждому, кто

обращался к ней. Приходите и вы, никому не откажет Матронушка. Просите у нее помощи:
в церкви ли перед иконой ее; в монастыре ли Покровском, где мощи ее хранятся; дома ли у
себя, глядя на образок ее или в эту книгу; в пути ли, мысленно к ней обращаясь с молитвой
или обычными словами… Просите, она вас всех любит.
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Ольга Светлова, Анна Чуднова
Святая блаженная Матрона
Московская. Помощь рядом!

…И ВАМ НЕ ОТКАЖЕТ МАТРОНУШКА
Просите у нее помощи, обращаясь к ней по этой книге, или в церкви ли перед иконой

ее, в монастыре ли Покровском, где мощи ее хранятся, или дома ли у себя, глядя на образок
ее, или в пути ли, мысленно к ней обращаясь с молитвой или обычными словами… Просите,
она ведь всех нас любит, и ко всем нам обращены слова ее:

«Как принимала, так и буду принимать, помогать и молиться за вас. Что
душе вашей скажу, то и делайте…»
Матрона Московская

Просите, и дано вам будет!
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Предисловие

 
Все мы – дети Божьи. И, как все дети, мы так порой нуждаемся в помощи. В ЕГО

помощи.
Со своими бедами и горестями, просьбами и надеждами, молитвами и чаяниями жаж-

дем мы обратиться к Нему, но застывают слова на устах наших, ибо кажутся нам просьбы
наши суетными, мелкими, незначительными, и боимся мы потревожить Его…

Все это Господь знает и поэтому посылает на землю своих помощников – людей свя-
тых, но земных, обликом на нас похожих. Вот к ним-то, родным, не боимся мы идти и пла-
каться, делиться бедами своими и просить о помощи. И слушают они нас, и утешают, и
надежду дают, и силой, данной им Господом, помогают нам в делах наших житейских.

Сколько на земле русской таких святых! Святой праведный Серафим Саровский, свя-
той праведный Иоанн Кронштадтский, Николай Чудотворец, Ксения Блаженная… Как при
жизни своей помогали они современникам своим, так и сейчас через иконы и мощи свои
заступничают они за нас перед Богом.

Но как же любит Господь землю Русскую, если Он и в веке двадцатом, неспокойном,
тяжелом, когда веру в Него в России под корень истребить хотели, проявил чадолюбие свое:
послал народу русскому ту, которая святостью своей и верой помогала всем и через дела
свои веру у людей укрепляла.

И жила она с 1881 по 1952 годы, и в самые трудные для истинно верующих годы исце-
ляла она и помощь давала.

Ни одному человеку не отказала она в просьбе! А сколько их было за ее жизнь… Все
просьбы выслушивала она, ни одно обращение не казалось ей мелким или пустячным, ибо
нет мелочей в жизни человеческой, и каждый (!), каждый, кто приходил к ней, получал
помощь! И теперь потоком неисчислимым идут к ней в монастырь Покровский к мощам
ее и образу ее люди, кто за себя просить, кто – за детей, кто – за мужа непутевого. Часами
стоят они в очереди, потому что знают, что услышаны они будут, и помощь получат неза-
медлительно.

Приходите к Матронушке с верою, молитесь ей, и она никогда не откажет вам.
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Часть 1

Блаженная Матрона, моли Бога о нас!
Непридуманные истории о том, как люди к

Матроне пришли и помощь от нее получили
 
 

Молитвы к святой блаженной старице Матроне
 

К Матронушке можно обратиться с любой бедой, с любой проблемой, с любой прось-
бой. Она всем помогает, никому не отказывает. Чаще всего, конечно, люди обращаются к ней
с обычными житейскими проблемами: кому-то в личной жизни не везет, семейное счастье
не складывается, у кого-то потеря случилась тяжелая, и душа плачет горькими слезами, кто–
то от безденежья устал, кто-то мечтает о любимой работе, в которой все таланты бы свои
раскрыть мог, кому-то нужна защита от недобрых людей, кто – то просит об исцелении, а
кому-то не хватает душевного покоя, потому что нервы разыгрались, жизнь кажется такой
тяжелой, что невмоготу…

Вы можете поделиться с Матронушкой абсолютно всем, что у вас на душе. Нет такой
беды, в которой она вам помочь не сможет. Поможет обязательно! А главное – силы вам даст,
что бы вы сами легче могли свои проблемы решить.

И все же есть определенный круг проблем, с которыми традиционно принято обра-
щаться именно к Матроне Московской. Не потому, что в других проблемах она не поможет,
а потому, что именно она, а не другие святые, оказывает самую лучшую помощь в них.

Матронушка еще при жизни просила, чтобы приходили к ней люди и говорили с ней,
как с живой, даже когда окончится ее земная жизнь.

Поэтому ничего страшного нет, если вы не знаете канонических молитв к Матроне.
Разговаривайте с ней, говорите своими словами, излагайте ваши печали, заботы, так, как сде-
лали бы вы это в беседе с самым близким, любящим и понимающим вас человеком. Верьте,
Матронушка все видит и знает, что в вашей душе творится, и знает лучше вас, какая помощь
вам нужна. И если вы с чистым сердцем обращаетесь, то помощь придет обязательно, вы
очень скоро это почувствуете: в жизни вашей и в вас самих начнет что – то меняться к луч-
шему, и чем дальше, тем больше это будет заметно.

Но, конечно, и про канонические молитвы забывать не нужно. Таких основных молитв
к Матроне – две. Если не сможете выучить их наизусть, читайте по книге. Это сильные
молитвы, вы сами поймете, когда читать будете. И даже то, что при вас находится книга, где
напечатаны эти молитвы, уже будет большой помощью и поддержкой для вас.

Молитва основная к Матроне
О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся к тебе,

навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждующих и скор-
бящих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое помо-
жение и чудесное исцеление всем подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к
нам, недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и нигдеже не обретающим уте-
шения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных; исцели болезни
наша; избави от искушений и мучительства дьявола, страстно воюющаго, помози донести
житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий; веру
православную до конца дней наших сохранити; упование и надежду на Бога крепкую имети и
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нелицемерную любовь к ближним; дабы помози нам по отшетствии из жития сего достиг-
нути Царствия Небесного со всеми угодившими Богу, прославляюще милосердие и благость
Отца Небесного, в Троице славимого: Отца и Сына и Святого Духа, во веки веков. Аминь.

Идут и идут люди к Матроне, и в Покровский монастырь, и на могилку ее на Данилов-
ском кладбище, хотя в могилке той уже и нет ничего – а вот слышит и там нас матушка, помо-
гает и тем, кто бывшему месту ее захоронения поклониться пришел. Идут люди с обычными
своими бедами, с житейскими проблемами, кои есть у всех. Кто-то об исцелении просит,
кто-то о счастье семейном грезит, близкую душу встретить хочет, кому-то работу хорошую
найти необходимо, чтобы от безденежья не страдать, кому-то защита от недобрых людей
требуется…

Молитва утешения и защиты к Матроне
О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред Престолом Божиим предстоящи,

телом же на земли почивающи, и данною ти свыше благодатию различныя чудеса источа-
ющи. Призри ныне милостивным твоим оком на ны, грешныя, в скорбех, болезнех и грехов-
ных искушениих дни своя иждивающия, утеши ны, отчаянныя, исцели недуги наши лютыя,
от Бога нам по грехом нашим попущаемыя, избави нас от многих бед и обстояний, умоли
Господа нашего Иисуса Христа простити нам вся наша согрешения, беззакония и грехопа-
дения, имиже мы от юности нашея даже до настоящаго дне и часа согрешихом, да твоими
молитвами получивше благодать и велию милость, прославим в Троице Единаго Бога, Отца
и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

И у многих в руках цветы, ведь к Матронушке принято с цветами приходить, и обя-
зательно живыми, ни в коем случае не искусственными. Цветы можно купить и у метро, и
на остановке троллейбуса, который довезет вас до монастыря – там они продаются всегда,
именно для того, чтобы люди могли Матроне букет преподнести.

Кроме двух основных молитв к блаженной Матроне Московской существует еще
краткое молитвенное призывание к ней – очень простое, но обладающее огромной силой.
Почаще обращайтесь с этим призыванием к Матронушке, и вы увидите, как оно действует:

БЛАЖЕННАЯ МАТРОНА, МОЛИ БОГА О НАС!
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Записки-обращения к Матроне

 
У Матронушкиной иконы можно просто помолиться, можно попросить о чем-то про

себя, или тихонько вслух, а можно записочку с просьбой за раму положить, так многие
делают. Напишите коротко и просто о том, в чем ваша нужда состоит.

Вот с какими просьбами, например, люди к Матроне в своих записочках обращаются
(записано с их собственных слов, ведь многие люди не делают из этого тайны):

«Матронушка, помоги нам с мужем деточек родить, а то никак ребеночек не полу-
чается».

 
* * *

 
«Матушка Матронушка, замолви перед Господом слово за рабу Божию (имя), мучаюсь

болезнью уже три года, ничего не помогает, дай мне терпения и силы…»
 

* * *
 

«Святая Матрона, очень прошу семейного счастья и рождения детей».
 

* * *
 

«Матронушка матушка, помолись Господу за меня, упроси Его грехи мои простить,
чтобы я встретила хорошего человека и здоровых детей от него родила».

 
* * *

 
«Матронушка, помоги мне стать добрее и терпимее к людям!»

 
* * *

 
«Святая блаженная матушка Матронушка, помоги с болезнью справиться, врачи не

могут меня вылечить… Помолись за меня, а я смиренно приму все так, как Богу будет
угодно».

 
* * *

 
«Святая Матрона, помоги мне хорошую работу найти, с зарплатой (указана сумма)».

 
* * *

 
«Матронушка, кланяюсь тебе! Грешница я, Господи, прости мои грехи».

 
* * *

 
«Матронушка, помоги моей мамочке выздороветь и долго жить. Я ее очень, очень

люблю».
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* * *

 
«Святая матушка Матрона, научи меня в Бога верить, молиться, смирению научи и

покаянию».
 

* * *
 

«Матронушка, я поссорилась со своим парнем, мне очень плохо, тяжело, очень пере-
живаю, помоги, святая Матронушка!»

 
* * *

 
«Дорогая Матрона, помоги мне, пожалуйста, найти свое призвание! Мне хочется пол-

ностью реализовать себя в любимом деле, но я пока еще не знаю, что это за дело. Научи
меня, пожалуйста, как раскрыть свои таланты и найти себя».

 
* * *

 
«Матронушка, помоги, дай здоровья мне и моим близким, и чтобы никакие беды нас

не коснулись».
 

* * *
 

«Святая матушка Матронушка, помоги преодолеть депрессию. Научи, как не впа-
дать в отчаяние, как радоваться жизни. Очень хочу научиться молиться и прийти к Богу.
Научи, Матронушка!»

 
* * *

 
«Матронушка, помоги вразумиться моему мужу, у нас рушится семья, помоги сохра-

нить семью!»
 

* * *
 

«Матронушка, кланяюсь тебе! Помоги вернуть любовь моей жены, и чтобы она
стала по-настоящему заботливой матерью нашим двоим детям».

 
* * *

 
«Матронушка, благодарю, что услышала меня и помогла мне!»

Положите и вы записочку, и не сомневайтесь – просьба ваша будет услышана.
А после встаньте в очередь к святым мощам матушки, приложитесь к раке. И обяза-

тельно постойте возле иконы «Взыскание погибших» – она недаром считается чудотворной.
С болью, с болезнями, с любыми бедами идут люди к этой иконе – и она помогает, как помо-
гала при жизни Матушки, так продолжает помогать и сейчас.
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От самых разных бед спасает, в самых разных ситуациях помогает нам Матронушка,
и убедиться в этом можно, прочитав истории, которые люди рассказывают о том, как им
Матронушка помогла.
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История первая, о маленьких чудесах,

от которых жизнь светлее стала
 

«…праведники живут вовеки; награда их – в Господе, и попечение
о них – у Вышнего».

С Тамарой мы познакомились лет двадцать назад, когда наши девочки пошли в музы-
кальную школу. Ее Танюшка на скрипке училась играть, а моя Наталья – на пианино. Так
вышло, что время занятий у них совпало, да и на хоре и сольфеджио они вместе оказались.
Девочки подружились, да и мы с Тамарой тоже.

Судьбы у нас похожие были – обе дочерей сами растили, без мужей, достаток у обеих
небольшой был – я врачом работала, Тамара – учительница.

Не сказать, чтобы жизнь простая была, да только мы не унывали – на концертах, где
наши девочки выступали, мы рядом сидели, вместе с ними на каток ходили, праздники отме-
чали, разговаривали о своем, о женском. Так жизнь и шла.

Много у нас с Тамарой общего было, да только в одном мы отличались – я в какой-то
момент к Богу повернулась, покрестилась, начала литературу духовную читать, в церковь
ходить, дочь приучила молиться утром и вечером. Но вот сколько подругу свою за собой не
тянула – дальше крещения дело не пошло.

Ну, я и не давила на нее никогда, а просто рассказывала ей о чудесных образах и мона-
стырях, которые я в паломнических поездках видела, о чудесах, которые по воле Господа и
в наши дни происходят, да и верила всегда – что произойдет что-то в ее жизни, что к Богу
ее направит. Так и вышло.

Раз сидели мы с Тамарой за чашкой чая, да о девочках наших разговаривали. А надо
сказать, выросли они у нас умницы да красавицы, один вуз закончили, да и замуж в один
год вышли – друг у друга свидетельницами на свадьбе были. Да вот только моя Наташа уже
второго ребенка ждала…

– Что же, – говорю подруге, – твои молодые, не хотят тебя внуками порадовать?
Карьеру делают?

– Ой, да какая тут карьера, – отмахнулась Тамара. – Что ты… Проблемы у нас, Оль.
Никак не может Танечка забеременеть.

– Да что ты? – я искренне удивилась: дочка подруги всегда отменным здоровьем отли-
чалась, да и с образом жизни и у нее и у мужа все в порядке было – не пьют, не курят, по
выходным на природу ездят. – И что врачи говорят?

– А что врачи… ничего они не говорят. Всю обследовали ее вдоль и поперек, да и
Сашку ее тоже. Ничего не нашли. «Так бывает, – сказали. – Ждите». Вот мы и ждем. Танюшка
уж извелась вся.

– А Саша что?
– Саша – молодец, он ее утешает, поддерживает. Да только, знаю, что родители его не

очень довольны – наследника ждут не дождутся… Как бы давить не начали… И что делать
– ума не приложу…

– Что делать, что делать… Что же, испокон веку в таких ситуациях, где никто помочь не
может, к кому обращались люди? Правильно – к Господу, да к святым угодникам его, которых
он наделил даром нам в бедах наших помогать. Видно, знак тебе Всевышний посылает –
«вспомни обо Мне, обратись ко Мне, и помощь придет».

– Да я вот и сама хотела с тобой об этом поговорить – кому молиться нам в нашей беде?
Кому и как? Научи меня, пожалуйста.
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– Хорошо. Давай-ка мы с тобой в ближайшее воскресенье встретимся, и я тебя к одной
удивительной заступнице отведу, к святой Матронушке.

На том мы и порешили. И в ближайшее воскресенье отправились в Покровский мона-
стырь, где хранится образ и мощи святой праведной Матроны Московской. На подворье
монастыря увидели мы две длинные очереди – одна тянулась к иконе святой, а вторая – к
ее мощам.

В очереди к чудесному образу мы простояли несколько часов, но – удивительно – ника-
кой усталости не чувствовалось. Я купила в церковной лавочке книжечку с молитвами свя-
той матушке Матроне, и мы с подругой несколько раз прочли их. Я видела, что и Тамара,
которая вначале грустила – видно, никак не могла от мыслей печальных отвлечься, – лицом
посветлела. Общее настроение радостного ожидания и ей передалось.

Я первой подошла к иконе святой Матронушки и замерла перед ней. До этого я видела
только маленький образ, перед большим же не стояла еще никогда. Меня поразили свет и
тепло, которые исходили от изображения этой женщины с плотно сомкнутыми веками.

Я про себя прочитала молитву матушке и попросила ее хранить моих родных и близ-
ких, и о даровании счастья материнства рабе Божьей Татьяне попросила. Перекрестилась
и отошла.

Когда к чудесному образу подходила Тамара, то она словно светилась вся изнутри.
Тамара помедлила у образа пару минут, подложила под раму, как и многие, записочку с
просьбой, осенила себя крестным знамением и отошла. Я ни о чем не спрашивала ее – пони-
мала, что она сейчас чувствует.

Так, молча, мы направились ко второй очереди, которая вела к святыми мощам Матро-
нушки. Очередь эта была не короче первой, да только двигалась она гораздо быстрее. Когда
мы приблизились к раке, то поняли, почему – тут люди не задерживались так, как у образа
святой, каждый, кто подходил, касался раки губами, крестился и тут же уступал место сле-
дующему. Но и этих секунд каждому хватало для того, чтобы почувствовать ту благодать и
покой, которые исходили от честных останков Матронушки. Так и чувствовалось, что сама
матушка присутствует сейчас здесь, тепло улыбаясь каждому и протягивая свою благослов-
ляющую руку. Так и слышался ее негромкий голос: «Вижу, вижу вас всех, слышу просьбы
ваши. Ступайте себе спокойно – всем помогу».

Купили мы с Тамарой маленькие иконки святой – по две, каждая взяла и для себя и для
дочери, да отправились домой.

После этого работа нас закрутила, месяца два мы с подругой не виделись, перезвани-
вались только время от времени. А тут вдруг – звонок в дверь. Открываю – Тамара моя стоит,
светится просто вся, в руке коробка с тортом. Думаю – ага… помогла, видать, матушка-то…
Но ничего не спрашиваю – жду, когда сама расскажет. Уселись мы за стол, налила я чай и
приготовилась слушать…

– Вот как мы с тобой в Покровский монастырь съездили к Матронушке, так у меня
в семье просто чудеса начались. Я своим-то про поездку рассказала, иконы показала, одну
дочери отдала и велела при себе всегда держать. А на следующий день зять принес стопку
листочков – нашел в интернете все, что мог, о святой матушке, житие ее, рассказы современ-
ников о чудесах, распечатал все, да домой принес. Мы несколько вечеров подряд их перечи-
тывали, а потом молодые мои мне объявляют – представляешь! – обвенчаться они хотят. Я
только руками всплеснула. Ну и что ты думаешь? Обвенчались… А вчера вон Танюшка у
врача была… Да ты уж и сама догадалась – да, маленький у нас будет. Вот ведь чудо какое
случилось! Вот спасибо матушке! Да и тебе – спасибо.

– А что врачи говорят? – я подруге подмигнула.
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– Да что врачи… «Так бывает, – говорят. – Мы же вас предупреждали тогда: ждите».
Ага, «ждите», я-то знаю, что ничего не дождались бы мы, если бы не помощь Матронушки.
Она ведь всю жизнь нашу изменила. И как я тебе благодарна, что ты меня тогда к ней отвезла.

– Поедешь со мной летом в Дивеево? – спрашиваю.
– Поеду, – подруга улыбнулась. А потом задумалась и стала что-то подсчитывать. –

Только в начале лета, чтобы вернуться к… ну ты сама понимаешь…
Я понимала. И радость будущей бабушки, и благодарность ее святой матушке Матроне,

и восхищение ее чудом вымоленным.
И подумала я о том – сколько вот таких чудес маленьких, да важных, творится каждый

день. Сколько людей свое счастье обретают и к Господу обращаются по молитвам матушки
нашей.

Но сколько же еще людей живут и даже не ведают о том, что помощь-то святая – вот
она, рядом. Живут, мучаются от болезней и проблем, мечутся в тоске и горе, не зная, что
есть им, у кого заступничества попросить. Видно, если раз получилось у меня к матушке
душу скорбящую направить, так и еще должно получиться.
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История вторая, о том, как Матрона
заботится о тех, кому помощь нужна

 
Услышат Меня Те, Кому Жизнь Невмоготу Стала, Кому Помощь Нужна.
Жизнь человеческая, видно, так устроена, что редко она течет ровно да гладко. Всем

какие-то рытвины и ухабы на жизненном
пути встречаются, и белая полоса норовит смениться черной… И так ведь было во все

времена – сколько ни жалуемся мы на то, что время, мол, тяжелое нам досталось, а когда
оно легким-то было?

А счастья ведь всем нам хочется. Хочется, чтобы и личная жизнь сложилась, чтобы
любовь всегда с нами была, чтобы дети росли здоровыми и счастливыми, чтобы достаток
в доме был… Казалось бы, так немного для счастья требуется – а вот поди ж ты, даже эти
простые вещи порой трудно людям даются, а то и вообще ускользают из рук, как сказочная
синяя птица, которую силишься за хвост ухватить, а все никак не можешь.

Но ведь испытания всевозможные не просто так нам в жизни даются. Очень часто я
повторяю услышанные где-то мудрые слова: если жизнь тебя бьет, не спрашивай: «За что?»,
спроси лучше: «Для чего?» Так вот, невзгоды разные, неудачи и неприятности приходят к
нам для того, чтобы мы о собственной душе вспомнили, и о том, что в душе каждого из нас
Божественный образ заложен. Да-да, Бог – он ведь в душе у каждого человека есть, но не
каждый готов вспомнить об этом, пока беды да невзгоды вспомнить не заставят. Но уж если
вспомнил человек о Боге, если нашел свой собственный путь к Нему, вот тогда и помощь в
его бедах чудесным образом сама приходит. И развеиваются все невзгоды, и долгожданное
счастье оказывается совсем рядом – только руку протяни!

Так в жизни моей случилось, что я в довольно зрелом уже возрасте к Богу повернулась.
Поняла, что иначе и выжить, и душу сохранить в нашем мире нельзя. Жизненные испыта-
ниято иначе как выдерживать? Помощь и поддержку где еще искать? Я долго шла к этому
– но вот решила во взрослом уже, вполне осознанном возрасте покреститься. И молиться
научилась, и в церковь ходить стала, да и дочь свою, Наталью, к этому приучила. А главное
– с Богом в душе я жить начала. И жизнь моя с тех пор как по волшебству переменилась
– наполнилась светом и счастьем. Все проблемы, которые раньше нерешаемыми казались,
начали разрешаться очень легко и быстро. И все необходимое для жизни, не поверите, про-
сто само собой в руки идет.

Но особенно радуюсь я тому, что смогла и других людей на путь истинный направить,
другим душам заблудшим путь к свету показать. И счастье пришло в те дома, где, казалось,
и выхода не было из тьмы кромешной, из несчастий да бед. У кого-то ребенок долгождан-
ный родился, кто-то от болезни тяжелой вылечился, где-то между супругами, которые уж
разводиться собирались, снова мир воцарился.

А помощь у меня одна – к Матронушке отвести, в Покровский монастырь. Матронушка
– она ведь всем помогает, никого не оставляет в беде из обратившихся к ней с просьбой
искренней да слезной. А увидев, как молитва действует, как помощь с небес приходит, даже
самый неверующий к Господу обратится, в силу Его да святых угодников Его непременно
уверует…

Вот и моя ближайшая подруга Тамара, и дочь ее Татьяна, к святой Матроне обратив-
шись, беду свою семейную разрешили – врачи Танюшке не помогли счастье материнства
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обрести, а Матронушка помогла, и теперь Таня – счастливая мамочка замечательного маль-
чишки, а Тамара не нарадуется, что бабушкой стала, а то уж и не надеялась…

Беда эта – бесплодие и женское, и мужское – повальной просто какой-то нынче стала.
Конечно, экология плохая, образ жизни наша молодежь нездоровый ведет, от стрессов, жиз-
ненных встрясок страдает, да мало ли еще причин, чтобы бездетными на всю жизнь остаться.
Но сдается мне, что главная причина в другом: в том, что от Бога люди далеко ушли, что свя-
тыни никакой в душе своей не несут. А если нет у тебя в душе святого – что ты детям пере-
дать можешь? Вот природа и не дает таким людям детей, словно говоря: опомнись, одумайся,
душу очисти, образ Бога в ней отыщи, тогда сможешь ты и детей достойными вырастить. А
пока не повернулся ты к Господу – так ты сначала с собой, со своими несчастьями-бедами
разберись, куда уж тебе еще другого, маленького человечка воспитывать, раз ты сам себя
даже не воспитал…

Сколько бездетных женщин страдают, лечатся годами, не зная, что помощь – совсем
рядом, надо только увидеть ее, найти и суметь принять. Так уж случилось, что Господь,
видно, специально сводит меня с такими женщинами, чтобы я смогла им лучик света,
надежды дать. Вот недавно в поезде разговорилась я со случайной попутчицей, женщиной
моих примерно лет, по имени Надежда. Но вопреки имени такому красивому, светлому,
на лице ее словно печать беды была наложена. Суровое лицо, с вертикальной морщинкой
между бровями, с опущенными уголками глаз и губ, будто она и забыла уже о том, что такое
улыбка. Ну, и как бывает это со случайными собеседниками, разоткровенничалась она, и мы
разговорились. Поведала мне она о своей беде: дочери ее Светлане врачи приговор подпи-
сали – детей у нее не будет. После этого муж к ней охладевать стал. Дочка от переживаний
извелась, исхудала, ходит чернее ночи. Как бы чего с собой не сделала…

Рассказывает мне все это Надежда, а у самой слезы по щекам так и катятся, она еле
их утирать успевает.

– Подождите-подождите, – говорю. – Что это значит – врачи приговор подписали? Диа-
гноз-то какой у нее?

– Да в том-то и дело, что диагноз какой-то непонятный, – говорит моя попутчица. –
Какие-то гормональные нарушения. Потому что никаких таких особых причин у нее для
бесплодия быть не может – и до замужества не гуляла, и абортов не делала, и со здоровьем
у нее все всегда в порядке было, ничем серьезным не болела.

– Да, бывает и такое, что какой-то сбой в организме происходит по непонятной на
первый взгляд причине. Может, понервничала когда-то сильно, переживала из-за чего-то? –
спрашиваю я.

– Переживала, конечно, – говорит Надежда. – Отца мы потеряли три года назад, умер он
скоропостижно, от сердца. Светочка тогда только-только замуж вышла. А папу она любила
очень, плакала долго после того, как он умер.

– Ну вот видите, – говорю, – женский организм – вещь очень тонкая, чувствительная.
Переживания и не прошли даром для него. Но знаете, отчаиваться, по-моему, вам рановато.
Сколько вашей девочке лет?

– Двадцать шесть уже…
– Ничего, времени у нее в запасе еще доста точно. И не торопитесь так уж верить в

этот самый «приговор». Лечиться она не пробовала?
– Пробовала, – говорит. – Денег кучу угрохали на это лечение, а все без толку.
– Значит, мало пробовали. Еще пробовать надо!
– Денег у нас больше нет на лечение, – опять заплакала Надежда. – Денег ведь Слава

дал, муж Светочкин, зять мой. А когда увидел, что все впустую, сказал, что больше тратиться
не собирается.
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