





CTAHWCJTAC OEAH

HEMPOBMOJIOT, JOKTOP HAYK

Ipsamo cenvac
BaW MO3T
coBeplwaeT NoaAsuUr

Kak yenoBek Hayuuncs
ynTaTh M NpPeBpaLLaTb CloBa
Ha 6yMare B MUPbI U CMbICSTbl

BOMBOPA

WU3AATENLCTBO

MockBa 2022



YIK 159.95
bbBK 88.3
125

D93

Stanislas Dehaene
READING IN THE BRAIN

Copyright © 2009 by Stanislas Dehaene.
All rights reserved.

Hean, CtaHucmac.

HPHMO ceifyac Balll MO3T COBepIHaeT IIOABUT : KaK 4YE/IOBEK Hay‘lI/UICH
YUTaTb U IIpeBpalllaTh CI0Ba Ha Oymare B MMpbI M cMBICHBL / CTaHuUCIac
Hean ; [mepeBop ¢ anrnmmiickoro A. A. Yeunnoit]. — MockBa : JKcMo,
2022. — 400 c.

ISBN 978-5-04-114203-2

3a mmocnegHee JecATUNIETIE YTEHNE CTA/I0 HEOThEM/IEMON YaCThIO HaIllel >XU3HU. Mbl
HepecTany 3aMedarh, Kak MHOTO YMTaeM ¥ IMIIeM U efBa /M KOIfa-HuOynb 3agyMbiBa-
eMCsI O TOM, KaK MBI 9TO [[€/IaeM.

Cranucnac Jlean — QpaHI[y3cKuit HeitpoOMOIOT, BeAYI il KOTHUTUBHBII Hefpoy-
YeHblil B MUpe — 3afyMajica 06 3TOM Bcepbes U IPOBeT LIMPOKOMacIITabHOe MCCIe-
IOBaHe MPOLeccOB (GOPMMPOBAHNS HABBIKOB UTEHVsI M MUCbMa. B aToit KHure [lean
OTBeYaeT Ha BOIPOCHI, Kacaoliyecs HepuINTa YTeHNUsA, METOOB OOyYeHNs 9TOMY Ha-
BBIKY, HapYILIEHNIT MUCbMA ¥ YTEHUs, 0OCOOEHHOCTEl BOCIPUATIA PasINYHbIX CHCTEM
IMICBMEHHOCTH, a TakXKe APYIMX BaKHBIX acIeKTOB. B ToM dmcre Heitpo6uornor gaeT
peKOMeHanMy 0 O6YIEeHNIO0 YTEHNIO EeTelL.

ViccnenoBanne Cranucnaca JJeaHa — 1mar K 60/iee 0COSHaHHOMY YTEHMIO, IOHUMaHUIO
TOTO, KaK CMMBOJIBL Ha GymMare TpaHCGOPMUPYIOTCS B HAallleM COSHAHMM B HOBBIE MUPBI
u cMbicibl. [IpsMo 3xech u ceityac.

VK 159.95
BBK 88.3

© Yeunna A.A., IepeBoj Ha PYCCKMIl A3bIK, 2022

ISBN 978-5-04-114203-2 © Odopmrenne. 000 «JI3raTenbCTBO «IKCMON, 2022



Ins Tunen






CopepxaHue

BBEAEHWE. HOBAA HAYKA O YTEHNN

OT HETIPOHOB K OOVUECHIIO «...eoeuerevermtrereemetresesaetseseaseesesessessesessessesessessesessessesesssssesesnessesesnesseses 15
HePOKYIBTYPHBIN TTOMIXO «.ocucvveriiiisisisisnsesesesssssisssssisssssssssessssssssssassssssssesssssssssssssssassssesns 15
3arafika YMTAIOLIEIT OOEBBAHDL ......cvevevereeieresesresiresesesesesesseseseesssessesssesensssessesssessesessesensssenees 16
Buomornyeckoe egUHCTBO M KYIBTYPHOE MHOTOOOPABHLE ...c...rcvuvuererremcereresersesenessesenessenes 18
O COMEPHKAHMY KHIUTH.o.ooinmiriinniininiisssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssasssssssssssssasssssssssssnees 20

I7123 — TIIOXOM CKAHEP ..c.crvrviveueuiniiriererereneiciintse e estattesesesesesestssassesesessssstssesesesesesesssssassenensas 24
TTOMCK MEHBAPMAHTOB .....cutuiuimimcmiiititsiiscscscse bbbt 30
VCUTIEHME PABIIMUMI «..vovvivrriiieincicietete ettt 32
KaXX[I0€ CTIOBO — 3TO JIEPEBO ...vvrriiieceieeacieneneneeseseeeseseseresenesessaseseasasassesesesesessesessasasscsenns 33
B 002 & £V 47105330780 0 (OO OO 37
OTPAHMUEHIA 3BYK..ououiiuiuiiiiciiiittsisiiscssssse bbb bbb 41
CKpbITast TOTMKA AHIIUICKOTO MPABOIIMCAHME .ecvuveineeiinrisiscnssisenasssssssssssssssasssssssssssses 43
Hec6piTOuHasT MeuTa MPO3PAYHON OPPOTPAPII...cvueureerencrerrecreerercreereereereaeseeseaessesesesnenens 47
VicTopus npo 1nosTa, KOTOPBIN €71 TbBOB B KAMEHHOM TEHIEPE.......crmimimimiuiiiriiisiscscnenans 48
DOHOMOTMYECKUIT ¥ CEMAHTUYECKMI MAPIIPYTDL c.cecveverirrniisisisiscscaesesesesesesssssssssssssesesens 50
MEHTATIBHBIE CITOBAPM...o.vvvvrisisisisisisesssesesessssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssasassssesssesnns 54
COOPAHIE TIEMOHOB .....cucvvaeeeireateiaeaesstseaetseseseestaeseteaesetaese s sttt setseae b ettt ssseseseeasaesstacsesncaces 55
TTAPATITIEIBHOE UTEHIIE .....cuvevrirreriinctisisa st sessse s sas bbb sa b ssaes 58
AKTUBHOE [EKOTMPOBAHIE OYKB.....oucvreuriurimsierersiesenseesensessensssessssssssssssssssesssssessssesssssesesses 59
KOHKYPEHIIVIA B UTECHMM .....ouvuineiirincnisincniiasississescs st sese s ssssssss s sesssasssassssssssssssasssesssses 61

OT MOBENEHMA K MO3TOBBIM MEXAHMBMAM ...uveevvererreevenseerserseessesseessesseesseesssssessesssessesssessesnens 63



8 CtaHucnac JeAH

2. «<bYKBEHHAA KACCA» MO3TA

Otxpsitiie XKo3eda JKIOMS JIEKEPIHA ....c.vucerereecieereeireireaeesessesetsessesetseseesessessesessessescssesesse 66
B D706 ¥ G-V, (5 o1/ 5 OO ORI 69
TATHA PACKPDBITA....cuvueeieieieiiemeieneieeiisetsesesesesesesese sttt sessss et se e sesesesstatasasasseseseseanns 70
CoBpeMeHHBI aHAMNU3 MOBPEXKAECHMUIM MOBTQ ....uvviiiiiscicieniiiiisssssse s sesens 72
PacIiinDPOBKA UMTAIOIIETO MOBI@.c..eueurerreuesreaeseusesesstsesessesesessesesessenesessenesessesesesseaesssscsessences 76
VYHUBEPCATIBHOCTD UTEHM . v vevvvirsisisisesesnsetesesesesssssssssssssesesesesssssssssssssssetesesesessssssssssssssesssesnes 80
Mo3anKa 3pUTENbHBIX MPEAIOUTEHM . ...vvviiirinisisiscreiiitstssissssssss e ssssass 82
HaCKOIBKO OBICTPO MBI UITACM.....cuvrereurrearaeereacsesescsessenesssstacssesesessentsesseesessenssessenesessescsssnens 87
OMEKTPOMBL B MOBTC.....eumimiririiiisisiscsesesesesesesss st ss sttt b bttt sesensea 90
TTO3MIIVIOHHASL MHBAPHIAHTHOCTD ...vovevviuiaiirnrereresesesesesaesenesestatssssssesesesessessssesesessssssssssssesesenens 93
TTOITIOPOTOBOE UTEHUIE. .....ceuiuiuircrttiiiiscscsnsssese st b bbb bbb 98
BAMAHME KYIBTYPBI HA MOST...ucuiuiuiiiiiiiisiisisiessssst st sssss s sssssssssans 103
MO3T KUTAMCKUX UUTATEIIEM c.ovuvrinisiuincriiiiiiiissscssssse st sssssssssssssss st sssssssssssssssssssssssssnns 107
SNOHCKUI A3BIK U €T0 JIBE CUCTEMBI IUCHMEHHOCT «.veeuveeenreereeereeeseeeseenseeesseessseesseeesees 108
3a IpefeNiaMy «OYKBEHHOI KACCBIM....cuvueurevrmcrmemersessesensessesessessesessesesessesesessesesessesesesnesens 110
BBYK TI CMBICTT couuuiviiuianisiasisiassiscsesssssasssase e sssss st ssse s sassesssssasssasssssisesesssasssssssssnssssssssssesssssnes 114
OT BYKB K BBYKAM ..cuereveeuererimeeeseesessesetsessesesaessesessessesesssssesessssntsesssssesesasssssesssssssesasssssessssesess 116
JIOCTYIT K CMBICIIY ..ocuiuiuinimniiiiisiisiscssse sttt 119
MeTahOpa IIPHUIIMBHOIM BOJTTHBL......cceureereucrmeacsesesessentsessecsesstasssssesesestscssesesesssnssessenesessencsns 123
OrpaHnYeHNs] MO3Ta M KYIBTYPHOE MHOTOOOPABIIE .....ucvuveueeasianimsiaiaisesacasasssssssssssasssans 126
UTEHIIE VI OBOTIOLIMIS ...vveveerveereervenseesesseessesseessessesssessesssessassessesssessasssessssssesssesessssssesssessessssnses 129

O JIIOMAX VL OOEBBAHAX ....veveveeeeveneereseeresessesisseseseessssesesesesesssessessssssesssessnsesenssssssesesssessnsesensns 131
HeltpOHBI /151 KOBMPOBAHMS OOBEKTOB «....eucurevrrerierersenseasensensensensensessssssesssasssssssessssesense 134
CBAOYIIKIHBID KITETKIL wecvuvreeeererreeesesseaesesseseasessesessessesssessessnessssessessssesnessesessessesesnessesesesseaes 138
ATIQABUT B MOBTE OOEBBSHBL ...cuvuvreeerierisesseeesesstasisessesssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssscas 141
TIPOTOOYKBBL......ceuevreuereieeeisesseaetesseaessesseseasese s sses s ses s sssae bbbt eb bbb bbb ssessn 144

PaCTIOSHABAHIE (POPM ...cvuvrevireirieieciieeieeeiienaeaseueeseseseesessesensesssssesesssssssesnssssscsssssssessssnesesasanes 148



CONEPKAHUE 9

VIHCTUHKT YUMTBC oviirininimiritiisisisssscssss st sas st bbb bbbt 150
HeMPOHHBIN PELIMKIIMHT ......cvuenieiiienereneseiisisseseesesstssese e sesesssassesesessssssssesesesesesessssssssesensas 152
POXKIIEHIIE KYIIBTYPDBL.....ouiuininirireietetiiiiiicscssssse ettt bbb as b bns 155
HEMPOHDI [ITIA UTEHMS ..ot 158
DUTPAMMHBIE HEMIPOHDL.....cucuiuiiiiiiiiscicicsc sttt bbb 161
HeMIPOHHOE IEPEBO CIIOBA......ceririrerrereriuieiritniereresettstssesesesesestssssesesesestsesessssesessasassssseseseseneas 166
CKOJIBKO HEPOHOB HYXKHO I YTEHUS co.ouvevervisisisisiscsesensssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssens 168
CUMYITALNA YATAIOMIEIT KOPD ...uvuvuriiuiuiuisiaereisiaesisiaessssssessisesssssssessssesesssssssssssssesssssssssssssnns 170
ITpennouTennsA HEMPOHOB M MX POMD B UTEHMM ...ovrimimerererereressnisssssssssesesssessssssssssssssssssns 171

4. I3OBPETEHWE YTEHWA

YHUBepca/nbHbIe CBOMCTBA CUCTEM IMCBMEHHOCTM ....cvvuruvereremiaierueseneresesesessssssesesessacsnenes 180
TIPUHLIAII 307I0TOTO CEUEHM . ...uuiminrrrrerinciirasesesestattsseseresesesessssssesesesessassssesesesesessssssssesens 182
VIcKycCTBEHHBIE 3HAKM Y €CTECTBEHHBIE (DOPMBI .....ecvuvereerienecnsesnaenseenscsseesnsessssnsessennes 184
Houcropuyeckue NpefIeCTBEHHUKI TUCHBMEHHOCT ......vuvuucuiiiisenesescsisissssesssesessssssnes 186
OT CUETA K IIMCBMY ..ottt ses sttt 188
OTPAHMYEHIS IIHKTOTPADIIN c..cevvrverecrrereaceresesesseseeseeseseesessesessessessssessessssessesessessesessessesessesnes 191
ATIpaBUT: OTPOMHBIN CKAYOK BIIEPE....cveverreuermeereserseesesensessesessessesessesesesssssesessesesensesesesnees 196
ITIACHASA — MATD UTEHUSA c.ucurniiiiiiicscscss bbb bbb 199

5. OBJTALLEHVE HABBIKOM YTEHWA

POXXTEHME OYMYILETO UMTATEIIM «.euvvevuereeerseeseanseaesessessesesssesesesssssesesnessssesssssssesssssssesssssssesnesnes 202
Tpu cTagyy GOPMIPOBAHNA HABBIKA UTEHI M .vuveerrerrersrereaensesesensesesesssssesessssesessessesessees 205
OCOBHAHIME POHEM......cueueereuiineacirieaeiseaeietsteie st aetseae bt steae bttt st bt stae b st bebseaebeseassenas 206
IpacdeMbl 1 GOHEMBL: IPOOTIEMA KYPUIIBL M SHLIA ..oovevrrverensennensesnsensesensensesensensesensenseses 208
OPQPOTPAPIUECKAT CTATMS «.oveveevrencrernenraeresesesseseaeesesesessesesessescsessescsessescsessenesessenssessenesessencsns 210
MOST FOHOTO UMTATEIIS ...ouvueniniirrencsesisisisesssesssssssssesesesesesssasassesesssssssssssseseesssssssasssssssssasssnes 210
HETPAMOTHBIN MOST ......cuiiiiiiiiiiiiiiiic s 214
UTO MBI TEPAEM ...vuiuiuiuimimiiiiiist st bbb bbb bbb bbb bbb 216

PA3HOLIBETHDBIE DYKBBL.....vuerreveracrrevermeesesenseseaensessesessessesesssssesesssssesesmsssesesssssesesssssssessssesessssnes 220



10 CtaHucnac JeAH

OT HePOHAYKY K MEJATOIMKE Y OOPABOBAHIIO ......vuvrevemeereeensnsesnsessesensesesensessesensesesns 223
DoHeTHYECKUI TOAXON, MPOTUB METOMA IEMIBIX CIOB....cucvrerreescacacecsereresessaseesesescsesesens 225
M O UTEHMIU LIETIBIMIU CTIOBAMM «.evervevnereseraeresssessesessesesesscssesesscsesessesesssessesessesscsesnesces 227
Hea(deKTVBHOCTD METOA IIETIBIX CIIOB ...cvuvreeeemereeensessesemssesesessesnesessessesesssssesessesesessesesens 230
HekoTopble peKOMEHJALMM IS TIELATOTOB .....ccucrirrrrememiarirneserererescsessssesenesessssssesesesesesesens 233

6. ONCNEKCUYECKMI MO3T

UTO TAKOE JVICTIEKCHIS .uvevveerreereerveereesesseersesseessessecssesssessesssessessssssesssessesssessesssensessesssesssensesssenses 239
DOHOMOTUYIECKME TPYIHOCT . .ouveviviiiisisisisisisisesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssens 240
Bronorndeckoe eIMTHCTBO JIVICTIEKCH. .. .vecuverveeveerenaerseessensesssessesssessesssessesssessasssessesssessasssens 245
IraBHBIT IOJO3PEBAEMBIIL: JIEBASL BUCOYHASA IOM .. ..vcuiuiiriiinencncsisisisissssesesssssssssssesesenens 249
HePOHAMBHAS MUTPALIMA. ..ucuiuiririiiiiiisississss st 251
JVICTIEKCHIA ¥ MBILIE .. ..oumiviiiiiisiscsciesi it sa s bbbt 254
TEHETUIKA JIVICTIEKCHIM ...cvveeeveecnreeeteeereeeseeeeseeeteeeseeesseeesseeseeessseseessseeesssesseesssesseeesssensesssseenseeens 256
IIpEONONEHME MUICTIEKCHIM ...vovniniririiicniniiiit sttt 258

7. YTEHNE N CUMMETPUA

Korzia )KXMBOTHBIE ITYTAIOT JIEBO M IIPABO ...ceuvuiuuiincnriscatiscmsisessssisessssssessssssssesssssssssssenss 267
OBOMIOIUA YT CUMMETPHS ..coveviiriririsiacnciesesesesesessstsses e sessasss st sesesesssssssssasassssesesessens 269
BocnipuaTiie CUMMETPUM M CUMMETPHA MOSTA co.vuveveriisiaesisisesesssesssssssssssssssssssssssssssssssnnes 270
CoBpeMeHHbIe TOCTIEAOBATENN JOKTOPA OPTOHA .cvvveeeeiireierereneiciereseeneneseneeesesassenene 274
ITI0CHI ¥ MUHYCBI CUMMETPUYHOTO MO3T.c.vvviiiiisisisescsesesessssssssssssssssssssssessssssssssssssassns 276
CUMMETPHSA OTHOTO HEMPOHA....oviuimiisciiiniiisesisisessssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss 277
CHMMETPHUHDIE CBABM....cuiuiuiuiucuiiitiisisissssiessssssss st st s bbbt bans 280
CIIAIIAT CUMMETPI .uvuvrrereneneerereesesestattstesesesesesetsessssesesestatsssssesesesestsssssesesestasssssesesesesenens 284
PABOMITOE BEPKATIO ....cvueuceereuceeieneueireaeieeseseieaseaesstseaesesseaessesese s et stesesstacsesstnesesseassessenesesseasans 287
HapyimeHHas cMMMETPUA... WIN CKPBITAST CUMMETPUAL ..uvuevinieiininiiscneniscnssisesessnenss 289
CUMMeTpus, 9TeHNE U HEPOHHDIN PEIMKIIMHT .....ccoevueuuemiiiiiisiscsacsesesssessasssssssssssesesens 293

YIUBUTENDHDIN CIyYal 3€PKATBHOM TVCTIEKCH M c.vuveverivrrsrsesssessisessnsessssssssssssssssssssssssssnaes 294



CONEPXAHNE 1

8. KY/IbTYPA HEVIPOHOB

TTAPAMIOKC UTEHMS ....vvniniriiiiciciiit s bbb bbb 300
YHUBEPCATIBHOCTD KYIBTYPHBIX (DOPM...ecruvrrermirmsermiamsersesemsensesemsessesemsesesessesessssessesessesens 301
HelipOHHBI PELMKINMHT Y MOSTOBBIE MOMLY MM .....cuvuirimimeresesesessnsssssassssesesssessssssssssssassesens 304
ITepedeHDb KYNBTYPHBIX MHBAPUAHTOB ....cciuiuimimimiiiiiisisisisssssssssssssssssssssssssesesessssssssssssssns 306
IToyeMy 4emOBEK — €IVHCTBEHHBIN KYIBTYPHBI BUJ HA ITTAHETE ..ocvevvveirescnincnennens 310
HeMPOIIACTIIHOCTD. ..ottt 312
TEOPUA TYIKOTO COBHAHMI ...t s sessse s s ssssesssassessssssessssenes 313
[o6anpHOe HEMPOHANTBHOE PAGOUEE TIPOCTPAHCTBO ..cuvvreeeerereeerreesemesseasesessesssaesssssesesseanes 315
3aKTIOUEHME. BYAYIIEE UTEHIIA ...cucumiiiiiiiicici bbb 323
BIIATOIAPHOCT ..ottt ssss s ssas s sssaens 327
BUIBJIMMOTPADUIS ...ttt sssss s sssssnsnes 329
ATIQABUTHDBIVL YKABATETID. ..ooouerevereeeeeimeseessssesssssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssnees 358
TTEPEYEHD VIJITFOCTPALIMIL.....ooooveeveeveesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnes 368

TIPYIMEYAHIS.....oiiiiiiiiieii st 372



—_—
[JlopcanbHas
(BepxHAs) yacTb

-—

BentpanbHas

(HVKHAS) YacTb

CATUTTANBHBIA CPE3
Me3uanbHas cTopoHa (cepeauHa)

l JlatepanbHas cTopoHa
—

[ [llopcanbHas

qLdeh BEHTd3||

(BepxHasa)
yacTb

(HUXHAA)

BenTpanbHas
yacTb

q13eh BEHITRS

AKCUANbHBIM
(PE3

KOPOHAPHbII CPE3
OBJTACTH, YHACTBYIOLLME
OCHOBHbIE 101 B YTEHUN
HaﬂKPHEBaﬂ Yrnosas
% TemenHad nons I'IpelgeﬁH"Tapcalebuaﬂ s 3BHIHa

Jlo6Has pona Bepxnsia BicouHan

U3BUNNHA

Cpep,mm BNCOYHaA

3atbinoyHas M3BWIMHA

Aond

HwxHsa BicoyHas

HuxHas nobHas U3BUNNHA

obnactb
y

. Bucounas pons

o u ‘
| Mepenan — Bapyxuag
: é OCTPOBKOBAA pucounasi BeHTpaﬂb%aﬂ 3aTb|n%qu-
fons bopogpa  — BHCOdHan obnact («obnactb

3puTenbHoil Gopmbl C0Ba»

MO3I: BA CHIU3Y fl3bluHas M3BMINHA

BepeteHoo6pasHas
U3BUINHA

HinkHas

BUCOYHaA
W3BUINHA

BeHTpaanaﬂ 3aTbINI04HO-

JlatepanbHas BMCOYHaA 06nacTb («obnactb
3aTblNIOYHO-BUCOUHAA 3pUTeNbHON GOPMbI ClI0Ba»
6opo3na

Kak ycTpoeH mo3r



BBepeHne

HOBAA HAYKA O YTEHNW

3nech y MeHsa cobpaHbe HebonbLlioe
YYeHbIX KHUT, MOKOW 1 TULINHA;

Mowrm ouam yconwmx peyb BHATHA,
A ¢ mepTBbIMK Becenlyio AyLLIOIO.

OraHcucko At Kesepo'
(MCNAHCKMI NO3T W NPO3AUK, 1580-1645)

|_|pHMO celfyac Balll MO3T COBEpPLIAET YAUBUTEIbHbIA IMOABUT — OH YMUTAET.
CkaHMpys CTpaHUIy, BalllM IJIa3a ABVDKYTCA CKayKooOpasHo. YeTblpe mim
IATh pa3 B CEKYH/AY Balll B3IJIAJ, OCTAHABINBACTCA POBHO HACTONBKO, YTOOBI
BBl YCIIeM PACIO3HATh OIHO MM [iBa ClIoBa. Hudero sToro BbI, KOHEYHO, HE
3ameuaeTe. CO3HATENIBHOIO pasyMa JOCTUTAIOT TOIBKO 3BYKM M 3HAYEHMUs CTIOB.
Ho xakum 006pa3oM 4yepHBIM 3aKOpHOYKaM Ha Oemoit 6ymare, momajjaroliuM Ha
CeTYaTKy I7Ia3a, ylaeTCs BBI3BIBATh B HAllleM BOOOPaXeHUM LIETYI0 BCEJIEHHYIO,
Kak 910 jenaeT Bragumup Hab6okoB B mepBbIX cTpoKax «JIommuThin?

Jlonuta, CBET MOEN »M3HW, OrOHb MOMX Ypecest. [pex Mow, dylwa Mos. J1o-nu-Ta:

KOHUVMK A3blka COBEPLUAET MyTb B TPU WaxKa BHW3 MO HEGY, UTOObI Ha TPeTbeM
TONKHYTbCA O 3yObl. Jlo. Jln. Ta**

YenmoBeuecKnii MO3T COfIEP>KUT Lie/Iblii HA0Op C/IOKHBIX MEXaHM3MOB, OT/INYHO
IIPUCIIOCOOTEHHBIX K uTeHM0. Ha mpoTsbkeHnn BekoB 3TOT gap Homo sapiens
ocTraBasics TaiHo!. CerofHsA YepHbIil AMMK MO3Ta OTKPBIT, ¥ Ha CMEeHY JIoTalKaM

* Ilepesopn A. Koce. (IIpum. nepes.)
*Ha6oxos B. JlJomra. — M.: Oxemo-Ilpece, 1998. (ITpum. nepes.)
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IpUIIA HACTOSIAs HayKa — HayKa O 4TeHMu. 3a mocmeguue 20 et 6Grmaropa-
P HOCTIDKEHMAM B 06/IAcTM IICUXOIOIMY U HEeJpOOMOIOTMH BBIABIIEHBI MHOTHE
IPUHIVIIBL, JIeXKalljyie B OCHOBe Ipoliecca yTeHyst. CoBpeMeHHbIe MeTOAbI Helfpo-
BU3Yya/IM3aLUI BCETO 33 HECKO/IbKO MUHYT II03BOJIAIOT HEIIOCPEICTBEHHO YBUJETD
Y4YacTKM MO3Ia, 3a/IelICTBOBaHHBIE B pacuIM(pOBKe MUCbMEHHON pedun. YueHble
MOTYT IIPOC/IEAUTb BeCh IIyTh MEYaTHOTO CI0BAa OT CETYAaTKM I71a3a IO COOTBET-
CTBYIOIIMX LIEHTPOB B Kope. O6paboTKa CI0B OCYyIIeCTB/ACTCA B HECKOIBKO IIO-
C/IefOBaTe/IbHBIX 3TAIIOB, HA KAKJOM M3 KOTOPBIX CUCTeMa IIBITAETCS OTBETUTD
Ha CJIefyIollye d/IeMeHTapHble BOIPOChl: 10 OykBbI? Kak oHM BeIIAAT? OHU
o6pasyor coBo? Kak oHo 3Byunt? Kak oHO mpousHocurcs? Yto oHO 3HAYMT?

Ha Takoil sMnupuyeckoil OCHOBe U CTpouUTCA Teopus 4TeHusA. COITacHO
COBpEMEHHBIM IIpe[iCTABICHUSAM, i1 PACIO3HABAHMS MEYATHBIX CJIOB B MO3T
MOTYT OBITb BHE[[PEHbI HEIIPOHHBIE LIeIN, CPOPMIPOBAHHbBIE B XOJie SBOIOLNN
U YHac/IefOBaHHbIe HaMy OT IpuMaroB. C 9Toil TOYKY 3peHNs MOAXOASIIe CeTU
dakTIYecKy nepenpoduIMpyOTCs ¥ HA4MHAIOT BBIIONHATH HOBYIO 3ajady —
ynuTaTh. UeTKoe IOHMMaHMe TOro, KaK YMeHMe YMTATh U MKcaTh TpaHchopMmu-
pyeT MO3I, OKasbIBaeT Iyboyaliliee BIMsAHME Ha HAII IOAXOJ K 00pa3oBaHUIO
U HapylleHNsAM oby4yaeMocTu. B HacTosjee Bpems pa3pabaTbIBalOTCA HOBbIE
peabuInTalMOHHbIe IPOTPaMMbl. X0UYeTCSI BEPUTh, YTO CO BpEeMEHEM OHU IIO-
3BOJIAT CHPAaBUTBHCA Ja)Ke C TAaKOM M3HYPAMIOLEN IaTONoTuel, KaK JUCTIeKCH
(HECIIOCOOHOCTD K YTEHUIO TEKCTA).

OcHoBHasA 3ajiaya, KOTOPYIO A CTaBUII Iepef coboit Ipyu paboTe Hal 3TON
KHUTOJI, — TIOfIe/IUTbCSI HOBBIMM Y MaJIOVI3BECTHBIMY OTKPBITVAIMY HAYKM O 4Te-
Hun. Kak Hu cTpanHo, B XXI Beke cpefHeCTaTUCTUYECKIUIT YeJIOBEK TOpasfio My4-
me pasbupaercs B TOM, KaK paboTaeT aBTOMOOW/Ib, HEXeMN B TOM, KaK (PyHK-
IIVIOHMPYeT ero COOCTBEHHBIN MO3T. JIIoiy, IpMHUMAIOIye KTI0UeBble PelleHNs
B cepe 06pa3oBaHys, IOKOPHO CIIEAYIOT BESHUAM Iearorndeckoil peopmsl,
OTKPOBEHHO UTHOPUPYS TO, KaK MO3T YYMUTCSI UMTAThb HA caMOM [ene. MHorue
pOAUTeNN, IeJarory ¥ MOMUTUKY IPU3HAIOT: MeX/Y Y4eOHbIMU ITPOTrpaMMaMu
U MOC/Te[HUMM JOCTIDKEHUsAMHU B 00/IaCTU HeMPOOMOIOrUU CyLIeCTBYeT Or-
poMHBIT paspbiB. OfHAKO MX IPEACTABIE€HNA O TOM, KaK MMEHHO 3Ta HayKa
MOXeT CIIOCOOCTBOBATD IIPOTrpeccy B 00pa3soBaHMY, 3a4aCTyI0 OCHOBAHBI JIMIIb
Ha Iape-TpoJiKe IIBETHBIX M300paxkeHmit paboTatomero mosra. K coxxanennto,
MeTOAbI HelIpOBM3YaIn3aluy, O3BOJIAI0ME HAM YBUeTb MO3T B IeiiCTBUY, He
TaK OJJHO3HAYHBI, KaK Ka)KeTcs, a IOTOMY MOTYT BBeCT! B 3abmyxjeHue. HoBas
HaykKa O YTeHUM MOSBU/IACh COBCEM HEJJABHO U Pa3BUBAeTCA TaK OBICTPO, UTO 32
HpefeTaMy Hay4HOTO cOOO0IecTBa O Hell Majo KTo 3HaeT. Takum o6pasom, MOst
IJIaBHAs IIe/Ib COCTOUT B TOM, YTOOBI, BO-TIEPBBIX, BKpATIe M3/I0KUTb OCHOBBI
3TOJI 3aXBaThIBAIOLEil 00TACTY 3HAHUIAL, @ BO-BTOPBIX, IOYePKHYTh yAVUBUTE/Ib-
Hble BO3MOXKHOCTY HallleTO YUTAOLIETO MO3Ta.
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Om HelipoHo8 K 0byy4eHuto

®opmupoBaHue HABBIKA YTEHNUS — BAXKHBIN 1IAr B pa3Butun peberka. MHOrum
[eTsIM UTeHMe [aeTCsl HEeerko; KaK IMOKa3bIBAIOT OMPOCH, IPUMEPHO OffMH B3PO-
CTIBIII U3 JECATY He B/IafieeT HaKe 3a4aTKaMyl MOHMMAHNS TeKcTa. Hy>KHBbI rogbl
yCepAHOIT paboThl, MpeX/e 4eM CUCTeMa, OTBedalolas 3a YTeHue, 3apaboraer
KaK Jachl ¥ Mbl 3a0y/ieM O ee CylIeCTBOBAHUIL.

IToyeMy >ke Hay4IMTbCs YUTATh TaK TPyAHO? Kakme ry6yHHBIE M3MeHEHMs
B MO3Te COIPOBOXKAIOT MPOLIECC OCBOEHMsI 9TOr0 HaBbiKa? Bce i ctpaternn 06-
y4eHMsI OfIHAKOBO XOPOLIN VI/IM OFHY JIydllle afalTHPOBAHbI K 0COOEHHOCTIM
JIeTCKOTO Mo3ra, 4eM apyrue? Ilogemy donernde-
CKMII MeTOJl — CHCTeMaTndecKoe obyueHme 3ByKo- B XX/ geke cpedwecmamucmu-
OyKBEHHBIM COOTBETCTBUAM — paboTaeT Oomee  yeckull Yenosek eopasio yyuie
addexTnBHO, YeM MeTOx Lenbix cnoB? EcTb v myist  pasbupaemca 8 mom, Kak pa-
9TOTO KOHKpETHbIE HayYHble OCHOBAHWS; €/ fid, TO  00maem agmomobune, Hexenu
kakue? XOoTA MHOTOE ellje HeM3BECTHO, HOBAs HAy- 8 MOM, KK (yHKUUOHUpYem e2o
Ka O YTeHUN JaeT 6ojee Wi MeHee TOYHbIE OTBETBI  (00CMBEHHbIU MO3C.
Ha BCe 9TU BOIMPOCHL. B 4acTHOCTM, OHA OODBSCHS-
€T, TI0YeMY Pe3y/IbTaThl HEPBbIX KCIEPUMEHTOB CBUIETENBCTBOBAIN B IIOIb3Y
3¢ deKTUBHOCTI METOfa IIE/IBIX C/IOB, B TO BpPeMs KaK HOBeIillIne MCCIeOBaHMS
HEPOHHBIX MEXAaHM3MOB YTEHMsI JOKA3bIBAIOT, YTO 3TO HE TaK.

3Hast, YTO UMEHHO HPEICTAB/ISET COOOI IPOLECC YTEHNS, Mbl MOXKEM JIydllle
HOHSATD U €r0 HapyLIeHNs. VICCmenys co3HaHMe M MO3T YMTATeNs, 1 II03HAKOM-
JII0 BacC C )KepPTBAMM MHCY/IbTA, BHE3AIHO YTPATUBLIMMYU CIOCOOHOCTD YMTATh,
a TaKKe MPOAHATMSUPYIO TPUYMHBL JUCIEKCUM, O HEBPOTOIMYECKUX OCHOBAX
KOTOPOJT MbI y3HaeM Bce 6orblite 11 6onbine. Ha ceropHsIIHMII IeHb COBEPIIEHHO
SICHO, YTO MO3T AMC/IEKCHKA CIeTKa OT/IIMYAeTCs OT MO3Ta OOBIYHOTO 4enoBe-
Ka. XOTS BbISIB/IEHO HECKOIIBKO T€HOB IPENPACIIONIOKEHHOCTI K JUCIEKCUY, HI
B KOeM Cjly4yae He CTOUT BIIaJjaTh B YHBIHME U OIYCKaTh PyKu. B HacTosiee Bpe-
M CIIEL[MAIICThl 3aHMMAIOTCS PaspaboTKOl HOBBIX METOLMK BMEIIATeTbCTBA.
Hanpumep, 6bII0 YCTaHOBIEHO, YTO MHTEHCUBHOE IepeolOydeHre HellpOHHBIX
ceTell, OTBEYAINX 32 Pedb I YTEHMe, IPUBOANUT K 3HAUUTE/IbHBIM YITy4IIeHN-
sIM, KOTOpbIe MOXXHO JIETKO OTC/IEAUTH C TIOMOIIbI0 METOOB HEPOBMU3Yan3a-
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HelipokynemypHoliti nooxo0

Crnioco6HOCTh YNTaTh — ele ONHO [NOKA3aTeIbCTBO MCK/IIYUTETbHOCTH 4eTIO0-
Bedeckoro Mosra. Ho mouemy Homo sapiens — eZMHCTBEHHBIN BUJ, CIIOCOOHBII
aKTMBHO caMooOydaTbcsa? [ToueMy TONbKO eMy IPUCYIIA CIOCOOHOCTD TIepefa-



