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ДОРОГА 

В СЧАСТЛИВУЮ 

ЖИЗНЬ

Я в Арабских Эмиратах, сижу на балконе роскошного 

отеля с видом на бирюзовые воды Персидского зали-

ва, по которым скользят красавицы-яхты. Моему взо-

ру открывается волшебный пейзаж, где красота при-

роды соединилась со смелостью мысли гениальных со-

временных архитекторов.

Прямо передо мной практически на поверхности моря 

стоит величественное здание самого дорогого отеля 

в мире «Бурж аль-Араб», который более всего напоми-

нает не отель, а только что приземлившийся инопланет-

ный корабль. В вечернее время он весело мигает раз-

ноцветными огоньками и постоянно меняет свой цвет. 

С террасы, где находится ресторан, доносится музыка, 

разноязыкая речь и смех довольных своей жизнью бо-

гатых постояльцев отеля. Просто сказка…

И ведь все это правда!

И я сегодня, в этот самый момент, участвую в этой сказ-

ке, которую мне удалось создать в собственной жизни. 

В такие моменты хочется сказать:
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«Остановись, мгновенье, ты прекрасно!» Память же 

услужливо подбрасывает воспоминания о том време-

ни, когда все было совсем иначе…

Как же это произошло? Впрочем, обо всем по порядку.

Все началось примерно 10 лет назад, когда мы с му-

жем сидели на кухне в съемной квартире, довольству-

ясь очень скромным доходом и обсуждали свое неза-

видное положение. В то время у нас было столько про-

блем, что перечислить их я даже и не берусь. Однако 

самым главным вопросом, который не давал нам по-

коя, был вопрос материальный.

Где взять денег, чтобы оплатить все растущие счета?

Как обеспечить семью?

Как избавиться от состояния постоянной тревоги 

за свое будущее?

И тут я задала своему мужу этот судьбоносный, как по-

том оказалось, вопрос.

— Скажи, — спросила я, — как ты думаешь, почему 

людей изгнали из рая? За что? Почему мы постоянно 

должны бороться за существование? Как нам вернуть 

свой потерянный рай? Мы хотим опять стать счастливы-

ми и свободными?
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Муж подумал и честно сказал:

— Знаешь, вся эта история про яблоко познания какая-

то странная. В общем, я не знаю. Но ты права — мы все 

время стремимся обрести свой потерянный рай. Мы хо-

тим опять стать счастливыми и свободными.

Этот разговор послужил мощным толчком для поисков 

знаний, которые помогут нам обрести то, к чему мы 

стремимся, — свободу, удачу, счастье и благополучие.

Удалось ли мне сделать это? Сейчас, когда я огляды-

ваюсь на пройденный путь, я 

прямо могу сказать: «Да!! Я 

это сделала!»

Как?

Читайте эту книгу, и в какой-

то момент времени вы почув-

ствуете, увидите те слова и те 

мысли, к которым вы стреми-

лись давно!

Возможно, что в какой-то мо-

мент времени, читая, вы почувствуете вдохновение, 

радость или найдете в тексте подтверждение ваших 

собственных размышлений или эмоций. Значит, мы 

с вами вошли в контакт, и именно эта мысль важна 

 Мне действительно уда-
лось найти утерянные 
ключи к счастью, и те-
перь я занимаюсь тем, 
что рассказываю людям 
о том, что это возможно 
сделать всем! 
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для вас. Не останавливайтесь, реализуйте свое знание 

на практике, и у вас тоже все получится. Я это знаю!

Не буду обещать, что все будет очень быстро и просто, 

ибо это было бы неправдой. Однако, если вы будете 

следовать советам этой книги и честно их применять, 

вы сделаете гигантский скачок в росте самосознания. 

Это процесс, который нужно просто запустить!

Это смогла сделать украинская девушка, работавшая 

в овощной лавке, а ныне владелица риелторской фир-

мы в Москве.

Это смогла сделать оставшая-

ся без средств к существова-

нию вдова, а сейчас занимаю-

щая высокий пост уверенная 

в завтрашнем дне женщина.

Это смог сделать отставной 

полковник, получавший нищенскую пенсию, а в насто-

ящее время владелец одной из крупнейших мебельных 

фирм в Петербурге.

Значит, вы тоже сможете это сделать!

Вы можете стать любимцами судьбы!

Так сделайте это для себя!

 Начать вы можете в лю-
бое время, например 
прямо сейчас! 
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Вы можете стать любимцами судьбы!

Вы можете стать любимцами судьбы!

Вы можете стать любимцами судьбы!

Вы можете стать любимцами судьбы!

Вы можете стать любимцами судьбы!

ЧТО ВЫ НАЙДЕТЕ 
В ЭТОЙ КНИГЕ

Я живу в постоянном движении — семинары, поезд-

ки, встречи, новые люди, новые знания. Все меняет-

ся, жизнь наполняется новыми красками и событиями. 

А мои книги — это мое отражение, часть меня. Поэтому 

они тоже не могут оставаться неизменными. Проходит 

год, я перелистываю старую книгу и думаю: «Ага, вот 

здесь бы нужно добавить новый ритуал. А сюда бы хо-

рошо вставить совет или новую аффирмацию. Она так 

хорошо работает».

Эта книга выдержала уже несколько переизданий. 

И вот пришло время ей измениться. Какая-то инфор-

мация уже не нужна, ее я убрала, но добавила новую. 

В основном это новые ритуалы и техники. У нас нет 

времени на долгие размышления, жизнь требует дей-


