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В этой книге вы найдете девяносто два занятия для каждого 
дня лета. Все они связаны с природными материалами:  
листьями, цветами, шишками, желудями, палочками,  
камушками, песком, водой. Задания легко упрощать,  
чтобы они были  доступны маленьким детям, и усложнять, 
чтобы они были интересны искушенным взрослым.  
Делайте их на улице и дома, в одиночку  
и в компании и наслаждайтесь летом!

Используйте книгу смело и творчески. Если в ваших краях нет одуванчиков или рябины, 
придумайте, чем их можно заменить. Меняйте даты занятий, чтобы они подходили мест-
ному климату и погоде. Начните делать летние задания весной и продолжите осенью  
или даже зимой.

Книга выстроена так, чтобы материалы чередовались. В содержании каждому из них 
соответствует свой цвет, так что если вас увлекли, например, шишки, вы сразу можете 
увидеть все задания, которые с ними связаны, и устроить себе шишечную неделю.  
А таким значком      отмечены поделки, которые могут быть украшениями к Новому году. 

Запасайтесь природными материалами во время прогулок, и тогда никакой дождь  
не нарушит ваших планов. Для многих работ лучше всего подходят подсушенные листья  
и цветы: не только что сорванные, но и недосушенные до ломкости и потери цвета.

Не срывайте цветы и листья с редких растений. Используйте сорняки, скошенную траву, 
увядшие цветы. Ищите сокровища под ногами. Присматривайтесь к обломанным веткам, 

расклеванным шишкам, погрызенным орехам,  
испорченным плодам: все, что с хозяйственной 
точки зрения кажется несовершенным или негод-
ным, с художественной может оказаться вырази-
тельным и уникальным. 

Используйте одни поделки, чтобы сде-
лать другие: превращайте раскрашенные 
палочки в человечков, а разрисованные 
листья — в актеров настольного театра. 

Пете, благодаря которому я знаю строчку
«Девяносто два дня ѡ лето».
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Все, что вы увидите на картинках в этой книге, сдела-
но не профессиональными художниками, а обычными 
детьми и обычными взрослыми. Вдохновляйтесь их 
работами и придумывайте свои!

Вот что вам может понадобиться: 

✿  маленькие и большие ножницы; 

✿  клей-карандаш, клеевой пистолет, клей ПВА, суперклей; 

✿  акриловые краски, черные и белые ручки и маркеры; 

✿  золотой и серебряный маркеры и/или спреи; 

✿  скотч и любая другая прозрачная клейкая пленка; 

✿  однотонная бумага (например, белая); 

✿  шпагат, ленточки, веревочки; 

✿  проволока; 

✿  картон; 

✿  краски с люминофором (они светятся в темноте).

Клеем-карандашом хорошо приклеивать листья  
и цветы на плоскую поверхность.

Клеем ПВА удобно покрывать поверхность любой  
формы. Слой ПВА поверх работы превращается  
в прозрачную защитную пленку. 

Клей из клеевого пистолета способен удержать палочки  
и шишки, но вещи, склеенные этим клеем, не стоит ронять. Если вы хотите 
пользоваться клеевым пистолетом на улице, поищите модель с аккумуля-
тором. Стержни для клеевого пистолета бывают не только прозрачными, 
но и разноцветными. Есть и стержни с блестками. 

Суперклей способен склеить что угодно (в том числе ваши пальцы),  
но может повредить прозрачные лепестки и листочки. От его запаха 
может заболеть голова, так что пользуйтесь им на улице или  
открывайте форточки.
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Лето начинается с одуванчиков. Они наполняют поля и улицы  
солнечным желтым светом. Сколько ни рви одуванчики,  

меньше их не станет. Давайте сплетем из одуванчиков венок,  
а потом — уже в венке — подумаем: что нам хочется сделать из них еще?

Ожщвауэмпфвєн жзуђ1 июня
Первый  день  лета

Ведь это лето непременно будет летом нежданных чудес, и надо 
все их сберечь и где-то отложить для себя, чтобы после, в лю-
бой час, когда вздумаешь, пробраться на цыпочках во влажный 
сумрак и протянуть руку… И там, ряд за рядом, будут стоять 
бутылки с вином из одуванчиков — они будут мягко мерцать, 
точно раскрывающиеся на заре цветы, а сквозь тонкий слой 
пыли будет поблескивать солнце нынешнего июня. Рэй Брэдбери «Вино из одуванчиков»  Пер. с англ. Эллы Каневской

2 июня

Второй
  

день  

лета

•  Выложить ими надпись или рисунок? 
•  Вставить их между перекладинами забора? 
•  Сплести из них гирлянду для перил моста? 
•  Вплести их между спицами велосипедного колеса? 
•  Заполнить ими глубокие складки коры? 
•  Сделать из них дорожку?

Соберите закрытые одуванчики до того, как они стали 
белыми, и нанижите их головки на нитку или на проволо-
ку. Через некоторое время они раскроются, и у вас по-
лучится гирлянда из пушистых шариков. Если побрызгать 
ее лаком для волос, она может провисеть, не облетая, 
хоть несколько лет.
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Попробуем заспиралить мир вокруг себя.  
И посмотрим, что из этого выйдет.

Схмцасм2 июня

Второй
  

день  

лета

Из чего вы сделаете спираль? Из камушков? Палочек?  
Из песка на пляже? Из хвои? Из шишек? Подойдет что угодно. 

Если на улице дождь, выложите спираль на бумаге или  
на тарелке. 

Закрутите спираль в знак бесконечности. Сделайте ряд из спи-
ралей: где у одной спирали конец, у другой пусть будет начало. 

Какой знак вам хочетс
я сделать СИМВОЛОМ ВАШЕГО 

ЛЕТА? Выложите его
 рядом со спиралью. 
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Удивительно: почему люди так редко красят шишки?  
Ведь крашеные шишки такие красивые! 

Кцаязуєз ямяпм3 июня
Третий  

день лета

4 июня

Четвер
тый  

день ле
та

Удобнее всего красить шишки со сложенными 
чешуйками — молодые или отсыревшие.  
Это можно сделать буквально несколькими 
движениями кисти. Но на влажных шишках хуже 
будет держаться краска, так что, прежде чем 
красить, дайте им немного подсохнуть.  
Они раскроются, когда высохнут до конца. 

Шишки, покрашенные акриловыми красками,  
не боятся ни дождя, ни снега. Они могут висеть 
на улице и сохранят свой цвет несколько лет.  
А для шишек, висящих дома, подойдут и гуашь,  
и пастель.

    Не обязательно красить шишку одним цветом. Раскрасьте 
разные чешуйки в разные цвета. Сделайте полосатую 

шишку. Превратите шишку в ананас или клубнику.

Ищите в лесу шишки на веточках: к веточке про-
сто привязать веревку. Если не найдете, прикрепите нитку или 
проволоку к верхним чешуйкам. Можно взять клеевой  
пистолет или суперклей. 

Шишки так и просятся в новогодние украшения.  
Покрасьте их белым, зеленым, красным или 
покройте блестками. Повесьте их на елку 
или сделайте из них гирлянду для комнаты 
или улицы. 

Помните, как Гензель и Гретель нашли дорогу домой, потому что 
разбросали по пути камушки? Цветные шишки не хуже камушков! 

Ими можно обозначить поворот к дому на лыжном маршруте.
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Что у вас под ногами? А что вокруг ваших ног? 
 И вокруг вас вообще? Давайте сложим картинку из этого богатства! 
Никакого ограничения в материалах. Используем все, что найдем.

Кацшмупм мл вчзгф 4 июня

Четвер
тый  

день ле
та

В городе: на асфальте, на плитке, на земле.  
Или в укромном уголке леса. Чтобы кто-нибудь  
наткнулся на вашу картинку и удивился: откуда  
она здесь взялась?

Можно позволить себе монументальное панно,  
а можно обойтись миниатюрой. 

Сделать картинку совсем простой или превратить  
ее в настоящий арт-объект. 

Вовлечь в эту затею большую компанию или выложить 
картинку-послание под окнами друга.

Зимой можно сделать снежную бабу, а какую летом? 
Сложите летнюю бабу. И летнего деда.

 

Постарайтесь выбрать место, защищенное от 
ветра. Особенно если будете использовать листья 
и другие материалы, которые будут рады улететь.

Гл

ав
ное — не художественность, 

а 
УД

ОВОЛЬСТВИЕ!
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Делая новогодние украшения летом, мы с удовольствием  
думаем о зиме. А в декабре, развешивая их по дому, будем  

с радостью вспоминать о летних днях. Возьмемся за звезды.  
Наделаем их побольше.  Звезд много не бывает!

Пџшмпфузэуєз лвзлжє5 июня
Пятый  день лета

Для начала прогуляемся по окрестностям и за-
пасемся палочками и веточками. Нам подойдут 
палочки толщиной с карандаш или чуть потоньше.

Поломаем или порежем их, чтобы они стали  
одинаковыми по длине. (Для этого удобно  
использовать секатор.)

Если вы хотите, чтобы звездочки получились  
идеальной формы, используйте «эталонную па-
лочку» и измеряйте длину всех остальных палочек 
по ней. А если вы любите в вещах ручной работы 
некоторое несовершенство, режьте на глаз.

Проще всего скрепить концы лучей клеевым  
пистолетом или быстрым клеем.

Можно соединить их тонкой полоской бумажного скотча.  
Обмажьте его клеем и приклейте сверху ленточки или веревочки 
так, чтобы скотч спрятался под ними. Ловкие и терпеливые  
могут попробовать связать концы палочек, не склеивая их.

Звездочки можно не украшать, а можно украсить.  Как украсить? Раскрасить. Приклеить к ним • шишки,  • желуди, • цветы, • стеклышки.  Повесить на них бубенчики или перышки.Обмотать концы звездочек или звездочки целиком:  • травинками, • ленточками, • цветной шерстью, • рафией,  • декоративным скотчем, • проволокой  с нанизанными бусинами. 
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Сегодня нам понадобится очень мало природных материалов и очень 
много воображения. Я сказала «очень мало природных материалов»? 
Это было преувеличение! На самом деле нам достаточно одного листа. 

Ну, или нескольких листьев, если мы хотим сделать несколько рисунков.

Пцмцмчщн п смчшщ пацшмупщ

Потому что если к любому листочку или любой травинке пририсовать 
голову и хвост, ручки-ножки или лапки — получится персонаж.

6 июня
Шестой  день лета

Для разминки изобразите своего домашнего 
питомца.  Если у вас нет собаки, кошки или ка-
нарейки, проявите изобретательность. Может 
быть, у вас живут мыши? Или... тараканы? :)

Постарайтесь не пририсовывать линии меха-
нически, а «проявить» листок: увидеть, частью 
какой картинки он мог бы быть, и обойтись 
минимумом добавлений. На что похож ваш ли-
сток: на пачку балерины? кузов гоночного болида? 
шапку гвардейца?

Возьмите листья разной формы и присмотритесь  
к каждому из них.

Устройте соревнование с самим собой: нарисуйте как  
можно больше картинок, в которых листья одного дерева  
(и, следовательно, одной формы) выступали бы в разных ролях. 

Не обязательно рисовать на бумаге. Можно на стекле.  
Или на песке. И на асфальте — ничуть не хуже!

 Художники тоже любят такие упражнения. 

Поищите  
в интернете кар-
тинки из листьев 

Михаила  
Шемякина.•

 Д
ля вдохновления •
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Кто-то оформляет кредиты, кто-то оформляет витрины,  
а мы займемся оформлением луж! 

Ечшђ см в сщкз жуфһ7 июня
Седьмой  

день лета

В луже все отражается, как в зеркале. Украсьте это зерка-
ло узорной рамой. Или сделайте лужу частью картинки.  
Или выложите узор у нее на дне. 

Что, если построить на берегу лужи целый город? Или вы-
строить два города на противоположных берегах и соеди-
нить их бродом из камешков? Или мостом из палочек?

О

бращайте внимание на ФОРМУ ЛУЖ. На что похожа ваша лужа?  

На СЕРДЕЧКО? На ДРАКОНА?

Изумите прохожих неожиданным видом лужи.

Если луж не сыскать, проявите изобретательность.  
Где вы можете найти воду? Украсьте берег ручья,  
лейку, собачью миску.
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Сегодня делаем насекомых: пчел, ос, шмелей,  
мух, комаров, гусениц, жуков, бабочек, муравьев,  
кузнечиков, тараканов… Пауков и клещей тоже  

не обидим, хоть они и не насекомые. 

Пцзпцачуєз уачзпфтєз

Делаем все, что нам заблагорассудится: складываем,  
склеиваем, сплетаем, раскрашиваем. Из листьев  
и веток, стручков и крылаток, ягод и шишек —  
и даже из овощей на своей тарелке.

Многие не любят насекомых. Но если сделать жучка-паучка 
своими руками, начинаешь бояться его немножко меньше.

Обратите внимание, какие удачные лапки и усики получа-
ются из вишневых и черешневых хвостиков. Крылатки кленов 
похожи на крылья стрекоз, лепестки цветов — на крылья 
бабочек, а концы тонких веток — на усы жука-усача. 

Есть ли у вас любимые насекомые? А нелюбимые?  
Сделайте и любимое, и нелюбимое. 

8 июня

Восьмой  

день ле
та

Восхититесь  
красотой жуков, 

разглядывая книгу 
Стива Дженкинса 
«В мире жуков».•

 Д
ля вдохновления •

Придумайте удивительное насеко-

мое, которого нет на свете.


