




2 0 2 3



4  4  



Моей Лизе

ПРЕДИСЛОВИЕ 

КО ВТОРОМУ ИЗДАНИЮ

Со дня выхода первого издания данного перевода 
прошло 14  лет. За  это время благодаря Интернету 
я смог ознакомиться с прежде недоступными и даже 
неизвестными ранее источниками. Постоянно увели-
чивающийся объем уточнений, правок и дополнений 
поставил вопрос о подготовке второго издания пере-
вода «Пророчеств магистра Мишеля Нострадамуса». 
При подготовке данного издания я внес в текст более 
100 исправлений и дополнений.

Однако главная причина, вынудившая меня вер-
нуться к работе, которую я полагал оконченной, — это 
актуальность Нострадамуса. Сейчас, когда я  пишу 
эти строки, мир ввергнут в широкомасштабный кри-
зис, выхода из которого не видно, — по крайней мере 
в ближайшее время. И, хотя некоторые иллюзии раз-
веялись не до конца, ясно одно: мир уже никогда не бу-
дет прежним.

Этот глобальный надлом, как констатируют мно-
гие мои коллеги-историки, во многом похож на кризис 
XVI столетия, в котором жил и работал Нострадамус 
и  который он  отразил в  своих «Пророчествах». Раз-
рушение привычного уклада, постоянные новости (по 
преимуществу пугающие), распад экономических и со-
циальных связей были как нельзя лучше знакомы совре-
менникам Нострадамуса. Он сумел понять и передать 
настроения и страхи своей эпохи, что и принесло ему 
колоссальную прижизненную славу, так как любая кни-
га о будущем — это прежде всего книга о настоящем.
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Но, конечно, не только о настоящем. Со дня рожде-
ния Нострадамуса скоро исполнится уже 520 лет — но 
перечитывая его «Пророчества», проникаешься ощу-
щением, что он жив как никогда. Если не конкретные 
события, то  наше настроение он  предсказал. Страх 
и надежда — вот главные источники вдохновения Но-
страдамуса, которые и  заставляют нас перечитывать 
его катрены вновь и вновь.

С надеждой на лучшее будущее автор и предлагает 
читателю новое издание этой книги.

А. ПЕНЗЕНСКИЙ 

октябрь 2022 г., Москва



ВВЕДЕНИЕ

Н О С Т Р А Д А М У С : 

В Е Ч Н О Е  В О З В Р А Щ Е Н И Е

М
ишель Нострадамус (1503–1566) — один из са-
мых известных деятелей Позднего Возрожде-

ния. О нем написаны сотни книг, сняты десятки теле-
передач и  художественные фильмы, даже поставлена 
рок-опера; число статей в  периодике вообще не  под-
дается исчислению. Наверное, каждый образованный 
человек слышал о  Нострадамусе хотя бы  однажды. 
В этом отношении французскому врачу, поэту и астро-
логу, автору книги, где предсказано будущее челове-
чества до 3797  года (так, по крайней мере, утверждал 
он сам), повезло даже больше, чем многим его имени-
тым современникам (например, о французском короле 
Генрихе II  ныне вспоминают, пожалуй, только исто-
рики). Однако последовательное научное исследова-
ние жизни и  творчества Нострадамуса начато совсем 
недавно — в XX в.

В чем причина такого противоречия? Ответ на этот 
вопрос лежит в отношениях науки и паранауки. Не се-
крет, что эпоха Возрождения, подчас противоречи-
вая до трагизма, несла полный пересмотр жизненных 
ценностей Европы. Череда географических открытий, 
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проникновение европейцев в  Америку и  на  Восток, 
повторное открытие античных литературных памят-
ников знаменовали собой беспрецедентное расшире-
ние горизонтов сознания среднего европейца; новый 
мир уже не укладывался в рамки старого мировоззре-
ния. Этому новому миру, в свою очередь, была нужна 
новая философия, и были предприняты попытки со-
здать ее. Нет нужды перечислять здесь десятки имен, 
от  Марсилио Фичино и  Эразма до  Джордано Бруно 
и Кампанеллы; при всех различиях между этими фи-
лософами их объединяла одна цель — создать новую 
картину мира, в которой человек занял бы подобаю-
щее ему, как венцу творения Природы, место.

Такую цель преследовали не  только философы. 
Ученые, художники, писатели и поэты также видели 
свое призвание на  этом пути, что объединяет уто-
пийцев Мора, братство Телемской обители Рабле 
и героев картин Леонардо да Винчи. Вообще, трудно 
уловить грань, отделяющую в  том же  Леонардо ху-
дожника от изобретателя, ученого от поэта, — на по-
строение нового мира и определения места человека 
в нем деятели Возрождения бросали все свои талан-
ты и силы.

Одно из  важнейших мест в  новой идеологии за-
нимал целый сонм герметических наук, в  том числе 
магия и астрология. С нынешней (прежде всего — ма-
териалистической) точки зрения эти паранауки отно-
сятся к ложным учениям, а их адепты в лучшем случае 
считаются добросовестно заблуждающимися людьми.

Нострадамус являет собой яркий пример такого 
отношения. Можно игнорировать, например, магиче-
ские трактаты Парацельса, астрологические предска-
зания Рабле, но вклад этих людей в мировую культуру 
выходит за герметические рамки. Нострадамус же — 
«всего лишь» астролог, оставивший после себя книгу 
«туманных пророчеств», лишенных, по  видимости, 
рационального смысла и, следовательно, с традицион-
ной точки зрения не заслуживающий внимания.
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Последствия были вполне предсказуемы. Но-
страдамус и  его пророчества были целиком отданы 
на  откуп дилетантам, авторам сборников популяр-
ных толкований, почти всегда политически ангажиро-
ванных и  пристрастных. В  этом ряду можно назвать 
А. Ле Пельтье, Дж. Хоуга, Э. Читхэм, некоторых само-
деятельных отечественных авторов. В основу их книг 
кладутся искаженные и невыверенные переводы про-
рочеств Нострадамуса, вырываемые из  контекста. 
Книга ренессансного предсказателя для них  — лишь 
фон для их собственных политических и мистических 
концепций (как правило, удивительно безграмотных). 
Поиск мнимого ключа к  якобы «зашифрованным» 
пророческим катренам, спекуляции на  тему «гряду-
щего спасителя Европы» создают далекую от истори-
ческой науки атмосферу. Например, многие любители 
«обнаруживают» в «Пророчествах» указания на свои 
персоны и во всеуслышание заявляют об этом, внося 
в нострадамоведение элемент цирка, совершенно не-
допустимый в  научном исследовании. Все это лишь 
отпугивает от творчества Нострадамуса добросовест-
ных специалистов.

Между тем в  XVI  в. заниматься мистикой вовсе 
не означало бросать вызов «традиционной», «инсти-
туциональной» науке, как сейчас. Напротив, астроно-
мия и, например, астрология шли рука об руку, проти-
вопоставляя себя схоластике. Астрономия расширяла 
познания человека о Вселенной, непрерывно развива-
ясь от птолемеевых эпициклов и древних астролябий, 
через альфонсинские таблицы к  теории Коперника 
и телескопу Галилея; астрология же помещала в центр 
Вселенной человека и  рассматривала силу влияния 
на  него небесных светил. Мало того что астрология 
на данном этапе не противоречила общегуманистиче-
скому пафосу ренессансных философов — до откры-
тий Кеплера в  принципе не  было явного противо-
речия и  между астрологией и  астрономией; каждая 
из  этих двух «сестер» занималась своим делом, хотя 
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и  пользовалась одинаковыми инструментами (напо-
добие поэта и типографского работника). И не случай-
но астролог-романтик Кампанелла активно выступил 
в защиту Галилея, а герметист Бруно — в поддержку 
теории Коперника. Изучая мотивы, толкавшие ренес-
сансных мыслителей на  путь герметизма, мы  более 
четко представляем себе их  взгляды, отказываемся 
от  упрощений в  пользу более тонких, нюансирован-
ных построений.

Кроме того, герметическое наследие Возрожде-
ния представляет собой колоссальный пласт истории 
культуры и  науки, далеко не  всегда изолированный. 
В сочинениях итальянского врача Джироламо Фрака-
сторо1 прозрения о  причинах эпидемий и  действен-
ные рекомендации по  их профилактике тесно сосед-
ствуют с описанием конфигураций планет, которыми, 
по мнению ученого, обусловлены эти эпидемии; иде-
альное государство Кампанеллы построено на астро-
логических предписаниях; медицинские трактаты 
Парацельса сменяются книгами предсказаний; проро-
чества Леонардо да Винчи не столь известны, как его 
полотна или естественно-научные сочинения, однако 
имеют с ними тесную смысловую и творческую связь.

Пророчества Мишеля Нострадамуса занимают 
в этом ряду особое место. Остававшиеся до XX в. пло-
хо изученными, они открывают исследователям свои 
новые, подчас совершенно неожиданные стороны, 
больше, чем о будущем, рассказывая о времени, в ко-
тором жил их автор. Книга провансальского астроло-
га — один из самых интересных и ярких памятников 
эпохи Возрождения.

1  Рус. пер.: Фракасторо Дж. О контагии, контагиозных болезнях и ле-
чении. В трех книгах. М.: Издательство Академии наук СССР, 1954. 
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Самое трудное в  этом мире — не только 
познать себя, но и увидеть, как старится 
тиран.

МИШЕ ЛЬ НО С ТРАДАМУС (PP II-4)

М
ишель де Нотрдам (франц. Michel de Nostredame; 
латинское написание его имени  — Michael 

de Nostra Domina; Nostradamus — литературный псев-
доним, взятый им позднее) родился 14 декабря 1503 г.1 

в городе Сен-Реми в Провансе (Saint-Remy-de-Provence) 
в  зажиточной христианской семье еврейского проис-
хождения. Прованс, лишь незадолго до рождения Но-
страдамуса ставший землей французской короны, был 
страной, где перекрещивались пути культур Среди-
земноморья. «Особость» Прованса, его историческая 
и культурная уникальность и поныне ощущается путе-
шественником, оказавшимся в этом краю.

В 1518–1521 гг. Мишель учился на факультете ис-
кусств в  папском городе Авиньоне на  степень маги-
стра искусств. В  1521–1529  гг. он  путешествует «по 
разным землям и  странам»2; этот период его жизни 
до  сих пор остается туманным; можно только доба-
вить, что 1521–1529  гг. стали свидетелями нового 
витка ожесточенных войн между королем Франции 
Франциском  I  Валуа и  его соперником императором 
Священной Римской империи Карлом V Габсбургом.

В  1529  г., после заключения мира, будущий про-
рицатель поступил на  медицинский факультет 

1  Все даты приводятся по старому стилю.
2  [Nostradamus]. Opuscule. — P. 3.
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университета Монпелье, один из сильнейших в Евро-
пе. После поступления в университет имя Нострада-
муса было вычеркнуто из реестра за злословие в адрес 
преподавателей и слишком большой интерес к фарма-
цевтике1. В  дальнейшем конфликт каким-то образом 
был улажен, и Нострадамус был восстановлен в рядах 
студентов. Около 1534 г. он получил докторскую сте-
пень. В этом же году он вновь отправляется в путеше-
ствие по югу страны, работая в качестве странствую-
щего врача.

1534  г.  — год «дела о  плакатах»; доселе терпимый 
к  протестантам Франциск I  начинает преследования 
евангелистов во  Франции. К  этому же  периоду отно-
сятся первые зафиксированные в источниках высказы-
вания Нострадамуса в поддержку протестантизма. На-
блюдая за работой мастера, изготавливавшего статуэт-
ки Девы Марии, он заявил, что они похожи на изваяния 
бесов2. Кроме того, однажды Нострадамус во всеуслы-
шание заявил: «Будь моя воля, я бы вынес из церквей 
все образа и оставил там только распятия»3.

В  1536  г. Нострадамус поселяется в  Аквитании, 
в  Ажене; он  проводит свободное время в  обществе 
своего нового друга, Жюля Сезара Скалигера, гумани-
ста и  ученого-филолога, прозванного «французским 
Эразмом». В Ажене молодой врач женился на Генри-
етте д’Энкосс, которая родила ему двоих детей.

Однако в  1538  г. во  время эпидемии Нострада-
мус потерял жену и  детей. Семья д’Энкосс подала 
на него в суд, требуя вернуть приданое. Почти одно-
временно медик получил приказ явиться к  инквизи-
тору Тулузы в  связи с  антикатолическими высказы-
ваниями де Нотрдама. К этому же периоду относится 
и разрыв со Скалигером, причины которого остаются 
неясными.

1  Pierre Brind’Amour. Nostradamus astrophile. — P. 114.
2  Edgar Leoni. Nostradamus and his prophecies. NYC, 1982. — P. 20.
3  Robert Benazra. Répertoire Chronologique Nostradamique (1545–1989). 
Paris.: La Grande Conjonction, Guy Trédaniel éditeur, 1990. — P. 458.
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Нострадамус вновь отправляется в  странствия. 
В 1539–1544 гг. его видели в Венеции, Турине, других 
итальянских городах, а также в Эльзасе. В мае 1544 г. 
он  принял участие в  борьбе против эпидемии чумы 
в  Марселе. С  мая 1544  г. по  январь 1545  г. он  вновь 
борется с эпидемией — на этот раз в Экс-ан-Прован-
се. Наконец, в 1547 г. врач посещает Лион, где вместе 
со своими коллегами также принимает участие в про-
тивоэпидемических мероприятиях.

Чума, как и  другие эпидемические болезни (соб-
ственно, peste была их  собирательным названием), 
оставалась неизлечимой. Работа врача, которому 
подчинялись специальные бригады, сводилась к при-
нудительному удалению из  города заболевших либо 
их  изоляции, попыткам защиты здоровых, а  также 
контролю за похоронами мертвых; речь шла не о ле-
чении, а о локализации эпидемии. До открытия анти-
биотиков о лечении чумы не могло быть и речи. Про-
филактика эпидемических заболеваний также находи-
лась в зачаточном состоянии. Догадка Дж. Фракасторо 
о специфичности заразного начала («контагия») была 
выдвинута как раз в это время, но потребовались века 
напряженных научных исследований, чтобы победить 
болезнь. В  XVI  же  столетии чума воспринималась 
как бич Божий, наподобие стихийного бедствия, ко-
торое нельзя предсказать, предупредить и  тем более 
остановить.

Сведения о  том, что Нострадамус открыл некое 
средство от чумы — за 400 лет до эры антибиотиков, — 
часть поздней легенды о  нем. На  самом деле рецепт 
этого средства (ароматические вещества) не выходит 
за рамки современной ему медицины. Это состав про-
филактического, а  не  лечебного действия. Такие со-
ставы были широко распространены (нечто подобное 
приводится и  в  сочинении Фракасторо). Верно и  то, 
что на тот момент такой состав был лучшим, что мог-
ла предложить медицина; альтернативой были облат-
ки с  цитатами из  Св. Писания, магические снадобья 
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из порошка рога единорога (рецепты типа преслову-
того «философского яйца») и кровопускания.

В  1547  г. Нострадамус поселяется в  Салоне де  Кро 
(Salon de Craux en Provence). В ноябре этого же года он со-
четается вторым браком с вдовой Анн Понсар Жемел-
лой (Anne Ponsard Gemelle). Это был год «смены власти» 
(mutation de regne) — смерть Франциска I знаменовала 
собой начало нового периода в истории Франции. Его 
сын Генрих II учредил «Огненную палату» — орган вне-
судебной расправы с «еретиками»-протестантами. Од-
новременно он отменил налоговые льготы в Аквитании, 
что привело к массовым восстаниям, с исключительной 
жестокостью подавленным коннетаблем (главнокоман-
дующим) Анном де Монморанси. Все выглядело так, как 
будто золотой век Франциска, оказывавшего широкое 
покровительство людям науки и искусства и не прояв-
лявшего излишней жестокости без особой надобности, 
сменяется мрачными временами.

Нострадамус прочно обосновался в  Салоне. Он 
приобрел дом, продолжал медицинскую практику, 
не  прекращая, однако, своих поездок. Одну из  них, 
в Геную и Савону, он совершил около 1549 г., — одно-
временно с Франсуа Рабле. Цели и обстоятельства его 
путешествий в Италию остаются неясными.

В 1550 г., после очередной поездки в Италию, Ми-
шель де Нотрдам выпустил астрологический предска-
зательный альманах.

Жанр альманаха был чрезвычайно распространен 
в Европе XV и особенно XVI в. Эти книжечки, да ча-
сто и просто листки или складные буклеты, сочетали 
в себе календари гражданский, церковный, медицин-
ский и  сельскохозяйственный, а  также сведения по-
знавательного и  нравоучительного характера. Также 
они содержали астрологические предсказания самой 
разной тематики — политика, войны, медицина, цер-
ковная жизнь, погода... Все это сопровождалось ссыл-
ками на Альбумазара, Алькабита, Птолемея и других 
известных астрологов древности  — для придания 
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этим изданиям авторитета. Их  популярность была 
очень высокой; в XVI в. в Европе выходили сотни аль-
манахов  — на  латыни, а  также английском, итальян-
ском, немецком, испанском, французском и  других 
языках.

Альманахи Нострадамуса, впрочем, выделялись 
из  общего ряда. В  них доминировала тема близких 
бедствий; значительное место автор отвел будущей 
судьбе (как правило, очень печальной) французских 
земель и  стран Европы. С  1555  г. в  его альманахах 
стали появляться пророческие четверостишия, резю-
мировавшие предсказания на  месяц. Весной 1555  г. 
он  выпустил первое издание «Пророчеств магистра 
Мишеля Нострадамуса», состоявших из пророческих 
четверостиший (катренов), относившихся, как следо-
вало из предисловия, в том числе и к событиям дале-
кого будущего.

Вопреки распространенному мнению, резонанс, 
вызванный «Пророчествами» при жизни Нострада-
муса, был невелик; мы располагаем лишь несколькими 
упоминаниями «Пророчеств» в 1555–1566 гг. Основ-
ное внимание публики было сосредоточено на  аль-
манахах. Интересное свидетельство оставил провин-
циальный священник Клод Атон: В этих альманахах 
и пророчествах [Нострадамус] рассказывал о многих 
грядущих событиях в  христианском мире, в  част-
ности, упадке христианства, прежде всего во Фран-
ции и  Германии. Иногда он  говорил о  будущих бедах 
в этих странах открыто, иногда — затемненными 
выражениями, загадками и скрытыми намеками, осо-
бенно часто — о будущих невзгодах во Франции после 
перемен во  французской королевской власти, церкви 
и католической религии. Эти вещи не могли понять 
самые сведущие люди, пока они не  становились сви-
детелями предсказанного события… Пока Ностра-
дамус был жив, ни  один из  альманахов, написанных 
математиками, не  обретал славу и  популярность 
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во французском королевстве, если он не был подписан 
именем упомянутого Нострадамуса1.

Популярность Нострадамуса достигла такого уров-
ня, что королева Екатерина Медичи, питавшая страст-
ный интерес к астрологии и предсказаниям будущего, 
и ее супруг король Генрих II пригласили Нострадамуса 
в королевскую резиденцию летом 1555 г.

Существует легенда, согласно которой при лич-
ной встрече Нострадамус предсказал королю скорую 
гибель; ее, однако, ничто не  подтверждает. Вообще 
десятки исторических анекдотов, в  которых Ностра-
дамус безошибочно предсказывает будущие события 
и которые часто приводятся авторами сборников тол-
кований его «Пророчеств» в доказательство его дара, 
не  подтверждаются источниками. Все они, как пока-
зывают исследования, появились в XVII в.

В  Салоне Нострадамус имел гостиницу; стабиль-
ный доход давало и  написание альманахов и  астро-
логические консультации; от  медицинской практики 
он отказался. В конце 1550-х гг. он выделил значитель-
ную денежную сумму своему дальнему родственнику, 
молодому талантливому инженеру Адаму де Крапону 
(Adam de Craponne) на строительство канала, превра-
тившего степь Кро в цветущую долину.

Однако жизнь Нострадамуса была далеко не идил-
лической. Снискав всенародную славу своими альма-
нахами, он вызвал и ожесточенные нападки против-
ников. В задачу данного очерка не входит анализ «но-
страдамической контроверзы»  — полемики вокруг 
имени и  творчества предсказателя. Более подробно 
о ней можно прочесть в книгах Э. Леони, П. Бренда-
мура и  автора настоящего перевода (см. библиогра-
фический раздел). Этим контроверзам посвящены 
и  отдельные исследования2; критика Нострадамуса 

1  Pierre Brind’Amour. Op.cit. — P. 437–438.
2  O. Millet. Feux croisées sur Nostradamus au XVIe siècle // Divination 
et controverse religieuse en France au XVIe siècle. Paris, 1987. — P. 103–
121.


