
Добро пожаловать  
в домашнюю оранжерею!

В жизни каждого из нас порой не хватает ярких цветов, которые 
раскрасят серые будни. Творчество и выращивание растений – наблю-
дение за тем, как в вашем личном саду распускаются новые листочки 
и бутоны, а на бумаге воплощаются смелые фантазии – самые прият-
ные способы преобразить реальность и увидеть плоды своего труда. 

Эта раскраска-трекер, посвященная цветущим комнатным расте-
ниям, не только позволит гармонично объединить два этих увлечения, 
но и облегчит отслеживание прогресса и закономерностей в цветовод-
стве.

На страницах раскраски вы познакомитесь с 30 популярными ра-
стениями, которые способны порадовать вас не только декоративной 
листвой, но и пышным цветением. Краткая информация о каждом 
растении поможет понять, подходит ли оно для вашего дома, а также 
подскажет, в какое время года стоит ожидать появления бутонов.

С помощью трекера полива, подкормки и пересадки вы сможе-
те поддерживать порядок в уходе за коллекцией растений на своем 
подоконнике и не забудете, когда ваши питомцы начали и закон-
чили цвести. Отсканируйте себе незаполненную страницу трекера, 
чтобы продолжать вести его, когда закончатся пустые ячейки.

Важно! Для каждого растения указана желательная частота поли-
ва, однако не стоит воспринимать эти рекомендации слишком бук-
вально. Ведь потребность вашего питомца в воде может сильно изме-
няться под воздействием факторов окружающей среды: температуры 
и влажности воздуха в квартире, материала и размеров горшка, соста-
ва субстрата…

Прежде чем поливать цветок, обязательно убедитесь, что верхний 
слой почвы в горшке успел просохнуть на 1—3 см, отмечайте дату по-
следнего полива и следите за состоянием растения, так вы сможете са-
мостоятельно достигнуть оптимальной частоты. Помните, что лучше 
недолить, чем перелить!

Также нужно помнить о том, что цветущим растениям особенно 
важно обеспечивать ежегодный период покоя, ведь отдохнувшее расте-
ние – залог того, что оно накопило энергию, чтобы вновь распустить-



ся. Для растений с выраженным периодом покоя указана оптимальная 
температура, при которой они смогут уйти в спячку. С наступлением 
зимы прекратите подкормки, переставьте горшок в прохладное поме-
щение и значительно сократите полив.

В карточках растений указана рекомендованная частота внесения 
удобрений, но следует помнить о том, что подкормки вносятся только 
в весенне-летний период, при условии, что зимой вы не используете 
фитолампы. С дополнительным освещением удобрения можно вно-
сить круглый год!

Также учтите, что удобрения для цветущих растений отличаются 
от удобрений для декоративно-лиственных. Выбирайте для цветущих 
питомцев удобрения с более высоким содержанием калия и фосфора, 
чтобы цветение было более пышным.

Рекомендации по выбору окна тоже указаны для летнего времени. 
В  зимнее время абсолютно все цветущие растения лучше перестав-
лять как можно ближе к южному окошку, потому что зимой, в период 
покоя, им необходимо хорошее освещение для того, чтобы на следую-
щий год выдать пышное цветение.

А если вам кроме цветов также нравятся зеленые 
джунгли в интерьере и вы не боитесь эксперименти-
ровать с необычными методами выращивания, отска-
нируйте QR-код, чтобы узнать больше о  других рас-
красках серии «Зеленая Академия. Раскраска».

С любовью, ваша 
Екатерина Кузнецова!



Мое растение:

Дата появления: Откуда:

Полив

Екатерина Кузнецова  Цветущие на окне

Цветение

Появление 
бутонов:

Начало 
цветения:

Окончание 
цветения:

Пересадка

Причина: Дата: Грунт:

Подкормка

Дата: Название:

* Азалии очень чувствительны к влаж-

ности воздуха. Им необходимо допол-

нительное увлажнение и вниматель-

ность к температуре. При максимально 
низкой температуре и высокой влажно-

сти растению будет комфортно дома.



Азалия
💦 Полив: 2—3 раза в неделю

☀ Восточное или западное окно

🍇 Удобрения: 1 раз в 15 дней

🌱   Семейство: 
Вересковые

🌐 
  Происхождение: 

Китай, Япония, 
Индия

🌡 +12—18 °C (зимой +6—10 °C)

❀ Цветет 1 раз в год в зимне-весенний  
период

🐾 Ядовито



Мое растение:

Дата появления: Откуда:

Полив

Подкормка

Дата: Название:

Екатерина Кузнецова  Цветущие на окне

Цветение

Появление 
бутонов:

Начало 
цветения:

Окончание 
цветения:

Пересадка

Причина: Дата: Грунт:



💦 Полив: 2—3 раза в неделю

☀ Восточное или западное окно

🍇 Удобрения: 1 раз в 15 дней

🌱 Семейство: 
Ароидные

🌐  Происхождение: 
Южная и Центральная 
Америка

🌡 +22—28 °C (зимой +16 °C)

❀ Цветет с февраля по ноябрь

🐾 Ядовито

Антуриум 


