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ВВЕДЕНИЕ

Подарок —  самый распространенный способ показать 

свое доброе расположение, выразить искреннюю под-

держку и любовь. Давно стало традицией вручение 

презентов в дни праздников: друзья и родственники 

обмениваются приятными сувенирами в честь Нового 

года, Рождества, дня рождения. Подношения вошли 

в дипломатическую практику государств: еще в Древ-

нем мире было принято отправлять в соседние держа-

вы послов с особой миссией: вручить богатые дары как 

знак особого расположения, как намек на политиче-

ский союз или признание своего подчинения. Прави-

тели оказывали особую милость приближенным, всту-

пая на престол. Позднее вручением «корпоративных» 

сувениров руководители компаний старались сплотить 

коллектив и напомнить о преданности бренду. Без пре-

увеличения можно сказать, что при помощи подноше-

ний иногда решались вопросы государственной важно-

сти и судьбы городов и стран.

С течением времени складывался особый этикет, свя-

занный с вручением даров. Что и по какому поводу 

преподносить? Сопровождать ли словами? Всегда ли 

подарок —  это нечто материальное? А если это стихот-

ворение или картина, в которых творец увековечил 

возлюбленную в веках?
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Конечно, в разные времена повсеместно существовали 

(традиция сохраняется по сей день) особые тонкости, 

связанные с «подарочными» традициями. Презент, 

вполне обычный для россиянина ХХ века, мог бы пока-

заться странным и даже оскорбительным для средневе-

кового европейского гражданина. Религиозная и куль-

турная подоплека подарков, вручаемых японским или 

китайским детям, может с непривычки удивить араба 

или француза.

Так как же сложилась традиция дарения? Каковы тон-

кости этой культуры в разных странах мира? Чем отли-

чаются друг от друга праздничные, дипломатические, 

свадебные подношения? Об этом и многом другом рас-

скажет наша книга.

. . .
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ПОДАРКИ В ДРЕВНЕМ МИРЕ:

от пещер  
до классического Рима

Где же истоки традиции дарить подарки? Кто и когда 

вручил самый первый на земле дар? Можно предполо-

жить, что некий лохматый охотник, желая произвести 

впечатление на  первобытную красавицу, преподнес 

ей лучший, самый вкусный кусок мяса только что до-

бытого зверя. Впрочем, надо признать, что жизнь древ-

нейших людей была подчинена вопросам выживания 

племени и вряд ли можно ожидать от обитателей пе-

щер столь романтических поступков: им просто было 

некогда. Хотя, как известно, в каждой шутке есть доля 

правды.

Шли годы и столетия. У древних людей, которые 

не могли объяснить себе многие явления природы, 

формировались зачатки веры в сверхъестественные 

силы. Почему день сменяется ночью? Как возникают 

приливы и отливы? Почему гремит гром, из-за чего об-

разуется молния и отчего она настолько могуществен-

на, что может уничтожить несколько человек разом?
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Постепенно складывалось представление, что все непо-

нятное объясняется действиями каких-то могучих су-

ществ, обитающих на небе (под землей, в горах, лесах, 

глубинах моря). Не зная, как с ними правильно взаимо-

действовать, но желая жить с этими сущностями мир-

но, люди начали практиковать жертвоприношения. 

Это была попытка создать схему «ты —  мне, я —  тебе»: 

я поднесу только что добытого на охоте оленя, а ты, по-

жалуйста, не насылай грозу, ураган и холод.

Таким образом на свет появились мифы, которые мно-

гие ученые считают ранней формой религии. Миф —  

это способ объяснить себе законы окружающего мира, 

Наскальные  

рисунки первобытных 

людей со сценами охоты 

тоже можно трактовать 

как своего рода просьбы 

к силам природы: 

мы почитаем и признаем 

ваше главенство,  

а вы помогите  

нам на охоте
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создать правила общения с могущественными есте-

ственными стихиями. Да, именно природные силы ста-

ли первыми богами. 

К числу самых известных мифологических систем отно-

сится греческая: Посейдон олицетворял глубины моря; 

Аид властвовал под землей, управляя душами умерших; 

а царь богов Зевс и некоторые другие высшие божества 

обычно восседали на горе Олимп. По представлениям 

греков, боги и богини населяли также реки, моря, ру-

чьи, леса. Были и покровители домашнего очага, боги 

войны и любви, ненависти и искусства.

Набор божеств у каждого народа, конечно, был свой. 

То, как люди их себе представляли, зависело в первую 

очередь от природных условий и особенностей жизни.
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Например, древние инки —  коренные жители Амери-

ки —  почитали богиню картофеля (как известно, это 

растение родом именно оттуда), древнеегипетский 

Себек —  покровитель Нила —  имел крокодилью голо-

ву, а древнескандинавская богиня Скади изображалась 

с охотничьим луком и лыжами.

Истоки традиции дарения нужно искать в первую оче-

редь именно в древних жертвоприношениях. Конечно, 

такие дары трудно назвать искренними, это, скорее, 

необходимость: человек просто пытался жить в мире 

с неведомыми могучими существами. Интересно, что 

и изящному Аполлону, покровителю искусств, и могу-

щественному скандинавскому Тору, и многим другим 

богам в разных уголках мира в древности приносили 

жертвы в первую очередь в виде съестных припасов: 

мяса, зерна и так далее. Еда была символом располо-

жения, считалась особенной ценностью —  ведь в усло-

виях сурового мира прокормить себя и свое семейство 

было достаточно сложно.

В жертву древним богам приносили:

• скот (это была особая ценность, и люди по-

казывали, что им не жаль самого дорогого);

• еду (ведь люди представляли богов подоб-

ными себе, а значит, они тоже хотят есть);

• украшения (ведь божества тоже хотят быть 

красивыми).
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Первые государства появились там, где были хорошие 

условия для земледелия. Причина проста: богатый 

урожай —  это излишки, которые можно распределить 

по своему усмотрению. Соответственно, образовались 

категории населения, которые больше не пахали зем-

лю и не охотились наравне со всеми, а занимались 

только военным ремеслом или руководили остальны-

ми. Так появились правители и служащие им воины. 

Земля —  это богатство, за которое нужно воевать и при 

удачном стечении обстоятельств отбивать большие 

участки у соседей. Самыми ранними в истории государ-

ствами ученые считают Древний Египет и Государство 

шумеров на территории Двуречья (Месопотамии, это 

долина рек Тигра и Евфрата).

– НУЖНАЯ ПРОФЕССИЯ –

Общением с богами 

и жертвоприношениями ведали 

особые люди, сейчас их принято 

называть жрецами. В Древнем Египте, 

например, во времена расцвета 

было много категорий жрецов. 

К числу самых привилегированных 

относились Ур-Хеку («хранители 

божественной силы») и Сену 

(врачеватели)
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Правители вознаграждали воинов, которые их охра-

няли и сопровождали в завоевательных походах. Что 

чаще всего служило поощрением? Рабы (из числа во-

еннопленных), награбленные ценности или все та же 

земля. Да, вот такие своеобразные дары. Вы можете ска-

зать, что это вовсе не подарки, а просто благодарность 

за службу, зарплата, если хотите! И все же. Всегда ли 

мы можем провести грань между вознаграждением 

и подарком от чистого сердца? Даже в наши дни какие- 

то сувениры часто дарят не под влиянием искренних 

чувств, а потому что «так надо». Пример —  диплома-

тические подношения, это всего лишь часть протоко-

ла. Хотя, конечно же, налаживанию отношений между 

державами они тоже в какой-то степени служат.

К Египту и Двуречью мы еще вернемся, а пока вспом-

ним о других интересных обычаях, которые повлияли 

на историю рассматриваемых отношений. У некоторых 

народов и племен (в частности, в Африке или Австра-

лии) до сих пор сохраняются обычаи так называемой 

инициации, существующие со времен первобытного 

мира. В глубокой древности человек, взрослея и до-

стигая определенного возраста, должен был доказать 

свою полезность племени, способность быть наравне 

с остальными.
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У мужчин более всего ценились сила, ловкость, уме-

ние загнать и добыть зверя; у женщин —  способность 

к рукоделию, приготовлению еды, часто навыки вра-

чевания. Ученые назвали инициацией особые обряды, 

в которых участвовала молодежь (обычно мальчики, 

но иногда и девочки тоже) для проверки своей зрело-

сти. Ритуалы могли быть очень разными: так, напри-

мер, юноша, чтобы доказать, что он может терпеть 

боль и не поддается страху, должен был самостоятель-

но добыть на охоте зверя или выдержать какое-то фи-

зическое истязание.

Различные испытания и подарки-вознаграждения 

фигурируют во многих народных преданиях.

В сказке «Финист —  ясный сокол» красавица Ма-

рьюшка, чтобы спасти своего жениха, должна изно-

сить три пары железных башмаков, сломать три 

железных посоха и сносить три железные шапки.

В истории Андерсена «Дикие лебеди» сестра, что-

бы вернуть человеческий облик братьям, превра-

щенным в лебедей, делает рубашки из крапивы.

Очень часто тот (или та), кто прошел все необходимые 

испытания, получали некий символический подарок, 

который означал их переход из мира детей в мир взрос-

лых: оружие, инструменты, веретено. Вот и пример того, 

как рождалась традиция отмечать дарами значимые эта-

пы жизни. Ведь когда сейчас выпускника школы родите-

ли как-то поощряют в честь получения аттестата —  это 


