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

Житие преподобного Серафима, 
Саровского чудотворца

Батюшка о. Серафим поступил в Саровскую пустынь 
в 1778 году, 20 ноября, накануне Введения Пресвятой 
Богородицы во храм и поручен был в послушание стар-
цу иеромонаху Иосифу.

Родиной его был губернский город Курск, где отец 
его, Исидор Мошнин, имел кирпичные заводы и зани-
мался в качестве подрядчика постройкой каменных зда-
ний, церквей и домов. Исидор Мошнин слыл за чрезвы-
чайно честного человека, усердного к храмам Божиим, 
и богатого, именитого купца. За десять лет до смерти 
своей он взялся построить в Курске новый храм во 
имя преподобного Сергия, по плану знаменитого ар-
хитектора Растрелли. Впоследствии, в 1833 году, этот 
храм сделан был кафедральным собором. В 1752 году 
состоялась закладка храма, и, когда нижняя церковь, 
с престолом во имя преподобного Сергия была гото-
ва в 1762 году, благочестивый строитель, отец великого 
старца Серафима, основателя Дивеевского монастыря, 
скончался. Передав все состояние свое доброй и умной 
жене Агафии, он поручил ей довести дело построения 
храма до конца. Мать о. Серафима была еще благоче-
стивее и милостивее отца: она много помогала бедным, 
в особенности сиротам и неимущим невестам. […]1

Отец Серафим родился в 1759 году, 19 июля, и наре-
чен Прохором. При смерти отца Прохору было не более 

1 Печатается с некоторыми сокращениями. — Примеч. ред.
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трех лет от рождения, следовательно, его всецело вос-
питала боголюбивая, добрая и умная матушка, которая 
учила его более примером своей жизни, проходившей 
в молитве, посещении храмов и в помощи бедным. Что 
Прохор был избранником Божиим от рождения свое-
го — это видели все духовно развитые люди, и не могла 
не почувствовать благочестивая его мать. Так, однаж-
ды, осматривая строение Сергиевской церкви, Агафия 
Мошнина ходила вместе со своим семилетним Прохо-
ром и незаметно дошла до самого верха строившейся 
тогда колокольни. Отойдя вдруг от матери, быстрый 
мальчик перевесился за перила, чтобы посмотреть вниз, 
и, по неосторожности, упал на землю. Испуганная мать 
в ужасном виде сбежала с колокольни, воображая най-
ти своего сына разбитым до смерти, но, к несказанной 
радости и величайшему удивлению, увидела его целым 
и невредимым. Дитя стояло на ногах. Мать слезно воз-
благодарила Бога за спасение сына и поняла, что сын 
Прохор охраняется особым Промыслом Божиим.

Через три года новое событие обнаружило ясным 
образом покровительство Божие над Прохором. Ему 
исполнилось десять лет, и он отличался крепким тело-
сложением, остротою ума, быстрою памятью и одно-
временно, кротостью и смирением. Его начали учить 
церковной грамоте, и Прохор взялся за дело с охотою, 
но вдруг сильно заболел, и даже домашние не надеялись 
на его выздоровление. В самое трудное время болезни 
в сонном видении Прохор увидел Пресвятую Богороди-
цу, Которая обещала посетить его и исцелить от болез-
ни. Проснувшись, он рассказал это видение своей мате-
ри. Действительно, вскоре в одном из крестных ходов 
несли по городу Курску чудотворную икону Знамения 
Божией Матери по той улице, где был дом Мошниной. 
Пошел сильный дождь. Чтобы перейти на другую улицу, 
крестный ход, вероятно, для сокращения пути и избе-
жания грязи, направился через двор Мошниной. Поль-
зуясь этим случаем, Агафия вынесла больного сына на 
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двор, приложила к чудотворной иконе и поднесла под 
ее осенение. Заметили, что с этого времени Прохор на-
чал поправляться в здоровье и скоро совсем выздоровел. 
Так исполнилось обещание Царицы Небесной посетить 
отрока и исцелить его. С восстановлением здоровья Про-
хор продолжал успешно свое учение, изучал Часослов, 
Псалтирь, выучился писать и полюбил чтение Библии 
и духовных книг. […]

На семнадцатом году жизни намерение оставить мир 
и вступить на путь иноческой жизни окончательно со-
зрело в Прохоре. И в сердце матери образовалась ре-
шимость отпустить его на служение Богу. Трогательно 
было его прощание с матерью! Собравшись совсем, они 
посидели немного, по русскому обычаю, потом Прохор 
встал, помолился Богу, поклонился матери в ноги и спро-
сил ее родительского благословения. Агафия дала ему 
приложиться к иконам Спасителя и Божией Матери, 
потом благословила его медным крестом. Взяв с собою 
этот крест, он до конца жизни носил его всегда откры-
то на груди своей.

Немаловажный вопрос предстояло решить Прохору: 
куда и в какой монастырь идти ему. Слава подвижниче-
ской жизни иноков Саровской пустыни, где были уже 
многие из курских жителей и настоятельствовал о. Па-
хомий, курский уроженец, склоняла его идти к ним, 
но ему хотелось предварительно быть в Киеве, чтобы 
посмотреть на труды Киево-Печерских иноков, испро-
сить наставление и советы от старцев, познать чрез них 
волю Божию, утвердиться в своих мыслях, получить бла-
гословение от какого-нибудь подвижника и, наконец, 
помолиться и благословиться у св. мощей преп. Анто-
ния и Феодосия, первоначальников иночества. Про-
хор отправился пешком, с посохом в руке, и с ним шли 
еще пять человек курских купцов. В Киеве, обходя та-
мошних подвижников, он прослышал, что недалеко от 
св. лавры Печерской, в Китаевской обители, спасается 
затворник, по имени Досифей, имеющий дар прозорли-
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вости. Придя к нему, Прохор упал к ногам его, целовал 
их, раскрыл пред ним всю свою душу и просил настав-
лений и благословения. Прозорливый Досифей, видя 
в нем благодать Божию, уразумев его намерения и про-
видя в нем доброго подвижника Христова, благословил 
его идти в Саровскую пустынь и сказал в заключение: 
«Гряди, чадо Божие, и пребуди тамо. Место сие тебе 
будет во спасение, с помощью Господа. Тут скончаешь 
ты и земное странствие твое. Только старайся стяжать 
непрестанную память о Боге чрез непрестанное призы-
вание имени Божия так: Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий, помилуй мя грешнаго! В этом да будет все твое 
внимание и обучение; ходя и сидя, делая и в церкви 
стоя, везде, на всяком месте, входя и исходя, сие непре-
станное вопияние да будет и в устах, и в сердце твоем: 
с ним найдешь покой, приобретешь чистоту духовную 
и телесную, и вселится в тебя Дух Святый, источник вся-
ких благ, и управит жизнь твою во святыне, во всяком 
благочестии и чистоте. В Сарове и настоятель Пахомий 
богоугодной жизни; он последователь наших Антония 
и Феодосия!» […]

Как уже сказано, Прохор вступил в Саровскую оби-
тель 20 ноября 1778 года, накануне праздника Введе-
ния во храм Пресвятой Богородицы. Стоя в церкви 
на всенощном бдении, видя благочинное совершение 
службы, замечая, как все, от настоятеля до последне-
го послушника, усердно молятся, он восхитился духом 
и порадовался, что Господь указал ему здесь место для 
спасения души. О. Пахомий с малолетства знал роди-
телей Прохора и потому с любовью принял юношу, 
в котором видел истинное стремление к иночеству. 
Он определил его в число послушников к казначею 
иеромонаху Иосифу, мудрому и любвеобильному стар-
цу. Сперва Прохор находился в келейном послушании 
старца и с точностью исполнял все монашеские пра-
вила и уставы по его указанию; в келии он служил не 
только безропотно, но и всегда с усердием. Такое по-
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ведение обратило на него внимание всех и приобре-
ло ему расположение старцев Иосифа и Пахомия. […]

В 1780 году Прохор тяжко заболел, и все тело его 
распухло. Ни один врач не мог определить вида его 
болезни, но предполагали, что это сделалась водяная 
болезнь. Недуг длился в продолжение трех лет, из ко-
торых не менее половины Прохор провел в постели. 
Строитель о. Пахомий и старец о. Исаия попеременно 
ходили за ним и почти неотлучно находились при нем. 
Тут-то и открылось, как все, и прежде других начальни-
ки, уважали, любили и жалели Прохора, бывшего тогда 
еще простым послушником. Наконец, стали опасаться за 
жизнь больного, и о. Пахомий настоятельно предлагал 
пригласить врача или, по крайней мере, открыть кровь. 
Тогда смиренный Прохор позволил себе сказать игуме-
ну: «Я предал себя, отче святый, Истинному Врачу душ 
и телес, Господу нашему Иисусу Христу и Пречистой Его 
Матери; если же любовь ваша рассудит, снабдите меня, 
убогого, Господа ради, небесным врачевством — при-
частием Св. Тайн». Старец Иосиф, по просьбе Прохо-
ра и собственному усердию, особо отслужил о здравии 
больного всенощное бдение и литургию. Прохор был 
исповедан и причащен. В скором времени он выздоро-
вел, что весьма удивило всех. Никто не понимал, как 
мог он столь скоро оправиться, и только впоследствии 
о. Серафим открыл тайну некоторым: после причащения 
Св. Таин ему явилась Пресвятая Дева Мария, в неска-
занном свете, с Апостолами Иоанном Богословом и Пе-
тром и, обратясь к Иоанну лицем и указывая перстом 
на Прохора, Владычица сказала: «Этот Нашего рода!»

«Правую-то ручку, радость моя, — говорил о. Сера-
фим церковнице Ксении, — положила мне на голову, 
а в левой-то ручке держала жезл; и этим-то жезлом, 
радость моя, и коснулась убогого Серафима; у меня на 
том месте, на правом бедре-то, и сделалось углубление, 
матушка; вода-то вся в него и вытекла, и спасла Ца-
рица Небесная убогого Серафима; а рана пребольшая 
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была, и до сих пор яма-то цела, матушка, погляди-ка, 
дай ручку!» — «И батюшка, бывало, сам возьмет, да 
и вложит мою руку в яму, — прибавляла матушка Ксе-
ния, — и велика же она была у него, так вот весь кулак 
и взойдет!» Много душевной пользы принесла Прохо-
ру эта болезнь: дух его окреп в вере, любви и надежде 
на Бога. […]

В течение восьми лет юный Прохор был послушни-
ком. Наружный вид его к этому времени изменился: буду-
чи высокого роста, около 2 арш. и 8-ми вершков, несмо-
тря на строгое воздержание и подвиги, он имел полное, 
покрытое приятною белизною, лицо, прямой и острый 
нос, светло-голубые глаза, весьма выразительные и про-
ницательные; густые брови и светло-русые волосы на 
голове. Лицо его окаймлялось густою, окладистою боро-
дою, с которою на оконечностях рта соединялись длин-
ные и густые усы. Он имел мужественное сложение, об-
ладал большими физическими силами, увлекательным 
даром слова и счастливой памятью. Теперь он прошел 
уже все степени монастырского искуса и был способен 
и готов принять монашеские обеты.

13 августа 1786 года, с соизволения Св. Синода 
о. Пахомий постриг послушника Прохора в сан ино-
ка. Восприемными отцами его при пострижении были 
о. Иосиф и о. Исаия. При посвящении ему было дано 
имя Серафима (пламенный). 27 октября 1786 года мо-
нах Серафим, по ходатайству о. Пахомия, был посвящен 
преосвященным Виктором, епископом Владимирским 
и Муромским, в сан иеродиакона. […]

Однажды в Великий Четверток, строитель о. Па-
хомий, не служивший никогда без о. Серафима, начал 
Божественную Литургию в 2 часа пополудни вечернею, 
и после малого выхода и паремий возгласил иеродиа-
кон Серафим: «Господи, спаси благочестивыя и услы-
шины!», — но, едва обратясь к народу, навел на пред-
стоящих орарем, возглашая: «И во веки веков» — как 
вдруг так изменился видом, что не мог ни сойти с места, 
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ни проговорить слова. Все это заметили и поняли, что 
с ним Божие посещение. Два иеродиакона взяли его под 
руки, ввели в алтарь и оставили в стороне, где простоял 
он часа три, меняясь беспрерывно видом, и после, уже 
придя в себя, наедине поведал строителю и казначею 
свое видение:

— Только что провозгласил я, убогий: «Господи, 
спаси благочестивыя и услышины! — и, наведя орарем 
на народ, окончил: — и во веки веков!» — вдруг меня 
озарил луч, как бы солнечного света; взглянув на это 
сияние, увидел я Господа и Бога нашего Иисуса Христа, 
во образе Сына Человеческого, во славе и неизречен-
ным светом сияющего, окруженного небесными сила-
ми, Ангелами, Архангелами, Херувимами и Серафима-
ми, как бы роем пчелиным, и от западных церковных 
врат грядущего на воздухе; приблизясь в таком виде до 
амвона и воздвигнув пречистые Свои руки, Господь бла-
гословил служащих и предстоящих; по сем, вступив во 
св. местный образ Свой, что по правую сторону царских 
врат, преобразился, окружаемый Ангельскими ликами, 
сиявшими неизреченным светом на всю церковь. Я же, 
земля и пепел, сретая тогда Господа Иисуса на воздухе, 
удостоился особенного от Него благословения; сердце 
мое возрадовалось чисто, просвещенно, в сладости люб-
ви ко Господу!

В 1793 году о. Серафиму исполнилось 34 года, и на-
чальство, видя, что он по своим подвигам стал выше 
других братий и заслуживает преимущество пред мно-
гими, ходатайствовало о возведении его в сан иеро-
монаха. […] Сделавшись иеромонахом, о. Серафим 
возымел намерение совсем поселиться в пустыне, так 
как пустынническая жизнь была его призванием и на-
значением свыше. К тому же, от непрестанного ке-
лейного бдения, от постоянного стояния в церкви на 
ногах с небольшим отдыхом во время ночи, о. Сера-
фим впал в недуг: у него распухли ноги, и на них от-
крылись раны, так что некоторое время он лишился 


