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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ

Любознательный читатель, теперь ты 
первоклассник, а значит, впереди тебя 
ждёт много открытий, интересных встреч, 
новых знаний! Помни, у тебя есть друг, 
который всегда поддержит и поможет. 
Этот друг — книга.

На страницах книги ты найдёшь мно-
го интересного и полезного. Книга умеет 
прогонять грусть и скуку, она может дать 
совет и даже отправиться с тобой в путе-
шествие по неизведанным мирам.

Перед каждым новым произведением я 
буду рассказывать об авторе, персонажах 
и событиях. Это поможет разгадать секре-
ты писателей. Я буду задавать тебе вопро-
сы, которые помогут лучше понять и за-
помнить прочитанное.

Постарайся отгадать все загадки, ра-
зобраться в глубоком смысле пословиц 
и поговорок. Если тебе особенно понра-
вятся стихи А. С. Пушкина, А. А. Фета, 
А. Н. Майкова или других авторов, выучи 
их наизусть, и они останутся с тобой на-
всегда.

Ты любишь сказки? Прочитай произ-
ведения К. Д. Ушинского, М. Горького, 
С. Г. Козлова, Шарля Перро и других лю-
бимых писателей. 

А если тебе интересно узнать что-то но-
вое о животных, то познакомься с произ-



Слушай все 

произведения 

и заполняй 

трекер!

произведения 
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ведениями К. Г. Паустовского, В. В. Биан-
ки, Э. Ю. Шима и не только. Начни с того, 
что тебе больше всего нравится. В этой 
книге есть произведения на любой вкус.

Ты можешь не только прочитать, но и 
послушать любое произведение из этой 
хрестоматии целиком, без сокращений — 
по QR-коду (ищи его внизу этой страни-
цы), доступна аудиозапись, которую для 
тебя сделали актёры.

Уверена, у тебя получится прочитать или 
прослушать все произведения, которые 
включены в эту книгу. Поставь себе такую 
цель, сканируй QR-код ниже, распечатай 
страничку и раскрашивай на рисованной 
книжной полке книги, с которыми познако-
мился в этой хрестоматии. 

Обязательно прочитай всё, чтобы ты мог 
гордиться своей книжной полкой и важной 
победой. Желаю тебе удачи!



Посмотри картину.
Послушай музыку

Какие мысли и чувства у тебя возникают?

ЛАРЕЦ НАРОДНОЙ 
МУДРОСТИ

Давным-давно жили совсем не так, как 
мы сейчас: не было машин, телефонов, 
книг, Интернета. Многие люди не умели 
читать и писать. Знания передавали через 
беседу, то есть из уст в уста. Позже такие 
народные литературные произведения на-
звали фольклором. 

Наши предки считали, что слова имеют 
магическую силу. Для детей существова-
ли специальные стихи и песенки, которые 
защищали, успокаивали и развивали. Эти 
жанры фольклора называют ещё поэзией 
пестования, от слова «пестовать» — забот-
ливо выращивать. 
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Потешки придумали для того, чтобы 
развеселить ребёнка, поднять ему настро-
ение, утешить, научить самому необходи-
мому: умываться, одеваться, причёсывать-
ся или есть кашу. Прочитай потешки. Для 
чего они предназначены?

Водичка, водичка,
Умой моё личико,
Чтобы глазоньки блестели,
Чтобы щёчки краснели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок!

Не плачь, не плачь, куплю калач.
Не плачь, дорогой, куплю другой.
Не плачь, не кричи,
Дам тебе три.

Идёт коза рогатая,
Идёт коза бодатая:
Ножками — топ! Топ!
Глазками — хлоп, хлоп!
Кто кашки не ест,
Кто молока не пьёт,
Того забодает, забодает.

Ах ты деточка,
Золотая кветочка!
Виноградная веточка,
Сладкая конфеточка!
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Для организации детской игры и опре-
деления правил были придуманы считал-
ки. Прочитай несколько народных считалок. 
Придумай свои.

На золотом крыльце сидели:
Царь, царевич, король, королевич,
Сапожник, портной —
Кто ты будешь такой?

Раз, два, три, четыре, пять —
Ты, Васятка, выйди, сядь.
Будем дальше мы считать —
Хотим в жмурки мы играть.

Бегал зайка по дороге,
Да устали сильно ноги.
Захотелось зайке спать,
Выходи, тебе искать.

Ещё один малый жанр фольклора — не-
былицы. Это то, чего не было, шуточные 
произведения, в которых описываются не-
реальные, путаные события. Давай вместе 
посмеёмся и удивимся.

Ехала деревня
Мимо мужика,
Вдруг из-под собаки
Лают ворота.
Он схватил дубинку
Разрубил топор,
И по нашей кошке
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Пробежал забор.
Крыши испугались,
Сели на ворон,
Лошадь погоняет
Мужика кнутом.

Облоухая свинья 
На дубу гнездо свила,
Поросила поросят — 
Ровным счётом шестьдесят.
Распустила поросят
Все по маленьким сучкам,
Поросят визжат,
Полететь они хотят.
Полетели, полетели
И на воздухе присели.

Наши предки верили в природу, в её ве-
личие и доброту, в то, что она обязатель-
но убережёт от беды, если не нарушать её 
законы. Они обращались к силам природы 
в закличках и песнях. Просили хорошую 
погоду, большой урожай, крепкое здоро-
вье.

Заклички — это короткие обращения в 
стихах к явлениям природы (солнцу, ве-
тру, дождю) или к животным. Прочитай не-
сколько закличек.

Коровушка, бурёнушка,
Подай молочка,
Покорми пастушка.
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Улитка, улитка,
Высуни рога:
Дам тебе пирога.

Дождик, дождик, пуще,
Дам тебе гущи,
Выйду на крылечко,
Дам огуречка…
Дам и хлеба каравай —
Сколько хочешь понуждай.

Например, в песнях-веснянках прогоня-
ли зиму, призывали весну.

Весна, весна красная,
Приди, весна, с радостью,
С радостью, с радостью,
С великой милостью:
Со льном высоким,
С корнем глубоким,
С хлебами обильными.

Жаворонки, жавороночки!
Прилетите к нам,
Принесите нам
Лето тёплое,
Унесите от нас
Зиму холодную;
Нам холодная зима
Надоскучила,
Руки, ноги отморозила.


