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«ЗОЛУШКА 
С ОСТРОВА МАДЕЙРА»

ГЛАВА I

Роналду мог вообще не появиться на свет. У его матери 

Марии Долореш душ Сантуш Авейру к тридцати годам было уже 

трое детей — ​сын Угу и две дочери, Элма и Лилиана Катя, — ​и она 

не очень хотела четвертого ребенка.

Рожденный вопреки
Жила семья очень бедно, главный кормилец — ​отец Кри-

ша — ​зарабатывал слишком мало. И поэтому, когда мама будущей 

суперзвезды узнала об очередной беременности, она отправилась 

в больницу, чтобы сделать аборт.

Врачи наотрез отказали — ​тогда подобные операции в ка-

толической стране были строго запрещены, и Долореш решила 

избавиться от плода самостоятельно — ​народным методом.

Женщина выпила много горячего темного пива и стала 

много бегать и усердно прыгать, что якобы могло привести к вы-

кидышу.

К счастью для мирового футбола, «пивные прыжки» не сра-

ботали: здоровью ребенка это не повредило, а сама горемычная 

дама отделалась лишь болью в животе.

Вся эта история могла, конечно, стать мрачной, но со вре-

менем она превратилась в забавную семейную байку: «Иногда 

Криштиану смеется и говорит мне: “Видишь, ты не хотела, чтобы 

я рождался. Но теперь я здесь и помогаю вам”. Сейчас мы можем 

посмеяться над этим», — ​вспоминает с улыбкой Долореш.
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Мальчуган, появившийся на свет 5 февраля 1985 года в Фун-

шале, столице острова Мадейра, получил имя, состоящее из двух 

слов, известных теперь всему миру.

Первое, Криштиану, распространенное в Португалии и Бра-

зилии, дословно означает «христианин». Второе — ​португальский 

вариант имени американского президента Рональда Рейгана (глава 

США в 1980-х годах, бывший в свое время знаменитым актером Гол-

ливуда, очень нравился отцу будущей звезды мирового футбола).

Фамилия у португальца, кстати, тоже двойная — ​душ Сан-

туш (по матери) и Авейру (по отцу).

Гроза улицы Кинту 
Фалькан

Жила семья будущего футболиста очень скромно. Их до-

мик был крошечным, сделанным из кирпичей вперемешку 

Мария Долореш душ Сантуш 

Авейру (справа) не хотела 

четвертого ребенка, и Криштиану 

мог не появиться на свет

У себя на родине Роналду — ​
национальный герой. На Ма-
дейре с 2013 года действу-
ет посвященный ему музей. 
Там выставлены все награды 
спортсмена, и он не переста-
ет говорить, что собирается 
пополнять экспозицию новы-
ми трофеями. В городе также 
установлена его статуя.

А на стадионе «Андори-
ньи» — ​первого клуба Криш-
тиану — ​заборы украшены его 
изображениями. Даже глав-
ный аэропорт острова носит 
имя футбольного героя.

НЕ МОЖЕТ БЫТЬ
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с деревянными блоками, стены были обиты металлическими 

листами.

Достаточно сказать, что Криш первые годы делил одну 

комнату со всеми своими сестрами и братом, а стиральной ма-

шине — ​само наличие которой, правда, считалось признаком 

достатка в бедном квартале Санту-Антониу — ​нашлось место 

только на крыше.

Да и откуда было взяться роскоши? Его отец Жозе Диниш 

Авейру трудился садовником, мать — ​кухаркой и уборщицей, 

семь дней в неделю и по ночам. И они думали только о том, чтобы 

детям было что есть и носить.

«Мое детство, наверное, можно назвать сложным, но я 

не ощущал нехватку чего-то, — ​вспоминал те времена Криш. — ​

Мои родители много работали 

и вообще делали все, чтобы мы, 

дети, ни в чем не нуждались».

Впрочем, самому Роналду  

действительно ничего особо 

и не требовалось. Все желания 

ограничивались мячом, а чуть 

позже — ​бутсами. Никаких 

велосипедов, конструкторов 

«Лего» и игровых приставок.

В футбол малыш начал 

играть уже в два года. Натя-

нув доставшиеся в наслед-

ство от брата старые драные 

кроссовки, он шел с ребятами 

на улицу. В прямом смысле 

слова на асфальтированную 

дорогу, по которой мчались 

машины.

На его родной улице 

Кинту Фалькан бедную семью 

Авейру просто ненавидели. 

Криштиану постоянно отраба-

тывал штрафные удары в сте-

ны домов. Случалось, разби-

вал оконные стекла и старался 

побыстрее смыться. Когда же 

брали с поличным — ​пытался 

свалить вину на кого-то еще.

Недовольные соседи при-

ходили к матери Ронни, но она 

По словам местных жителей, 
каждый ребенок на острове 
мечтает вырасти и быть та-
ким же, как Криштиану Ронал-
ду. При этом, когда в апреле 
2020 года, во время локдау-
на, игрок в социальных сетях 
опубликовал видео своих 
уличных тренировок, он вы-
звал этим недовольство вла-
стей Мадейры: они заявили, 
что у Роналду нет особых 
привилегий на острове, и он 
обязан придерживаться режи-
ма самоизоляции, как и другие 
жители.

Теперь о детстве Криштиану 

в Фуншале слагают легенды
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отказывалась платить за нанесенный ущерб. «Он каждый день 

кого-то злил», — ​рассказывает теперь даже с гордостью Жоэл 

Сантуш, владелец бара, расположенного в пятидесяти метрах 

от дома Криштиану.

Впрочем, сейчас трудно прорваться сквозь мифы, ко-

торыми жители Санту-Антониу окутали взросление своего 

национального героя, и докопаться до истины — ​попадало ему 

на самом деле или нет.

Чуть повзрослев, мальчишка, вместо того чтобы учить 

уроки, попросту вылезал из окна спальни и удирал погонять мяч.

В школе Ронни больше всего любил обеденный перерыв, 

потому что они с друзьями вместо перекуса сразу устраивали 

футбольные баталии. А если у них не оказывалось настоящего 

мяча, то его просто делали из носков.

«Я видел, что мой отец — ​
пьяница»

Когда Криштиану исполнилось шесть лет, папа отвел его 

в детскую футбольную команду «Андоринья», куда к тому времени 

устроился администратором, — ​в его обязанности входило стричь 

траву, стирать форму, собирать мячи после тренировок и даже 

мыть туалеты. Естественно, товарищи по команде частенько 

насмехались над Кришем из-за того, кем работал его отец.

В 2015 году международная 
команда ученых из Лиссабон-
ского университета открыла 
галактику, которую назвала 
в честь Роналду — ​СR7.

Как отмечают астрофизики, 
обнаруженная галактика — ​
самая яркая из когда-либо 
найденных молодых звездных 
систем. Она только в видимом 
диапазоне светит в трилли-
он раз ярче солнца. Молодые 
звезды в этой галактике со-
стоят в основном из водоро-
да и гелия и имеют огромные 
размеры.

НЕ МОЖЕТ БЫТЬ

В шесть лет футбольная 

карьера Роналду началась 

в команде «Андоринья»
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Впрочем, это было полбеды. Главные проблемы начинались, 

когда глава семьи после окончания рабочего дня шел не домой, 

а в ближайший бар.

Уже чуть подросший Ронни вместе с сестрами уводил его 

оттуда домой, хотя еще не понимал, что его отец — ​алкоголик. 

Мать же делала все возможное, чтобы как можно дольше скрывать 

от младшенького горькую правду.

При этом нельзя сказать, что отец оказывал на сына силь-

ное влияние: мальчик всего добивался сам. Поддерживали его 

в основном мать и сестры.

Жозе умер в сентябре 2005 года, когда Криштиану со сбор-

ной Португалии готовился в Москве к отборочному матчу чем-

пионата мира.

«Мой отец был пьяницей, я это видел, — ​говорил Криш 

в 2015 году в интервью The Times. — ​Конечно, я любил его, но у нас 

никогда не происходило открытых и подробных бесед. Никогда! 

Возможно, только один раз за всю жизнь».

Причиной зависимости Авейру назывался военный синдром. 

В 1974 году Жозе призвали в армию и отправили в Анголу, где 

шла гражданская война.

В детстве основная поддержка 

Ронни шла от матери и двух 

сестер  — Лилианы Кати 

и Элмы (на фото слева)
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Тринадцать месяцев в армии сказались на его психическом 

здоровье. К тому же солдаты боялись пить местную воду, и на-

легали на пиво.

По возвращении на родину ветераны остались без пенсий 

и почестей. И отец Роналду с горя топил воспоминания в креп-

ких напитках, пока сын прогрессировал со скоростью метеора 

на футбольном поле.

А тренерам «Андориньи» приходилось самим беспокоиться 

о здоровье малыша, а после тренировок даже кормить его супом 

или бутербродами, прежде чем отпустить домой.

Пчелка и Плакса
С эмоциями ребенок справлялся чуть хуже, чем с другими 

вызовами.

Как-то «Андоринья» играла с «Камачей» за звание мест-

ного чемпиона, и после первого тайма команда Криштиану 

уступала со счетом 0:2.

Ронни весь перерыв рыдал в голос. Слезы лились ручьем, 

никто не знал, как его успокоить. Но во втором тайме он вышел 

на поле и весь свой гнев направил на соперника: забил дважды, 

а команда победила со счетом 3:2.

«Даже когда Ронни плакал, он не был похож на проиграв-

шего, — ​рассказывал позже журналистам президент той коман-

ды Руй Сантуш. — ​У него есть воля к победе. И сильный дух. 

А огорчался он всегда, когда проигрывал».

Поэтому в «Андоринье» Роналду дали два прозвища. Одно 

не совсем приятное для мальчишки — ​Плакса. Через историю 

Криштиану постоянно проходят слезы. Паренек плакал, когда 

его оставляли на скамейке запасных, когда ему не пасовали и, на-

оборот, когда он отдавал передачу партнеру, а тот не мог забить. 

Чтобы окончательно не искалечить психику юного игрока, тренер 

Франсишку Афонсу даже не ставил его на матчи с сильными 

соперниками.

Впрочем, забегая вперед, следует признать, что эта сенти-

ментальность у Роналду осталась надолго. Он плакал и когда 

говорил с мамой по телефону, и когда Португалия проиграла 

Греции в финале Евро‑2004, и когда главный тренер «Манчестер 

Юнайтед» Алекс Фергюсон высказывал ему претензии. И позже, 

получив «Золотой мяч» и выиграв Лигу чемпионов.

Второе прозвище более интересное. «Абельинья» в переводе 

с португальского означает «пчелка». Паренек, бегая зигзагами 

и маленькими шажками, будто летал по полю, не останавливаясь 

ни на секунду.

Роналду спит не так, как 
хочет, а по науке. За «гори-
зонтальное положение» фут-
болиста отвечает известный 
британский исследователь 
сна Ник Литтлхейлс. Он рас-
сказал журналистам, что сон 
португальца разбит на пять 
циклов. Например, полто-
ра-три часа Роналду отдыхает 
днем, а остальное (шесть или 
четыре с половиной часа) до-
бирает ночью.

Температура в помещении, 
где футболист видит свои 
сны, должна быть на уровне 
16–18 градусов, постельное 
белье — ​каждый раз свежее. 
Еще важное условие — ​спать 
надо в позе эмбриона.

НЕ МОЖЕТ БЫТЬ
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Вскоре за «Золушкой с острова Мадейру» начали охоту два 

сильнейших клуба острова, выступавших в элитном дивизионе 

Португалии — ​«Насьонал» и «Маритиму».

Крестный Роналду тренировал юношеский состав «На-

сьонала» и хотел видеть юного футболиста у себя. Однако отец 

настаивал, чтобы сын перешел в «Маритиму». Все решилось 

просто — ​тренер юношеской команды «Маритиму» не явился 

на встречу.

Первый трансфер — ​
за двадцать мячей и два 

комплекта формы

В итоге в десять лет Криштиану перешел в «Насьонал» 

почти бесплатно — ​в обмен на двадцать мячей и два комплекта 

юниорской формы. Впрочем, «Андоринья» тогда считала, что 

провела неплохую сделку.

Тренеры нового клуба сразу обратили внимание на худо-

щавое телосложение футболиста и порекомендовали ему луч-

ше питаться, чтобы набрать мышечную массу. А еще сетовали 

на излишний индивидуализм новичка и на пренебрежительное 

отношение к партнерам.

Но при этих минусах Роналду выделялся филигранной 

техникой, высокой скоростью и точными пасами.

И вскоре за Пчелкой выстроилась очередь из грандов пор-

тугальского чемпионата. На молодого футболиста обратили 

внимание «Порту» и «Боавишта».

Но инициативу в свои руки вновь взял крестный Роналду, 

который связался с представителем лиссабонского «Спортинга». 

И один из лидеров отправил своего скаута на просмотр восхо-

дящей звездочки.

Правда, ходит легенда, что Криштиану попал в столицу 

благодаря своему другу детства Альберту Фантрау. Мол, руко-

водители «Спортинга» приняли решение подписать контракт 

с тем футболистом «Насьонала», который забьет больше мячей 

в контрольной встрече.

Роналду и Фантрау отличились по разу, и в одной из по-

следних атак Альберту, убежав в отрыв, обыграл вратаря и вы-

катил мяч Криштиану, которому оставалось лишь закатить его 

в пустые ворота.

Криштиану не забивает свое 
тело татуировками, чтобы 
оставаться донором крови. 
Он начал сдавать кровь, еще 
будучи подростком, и дела-
ет это как минимум дважды 
в год. Несколько лет назад 
Криштиану помог друго-
му португальскому игроку, 
Карлушу Мартиншу, чей ре-
бенок заболел лейкемией: Ро-
налду стал донором костного 
мозга. Из игроков испанской 
Ла Лиги Мартиншу больше 
не помог никто.

НЕ МОЖЕТ БЫТЬ
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После игры Ронни спросил у друга, почему он это сделал. 

Фантрау ответил: «Ты лучше меня!». Криштиану не забыл этот 

благородный поступок и по сей день постоянно помогает мате-

риально своему другу и его семье.

Правда это или красивая выдумка — ​неизвестно, но в один-

надцать лет Ронни получил приглашение приехать на просмотр 

в академию «Спортинга».

Будущую легенду футбола собирали в поездку всем миром. 

Если дома, в провинции, он еще мог ходить в рваной, потрепанной 

одежде старшего брата, то появиться перед сверстниками в сто-

лице в таком виде было неприлично. С трудом удалось наскрести 

денег на новые туфли, брюки и рубашку.


