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ВСТУПЛЕНИЕ. 
ВАШИ КЛЮЧИ К УСПЕХУ

Перед вами — универсальное пособие по достижению успе-

ха, благосостояния и процветания, включающее всемирно из-

вестные, самые эффективные и проверенные на практике мно-

жеством людей методики, созданные представителями лучших 

умов человечества конца XX — начала XXI века. 

Благодаря этой книге каждый человек может выбрать тот 

путь к успеху, который подходит именно ему. Каждый — неза-

висимо от социального статуса, материального положения, про-

исхождения, возраста — гарантированно может достичь успеха 

при одном условии: если действительно этого захочет. Обрати-

те внимание: это в самом деле единственное и очень важное 

условие. Представление о том, что успеха достигают немногие 

избранные — это не более чем миф. И этот миф рушится на гла-

зах. Все чаще мы становимся свидетелями того, как триумфа-

торами успеха становятся люди, казалось бы, не имевшие для 

этого никакой базы. Их пример доказывает: успешным, бога-

тым, преуспевающим может стать человек любого происхожде-

ния, с любым уровнем образования, при любом государствен-

ном устройстве. Они стали успешными именно потому, что очень 

этого хотели! Вы тоже так сможете. Потому что успех зависит не 

от того, кто были ваши родители, в какой школе вы учились и в 

какой стране живете, — а лишь от того, насколько страстно к это-

му стремитесь, что вы сами готовы сделать для успеха, какие на-

выки осваиваете и насколько решительно движетесь вперед.

Успех — вовсе не эфемерная мечта, подобная синей птице 

удачи.. Успех — понятие вполне конкретное и реальное. Успех 

имеет свои законы и правила. Есть у успеха и свои секреты, хи-

трости. К успеху можно подобрать ключи — они существуют, 

надо только знать, где взять ключ, строго подходящий к замку, 

который вы хотите открыть. 

Данная книга раскрывает и законы, и правила, и секреты 

успеха. Она, образно говоря, дает в полное ваше распоряжение 

огромный набор ключей. Подберите их правильно — и вы уви-
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Вступление     

дите, как они открывают для вас двери в великолепный новый 

мир. 

Узнав законы успеха, вы непременно должны будете сделать 

следующий шаг — начать применять их на практике. Ошибка 

многих людей, мечтающих об успехе и богатстве, состоит в том, 

что, прочитав ту или иную книгу, посвященную этой теме, они 

решают, что теперь все об этом знают, и… больше ничего не де-

лают. Между тем знать и ничего не делать, это все равно что не 

знать. Побеждает лишь тот, кто от знания переходит к дей-

ствию — причем не откладывая, а сразу же, немедленно!

Это пособие составлено таким образом, чтобы читатель с пер-

вых же строк включался в действие, совершая сначала неболь-

шие, потом все более значимые, а главное — постоянные и не-

уклонные практические шаги к своему успеху, процветанию, 

финансовому благополучию. Теория сочетается здесь с множе-

ством практических упражнений, которые обязательны для вы-

полнения в процессе чтения. Таким образом, эта книга — для 

практиков и реалистов, для тех, кто хочет успеха здесь и сейчас, 

кого не устраивают долгие рассуждения на фоне бездействия 

и кто не хочет откладывать жизнь на потом. 

Вы познакомитесь с методами известных во всем мире авто-

ров — Наполеона Хилла, Роберта Кийосаки, Стивена Кови, Эд-

варда де Боно, Ога Мандино, Хосе Сильвы. Разработанные ими 

системы привели к успеху, богатству и процветанию множество 

людей во всем мире. У всех этих отточенных, сверхэффектив-

ных и проверенных практикой систем есть нечто общее: они 

опровергают заблуждение, что наш успех зависит от каких-то 

внешних причин. Они доказывают: каждый может сам стать 

творцом своего успеха. Каждый, кто готов ради этого потрудить-

ся и освоить определенный набор знаний. 

Все зависит только от вас — и это не просто красивые слова, 

это истина. А значит, вам не придется больше биться головой 

о стены и преодолевать обстоятельства. Вам не нужно будет жа-

ловаться, что кто-то вам мешает или что у вас нет нужных усло-

вий для успеха. Вы узнаете и как создать эти условия, и как устра-

нить помехи. И первое, что вам нужно будет сделать для этого, — 

осуществить внутренние перемены: перемены в своих взглядах, 

сознании, способах мышления и действия. Когда мы меняем 

себя — меняется мир вокруг нас! Из внутренних перемен, если 



   Ваши ключи к успеху

они произведены правильно, вырастают большие успехи во 

внешнем мире. Убедитесь в этом сами.

Трудно? Страшно? Легче свалить свои неудачи на обстоя-

тельства, чем решиться что-то поменять в самом себе? Реши-

тельно преодолевайте эти страхи — и вперед! Успех приходит 

к бесстрашным. И в первую очередь к тем, кто преодолел один 

из самых главных наших страхов — страх заглянуть в себя. То-

го, кто это сделал, ждет высшая награда — заветный ключ к успе-

ху, целая вселенная открытий и насыщенная, полноцветная, 

счастливая жизнь.
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Часть 1

НАПОЛЕОН ХИЛЛ И ЕГО 
13 ШАГОВ К БОГАТСТВУ

ЗОЛОТАЯ ФОРМУЛА УСПЕХА 
НАПОЛЕОНА ХИЛЛА ПРОВЕРЕНА 
НЕСКОЛЬКИМИ ПОКОЛЕНИЯМИ 

БИЗНЕСМЕНОВ

У истока любого богатства и успеха лежит 

мысль! Если вы готовы к успеху, то обладаете 

уже почти половиной секрета его достижения. 

Надеюсь, вы без труда приставите и вторую по-

ловину, как только она дойдет до вашего созна-

ния.

Наполеон Хилл

Наполеон Хилл поистине является классиком науки успеха. 

Он родился в 1883 году и прожил долгую жизнь — 87 лет, сни-

скав славу выдающегося специалиста в вопросах философии, 

психологии и практики преуспевания. Его книга «Думай и бо-

гатей», созданная еще в 1937 году, стала мировым бестселлером, 

выдержала десятки переизданий и до сих пор продолжает рас-

ходиться многомиллионными тиражами во всем мире. Сам На-

полеон Хилл, когда-то скромный журналист из штата Вирги-

ния, сделал блестящую карьеру, пройдя путь до советника пре-

зидента Рузвельта, а затем возглавив Ассоциацию «Наполеон 

Хилл» и Фонд Наполеона Хилла — всемирно известные орга-

низации, обучавшие людей науке успеха.

Секрет популярности метода Наполеона Хилла в том, что 

в нем выведена четкая и универсальная формула, позволяющая 

любому человеку прийти к успеху и благосостоянию. А появи-

лась эта формула в результате упорных трудов и многолетних 

изысканий: на протяжении двадцати лет в качестве журналиста 
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Наполеон Хилл очень подробно интервьюировал самых успеш-

ных людей Америки, именно с целью найти секрет их успеха. 

Тщательно проанализировав сотни биографий успешных и зна-

менитых людей, Наполеон Хилл обнаружил определенные за-

кономерности в жизни каждого, кто достиг успеха. На основе 

этих закономерностей и была выведена золотая формула Напо-

леона Хилла — его знаменитые 13 шагов к богатству, проверен-

ные на практике им самим и еще множеством людей. 

Этой формуле многим обязан современный бизнес в США. 

Большинство преуспевающих людей в Америке достигли свое-

го успеха именно благодаря системе Наполеона Хилла. Она не 

стареет с годами и показывает прекрасные результаты и по сей 

день. Пройдите 13 шагов и убедитесь в этом сами!

Первый шаг к богатству

ЖЕЛАНИЕ

Когда желание собирает все силы для побе-

ды, вам не нужны пути к отступлению: победа 

обеспечена.

Наполеон Хилл. Думай и богатей

Чтобы чего-то достичь в жизни, надо очень этого захотеть. 

Истина, казалось бы, простая — но за этой видимой простотой 

скрываются некоторые неочевидные на первый взгляд секреты. 

Просто хотеть, просто мечтать — мало! В самом деле, кто же не 

хочет быть богатым, кто не мечтает об этом? А по-настоящему 

богатыми становятся единицы. Причина в том, что большин-

ство вроде бы и желают — но делают это как-то вяло, неуверен-

но, будучи в глубине души убеждены, что их желаниям все рав-

но не суждено сбыться. Естественно, такие желания и не сбы-

ваются. Сбывается только то, чего мы хотим страстно, всеми 

силами своей души — так, что никакие препятствия нас не стра-

шат. Кроме того, наши желания сбываются только тогда, когда 

мы забываем о всяких сомнениях, когда вычеркиваем из свое-

го словарного запаса слово «невозможно» и когда свято верим, 

что для нас возможно все. 
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Вы готовы сформировать у себя вот такое, настоящее, страст-

ное желание стать богатым и преуспевающим? Тогда первое, что 

вам нужно сделать, — отбросить пустые мечты и выявить те ис-

тинные ваши желания, которые способны стать реальностью.

Подумайте о том, что между мечтами и желаниями существу-

ет значительная разница. Мечты чаще всего уводят нас от ре-

альности и не приближают к конкретным действиям по дости-

жению целей. В самом деле, как приятно помечтать на досуге 

о богатстве, о собственной вилле на берегу моря, или белоснеж-

ной яхте, или о том, как вы появитесь в обществе самых бога-

тых и знаменитых… Помечтав таким образом, можно, тяжело 

вздохнув, вернуться к своей обыденной жизни и жить дальше, 

ничего не меняя. Вы потратили зря силу и энергию на такие меч-

ты, которые не приносят и не могут приносить никаких пло-

дов.

Иное дело — истинное желание. Оно не только не отнимает 

силы, а напротив, придает вам сил. Оно разжигает настоящий 

огонь в вашей душе. Оно заставляет вас мгновенно строить кон-

кретные планы действия и безотлагательно начать действовать. 

Потому что, как только у вас появляется истинное желание, ваш 

разум и ваше сердце мгновенно откликаются, подавая вам сиг-

нал: да, это возможно! Да, ты это сделаешь! Да, это у тебя бу-

дет! 

Бесплодных мечтаний у каждого из нас много, а вот таких 

настоящий желаний — в лучшем случае одно-два. 

Начните прямо сейчас избавляться от бесплодных мечтаний 

и выявлять свои истинные желания. Сделайте это при помощи 

следующего упражнения.

Упражнение 1 

Лист желаний

Возьмите чистый лист бумаги и запишите на нем все то, о чем 

вам нравится мечтать. Каждую мечту пронумеруйте. Например:

1. Я мечтаю о загородном доме с бассейном.

2. Я мечтаю о большом красивом автомобиле.

3. Я мечтаю получать доход в сто тысяч долларов ежегодно.

 И т. д.
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Теперь, начиная с первого пункта, проанализируйте каждую свою 

мечту на предмет ее осуществимости. Для этого честно ответьте се-

бе на вопрос: 

Через какое время, при сохранении тех условий, в которых я на-

хожусь сейчас, моя мечта может осуществиться — через год, через 

пять лет или через десять лет?

Если вы поймете, что не можете представить себе эту мечту осу-

ществленной ни через год, ни через пять, ни через десять лет — 

ставьте напротив соответствующей строчки знак минус.

Если же у вас сразу появятся мысли о том, как конкретно мож-

но было бы приступить к осуществлению мечты (например, за год 

накопить денег, чтобы купить участок под дом, а за следующие 

пять лет закончить строительство) — значит, это не просто меч-

та, а настоящее желание. Ставьте напротив этой строки знак 

плюс.

Когда закончите такую работу по всем пунктам — перепи-

шите список, оставив в нем лишь желания, помеченные плю-

сом. Как только вы отбросите пустые мечтания и сосредоточи-

тесь на желаниях — вы почувствуете, что у вас появляются си-

лы для их осуществления. 

Может случиться так, что вы не обнаружите у себя такого 

страстного, жгучего желания, которое немедленно побужда-

ет вас к действию и буквально сметает на своем пути все пре-

пятствия. Это не значит, что таких желаний у вас нет. Это зна-

чит, что ваши желания спят — по причине того, что вы сами 

не даете им права на существование. Вы сомневаетесь в себе, 

считаете, что успех — это не для вас, а для кого-то другого, 

что богатство дается лишь избранным. Подобные установки 

могут быть неосознанными — то есть у вас вроде бы и нет та-

ких мыслей, но тем не менее они подспудно определяют ваш 

образ жизни. 

В таком случае вам нужно срочно изменить образ мышле-

ния. Помните: невозможно для вас лишь то, что вы сами счита-

ете невозможным. Вы сами налагаете на себя ограничения — 

потому эти ограничения и работают против вас. Но даже невоз-

можное станет возможным, если вы всей душой поверите 

в это.


