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Введение

Некоторые шахматисты терпеть не могут, когда кто-то назы-

вает шахматы просто игрой. Они считают, что это принижает 

то, что на самом деле является глубоко интеллектуальным 

занятием. Однако, как бы они ни старались, те, кто увлечен шахма-

тами, похоже, не способны точно определить, являются ли шахматы 

искусством, наукой или спортом. Удивительно, шахматы содержат 

элементы всех этих трех сфер деятельности — и все же шахматы 

остаются игрой.

Что касается автора, то я и на самом деле предпочел бы думать 

о шахматах как об игре — лучшей игре из когда-либо изобретенных. 

Шахматы — это игра, которую любят и инженеры, и поэты. В шах-

матах есть правила и определенные рамки, но как только вы начи-

наете думать, что наконец-то постигли тайны игры, наталкиваетесь 

на какие-то препятствия. В результате этого игра иногда разочаро-

вывает, но гораздо чаще шахматы и удивляют, и восхищают. Чем 

глубже вы погружаетесь в шахматы, тем больше их секретов рас-

крываете, но, что довольно интересно, шахматы так до конца еще 

не разгаданы. Даже сегодняшние компьютерные монстры далеки от 

теоретически идеальной игры.

Чтобы научиться играть, вы должны соединить скрупулезность, 

обычно связанную с точным знанием, и творческую свободу, род-

ственную вдохновению художников. Мало у кого получается раз-

вить оба эти качества одинаково хорошо, и лишь немногие виды 

деятельности могут вам в этом помочь. Шахматы являются одним 

из такого рода занятий. Методичный ученый должен использовать 

свою творческую энергию, чтобы хорошо играть. Фантазирую-

щий художник вынужден, в свою очередь, играть в соответствии 

с определенными принципами, чтобы не столкнуться с суровой 

реальностью поражения в партии. Шахматы не только прекрас-

ный инструмент для обучения, который помогает укреплять оба 

полушария вашего мозга, но и игра, доставляющая бесконечное 

удовольствие.

Большинство людей, когда узнают, что я играю в шахматы, обычно 

говорят: «Вы, наверное, очень умный». Вместо этого им стоило бы 

сказать: «У вас, должно быть, много свободного времени». В шах-

маты на протяжении всей истории играли люди, у которых была 

возможность уделять досугу больше времени, чем в среднем это 

выходит у обычного человека, не обязательно люди с интеллектом 

намного выше среднего — так что даже если вы не причисляете себя 

к отличникам, не опасайтесь заниматься шахматами.
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Репетиторы по шахматам могут научить дошкольников шахматным 

правилам — возможно, они не могут заставить малышей перестать 

грызть фигуры, но научить детей младшего возраста играть у них 

получится. И любой человек, конечно, может научиться играть 

в шахматы, имея немного свободного времени. И вам даже не пона-

добится уж слишком много времени, чтобы выучить правила.

Об этой книге
Эта книга написана, чтобы помочь вам несколькими способами 

научиться лучше играть в шахматы:

 » во-первых, она содержит много информации и советов о том, 

как играть. Вы можете прочитать книгу от корки до корки или 

прочитать только те разделы или главы, которые вас интере-

суют, — это полностью ваш выбор;

 » на страницах этой книги вы также найдете информацию 

о том, как обсуждать шахматы, что для многих игроков не 

менее важно, чем умение играть. Удовольствие, которое 

получают люди от шахмат, они получают и от общения, 

обсуждения партий других шахматистов (таких болельщиков 

иногда называют «кибитцерами» 1);

 » наконец, в книге приводятся многочисленные советы о том, 

как найти других игроков примерно вашего уровня (и как 

следить за своими манерами, когда вы садитесь играть!).

Если вы начинающий шахматист, то вы научитесь получать огром-

ную радость от шахмат. Если вы игрок среднего уровня, то богатый 

материал книги поможет вам улучшить свою игру и еще больше 

наслаждаться шахматами.

В этой книге я использую шахматные диаграммы для иллюстрации 

обсуждаемых позиций. Это позволяет изучать игру без шахматной 

доски и комплекта фигур — диаграммы точно так же представляют 

позицию, как если бы он стояла на настоящей доске с фигурами. 

Обратите внимание, что на этих диаграммах белые фигуры в началь-

ной позиции всегда находятся внизу, а черные — вверху доски.

Вот еще несколько условностей, которые следует иметь в виду:

 » в книге я ссылаюсь на ходы, записанные шахматной нота-

цией, обычно приводимые в скобках. Вы можете пропустить 

этот материал, если не хотите узнать, как читать нотацию, но, 

1 Сторонний наблюдатель в различных играх, таких как бридж или шахматы. 

(Прим. ред.)
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если вас интересует нотация, можете перейти к главе 6, когда 

уже будете готовы к ее изучению. Хотя понять ее на самом 

деле несложно, уж поверьте мне;

 » жирным шрифтом выделяются ключевые слова в различных 

перечнях и ходы в записях партий;

 » в определениях шахматных терминов я использую курсив. 

Вы можете использовать глоссарий как краткий справочник 

терминов, а также как ресурс для поиска других шахматных 

слов. Некоторые веб-адреса в напечатанном виде, возможно, 

были перенесены на другую строку. Если это произошло, 

будьте уверены, что я не вставил никаких дополнительных 

символов (например, дефисов) для обозначения разрыва. 

Поэтому, используя тот или иной веб-адрес из книги, просто 

введите именно то, что вы видите в книге, представив, что 

никакого переноса нет.

Банальные предположения
Предполагаю, что вы либо хотите научиться играть в шахматы, 

либо уже умеете играть и просто хотите играть лучше. Также пред-

полагаю, что вы сможете найти кого-то, кто поможет вам, если вы 

новичок и у вас возникнут проблемы с изучением материала. А если 

вы не знаете никого, кто бы помог вам, то множество сайтов и ком-

пьютерных программ, упоминаемых в книге, помогут вам ориенти-

роваться в мире шахмат. В конце концов, каждый должен с чего-то 

начинать.

Условные обозначения
Значками в книге отмечены важные темы, они помогают точно 

выбрать именно то, что вы хотите узнать. Запомните следующие 

значки, которые поддержат вас на пути к вершинам шахматного 

мастерства.

ЗАПОМНИТЕ 

Этот значок был бы не нужен, если бы в шахматах не было так 

много необходимых общих правил. Помните об основных прави-

лах, когда играете: вы удивитесь, как много вы сможете запомнить 

и насколько эти правила будут полезны.

СОВЕТ

Этот значок указывает на разнообразные полезные подсказки: и как 

лучше сыграть, и где можно найти больше шахматного материала.


