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ие

Дорогие читатели! Я создала этот классный справочник для того, 

чтобы учить историю было проще и увлекательнее. Прежде чем 

погрузить вас в мир исторических событий и дат, хочу рассказать 

об этой книге. В ваших руках вся история России: от древних 

славян и Рюрика до событий XXI века. Эта книга поможет вам как 

подготовиться к предстоящему экзамену, так и изучить историю 

России для собственного интереса. 

Вся информация в книге представлена в виде наглядных конспек-

тов, чтобы занятия стали для вас не только легче, но и приятнее. 

Здесь вы встретите большое количество различных схем и иллю-

страций, которые дополнят теорию и помогут лучше понять ее.

В конце тем выделены необходимые термины по ним, которые  

могут пригодится на экзамене. Также на последних страницах 

книги вы найдете удобное приложение с ключевыми датами из 

истории России.

На страницах книги предусмотрены специальные места («Мои 

заметки», «Мои примеры»), на которых можно делать пометки, 

приводить примеры, дополнять прочитанную информацию соб-

ственными рисунками.

Расскажу пару слов и о себе. Меня зовут Мария, у меня есть 

онлайн-школа «История и котики». В ней я помогаю ученикам 

изучать историю увлекательно и эффективно, делюсь действую-

щими методами запоминания, привожу ассоциации и помогаю 

разобраться со структурой экзамена, объясняя решение каждого 

задания на ярких примерах. Благодаря этому множество учеников 

каждый год успешно сдают ЕГЭ и ОГЭ.

В своих аккаунтах в интернете я выкладываю бесплатные уроки, 

конспекты и материалы по истории. Буду рада видеть вас в своих 

социальных сетях, которые можно найти по нику @historyandcats 

или по названию «История и котики». Также предлагаю посетить 

мой сайт: https://historyandcats.ru/kurs.

Увидимся, историки!

Введение

Мои заметки

Мои примеры



8

Племена и столицы
  Ильменские словене — Новгород (р. Волхов, оз. Ильмень).

  Кривичи — Смоленск.

  Радимичи — Любеч.

  Поляне — Киев (р. Днепр, «трезубец»).

  Северяне — Чернигов.

  Древляне — Искоростень (р. Припять).

Торговые пути
1) «Из варяг  в греки»: Балтийское море — Новгород — 

р. Днепр — Киев — Черное море — Византийская империя (Кон-

стантинополь). 

2) «Волжский торговый путь»: по р. Волге.

Занятия восточных славян
1) Земледелие — подсечно-огневое (лесные районы Севера); пе-

реложное (степи, пахотное земледелие).

2) Бортничество (сбор меда диких пчел).

3) Охота на белку и куницу.

4) Скотоводство.

5) Ремесла.

6) Ловля рыбы.

Устройство власти
восточных славян

РУСЬ В  IXXII  ВВ.РУСЬ В  IXXII  ВВ.

Восточные славяне

Дружина

профессиональное 

княжеское войско

Вече

народное собрание для 

решения важнейших 

вопросов

Старейшины

= формируется военная демократия

КНЯЗЬ

вождь племени, правитель государства
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  Вервь — соседская община в Древней Руси.

  Вече — народное собрание в Древней Руси для решения важнейших вопросов.

  Дружина — профессиональное княжеское войско.

  Князь — вождь племени, правитель государства. Подсечно-огневое земледелие — 

примитивная система земледелия в лесной зоне: участки леса выжигаются и заса-

живаются культурами, а через несколько лет забрасываются, когда земля перестает 

быть плодородной.

  Присваивающее хозяйство — древнейшая форма хозяйства людей на основе охоты, 

собирательства.

  Производящее хозяйство — хозяйство, основанное на выращивании культурных 

растений и разведении домашних животных.

  Финно-угры — народы, говорящие на финно-угорских языках, живущие в Западной 

Сибири, Восточной, Центральной и Северной Европе.

Рюрик (862–879)
862 г. — призвание варягов.

Рюрик — варяжский конунг. Стал княжить в Новгороде.

Братья Рюрика и города, где они княжили:

Синеус — Белоозеро;

Трувор — Изборск.

Аскольд и Дир (воины Рюрика) отправились в Константинополь, 

но остановились в Киеве.

Олег Вещий (879–912)
882 г. — объединение Киева и Новгорода.

Олег правил в период малолетства Игоря, сына Рюрика. Сам 

Олег по разным версиям являлся либо членом дружины Рюрика, 

либо родственником.

Возникновение 
Древнерусского государства
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Игорь Старый (912–945)
Восстание древлян:

  912 г. — после смерти Олега племя древлян восстало, но 

новый князь подавил мятеж, обложив племя высокой данью.

  945 г. — во время сбора дани (полюдья) Игорь решил со-

брать с древлян и так высокую дань дважды. Древлянский 

князь Мал отдал приказ убить князя Игоря.

941–944 гг. — походы на Византию:

  941 г. — первый поход. Игорь потерпел поражение от 

«греческого огня».

  944 г. — второй поход с целью взять реванш.

  944 г. — новый договор с Византией (менее выгодный 

для Руси, чем договор 911 г.).

Ольга (945–964)
945 г. — налоговая реформа.

Восстание древлян показало несовершенства существующей систе-

мы сбора дани. Княгиня Ольга (жена Игоря) провела реформу.

Были введены точные размеры дани — уроки, места сбора 

дани — погосты.

Новая система сбора дани стала называться повоз. 

Она была более безопасной и стала толчком для расцвета 

государства.

955 (957) г. — крещение Ольги.

Ольга отправилась в Константинополь (столицу Византии) и при-

няла христианство византийского типа.

Святослав (964–972)
Военные походы:

  покорил племя вятичей;

  взял дань с Волжской Булгарии;

В 907 г. состоялся первый поход на Византию: Олег прибил щит к вратам Констан-

тинополя.

В 911 г. состоялся второй поход на Византию, после чего был заключен первый 

письменный договор Руси с Византией

Мои заметки

В 882 г. Олег организовал поход на Киев. Хитростью выманил 

правивших там Аскольда и Дира, приказал убить их.

В результате похода Олег объединил восточнославянские племена 

под своей властью и создал Древнерусское государство со 

столицей в Киеве.
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ТЕРМИНЫ ПО ТЕМЕ

  Антинорманнская теория — направление в российской историографии, сторонники 

которого отрицают идею варяжского вмешательства в образование государства Русь.

  Варяги — воины-дружинники из скандинавских народов. Вече — народное собрание 

в Древней Руси для решения важнейших вопросов.

  Дань — натуральный или денежный побор с покоренных племен.

  Норманнская теория — направление в российской историографии, сторонники кото-

рого считают варягов основателями государства Русь.

Мои примеры
Владимир Святославич
(Святой) (980–1015)
Внешняя политика

  Покорил земли вятичей и радимичей, то есть установил 
контроль над племенами. 

  В рамках русско-польской войны завоевал Червенские земли 
и город Перемышль. 

  Возглавлял поход на Волжскую Булгарию, заключил выгод-
ный мирный договор.

Расцвет 
Древнерусского государства

В 972 г. умирает князь Святослав

972–980 гг. — первая междоусобная война между сыновьями Святослава

Ярополк убивает Олега. Владимир поднимает восстание 

против Ярополка и побеждает

  разгромил Хазарский каганат и столицу Итиль, освободил 
славянские племена от дани хазарам и установил контроль 
над Волжским торговым путем;

  присоединил Белую Вежу и Тмутаракань.

Война с Византией

Святослав запланировал перенос столицы Древней Руси в Пере-

яславец близ границ Византии.

971 г. — поражение русских войск у крепости Доростол.

972 г. — Святослав убит печенегами.
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Язычество

Перун — бог грома

Даждьбог — бог солнца

Стрибог — бог ветра

Семаргл — подземный бог

Макошь — богиня плодородия

Характеризуется многобожием, многоженством, жертвоприношени-

ями, верой в духов, культом предков, кровной местью.

В 980 г. князь Владимир провел реформу язычества: приказал 

создать пантеон языческих богов во главе с Перуном. 

Цели реформы не достигнуты. Племена были недовольны.

Реформа не принята населением.

988 г. — крещение Руси.

Князь Владимир крестился в Херсонесе (Корсунь). Русь крестили 

в Киеве.

Причины выбора христианства византийского типа (право-

славия): 

  это мировая авторитетная религия; 

  давние связи с Византией; 

  княгиня Ольга ранее уже приняла христианство в Византии; 

  возможность проведения службы на родном языке, а не ла-

тыни.

Десятинная  церковь — первая каменная церковь на Руси. Де-

сятина — налог на содержание церкви. Была разрушена Батыем 

в 1240 г.

1036 г. — Мстислав умирает, Ярослав начинает править единолично

1015 г. — Святополк убивает братьев Бориса и Глеба (первые русские святые)

1016 г. — Святополк проиграл битву Ярославу, бежал в Польшу

1018 г. — поход короля Польши Болеслава на Киев

1019 г. — Святополк проиграл Ярославу битву на р. Альте

1024 г. — Ярослав и Мстислав поделили пополам Русь

1015 г. — Князь Владимир умирает. Начало усобицы
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Ярослав Мудрый (1019–1054)
Внешняя политика:

1) поход на Польшу: отвоевал Перемышль, Червень;

2) 1036 г. — разгром печенегов под Киевом (1037 г. — строи-

тельство Софийского собора в честь этого события);

3) поход в прибалтийские земли: основал город Юрьев;

4) русско-византийская война (1043 г. — мирный договор);

5) активно заключал династические браки между своими детьми 

и европейскими правителями.

Внутренняя политика:

1) первая библиотека;

2) начало летописания;

3) новые монастыри;

4) 1051 г. — первый русский митрополит Иларион (автор «Слова 

о законе и благодати»).

Русская Правда

  первый письменный свод законов;

  ограничена кровная месть кругом близких родственников;

  вира — штраф за убийство.

Управление государством
Общество на Руси делилось на:

  князей: Рюриковичи, разделившиеся на местные династии;

  бояр: бывшие дружинники, имевшие свои вотчины;

  дружину: помощь князю судить, вести переговоры, торговать;

  вече: решало вопросы войны и мира, финансовые и зе-

мельные вопросы, обсуждало с князем законы;

  духовенство: черное (монашеское) и белое, во главе церков-

ной организации стоял митрополит;

  смердов: свободные крестьяне-общинники.

Ярослав Мудрый изменил систему престолонаследия: отныне 

княжение передавалось не от отца к сыну в рамках прямого 

наследования престола, а старшему в роду (например, дяде). 

Лествичная система престолонаследия привела к междоусобице 

среди сыновей и внуков Ярослава.

Мои примеры

Холопы 

(полностью утратившие 

свободу — рабы)

Рядовичи 

(заключившие договор 

на работу — ряд)

Закупы 

(взявшие долг — купу)

Зависимое население Руси


