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ПРЕДИСЛОВИЕПРЕДИСЛОВИЕ
ДЛЯ ЧЕГО ЭТИ ИГРЫ

 Этот комплект игр продолжает серию развивающих 

занятий и игр для детей и взрослых. Общая задача се-

рии — помочь взрослым проводить время с детьми так, 

чтобы при этом было интересно, увлекательно и в то же 

время полезно — развивало психические функции и спо-

собности детей, а также обогащало их новыми знаниями, 

навыками и опытом совместных обсуждений.

В первом комплекте игр («Развиваем эмоциональ-

ный интеллект») в центре внимания была эмоциональ-

ная сфера ребенка. Задачами игр было помочь детям 

в освоение слов, с помощью которых они могли узнавать 

и называть свои эмоции, чувства и состояния, научиться 

их открыто выражать, а также понимать чувства другого.

 По отзывам читателей, дети втягивались в эти игры 

и с удовольствием играли: «…Только что отодрал мел-

кого от карточек после полутора часов игры и отправил 

спать. Даже про планшет с мультиками не вспоминал 

все это время». Втягиваются и дети постарше, да и сами 

взрослые. Улыбку вызывают некоторые отзывы: «Собра-

лись большим семейным кругом, разыгрались так, что не 

заметили, что дети уже устали и ушли, а мы, взрослые, 

пока карточки не кончились, не остановились».

При создании настоящего комплекта мы продолжили 

ту же направленность на обогащение и развитии эмоцио-


