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В В Е Д Е Н И Е

В эссе «Магия, наука и  религия» этнограф Бро-

нислав Малиновский определяет магию как со-

вокупность сугубо практических действий, направ-

ленных на достижение конкретных целей в условиях 

неопределенности и отсутствия контроля�

Советский исследователь Сергей Токарев заклю-

чал слово «магия» в кавычки и рассматривал его как 

обобщающее обозначение множества разнородных 

обрядов и  связанных с  ними поверий� По его мне-

нию, все они объединены общим психологическим 

содержанием  — представлением о  том, что человек 

способен сверхъестественным образом воздейство-

вать на явления внешнего мира, минуя рациональ-

ные средства�

На протяжении веков люди действительно изобре-

тали самые разные способы влияния на реальность 

с помощью магии: одни приносили страшные жерт-

вы, другие запускали в небо послания к богам с помо-

щью воздушных змеев, третьи сочиняли заклинания 

в  стихах или проводили в  уединении таинственные 

ритуалы�



Введение

В этой книге мы отправимся в путешествие по миру 

магических практик — от античных и средневековых 

ритуалов до шаманизма, который занимает особое 

место в  истории колдовства� Мы разберемся в  при-

роде самых живучих предрассудков о вуду и ведьмах, 

познакомимся с  различными формами магии  — от 

ритуальной до бытовой  — и  приоткроем завесу над 

искусством гадания и символикой карт Таро�



НАЧАЛО НАЧАЛ

Г Л А В А  1
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РОЖДЕНИЕ МАГИИ

К огда появилась магия? Вероятнее всего, тогда, ког-

да у  человека сформировались речь, абстрактное 

мышление и способность воспринимать мир символи-

чески� Ведь умение обращаться к высшим силам — важ-

нейшее качество для любого мага� По мнению иссле-

дователей, первые ритуалы возникли в эпоху позднего 

палеолита�

Археологическая стоянка Дольни-Вестонице в Чехии, 

где люди жили уже 30–27 тысяч лет назад, дает примеры 

древнейших ритуальных практик� Здесь были найдены 

глиняные фигурки животных и женщин, а одно из жи-

лищ с необычным захоронением интерпретируется как 

возможное «жилище шамана»�

Ритуальные захоронения появляются уже у  неан-

дертальцев около 100–90 тысяч лет назад, но именно 

в позднем палеолите (40–12 тысяч лет назад) они ста-

новятся более выразительными: тела посыпали охрой, 

рядом клали предметы, символизирующие веру в  за-

гробную жизнь�

Для человека того времени природа была и источни-

ком жизни, и угрозой� Гром, молнии, болезни и смерть 

воспринимались как проявления могущественных сил� 

Чтобы защититься от них, люди создавали ритуалы� Ма-

гия стала первой попыткой объяснить и контролировать 

реальность — задолго до появления религии и науки�

Какими были эти древние обряды, мы уже никогда 

точно не узнаем� Но их отголоски можно уловить, на-
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блюдая за жизнью некоторых традиционных обществ, 

где до сих пор сохраняются элементы архаического 

мышления  — у  пираха и  номоле в  Южной Америке, 

сурма и бушменов в Африке, короваев и чимбу в Па-

пуа — Новой Гвинее�

МАГИЯ МЕЖДУ ДЕЛОМ� 
ПУТЕШЕС ТВИЕ С ДУХАМИ

В одной из деревень Бенина на каждом шагу можно 

увидеть странных бронзовых львов, будто бы за-

везенных из Венеции� Когда у старейшины спросили, 

зачем они нужны, тот ответил, что для него эти львы 

как система видеонаблюдения� По его словам, брон-

зовые стражи все видят и передают ему знания о том, 

что происходит в  разных уголках деревни, помогая 

поддерживать порядок и дисциплину�

Цивилизация проникла даже в  самые отдален-

ные поселения, но во многих уголках Африки люди 

по-прежнему хранят верность своим традициям, 

в  том числе магическим� Таков этот континент, где 

вера не просто сопровождает повседневную жизнь, 

а нередко определяет саму реальность�

В глубокой древности жители африканского кон-

тинента верили в высшие силы и духов� Их представ-

ления о божествах отличались от привычных религи-

озных систем и  были весьма разнообразны� Космос 

воспринимался как сложная, многослойная струк-

тура, где земля, небо и  подземный мир соединялись 



Африканские куклы вуду
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между собой через символические образы — горы, де-

ревья, дороги, звезды�

Зулусы, один из крупнейших народов Южной Аф-

рики, считали, что звезды — это дороги, по которым 

духи предков переходят между мирами� Млечный 

Путь символизировал путь души, полный изгибов 

и  ловушек� Чтобы не сбиться с  этого пути, человек 

обращался за помощью к  аматонго  — духу умерше-

го отца или далекого предка� Если на семью обруши-

валось несчастье, старший в  роду восхвалял предка, 

вспоминал его деяния и устраивал обряд с угощени-

ем� Часто духу приносили жертву, а затем просили за-

щиты и поддержки� Культ предков у зулусов не имел 

строго установленной формы  — вера усиливалась 

в трудные периоды�

Иногда человек, столкнувшись с бедой, отправлялся 

в путь без определенной цели, надеясь найти личного 

духовного покровителя� Все, что попадалось на дороге 

первым — животное, предмет, растение — могло стать 

таким покровителем� С  этого момента выбранному 

объекту приносили жертвы, рассказывали о  своих 

бедах и искали у него помощи� Если трудность удава-

лось преодолеть, вера человека в силу своего защит-

ника становилась сильнее, и он сохранял с ним связь 

на протяжении жизни�

В Кот-д’Ивуаре живет народ бете, о котором до сих 

пор ходят легенды� Соседние племена считают, что 

почти каждый бете обладает магическими способно-

стями� Особым почетом пользуются те, кто отлича-

ется необычным поведением — таких нередко счита-
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ют наделенными особым даром� Профессиональные 

колдуны до сих пор уважаемы в  африканских сооб-

ществах: их приглашают как целителей, посредников 

между людьми и духами, а также как знатоков древ-

них знаний, передаваемых из поколения в поколение�

ВСЕ МОГУТ КОЛДУНЫ?

В некоторых районах Африки, особенно в  цен-

тральной части Сахары, археологи находят 

удивительные наскальные изображения� В  пещерах 

 Тассилин-Адджер в  Алжире можно увидеть фигуры 

существ, которые значительно превосходят по раз-

меру изображенных рядом людей� Некоторые из них 

имеют непропорциональные тела и округлые головы, 

словно скрытые под масками или шлемами�

Исследователи предполагают, что древние худож-

ники могли изображать не просто людей, а духов, ми-

фических существ или шаманов во время ритуалов� 

Возможно, эти изображения связаны с  верой в  по-

тусторонние силы и  отражают магические практики 

того времени�

Общение с  духами во многих африканских куль-

турах было, а порой и остается, почетным занятием� 

Жрецы, шаманы и  прорицатели пользовались высо-

ким статусом, так как именно они обеспечивали связь 

с  предками и  невидимым миром� В  традиционных 

обществах такие люди часто входили в ближний круг 

вождя и  играли важную роль в  жизни сообщества: 


