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Введение
Искусство карандашного рисунка универсально – 

это и небольшой набросок предмета, и композиция 
с полным диапазоном тональных оттенков. Рисовать 
карандашом можно в любом месте – этот инструмент 
всегда находится под рукой, к тому же он недорог 
и  доступен каждому. Сюжеты для зарисовок можно 
найти везде: дома, на улице, в путешествии. Все вре-
мя ищите подходящие объекты и носите с собой ка-
рандаши. Увидев интересный сюжет, сделайте бы-
стрый набросок – он поможет вам впоследствии 
вспомнить его и изобразить более подробно. 
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Собираем Самое необходимое

Вначале вам не понадобится много материалов и ин-
струментов  – вы можете получать удовольствие от 
рисования, имея под рукой только карандаш ТМ, то-
чилку, виниловый ластик и любой лист бумаги. Вы 
всегда можете добавить потом побольше карандашей, 
уголь, карандаши для растушевки и многое другое. 
Покупая карандаши, смотрите, чтобы на них были по-
метки в виде букв и цифр  – их комбинация обозна-
чает степень мягкости и твердости грифеля. Мягкие 
карандаши обозначаются буквой М, при работе ими 
получаются темные, плотные штрихи, и  они мягче, 
чем карандаши, обозначенные буквой Т.  Карандаш 
ТМ – промежуточный вариант между типами Т и М, 
это удобный универсальный вариант карандаша, он 
отлично подходит новичкам. Справа показаны раз-
личные виды инструментов и штрихов, которые мож-
но получить с помощью каждого из них. По мере то-
го как вы будете покупать новые карандаши, попро-
буйте по-разному затачивать их и попрактикуйтесь 
в  получении разнообразных штрихов и различных 
эффектов за счет изменения давления на грифель.

ТМ, острый кончик

ТМ, круглый кончик

4М, плоский карандаш  
для набросков

4М, плоский кончик

4М, уголь

Виноградный уголь

Белый уголь

Инструменты и материалы



5

Ластики для художников

Виниловый ластик предназначен 
для удаления карандашных линий с 
бумаги. Ластик-клячка позволит 
стереть лишние штрихи на ограни-
ченных участках  
рисунка.

Карандаши для растушевки

Эти карандаши позволят растушевать  
карандашные линии на небольших  
областях бумаги.

Крафт-ножи

Крафт-ножи пригодятся для разрезания  
бумаги и затачивания карандашей.
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ФикСирующий аэрозоль

Этот вид покрытия защищает ваш рисунок от 
размазывания. Некоторые художники не на-
носят фиксирующий состав на рисунок, по-
тому что он обычно делает карандашные ли-
нии более темными и уничтожает тончайшие 
градации между оттенками, но это очень хо-
роший вариант для рисунков, выполненных 
древесным углем. Фиксирующий раствор 
продается в аэрозолях или бутылках  – в по-
следнем случае вам придется перед использо-
ванием перелить его в пульверизатор. Готовые 
аэрозоли удобнее, потому что они создают 
более тонкие брызги и ложатся ровнее.
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Способы штриховки
Выработайте СВой Стиль

Многих великих художников прошлого можно 
сейчас идентифицировать по тому, как они выпол-
няли линии. Рисунки Ван Гога напоминают о кал-
лиграфии, имя Сёра стало синонимом пуантилиз-
ма, Джакометти был известен своими каракулями. 
А вы можете определить свой стиль по карандаш-
ным линиям?

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОКРУГЛЫХ 

ШТРИХОВ

Если вы используете подобные 
округлые, свободные штрихи, ско-
рее всего вы любите поэксперимен-
тировать. Подобные петли лучше 
передают настроение, чем изобра-
жают точные детали.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  

МАЛЕНЬКИХ ТОЧЕК

Эту технику называют «пуанти-
лизм» – картина рисуется множе-
ством маленьких точек. Делайте 
точки разного размера, чтобы соз-
дать разное ощущение глубины 
и тени. Пуантилизм требует боль-
шой точности работы и опыта.

ИМИТАЦИЯ МАЗКОВ КИСТЬЮ 

Вы можете создать иллюзию 
мазков кистью, используя корот-
кие, широкие линии. Это создает 
ощущение живописи, но позволя-
ет вам так же контролировать дви-
жение карандаша, как при штри-
ховке. Эти штрихи выглядят очень 
эффектно.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  

ПЕРЕКРЕЩИВАЮЩИХСЯ  

ШТРИХОВ  

Если вам нравится рисунок с боль-
шим количеством мелких и тща-
тельно прорисованных деталей, то 
вам отлично подойдет эта пере-
крестная штриховка. Густота тени 
определяется расстоянием между 
штрихами.
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СОЗДАНИЕ ЭФФЕКТА РАЗМЫВАНИЯ

Сначала заштрихуйте участок рисунка 
водорастворимым карандашом (ка-
рандаш, который при смачивании соз-
дает эффект акварели). Затем сме-
шайте штриховку влажной кистью. 
Используйте более толстую бумагу 
вроде пергамента.

ОТТИСК

Накройте поверхность бумагой и по-
трите ее боковой стороной грифеля. 
Следы от грифеля будут повторять 
узор текстуры поверхности. Попро-
буйте использовать мягкий карандаш 
и гладкую бумагу и выбирайте поверх-
ность с сильно выраженной текстурой. 
В этом приеме использована прово-
лочная сетка.

ОЧИЩЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ

Нанесите гладкий слой графита на 
гладкую бумагу, а затем очистите тре-
буемые области с помощью резинки. 
Подобная техника позволяет создать 
блики и добиться других интересных 
эффектов.

ВДАВЛЕННЫЕ ЛИНИИ

Нарисуйте узор на бумаге острым 
предметом, не оставляющим следов, 
например вязальной спицей, а затем 
заштрихуйте область с нанесенным ри-
сунком – графит не будет попадать во 
впадины, оставленные острым предме-
том, оставляя белые линии.

иСпользоВание различных приемоВ

Ниже приведено несколько примеров тех мето-
дов, которые можно использовать при работе ка-
рандашом. Эти методы важны для создания жи-
вописных эффектов. Помните, что у карандашей 
с пометкой  М грифель мягкий, а у карандашей 
с пометкой Т грифель жесткий – в этих упражне-
ниях надо использовать и тот и другой.
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Начните с наброска
Наброски  – замечательный метод быстро запе-
чатлеть предмет. В зависимости от типа каран-
даша и используемой техники вы можете быстро 
перенести на бумагу самые разные формы, тек-
стуры и движения. Например, темные, сплошные 
штрихи могут передать силу и плотность. Более 
легкие, летящие штрихи могут создать ощуще-
ние легкости, а  длинные изгибающиеся штрихи 
хорошо передают ощущение движения. Некото-
рые художники часто делают аккуратные, точ-
ные эскизы, которые потом используют как ос-
нову для более проработанных, законченных 
работ. Свободные наброски  – ценный метод 
практики и средство самовыражения художника. 
Вы можете поэкспериментировать с различными 
видами штрихов и набросков. Научившись рисо-
вать отдельные детали натюрморта, такие как 
цветы и фрукты, вы сможете потом объединить 
их в полноценную композицию. С выполнением 
каждого нового упражнения ваша рука будет ста-
новиться все более быстрой и опытной.
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Ри со вать, в сущ но с ти, до воль но про сто – де лай-
те на бро сок то го, что ви ди те. Де лай те эс киз воз-
душ ным и сво бод ным  – ес ли вы об на ру жи те 
ка кие-то ошиб ки, вни ма тель но изу чи те за ко ны 
пер спек ти вы, при ве ден ные ни же, что бы вне сти 
ис прав ле ния. Ва ши ри сун ки не долж ны быть 
ста тич ны ми и точ ны ми, как тре бу ет то го ге о ме-
т ри че с кая пер спек ти ва, но они долж ны впи сы-
вать ся в гра ни цы этих за ко нов, что бы пред мет 
или ком по зи ция вы гля де ли ре а ли с тич но.

Пер спек ти ва

пер Спек ти Ва С од ной точ кой Схо да

В од но то чеч ной пер спек ти ве ли це вая сто ро на 
ко роб ки на хо дит ся бли же все го к зри те лю, и 
она па рал лель на ли нии го ри зон та (уро вень 
глаз). Дно, верх и бо ко вые по верх но с ти па рал-
лель ны пло с ко сти кар ти ны.

Ли ния го ри зон та

1. На ри суй те го ри зон таль ную ли нию («ли нию 
го ри зон та»). На ри суй те под ней пря мо уголь-
ник.

2. Те перь на ри суй те ли нию от верх не го пра-
во го уг ла до не ко ей точ ки на ли нии го ри зон-
та. По ставь те там точ ку и по меть те ее бук-
ва ми ТС («точ ка схо да»). Ту да бу дут схо дить-
ся все по доб ные ли нии.

3. За тем на чер ти те ли нию от дру го го уг ла, 
как по ка за но здесь, и на ри суй те го ри зон таль-
ную ли нию, изо б ра жа ю щую зад нюю часть 
ко роб ки.

4. На ко нец, об ве ди те все ли нии, как по ка за но 
на ри сун ке, и вы по лу чи те ко роб ку, иде аль но 
на ри со ван ную с точ ки зре ния пер спек ти вы с 
од ной точ кой схо да. Эта ко роб ка мо жет стать 
кни гой, че мо да ном, зда ни ем и т.д.

ТС

ТС

ТС


