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ǼǬǽǽǶǬǳȇǮǬǱǾ, ȃǾǺ ǺǹǴ ǰǿǸǬȊǾ Ǵ ǰǱǷǬȊǾ, ǹǱ ǻǺȋǽǹȋȋ ȃǴǾǬǾǱǷȊ, ȁǺǼǺȄǺ ȉǾǺ ǴǷǴ ǻǷǺȁǺ. ǞǬǶ ǠǿǶǴǰǴǰ ǻǴǽǬǷ 
ǴǽǾǺǼǴȊ — ȀǬǶǾȇ ǰǱǷǬȊǾ ǱǯǺ ǼǬǭǺǾǿ ǹǱǸǺǼǬǷǴǳǬǾǺǼǽǶǺǵ, Ǭ ǹǱ ǬǸǺǼǬǷȈǹǺǵ.

УРОК 22. УЧИСЬ НА ПРАКТИКЕ 69
ǎ ǭǺȊ ǿȃǴȄȈǽȋ ǭȇǽǾǼǱǱ.

УРОК 23. ОБРАТИСЬ ОТ ЛИТЕРАТУРЫ К КНИГЕ ЖИЗНИ 69
ǙǴǶǺǸǿ ǱȅǱ ǹǱ ǿǰǬǷǺǽȈ ǻǺ ǶǹǴǯǬǸ ǹǬǿȃǴǾȈǽȋ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǸǿ ǯǺǽǿǰǬǼǽǾǮǱǹǹǺǸǿ ǿǻǼǬǮǷǱǹǴȊ... ǑǽǷǴ ȃǱǷǺǮǱǶ 
Ǯ ǲǴǳǹǴ ǹǱ ǽǰǱǷǬǷ ǹǴȃǱǯǺ, Ǭ ǷǴȄȈ ǿȃǴǷǽȋ ǻǺ ǶǹǴǯǬǸ, ǯǺǽǿǰǬǼǽǾǮǱǹǹǺǯǺ ǰǱȋǾǱǷȋ Ǵǳ ǹǱǯǺ ǹǱ ǻǺǷǿȃǴǾǽȋ.

УРОК 24. ПРЕОДОЛЕВАЙ СТРАХ 71
ǣǱǷǺǮǱǶ ǸǺǲǱǾ ǽǾǬǾȈ ǻǺ-ǹǬǽǾǺȋȅǱǸǿ ǽǸǱǷȇǸ, ǱǽǷǴ ǭǿǰǱǾ ǽǺǳǹǬǾǱǷȈǹǺ ǰǱǵǽǾǮǺǮǬǾȈ ǭǱǽǽǾǼǬȄǹǺ.

УРОК 25. СТАНЬ «ЛИХИМ ВСАДНИКОМ» 72
ǑǰǴǹǽǾǮǱǹǹȇǵ ǽǻǺǽǺǭ ǳǬǽǾǬǮǴǾȈ Ǵȁ ǻǺǽǾǿǻǬǾȈ ǾǬǶ, ǶǬǶ ǹǿǲǹǺ, ȉǾǺ ǮǺǳǯǷǬǮǴǾȈ Ǵȁ ǷǴȃǹǺ!

УРОК 26. НЕ УПУСКАЙ ВОЗМОЖНОСТИ 75
ǫ — ȁǺǳȋǴǹ ȃǱǷǺǮǱȃǱǽǶǴȁ ǽǿǰǱǭ!
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ǝǺǰǱǼǲǬǹǴǱ

УРОК 27. ЗАРАЗИСЬ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ 76
ǣǾǱǹǴǱ, ǻǺ-ǸǺǱǸǿ, ȉǾǺ ǹǬǽǾǺȋȅǬȋ ǭǺǷǱǳǹȈ.

УРОК 28. СЛУШАЙ АКТИВНО 77
ǘǹǱ ǹǿǲǹȇ ǮǬȄǴ ǸǹǱǹǴȋ Ǵ ǽǺǮǱǾȇ.

УРОК 29. УСВАИВАЙ УРОКИ 79
ǐǬ, ǶǺǯǰǬ ȋ ǺǾǻǼǬǮǷȋȊǽȈ Ǯ ǻǿǭǷǴȃǹȇǱ ǸǱǽǾǬ.

УРОК 30. УЧИСЬ У ЛИДЕРОВ 80
ǗǴǹǶǺǷȈǹ — ǸǺǵ ǯǱǼǺǵ.

УРОК 31. КОПАЙ ГЛУБЖЕ 81
ǍǺǼȈǭǬ — ȉǾǺ ǻǼǺǽǾǺ ǽǻǺǼǾ ǽ ǻǼǬǮǴǷǬǸǴ, ǻǺȃǾǴ ǾǬǶǴǸǴ ǲǱ ǺǭȇȃǹȇǸǴ, ǶǬǶ Ǯ ǾǱǹǹǴǽǱ. ǌ ǮǺǾ ǻǼǴǱǸȇ ǰǲǴǿ-
ǰǲǴǾǽǿ ǹǬǻǼǬǮǷǱǹȇ ǹǬ ǾǺ, ȃǾǺǭȇ ǿǭǴǾȈ ǴǷǴ ǴǽǶǬǷǱȃǴǾȈ ǻǼǺǾǴǮǹǴǶǬ.

УРОК 32. СЧИТАЙ ДО ДЕСЯТИ 82
ǛǺǽǾ ǻǼǱǳǴǰǱǹǾǬ — ǺǾǷǴȃǹǺǱ ǸǱǽǾǺ ǰǷȋ ǾǺǯǺ, ȃǾǺǭȇ ǹǬǿȃǴǾȈǽȋ ǽǰǱǼǲǴǮǬǾȈ ǽǮǺǵ ǹǼǬǮ.

УРОК 33. НЕ УКЛОНЯЙСЯ ОТ БОРЬБЫ 83
ǝǷǬǮǿ ǹǬȂǴǴ ǽǺǽǾǬǮǴǷǴ ǾǱ, ǶǾǺ ǮǽǾǼǱǾǴǷ ǺǻǬǽǹǺǽǾȈ Ǵ ǻǺǭǱǰǴǷ ǱǱ, ǶǾǺ ǽǾǺǷǶǹǿǷǽȋ 
ǽ ǾǼǿǰǹǺǽǾȋǸǴ Ǵ ǻǼǱǺǰǺǷǱǷ Ǵȁ. ǌ ǮǺǮǽǱ ǹǱ ǾǱ, ȃǱǵ ǻǿǾȈ ǻǼǺǷǱǯǬǷ ǻǺ ǶǼǬǽǴǮȇǸ ǸǱǽǾǬǸ 
Ǵ ǶǺǸǿ ǹǱǳǹǬǶǺǸȇ ǾȋǯǺǾȇ Ǵ ǽǾǼǬȁ.

3. ЖИВИ И УЧИ

УРОК 34. ОТСТАИВАЙ СВОИ ПРАВА 87
ǙǴǶǺǸǿ ǹǱ ǻǺǳǮǺǷȋǵǾǱ ǹǬǮȋǳȇǮǬǾȈ ǮǬǸ ǽǮǺȊ ǮǺǷȊ. ǙǱ ǹǬǼȇǮǬǵǾǱǽȈ ǹǬ ǽǽǺǼǿ, 
ǹǺ ǺǾǽǾǬǴǮǬǵǾǱ ǽǮǺǴ ǻǼǬǮǬ. ǑǽǷǴ ǹǿǲǹǺ ǰǼǬǾȈǽȋ, ǰǱǼǴǾǱǽȈ — ǴǳǺ ǮǽǱȁ ǽǴǷ!

УРОК 35. ОСТАВАЙСЯ ОПТИМИСТОМ 88
ǫ ǺǻǾǴǸǴǽǾ, ǹǺ, ǹǬǰǱȊǽȈ, ǺǻǾǴǸǴǽǾ ǮǻǺǷǹǱ ǼǬǳǿǸǹȇǵ.

УРОК 36. ТРЕБУЙ СОБЛЮДЕНИЯ ЗАКОНОВ 89
ǐǬǲǱ ǱǽǷǴ ǮǬǸ ǶǬǲǱǾǽȋ, ȃǾǺ ǳǬǶǺǹ ǻǷǺȁ, ȉǾǺ ǹǱ ǴǸǱǱǾ ǳǹǬȃǱǹǴȋ. 
ǎȇ ǰǺǷǲǹȇ ǰǺǭǴǾȈǽȋ, ȃǾǺǭȇ ǷȊǰǴ ǭǱǽǻǼǱǶǺǽǷǺǮǹǺ Ǵȁ ǽǺǭǷȊǰǬǷǴ.

УРОК 37. НИКОГДА НЕ ВЗРОСЛЕЙ 91
ǛǺǰǿǸǬǵǾǱ ǹǬǰ ǰǮǿǸȋ ǮǱȅǬǸǴ. ǎǺ-ǻǱǼǮȇȁ, ǻǺǽǾǬǼǬǵǾǱǽȈ ǽǰǱǷǬǾȈ ǽǮǺȊ ǲǴǳǹȈ ǿǮǷǱǶǬǾǱǷȈǹǺǵ 
Ǵ ǴǹǾǱǼǱǽǹǺǵ — ǶǴǽǷȇǱ ǸǴǹȇ ǹǴǶǺǸǿ ǱȅǱ ǹǱ ǻǼǴǹǱǽǷǴ ǻǺǷȈǳȇ. ǎǺ-ǮǾǺǼȇȁ, ǱǽǷǴ ȁǺǾǴǾǱ ǽǰǱǷǬǾȈ ȃǾǺ-ǾǺ 
ǰǺǽǾǺǵǹǺǱ, ǼǬǭǺǾǬǵǾǱ Ǯ ǻǺǷǹǿȊ ǽǴǷǿ Ǵ ǰǱǷǬǵǾǱ ǾǺ, ȃǾǺ ǰǺǷǲǹǺ.

УРОК 38. СОЗДАЙ «НАЦИОНАЛЬНУЮ ИДЕЮ» 92
ǙǬȄ ǹǬǼǺǰ ǲǴǮǱǾ ǹǬ ǶǺǹǾǴǹǱǹǾǱ, ǽ ǰǮǿȁ ǽǾǺǼǺǹ ǺǶǼǿǲǱǹǹǺǸ ǰǮǿǸȋ ǮǱǷǴǶǴǸǴ ǺǶǱǬǹǬǸǴ. 
ЭǾǴ ǷȊǰǴ — ǻǺǾǺǸǶǴ ǻǴǺǹǱǼǺǮ Ǵ ǽǬǸǴ, Ǯ ǺǻǼǱǰǱǷǱǹǹǺǸ ǽǸȇǽǷǱ ǽǷǺǮǬ, ǻǴǺǹǱǼȇ. ǚǹǴ ǻǼǴǭȇǷǴ ǽȊǰǬ ǽǺ ǮǽǱȁ 
ǶǺǹȂǺǮ ǝǾǬǼǺǯǺ ǝǮǱǾǬ Ǵ ǻǼǴǹǱǽǷǴ ǽ ǽǺǭǺǵ ȉǹǱǼǯǴȊ Ǵ ǽǸǱǷǺǽǾȈ, Ǭ  Ǯ Ǵȁ ǽǱǼǰȂǬȁ ǹǱ ǿǯǬǽǬǱǾ ǴǽǾǴǹǹǬȋ ǷȊǭǺǮȈ 
Ƕ ǻǼǴǶǷȊȃǱǹǴȋǸ. ǞǬǶǺǵ ǹǬǼǺǰ, ǲǴǮǿȅǴǵ Ǯ ǾǬǶǺǸ ǸǱǽǾǱ, ǽǿǸǱǱǾ ǮȇǼǮǬǾȈ ǿ ȀǺǼǾǿǹȇ ǻǺǰǷǴǹǹȇǵ ǿǽǻǱȁ.

УРОК 39. СТАНЬ ПРИМЕРОМ 94
ǛǼǴǸǱǼ — ǽǬǸǺǱ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǿǭǱǲǰǱǹǴȋ.

УРОК 40. НЕ ПОГРЯЗНИ В НЕГАТИВЕ 95
ǜǬǽǶǼȇǮǬǵǾǱ ǻǼǱǽǾǿǻǷǱǹǴȋ Ǵ ǻǼǱǽǷǱǰǿǵǾǱ ǻǼǱǽǾǿǻǹǴǶǺǮ. ǙǺ ǻǺǸǹǴǾǱ, ȃǾǺ ǱǽǷǴ ǻǼǺȂǱǽǽ ǮǱǰǱǾǽȋ 
ǹǱȃǴǽǾǺǻǷǺǾǹǺ, ǾǺǷȈǶǺ ǼǬǰǴ ǽǱǹǽǬȂǴǴ, ǾǺ ǼǬǽǶǼȇǾǴǱ ǻǼǱǽǾǿǻǷǱǹǴȋ ǸǺǲǱǾ ǻǺǮǼǱǰǴǾȈ ǺǭȅǱǽǾǮǿ ǭǺǷǱǱ, 
ȃǱǸ ǽǬǸǺ ȉǾǺ ǻǼǱǽǾǿǻǷǱǹǴǱ.

УРОК 41. ДЕЛАЙ ТО, О ЧЕМ ГОВОРИШЬ 97
ǣǱǷǺǮǱǶ, ǶǺǾǺǼȇǵ ǻǼǺǻǺǮǱǰǿǱǾ ǭǷǬǯǺǻǼǴǽǾǺǵǹǺǽǾȈ Ǵ ȃǱǽǾǹǿȊ ǴǯǼǿ, ǺǶǬǳȇǮǬǱǾǽȋ 
Ǯ ǽǺǮǱǼȄǱǹǹǺ ǹǱǰǺǽǾǺǵǹǺǸ ǻǺǷǺǲǱǹǴǴ, ǱǽǷǴ ǽǬǸ ǹǱ ǲǴǮǱǾ Ǯ ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǴǴ ǽǺ ǽǮǺǴǸǴ ǻǼǴǳȇǮǬǸǴ.
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ǞǱǺǰǺǼ ǜǿǳǮǱǷȈǾ. ǓǬǶǺǹȇ ǷǴǰǱǼǽǾǮǬ

УРОК 42. ПРОИЗВОДИ ВПЕЧАТЛЕНИЕ 98
ǙǴ ǺǰǹǬ ǴǹǺǽǾǼǬǹǹǬȋ ǰǱǼǲǬǮǬ ǹǱ ǺǲǴǰǬǷǬ, ȃǾǺ Ǹȇ ǽǸǺǲǱǸ ǻǺǽǷǬǾȈ ǎǱǷǴǶǴǵ ǭǱǷȇǵ ȀǷǺǾ ǮǺǶǼǿǯ ǽǮǱǾǬ. 
ǛǺǾǺǸǿ ȃǾǺ ǹǴ ǺǰǹǬ ǮǱǷǴǶǬȋ ǸǺǼǽǶǬȋ ǰǱǼǲǬǮǬ ǹǱ ǽȃǴǾǬǷǬ ǽǱǭȋ ǽǻǺǽǺǭǹǺǵ ǹǬ ǾǬǶǺǱ. ǙǬǸ ǿǰǬǷǺǽȈ ǻǼǺǴǳǮǱǽǾǴ 
ǺǯǼǺǸǹǺǱ ǮǻǱȃǬǾǷǱǹǴǱ ǹǱ ǾǺǷȈǶǺ ǾǱǸ, ȃǾǺ Ǹȇ ǺǾǻǼǬǮǴǷǴ ȀǷǺǾ, ǹǺ Ǵ ǾǱǸ, ǶǬǶ Ǹȇ ȉǾǺ ǽǰǱǷǬǷǴ. ǠǷǺǾ ǺǾǽǿǾǽǾǮǺǮǬǷ 
ǭǺǷǱǱ ǯǺǰǬ. ǓǬ ȉǾǺ ǮǼǱǸȋ Ǻǹ ǿǽǻǱǷ ǽǺǮǱǼȄǴǾȈ ǶǼǿǯǺǽǮǱǾǹǺǱ ǻǿǾǱȄǱǽǾǮǴǱ Ǵ ǮǱǼǹǿǾȈǽȋ, Ǯ ǾǺȃǹǺǽǾǴ ǮȇǰǱǼǲǬǮ 
ǯǼǬȀǴǶ Ǵ ǺǶǬǳǬǮȄǴǽȈ ǰǺǸǬ Ǯ ǱȅǱ ǷǿȃȄǱǵ ǭǺǱǮǺǵ ȀǺǼǸǱ, ȃǱǸ ǻǼǴ ǺǾǻǷȇǾǴǴ. ЭǾǺ ǶǬǽǬǱǾǽȋ Ǵ ǶǺǼǬǭǷǱǵ, 
Ǵ ǷȊǰǱǵ. ǖǼǿǯǺǽǮǱǾǶǬ ǹǬȄǱǯǺ ȀǷǺǾǬ ǻǼǺǴǳǮǱǷǬ ǹǬ ǯǺǽǿǰǬǼǽǾǮǱǹǹȇȁ ǰǱȋǾǱǷǱǵ ǳǬ ǼǿǭǱǲǺǸ ǮǻǱȃǬǾǷǱǹǴǱ ǱȅǱ 
ǭǺǷȈȄǱǱ, ȃǱǸ ǹǬ ǹǬȄ ǽǺǭǽǾǮǱǹǹȇǵ ǹǬǼǺǰ.

УРОК 43. ИЗБЕГАЙ БЕСПЛОДНЫХ СПОРОВ 99
ǫ ǹǱ ǴǽǻȇǾȇǮǬȊ ǹǴ ǸǬǷǱǵȄǱǵ ǽǴǸǻǬǾǴǴ Ƕ ǰǴǽǶǿǽǽǴǺǹǹȇǸ ǶǺǹǶǿǼǽǬǸ, Ǯ ǶǺǾǺǼȇȁ ǶǬǲǰǺǵ Ǵǳ ǽǾǺǼǺǹ 
ǻǼǱǰǷǬǯǬǱǾǽȋ ǺǾǽǾǬǴǮǬǾȈ ǺǻǼǱǰǱǷǱǹǹǿȊ ǻǺǳǴȂǴȊ ǮǹǱ ǳǬǮǴǽǴǸǺǽǾǴ ǺǾ ǾǺǯǺ, ǻǺǰǰǱǼǲǴǮǬȊǾ ǱǱ ǷȊǰǴ ǴǷǴ ǹǱǾ... 
ǎȇǻǿǽǶǹǴǶǬǸǴ ǹǬȄǴȁ ǶǺǷǷǱǰǲǱǵ ǰǺǷǲǹȇ ǭȇǾȈ ǸǺǷǺǰȇǱ ǷȊǰǴ, ǺǭǷǬǰǬȊȅǴǱ ǾǮǱǼǰȇǸǴ Ǵ ǻǼǬǮǴǷȈǹȇǸǴ 
ǿǭǱǲǰǱǹǴȋǸǴ, Ǭ ǹǱ ǾǱ, ǶǾǺ ǸǺǲǱǾ ǹǬǵǾǴ ǮǱǽǶǴǱ ǬǼǯǿǸǱǹǾȇ Ǯ ǻǺǷȈǳǿ ǷȊǭǺǵ ǻǺǳǴȂǴǴ, ǼǿǶǺǮǺǰǽǾǮǿȋǽȈ ǻǼǴ ȉǾǺǸ 
ǾǺǷȈǶǺ ǽǺǭǽǾǮǱǹǹȇǸǴ ǴǹǾǱǼǱǽǬǸǴ.

УРОК 44. ПОЛАГАЙСЯ НА СВОЙ ОПЫТ 100
ǎ ǹǬǿǶǱ ǽǿȅǱǽǾǮǿȊǾ ǾǬǶǴǱ ǲǱ ǽǿǱǮǱǼǴȋ, ǶǬǶ Ǯ ǾǱǺǷǺǯǴǴ. ǔ ȉǾǺ ǯǺǼǬǳǰǺ ǭǺǷǱǱ ǺǻǬǽǹǺ, ǻǺǾǺǸǿ ȃǾǺ ǽǾǼǬǰǬȊȅǴǱ 
ǺǾ ǹǴȁ ǯǷǿǭǺǶǺ ǿǭǱǲǰǱǹȇ, ȃǾǺ ǽǮǺǭǺǰǹȇ ǺǾ ǮǽǱȁ ǽǿǱǮǱǼǴǵ.

УРОК 45. УЧИСЬ УЧИТЬ 101
ǝ ǾǺȃǶǴ ǳǼǱǹǴȋ ǹǬȂǴǴ Ǵ  ǽ ǾǺȃǶǴ ǳǼǱǹǴȋ ȃǱǷǺǮǱȃǱǽǾǮǬ Ǯ ȂǱǷǺǸ ǿȃǱǹǺǽǾȈ ǰǺǽǾǺǵǹǬ ǾǺǯǰǬ, ǶǺǯǰǬ ǺǹǬ 
ǻǼǺǰǿǶǾǴǮǹǬ. ǟȃǱǹȇǵ ǰǺǷǲǱǹ ǹǱ ǾǺǷȈǶǺ ǻǺǷǿȃǬǾȈ ǴǷǴ ǻǼǴǺǭǼǱǾǬǾȈ, ǹǺ Ǵ ǺǾǰǬǮǬǾȈ.

УРОК 46. ПРЕДЛАГАЙ НЕ ВЛАСТЬ, А ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 102
ǓǰǱǽȈ, Ǯ ǌǸǱǼǴǶǱ, Ǹȇ ǰǱǼǲǴǸ Ǯ ǽǮǺǴȁ ǼǿǶǬȁ ǹǬǰǱǲǰǿ ȃǱǷǺǮǱȃǱǽǾǮǬ, ǽǿǰȈǭǿ ǭǿǰǿȅǱǯǺ. ǔ ǱǽǷǴ Ǯ ǹǬȄǴȁ ǯǷǬǳǬȁ 
ǻǺǸǱǼǶǹǱǾ ǽǮǱǾ ǮȇǽȄǱǵ ǼǱȄǴǸǺǽǾǴ, ǱǽǷǴ Ǹȇ ǮǾǺǻȃǱǸ Ǯ ǻȇǷȈ ǳǺǷǺǾȇǱ ǹǬǰǱǲǰȇ ǷȊǰǱǵ, ǾǺ ǹǬ ǯǺǷǺǮȇ ǹǬȄǴ 
ǻǬǰǿǾ ǮǱȃǹȇǵ ǽǾȇǰ Ǵ ǻǺǳǺǼ.

УРОК 47. НЕ ОТКАЗЫВАЙСЯ ОТ ПРОШЛОГО 104
ǔǽǾǺǼǴȋ, ǶǺǾǺǼǿȊ ǮǺ ǴǸȋ ǼǱǬǷȈǹǺǵ Ǵ ǹǱǻǺǽǼǱǰǽǾǮǱǹǹǺǵ ǻǺǷȈǳȇ ǻǼǱǻǺǰǬȊǾ ǿȃǱǹǴǶǬǸ Ǵ ǿȃǴǾǱǷȋǸ ǿȃǱǹǴǶǺǮ, — 
ȉǾǺ ǺǰǹǬ Ǵǳ ǽǬǸȇȁ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸȇȁ ǰǴǽȂǴǻǷǴǹ ǺǽǹǺǮǬǾǱǷȈǹǺǯǺ ǺǭǼǬǳǺǮǬǹǴȋ Ǯ ǰǱǸǺǶǼǬǾǴȃǱǽǶǺǸ ǯǺǽǿǰǬǼǽǾǮǱ.

УРОК 48. ИЗБЕГАЙ ОБТЕКАЕМЫХ СЛОВ 105
ǟ ǹǬȄǱǵ ǹǬȂǴǴ ǱǽǾȈ ǺǰǴǹ ǹǱǰǺǽǾǬǾǺǶ — Ǹȇ ǽǶǷǺǹǹȇ ǻǺǷȈǳǺǮǬǾȈǽȋ ǾǬǶ ǹǬǳȇǮǬǱǸȇǸǴ ǺǭǾǱǶǬǱǸȇǸǴ 
ǮȇǼǬǲǱǹǴȋǸǴ. ǖǺǯǰǬ ǷǬǽǶǬ ǮȇǽǬǽȇǮǬǱǾ ȋǵȂǺ, Ǯ ǽǶǺǼǷǿǻǱ ǹǴȃǱǯǺ ǹǱ ǺǽǾǬǱǾǽȋ. ǖǺǯǰǬ Ǯȇ ǻǺǷȈǳǿǱǾǱǽȈ 
ǺǭǾǱǶǬǱǸȇǸǴ ǽǷǺǮǬǸǴ, ǺǾ ǮǬȄǱǵ ǼǱȃǴ ǾǺǲǱ ǹǴȃǱǯǺ ǹǱ ǺǽǾǬǱǾǽȋ.

УРОК 49. СТАНЬ ИСТОЧНИКОМ 106
ǜǱǶǬ ǹǱ ǸǺǲǱǾ ǾǱȃȈ ǮȇȄǱ ǽǮǺǱǯǺ ǴǽǾǺȃǹǴǶǬ.

УРОК 50. ВДОХНОВЛЯЙ И ПОДДЕРЖИВАЙ 107
ǝǮǺǴǸǴ ǽǷǺǮǬǸǴ Ǵ ǻǺǽǾǿǻǶǬǸǴ Ǻǹ ǺǻǼǱǰǱǷȋǷ Ǵ ǻǺǰǰǱǼǲǴǮǬǷ ǿǽǾǼǱǸǷǱǹǴȋ ǾǱȁ, ǶǾǺ ǭȇǷ ǹǱ ǰǺ ǶǺǹȂǬ ǿǮǱǼǱǹ ǴǷǴ 
ǹǱǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺ ǽǴǷǱǹ, ȃǾǺǭȇ ǼǱǬǷǴǳǺǮǬǾȈ ǽǺǭǽǾǮǱǹǹȇǱ ǿǽǾǼǱǸǷǱǹǴȋ. ǗȊǰǴ, Ǯ ǹǬǰǱǲǰǱ ǺǭǼǱǽǾǴ ǽǮǺǱ ǮȇǽȄǱǱ 
«ȋ», ǮǽǱǯǰǬ ǾȋǹǿǷǴǽȈ Ƕ ǹǱǸǿ.

4. ВЕДИ НОВАТОРСКУЮ ЖИЗНЬ

УРОК 51. СДЕЛАЙ СПРАВЕДЛИВОСТЬ РЕАЛЬНОЙ 111
ǛǼǱǰǷǬǯǬȋ ǶǬǶǴǱ-ǾǺ ǸǱǼȇ, Ǹȇ ǰǺǷǲǹȇ ǿȃǴǾȇǮǬǾȈ ǹǱ ǾǺǷȈǶǺ Ǵȁ ǽǻǼǬǮǱǰǷǴǮǺǽǾȈ, 
ǹǺ Ǵ ǻǼǬǶǾǴȃǹǺǽǾȈ.

УРОК 52. БУДЬ ОРИГИНАЛОМ 112
ǎǽǱǯǰǬ ǷǿȃȄǱ ǭȇǾȈ ǺǼǴǯǴǹǬǷǺǸ, ȃǱǸ ǴǸǴǾǬȂǴǱǵ.

УРОК 53. ТРЕБУЙ ПОЛНОЙ ПРЕДАННОСТИ 114
ǚǰǹǺ Ǵǳ ǽǬǸȇȁ ǺǾǮǼǬǾǴǾǱǷȈǹȇȁ ǻǺǹȋǾǴǵ ǹǬ ǳǱǸǷǱ — ȉǾǺ ǿǻǺǸǴǹǬǹǴǱ Ǻ ǻǼǺǴǽȁǺǲǰǱǹǴǴ ǬǸǱǼǴǶǬǹȂǱǮ: 
«ǬǸǱǼǴǶǬǹǱȂ ǹǱǸǱȂǶǺǯǺ ǻǼǺǴǽȁǺǲǰǱǹǴȋ», «ǬǸǱǼǴǶǬǹǱȂ ǴǼǷǬǹǰǽǶǺǯǺ ǻǼǺǴǽȁǺǲǰǱǹǴȋ» ǴǷǴ «ǶǺǼǱǹǹǺǵ 
ǬǸǱǼǴǶǬǹǱȂ». ǍǿǰȈǾǱ ǻǼǺǽǾǺ ǬǸǱǼǴǶǬǹȂǬǸǴ — ǻǼǺǽǾǺ ǬǸǱǼǴǶǬǹȂǬǸǴ!
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ǝǺǰǱǼǲǬǹǴǱ

УРОК 54. ДЕЛАЙ ТО, ЧТО СЧИТАЕШЬ ПРАВИЛЬНЫМ 115
ǖǺǼǼǿǸǻǴǼǺǮǬǹǹȇǱ ȃǴǹǺǮǹǴǶǴ ǻǼǱǶǼǬǽǹǺ ǹǬǿȃǴǷǴǽȈ ǻǺǳǮǺǷȋǾȈ ǽǮǺǴǸ ǻǼǺǾǴǮǹǴǶǬǸ ǸǺǹǺǻǺǷǴǳǴǼǺǮǬǾȈ 
ǮǽǱ ǰǺǭǼǺǰǱǾǱǷǴ, ȃǾǺǭȇ ǻǼǴǽǮǺǴǾȈ ǼǱǳǿǷȈǾǬǾȇ Ǵȁ ǾǼǿǰǬ.

УРОК 55. СОВЕРШАЙ ПРОАКТИВНЫЙ ВЫБОР 116
ǑǽǷǴ ǴǹǽǾǴǹǶǾ ǺȀǴȂǱǼǬ ǻǺǰǽǶǬǳȇǮǬǱǾ ǱǸǿ ǯǺǾǺǮǴǾȈǽȋ Ƕ ǶǼǴǳǴǽǿ... Ǯ ǮǺǱǹǹǺǱ ǮǼǱǸȋ ǱǸǿ ǸǺǲǹǺ ǰǺǮǱǼȋǾȈ.

УРОК 56. ВЫЙДИ ИЗ ТЕНИ ПРЕДШЕСТВЕННИКА 117
ЭȄǷǴ ǟǴǷǶǺǶǽ: «ǎȇ ǹǱ ǰǿǸǬǱǾǱ, ȃǾǺ ǭȇǷǺ ǭȇ ǷǿȃȄǱ ǻǺǽǾǿǻǴǾȈ ǾǬǶ, ǶǬǶ ǻǼǱǰǷǬǯǬǷ ǶǬǭǴǹǱǾ ǸǴǹǴǽǾǼǺǮ?»

УРОК 57. ИДИ СВОИМ ПУТЕМ 118
ǏǺǽǻǺǰǴǹ ǜǿǳǮǱǷȈǾ ǰǱǼǲǴǾ ǮǽǱ Ǯ ǽǮǺǴȁ ǼǿǶǬȁ Ǵ ǰǱǷǬǱǾ ȉǾǺ ǽǻǺǶǺǵǹǺ Ǵ ǹǱǹǬǮȋǳȃǴǮǺ. ǚǹ ǻǼǺǰǱǷǬǷ ǺȃǱǹȈ 
ǭǺǷȈȄǿȊ Ǵ ǬǭǽǺǷȊǾǹǺ ǹǺǮǿȊ ǼǬǭǺǾǿ.

УРОК 58. НИКОГДА НЕ ЛАТАЙ ТО, ЧТО НУЖНО ЗАМЕНИТЬ 119
ǐǲ. Ǜ. ǘǺǼǯǬǹ: «ǑǽǷǴ Ǹȇ ǽǰǱǷǬǷǴ ȃǾǺ-ǾǺ ǹǱǻǼǬǮǴǷȈǹǺ, ǻǼǴȄǷǴǾǱ ǽǮǺǴȁ ǷȊǰǱǵ, Ǵ ǮǸǱǽǾǱ ǽ ǸǺǴǸǴ ǺǹǴ ǮǽǱ 
ǴǽǻǼǬǮȋǾ».
ǜǿǳǮǱǷȈǾ: «ǝǰǱǷǬǾȈ ȉǾǺ ǹǱǮǺǳǸǺǲǹǺ».

УРОК 59. РАЗВИВАЯ БИЗНЕС, РАЗВИВАЙ ЛЮДЕЙ 121
ǑǽǷǴ ǮǷǺǲǴǾȈ Ǯ ǼǿǶǴ ǾǼǿǽǬ ǰǬǲǱ ǽǬǸǺǱ ǷǿȃȄǱǱ ǺǼǿǲǴǱ, ǽǸǱǷȈȃǬǶ ǽ ǰǿǭǴǹǶǺǵ ǽǸǺǲǱǾ ǱǯǺ ǻǺǭǱǰǴǾȈ.

УРОК 60. МЕЧТАЙ И ДЕЛАЙ 122
ǟǽǾǼǱǸǷȋǵ ǮǳǯǷȋǰ Ƕ ǳǮǱǳǰǬǸ, ǹǺ ǹǱ ǳǬǭȇǮǬǵ, ȃǾǺ ǹǺǯǴ ǰǺǷǲǹȇ ǺǽǾǬǮǬǾȈǽȋ ǹǬ ǳǱǸǷǱ.

УРОК 61. ПРОВЕРЯЙ ИДЕАЛЫ РЕАЛЬНОСТЬЮ 123
ǑǽǷǴ ǮǬȄ ǴǰǱǬǷ ȁǺǼǺȄ ǾǺǷȈǶǺ ǰǷȋ ǰǺǸǬ, ǱǽǷǴ Ǯ ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǴǴ ǽ ǹǴǸ ǹǱǮǺǳǸǺǲǹǺ ǲǴǾȈ Ǯ ǼǱǬǷȈǹǺǵ ǲǴǳǹǴ, 
ǾȅǬǾǱǷȈǹǺ ǱǯǺ ǻǼǺǬǹǬǷǴǳǴǼǿǵǾǱ — Ǵ ǺǾǭǼǺǽȈǾǱ ǻǼǺȃȈ.

УРОК 62. ИЩИ НОВЫЕ РЕШЕНИЯ 123
ǙǺǭǱǷǱǮǽǶǬȋ ǻǼǱǸǴȋ ǸǱǹȋ ǹǱǽǶǺǷȈǶǺ ǿǰǴǮǴǷǬ.

УРОК 63. РАБОТАЙ НАД СОБОЙ 125
ǫ ǽǺȁǼǬǹǴǷ ȁǺǼǺȄǱǱ ǳǰǺǼǺǮȈǱ, ǴǸǱȋ ǾȋǲǱǷȇǵ ȁǬǼǬǶǾǱǼ, ǹǺ ǰǱǼǲǬ ǱǯǺ ǻǺǰ ǹǬǰǱǲǹȇǸ ǶǺǹǾǼǺǷǱǸ.

УРОК 64. ПРОДВИГАЙ СВОИ ИДЕИ 126
ǙǬȂǴǺǹǬǷȈǹǬȋ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾȈ... ȉǾǺ ȄǴǼǺǶǺǱ ǼǬǽǻǼǺǽǾǼǬǹǱǹǴǱ ǳǬȅǴǾȇ ǺǶǼǿǲǬȊȅǱǵ ǽǼǱǰȇ.

5. ВЕДИ ЖИЗНЬ РУКОВОДИТЕЛЯ

УРОК 65. ОБРАЩАЙ НА СЕБЯ ВНИМАНИЕ 129
ǙǱǺǲǴǰǬǹǹǺ ǹǬȄǴ ǮǳǯǷȋǰȇ... ǭȇǷǴ ǻǼǴǶǺǮǬǹȇ Ƕ ǸǺǷǺǰǺǸǿ ȃǱǷǺǮǱǶǿ, ǮǺȄǱǰȄǱǸǿ Ǯ ǶǺǸǹǬǾǿ.

УРОК 66. ЗАНИМАЙ ЛУЧШЕЕ МЕСТО 130
...ǮǺǼǮǬǷǽȋ ǞǱǰǰǴ... ǽǷǺǮǹǺ ǱǯǺ ǳǬǻǿǽǾǴǷǴ Ǵǳ ǶǬǾǬǻǿǷȈǾȇ.

УРОК 67. ПРЕОДОЛЕВАЙ ВОЛНЕНИЕ 131
ǙǱǿǰǬȃǴ ǼǱǰǶǺ ǽǷǱǰǿȊǾ ǳǬ ǮǽǬǰǹǴǶǺǸ, ǶǺǾǺǼȇǵ ǹǱǽǱǾǽȋ ǮǺ ǮǱǽȈ ǺǻǺǼ.

УРОК 68. ОЦЕНИВАЙ ПОВЕДЕНИЕ, А НЕ ЛИЧНОСТЬ 132
ǔǳǭǱǯǬǵ ȁǬǹǲǱǽǶǺǯǺ ǺǽǿǲǰǱǹǴȋ Ǯ ǺǰǹǺǸ ȃǱǷǺǮǱǶǱ ǾǱȁ ǶǬȃǱǽǾǮ, ǽ ǶǺǾǺǼȇǸǴ Ǿȇ ǽǻǺǶǺǵǹǺ ǸǴǼǴȄȈǽȋ, ǱǽǷǴ Ǵȁ 
ǻǼǺȋǮǷȋǱǾ ǰǼǿǯǺǵ.

УРОК 69. ЖИВИ В ЛУЧШЕМ ИЗ ВРЕМЕН 132
ǎ ǸǴǼǺǮǺǵ ǴǽǾǺǼǴǴ ǹǱ ǭȇǷǺ ǻǱǼǴǺǰǬ, ǹǬǽǾǺǷȈǶǺ ǴǹǾǱǼǱǽǹǺǯǺ Ǵ ǭǺǯǬǾǺǯǺ ǮǺǳǸǺǲǹǺǽǾȋǸǴ ǰǷȋ ǼǬǰǺǽǾǴ 
Ǵ ǮǺǽǾǺǼǯǬ.

УРОК 70. ОТКАЖИСЬ ОТ БЮРОКРАТИИ 133
ǙǱ ǾǼǿǰǴǾǱǽȈ ǻǴǽǬǾȈ ǸǹǱ ǻǴǽȈǸǬ. ǟ ǸǱǹȋ ǹǱǾ ǮǼǱǸǱǹǴ Ǵȁ ȃǴǾǬǾȈ.
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ǞǱǺǰǺǼ ǜǿǳǮǱǷȈǾ. ǓǬǶǺǹȇ ǷǴǰǱǼǽǾǮǬ

УРОК 71. ВОСПРИНИМАЙ НЕУДАЧУ КАК ВОЗМОЖНОСТЬ 135
ǙǱǿǰǬȃǬ ǾȋǲǱǷǬ. ǙǺ ǱȅǱ ȁǿǲǱ ǹǴǶǺǯǰǬ ǹǱ ǻȇǾǬǾȈǽȋ ǰǺǭǴǾȈǽȋ ǿǽǻǱȁǬ!

УРОК 72. ЦЕНИ ХАРАКТЕР ПРЕВЫШЕ ВСЕГО 136
ǠǴǳǴȃǱǽǶǬȋ ǽǴǷǬ — ȉǾǺ ȁǺǼǺȄǺ, ǽǴǷǬ ǴǹǾǱǷǷǱǶǾǬ — ǱȅǱ ǷǿȃȄǱ, 
ǹǺ ȂǱǹǹǱǱ ǮǽǱǯǺ ǽǴǷǬ ȁǬǼǬǶǾǱǼǬ.

УРОК 73. ВСТУПАЙ В БОЙ 137
ǎǽǾǿǻǬǵ Ǯ ǭǺǵ, ǰǱǵǽǾǮǿǵ, ǼǿǶǺǮǺǰǽǾǮǿǵǽȋ ǳǰǼǬǮȇǸ ǽǸȇǽǷǺǸ.

УРОК 74. ПРОВЕДИ СТАРТОВУЮ ЛИНИЮ 138
ǏǷǬǮǹǺǱ ǶǬȃǱǽǾǮǺ ȁǺǼǺȄǱǯǺ ǯǼǬǲǰǬǹǴǹǬ ǹǬȄǱǵ ǼǱǽǻǿǭǷǴǶǴ — ǱǯǺ ǽǻǺǽǺǭǹǺǽǾȈ Ǵ ǯǺǾǺǮǹǺǽǾȈ 
ǮȇǻǺǷǹȋǾȈ ǽǮǺȊ ǼǬǭǺǾǿ.

УРОК 75. ИСПОЛЬЗУЙ СИТУАЦИЮ 139
ǛǺ ǸǺǱǵ ǺȂǱǹǶǱ, ǽǴǾǿǬȂǴȋ ǹǬǽǾǺȋǾǱǷȈǹǺ ǾǼǱǭǿǱǾ, ȃǾǺǭȇ Ǯȇ ǹǬȄǷǴ ǺǭȅǴǵ ȋǳȇǶ, 
ǼǿǶǺǮǺǰǽǾǮǿȋǽȈ ǴǹǾǱǼǱǽǬǸǴ ǺǭȅǱǽǾǮǬ.

УРОК 76. СЛУЖИ ЛЮДЯМ, А НЕ БУКВАМ 140
ǖǺǹǽǾǴǾǿȂǴȋ ǰǺǷǲǹǬ ǽǷǿǲǴǾȈ ǷȊǰȋǸ, Ǭ ǹǱ ǷȊǰǴ ǶǺǹǽǾǴǾǿȂǴǴ.

УРОК 77. СОБЛЮДАЙ ПРАВИЛА 141
ǙǴǶǾǺ ǹǱ ǸǺǲǱǾ ǽǾǺȋǾȈ ǹǬǰ ǳǬǶǺǹǺǸ ǴǷǴ ǹǴǲǱ ǳǬǶǺǹǬ. ǔ Ǹȇ ǹǱ ǻǼǺǽǴǸ ǿ ȃǱǷǺǮǱǶǬ ǼǬǳǼǱȄǱǹǴȋ, ǶǺǯǰǬ 
ǾǼǱǭǿǱǸ, ȃǾǺǭȇ Ǻǹ ǻǺǰȃǴǹȋǷǽȋ ǳǬǶǺǹǿ.

УРОК 78. ПРИМЕНЯЙ ВЛАСТЬ 141
ǗǿȃȄǱ ǭȇǾȈ ǼǱǬǷȈǹȇǸ ǻǼǱǳǴǰǱǹǾǺǸ ǾǼǴ ǽ ǻǺǷǺǮǴǹǺǵ ǯǺǰǬ, 
ȃǱǸ ǹǺǸǴǹǬǷȈǹǺǵ ȀǴǯǿǼǺǵ ǽǱǸȈ ǽ ǻǺǷǺǮǴǹǺǵ ǷǱǾ.

УРОК 79. РЕШАЙ ПРОБЛЕМЫ — НЕ ПЫТАЙСЯ ИСПРАВИТЬ ЛЮДЕЙ 143
ǎǺȊǵ ǽǺ ǳǷǺǸ, ǹǺ ǹǱ ǻǼǺȋǮǷȋǵ ǳǷǺǭȇ ǻǺ ǺǾǹǺȄǱǹǴȊ Ƕ ȃǱǷǺǮǱǶǿ, ǶǺǾǺǼȇǵ ǸǺǲǱǾ ǭȇǾȈ ǺǾǮǱǾǽǾǮǱǹǹȇǸ ǳǬ ȉǾǺ 
ǳǷǺ. ǗǴȄǴ ǱǯǺ ǽǴǷȇ ǰǱǵǽǾǮǺǮǬǾȈ ǹǱǻǼǬǮǴǷȈǹǺ.

УРОК 80. РУКОВОДСТВУЙСЯ ЗДРАВЫМ СМЫСЛОМ 144
ǍȇǷǺ ǭȇ ǯǷǿǻǺ ǹǱ ǻǺǳǮǺǷȋǾȈ ȃǱǷǺǮǱǶǿ ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǾȈ ǽǷǺǮǺ «ǶǬǽǾǴǷȈǽǶǺǱ», ǱǽǷǴ ǸȇǷǺ ǹǱ ǻǼǺǴǳǮǱǰǱǹǺ 
Ǯ ǔǽǻǬǹǴǴ.

УРОК 81. СТРЕМИСЬ К СОВЕРШЕНСТВУ 146
ǟǽǻǱȁ — ǹǬǽǾǺȋȅǴǵ ǿǽǻǱȁ — ǹǱ ǳǬǮǴǽǴǾ ǺǾ ǾǺǯǺ, ǶǬǶǺǱ ǻǺǷǺǲǱǹǴǱ Ǿȇ ǳǬǹǴǸǬǱȄȈ. ǎǬǲǹǺ ǾǺ, ǶǬǶ Ǿȇ ǮǱǰǱȄȈ 
ǽǱǭȋ Ǯ ȉǾǺǸ ǻǺǷǺǲǱǹǴǴ.

УРОК 82. БУДЬ СПРАВЕДЛИВ К КАЖДОМУ 147
ǖǺǯǰǬ ȋ ǯǺǮǺǼȊ, ȃǾǺ ǮȇǽǾǿǻǬȊ ǳǬ ǽǻǼǬǮǱǰǷǴǮȇǵ ǶǿǼǽ, ǾǺ ǴǸǱȊ Ǯ ǮǴǰǿ ǹǱ ǾǺǷȈǶǺ ȃǱǽǾǹǿȊ ǴǯǼǿ ǻǺ 
ǽǿȅǱǽǾǮǿȊȅǴǸ ǻǼǬǮǴǷǬǸ. ǫ ǮȇǽǾǿǻǬȊ ǳǬ ǾǺ, ȃǾǺǭȇ ǴǳǸǱǹǴǾȈ ȉǾǴ ǻǼǬǮǴǷǬ ǮǺ ǴǸȋ ǺǭǱǽǻǱȃǱǹǴȋ ǼǱǬǷȈǹǺǯǺ 
ǼǬǮǱǹǽǾǮǬ ǮǺǳǸǺǲǹǺǽǾǱǵ Ǵ ǼǬǮǹǺǯǺ ǮǺǳǹǬǯǼǬǲǰǱǹǴȋ ǳǬ ǺǰǴǹǬǶǺǮǺ ǶǬȃǱǽǾǮǱǹǹȇǵ ǾǼǿǰ.

УРОК 83. ИСПОЛЬЗУЙ СИЛУ «СВЕРШИВШИХСЯ ФАКТОВ» 148
ǫ ǮǳȋǷ ǳǺǹǿ [ǛǬǹǬǸǽǶǺǯǺ ǶǬǹǬǷǬ], ǹǬȃǬǷ ǽǾǼǺǴǾǱǷȈǽǾǮǺ ǶǬǹǬǷǬ, Ǭ ǻǺǾǺǸ ǺǭǼǬǾǴǷǽȋ Ƕ ǶǺǹǯǼǱǽǽǿ — ǹǱ ǰǷȋ ǾǺǯǺ, 
ȃǾǺǭȇ ǺǹǴ ǺǭǽǿǲǰǬǷǴ ǶǬǹǬǷ, Ǭ ȃǾǺǭȇ ǺǭǽǿǲǰǬǷǴ ǸǱǹȋ. ǙǺ ǻǺǶǬ ȄǷǴ ǰǱǭǬǾȇ, ǶǬǹǬǷ ǻǼǺǰǺǷǲǬǷ ǽǾǼǺǴǾȈǽȋ.

УРОК 84. ПОДНИМАЙ АВТОРИТЕТ ВЛАСТИ 149
ǛǼǱǳǴǰǱǹǾǽǾǮǺ ǰǺǷǲǹǺ ǭȇǾȈ ǼǱǬǷȈǹǺǵ ǮǷǬǽǾȈȊ, Ǭ ǻǼǱǳǴǰǱǹǾ — ǽǴǷȈǹȇǸ ȃǱǷǺǮǱǶǺǸ, ǽǻǺǽǺǭǹȇǸ ȉǾǿ ǮǷǬǽǾȈ 
ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǾȈ...

УРОК 85. БОРИСЬ С НЕПРАВЫМ БОЛЬШИНСТВОМ 150
ǖǺǯǰǬ ǮǺǳǹǴǶǬǱǾ ǾǴǼǬǹǴȋ ǭǺǷȈȄǴǹǽǾǮǬ, ȋ ǮǽǱǯǰǬ ǭǿǰǿ ǭǺǼǺǾȈǽȋ ǽ ǹǱǵ.

УРОК 86. СОЗДАЙ СИСТЕМУ САМОУПРАВЛЕНИЯ 151
ǎǽǱ Ǹȇ ȁǺǾǴǸ ǿǻǼǬǮǷȋǾȈ ǽǺǭǺǵ Ǵ ǹǱ ȁǺǾǴǸ, ȃǾǺǭȇ ǹǬǸǴ ǿǻǼǬǮǷȋǷ ǶǾǺ-ǾǺ ǽǺ ǽǾǺǼǺǹȇ. ǎ ȉǾǺǸ Ǵ ǳǬǶǷȊȃǱǹ ǽǸȇǽǷ 
ǽǮǺǭǺǰǹǺǯǺ ǻǼǬǮǴǾǱǷȈǽǾǮǬ.
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ǝǺǰǱǼǲǬǹǴǱ

УРОК 87. МЫСЛИ ПО-КРУПНОМУ 153
ǙǱ ǮǴǲǿ ǺǽǹǺǮǬǹǴǵ ǽȃǴǾǬǾȈ ǜǺǽǽǴȊ Ǯ ǻǷǬǹǱ ǸǱǲǰǿǹǬǼǺǰǹǺǵ ȉǾǴǶǴ ǭǺǷǱǱ ǽǱǼȈǱǳǹǺǵ, ȃǱǸ ǏǱǼǸǬǹǴȋ. 
ǔ ǫǻǺǹǴȋ ǽǺ ǮǽǱǵ ǱǱ ǶǺǼǼǱǶǾǹǺǽǾȈȊ Ǵ ǻǺȃǾǱǹǴǱǸ Ƕ ǳǬǻǬǰǹǺǵ ȂǴǮǴǷǴǳǬȂǴǴ Ǯ ǯǷǿǭǴǹǱ ǰǿȄǴ ǻǼǺǽǾǺ ǽȃǬǽǾǷǴǮǬ 
ǹǬǻǬǽǾȈ ǹǬ ǷȊǭǺǱ ǳǬǻǬǰǹǺǱ ǯǺǽǿǰǬǼǽǾǮǺ, ǶǬǶ ǾǺǷȈǶǺ ǻǼǱǰǽǾǬǮǴǾǽȋ ȄǬǹǽ Ǵ ǮǺǳǸǺǲǹǺǽǾȈ ǳǬǻǺǷǿȃǴǾȈ ǲǱǷǬǱǸǺǱ, 
ǹǱ ǻǺǰǮǱǼǯǬȋǽȈ ǼǱǬǷȈǹǺǵ ǺǻǬǽǹǺǽǾǴ. ǑǽǷǴ ǏǱǼǸǬǹǴȋ ǭǿǰǱǾ ǻǺǮǱǼǲǱǹǬ, ǾǺ ǮǻǺǷǹǱ ǮǺǳǸǺǲǹǺ, 
ȃǾǺ ǻǺǳǲǱ ǱǱ ǻǼǴǰǱǾǽȋ ǻǺǰǰǱǼǲǬǾȈ, ȃǾǺǭȇ ǺǹǬ ǽǷǿǲǴǷǬ ǭǬǼȈǱǼǺǸ, ǺǾǰǱǷȋȊȅǴǸ ǜǺǽǽǴȊ 
ǺǾ ǯǺǽǿǰǬǼǽǾǮ ǓǬǻǬǰǹǺǵ ǑǮǼǺǻȇ.

УРОК 88. ГОВОРИ НА ЯЗЫКЕ БИЗНЕСА 155
ǙǴ ǺǰǴǹ ȃǱǷǺǮǱǶ ǽ ǸǿǰǼȇǸ Ǵ ȅǱǰǼȇǸ ǽǱǼǰȂǱǸ ǹǱ ǿǰǺǮǷǱǾǮǺǼǴǾǽȋ ǿǽǻǱȁǺǸ, ǶǺǾǺǼȇǵ ǸǺǲǹǺ ǴǳǸǱǼǴǾȈ ǾǺǷȈǶǺ 
Ǯ ǰǺǷǷǬǼǬȁ. ǔǽǻǺǷȈǳǿȋ ǾǬǶǺǵ ǻǺǰȁǺǰ, ȃǱǷǺǮǱǶ ǹǱǴǳǭǱǲǹǺ ǳǬǾȋǯǴǮǬǱǾ ǽǱǭȋ Ǵ ǰǼǿǯǴȁ Ǯ ǻǿȃǴǹǿ ǻǱȃǬǷȈǹȇȁ ǹǱǿǰǬȃ.

УРОК 89. ПРЕВРАЩАЙ МЫСЛИ В ДЕЙСТВИЯ 156
ǟ ǸǱǹȋ ǺǾǹȊǰȈ ǹǱ ǻǱǼǮǺǶǷǬǽǽǹȇǵ ǸǺǳǯ, ǹǺ, ǰǿǸǬȊ, ȋ ǺǭǷǬǰǬȊ ǽǻǺǽǺǭǹǺǽǾȈȊ Ƕ ǰǱǵǽǾǮǴȊ.

УРОК 90. ВЫБЕРИ ПУТЬ РАЗУМНОГО УПРАВЛЕНИЯ 157
ǝǿǾȈ ǿǻǼǬǮǷǱǹǴȋ — ǹǱ ǳǬǶǺǹǺǰǬǾǱǷȈǽǾǮǺ, ǹǺ ǬǰǸǴǹǴǽǾǼǴǼǺǮǬǹǴǱ.

УРОК 91. СУМЕЙ СОСРЕДОТОЧИТЬСЯ НА МОМЕНТЕ 158
ǘǴǼ ǻǼǬǶǾǴȃǱǽǶǴ ǴǽȃǱǳ... ǫ ȃǿǮǽǾǮǺǮǬǷǬ, ȃǾǺ Ǯ ǾǺǾ ǸǺǸǱǹǾ ǭȇǷǬ ǱǰǴǹǽǾǮǱǹǹȇǸ, ȃǾǺ ǴǹǾǱǼǱǽǺǮǬǷǺ 
Ǵ ǭǱǽǻǺǶǺǴǷǺ ǱǯǺ Ǯ ȉǾǺǸ ǸǴǼǱ.

6. ВЕДИ ЖИЗНЬ ПОЛИТИКА

УРОК 92. НАСЛАЖДАЙСЯ ОБЩЕНИЕМ 161
ǚǹ ǾǬǶ ǸǹǺǯǺ ǳǹǬǷ ǻǼǬǶǾǴȃǱǽǶǴ ǺǭǺ ǮǽǱǸ... ǻǺǾǺǸǿ ȃǾǺ ǶǿǰǬ ǭȇ ǹǴ ǺǾǻǼǬǮǴǷǽȋ, ǮǽǱǯǰǬ ǺǭȅǬǷǽȋ ǽ ǷȊǰȈǸǴ.

УРОК 93. ВЕДИ СЕБЯ ТАК, СЛОВНО НИЧЕГО НЕ БОИШЬСЯ 162
ǎ ǸǴǼǱ ǸǹǺǲǱǽǾǮǺ ǮǽǱǯǺ, ȃǱǯǺ ȋ ǻǺǹǬȃǬǷǿ ǭǺȋǷǽȋ — ǺǾ ǸǱǰǮǱǰǱǵ-ǯǼǴǳǷǴ ǰǺ «ǳǷǺǭǹȇȁ» ǷǺȄǬǰǱǵ Ǵ ǭǬǹǰǴǾǺǮ. ǙǺ 
ǶǺǯǰǬ ȋ ǹǬȃǬǷ ǮǱǽǾǴ ǽǱǭȋ ǾǬǶ, ǽǷǺǮǹǺ ǹǴȃǱǯǺ ǹǱ ǭǺȊǽȈ, ǸǹǱ ǿǰǬǷǺǽȈ ǻǺǽǾǱǻǱǹǹǺ ǺǽǷǬǭǴǾȈ ȃǿǮǽǾǮǺ ǽǾǼǬȁǬ.

УРОК 94. НАЛАЖИВАЙ ДЕЛОВЫЕ КОНТАКТЫ 163
ǫ — ǼǱǽǻǿǭǷǴǶǬǹǱȂ, ȃǴǽǾȇǵ Ǵ ǻǼǺǽǾǺǵ... ǙǴ ǺǰǴǹ ȃǱǷǺǮǱǶ, ǹǱ ǯǺǮǺǼȋ ǿǲ Ǻ ǶǬǶǺǵ-ǹǴǭǿǰȈ ǶǷǴǶǱ ǴǷǴ ǯǼǿǻǻǱ, ǹǱ 
ǸǺǯǿǾ ǰǴǶǾǺǮǬǾȈ, ȃǾǺ ǸǹǱ ǰǿǸǬǾȈ.

УРОК 95. ИЗВЛЕКАЙ ПОЛЬЗУ ИЗ ПОРАЖЕНИЯ 164
ǞǺǾ ȀǬǶǾ, ȃǾǺ ȋ ǿǻǺǼǹǺ Ǵ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺ ǭǺǼǺǷǽȋ... Ǯ ǺǰǴǹǺȃǶǿ, ǭǱǳ ǮǽȋǶǺǵ ǻǺǰǰǱǼǲǶǴ, ǿǶǼǱǻǴǷǺ ǸǺǱ ǻǺǷǺǲǱǹǴǱ 
ǷǴǰǱǼǬ ȀǼǬǶȂǴǴ. ǛǺǼǬǲǱǹǴǱ, Ǯ ǶǺǹȂǱ ǶǺǹȂǺǮ, ǻǺǸǺǯǷǺ ǸǹǱ ǰǺǽǾǴȃȈ ǯǺǼǬǳǰǺ ǭǺǷȈȄǱǯǺ, ȃǱǸ ȋ ǽǸǺǯ ǭȇ 
ǰǺǭǴǾȈǽȋ ǹǬ ǻǺǽǾǿ ǽǻǴǶǱǼǬ.

УРОК 96. ВЫБИРАЙ ОПТИМАЛЬНЫЙ КУРС 166
ǔ ǽǱǵȃǬǽ, Ǵ ǼǬǹȈȄǱ ȃǱǷǺǮǱǶ ǸǺǯ ǭǱǽǶǺǸǻǼǺǸǴǽǽǹǺ ǺǾǽǾǬǴǮǬǾȈ ǺǻǼǱǰǱǷǱǹǹȇǵ ǻǼǴǹȂǴǻ Ǵ ǳǬǽǾǬǮǷȋǾȈ ǷȊǰǱǵ 
ǻǺǰȃǴǹȋǾȈǽȋ ǽǱǭǱ. ǖǺǹǱȃǹǺ, ȉǾǺ ǺȃǱǹȈ ǻǼǴǮǷǱǶǬǾǱǷȈǹȇǵ ǶǿǼǽ. ǙǺ Ǯ ǿǽǷǺǮǴȋȁ ǽǱǼȈǱǳǹǺǯǺ ǶǼǴǳǴǽǬ ǾǬǶǺǵ ǻǿǾȈ 
ǸǺǲǱǾ ǭȇǾȈ ǺȄǴǭǺȃǹȇǸ.

УРОК 97. ПОДНИМИСЬ НАД ТОЛПОЙ 167
ǙǴǶǺǯǰǬ, ǹǴǶǺǯǰǬ, ǹǴǶǺǯǰǬ ǹǱǷȈǳȋ ǹǬǻǺǸǴǹǬǾȈ ȃǱǷǺǮǱǶǿ, ǳǬǹǴǸǬȊȅǱǸǿǽȋ ǻǺǷǴǾǴǶǺǵ, ȃǾǺ Ǻǹ ǸǺǲǱǾ ǽǾǬǾȈ 
ǻǼǱǳǴǰǱǹǾǺǸ. ЭǾǺ ǻǺȃǾǴ ǹǬǮǱǼǹȋǶǬ ǿǭȈǱǾ ǱǯǺ Ǯ ǻǺǷǴǾǴȃǱǽǶǺǸ ǽǸȇǽǷǱ. ǚǹ ǻǺǾǱǼȋǱǾ ǽǻǺǶǺǵǽǾǮǴǱ, ǹǱ ǽǸǺǲǱǾ 
ȁǺǼǺȄǺ ǮȇǻǺǷǹȋǾȈ ǽǮǺȊ ǼǬǭǺǾǿ, ǺǾǶǬǲǱǾǽȋ ǺǾ ǾǱȁ ǽǬǸȇȁ ǶǬȃǱǽǾǮ, ǶǺǾǺǼȇǱ ǸǺǯǷǴ ǭȇ ǺǾǶǼȇǾȈ ǻǱǼǱǰ ǹǴǸ ȉǾǿ 
ǮǺǳǸǺǲǹǺǽǾȈ.

УРОК 98. ДОБИВАЙСЯ ЕДИНСТВА 168
ǙǱ ǻǺǳǮǺǷȋǵǾǱ ǴǸ ǻǺǸǱȄǬǾȈ ǮǬǸ ǻǺǷȈǳǺǮǬǾȈǽȋ ǽǷǺǮǺǸ «ǬǸǱǼǴǶǬǹǽǶǴǵ». [ǙǬǳȇǮǬǵǾǱ] ǽǱǭȋ ǬǸǱǼǴǶǬǹǽǶǴǸ 
ǻǺǽǷǺǸ Ǵ ǮǸǱǽǾǺ «ǝǺǱǰǴǹǱǹǹȇǱ ǤǾǬǾȇ» ǮǽǱǯǰǬ ǯǺǮǺǼǴǾǱ «ǌǸǱǼǴǶǬ».

УРОК 99. ИДИ В АВАНГАРДЕ 170
ЭǶǽǾǼǱǸǴǽǾǬǸǴ ǻǺǼǺǵ ǽǾǬǹǺǮȋǾǽȋ ǷȊǰǴ, ǶǺǾǺǼȇǱ ǺǻǱǼǱǰǴǷǴ ǽǮǺǱ ǮǼǱǸȋ. ǙǺ ȃǬȅǱ ȉǾǺ ǾǱ, ǶǾǺ ǮǺǮǽǱ 
ǹǱ ǮǻǱǼǱǰǴ, Ǭ ǯǰǱ-ǾǺ ǽǭǺǶǿ ǮǱǷǴǶǺǯǺ ǰǮǴǲǱǹǴȋ, Ǭ ǾǺ Ǵ ǻǷǱǾǿǾǽȋ ǻǺǳǬǰǴ ǴǷǴ ǻȇǾǬȊǾǽȋ ǹǬǻǼǬǮǴǾȈ ǰǼǿǯǴȁ 
Ǯ ǹǱǮǱǼǹǺǸ ǹǬǻǼǬǮǷǱǹǴǴ.


