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Здравствуй,  
дорогой читатель!

Я дизайнер по текстилю – работаю в мастерских 

по вышивке для домов высокой моды в Париже, 

где создаю образцы. Я нахожусь в постоянном 

поиске новых узоров и подходящих материалов, 

а также сотрудничаю с прессой и провожу 

мастер- классы по вышивке.

Увлекаюсь классическими техниками 

вязания и экспериментирую 

с цветами пряжи.

Эта книга для меня стала пространством, где 

я могу поделиться с вами частичкой своей 

вселенной, своими желаниями и вдохновением!

Смотрите 
уроки 

на видео
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Человечек в синей 
шапочке

32

Малыш в яблочной 
 шапочке 

34

Мама в расшитой 
цветами юбке 

35

Человечек 
в свитере с птичкой

36

Морячок 

38

Кокетка

40

Исследователь

42

Мишка в свитере 
с воротничком 

46

Мишка в свитере 
с сердечками

47
Олень 
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  Содержание  

Игрушки
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Птичка

49

Котик 

50
Кролик 

52

Мышка

54
Овечка
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Львенок
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Гномик 
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Лис 

62
Король 
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Ведьмочка
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Об авторе с. 3 

Материалы и инструменты с. 6

Основы вязания с. 8 

Основы вышивания с. 11 

Основные этапы вязания: шаг за шагом с. 12

Схемы и рисунки с. 70

Благодарности с. 78
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Материалы  
и инструменты

1   
Пряжа для вязания пальцами, тонкая пряжа 

и пряжа для носков идеально подойдут для  

вязания мягких игрушек.

2 Пряжа типа «кружево» для ажурного вышивания 

мелких деталей.

3
Синтепух для набивки игрушек. 

Также можно использовать остатки ткани или 

пряжи.

4 Люрекс золотого цвета для вязания или  

вышивания.

5 Пара прямых спиц № 2 деревянных или  

металлических.

6 Круговые спицы № 2 для вязания ушей животных.

7Ножницы.

8 Игла для пряжи.
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  Основы вязания  
Набор петель

Существуют разные способы набора пе-

тель. Здесь описан способ, которым можно 

набирать петли достаточно свободно.

Шаг 1: сформируйте петлю и накиньте ее 

на обе спицы.

Шаг 2: для того, чтобы связать и наки-

нуть еще одну петлю выполните движе-

ние спицами, как показано стрелками 

на рисунке.

Шаг 3: для того, чтобы затянуть петлю, 

отпустите нить с большого пальца и потя-

ните за нее.

Шаг 4: на спицах образуется еще одна петля.

Шаг 5: наберите необходимое количе-

ство петель.

Лицевая петля

Расположите нить за вязанием. Про-

деньте правую спицу за переднюю стенку 

петли (движение спереди назад) на ле-

вой спице.

Подхватите рабочую нить правой спицей, 

протяните ее через петлю на левой 

спице. На правой спице образуется 

новая петля. Снимите провязанную 

петлю с левой спицы. 

Изнаночная петля

Расположите нить перед вязанием. Про-

деньте правую спицу за переднюю стенку 

петли (движение сзади вперед) на левой 

спице.

Подхватите нить правой спицей и про-

тяните через петлю на левой спице. Пра-

вой спицей снимите провязанную петлю 

с левой спицы.

Рабочая нить за вязанием.

Рабочая нить перед вязанием.
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