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Колода спектрокарт даст возможность углубиться в тему пси-
хологической сепарации и через ассоциации увидеть проекции 
состояний и чувств, которые вы переживаете в данный момент. 
Чтобы стать действительно взрослым, нужно пройти процесс 
сепарации. Сепарация означает, что вам удалось завершить 
все детские процессы, в которых вы не получили инициации 
во взрослую жизнь.

Подходит как для психологического консультирования, так 
и для самостоятельной работы. 

В комплекте:
• 50 спектрокарт с авторскими цитатами;
• брошюра с методическими рекомендациями.
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