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удеса случаются. И не только у детей, но и у людей 

взрослых, таких, как я. И в этом я убедилась совсем 

недавно. А произошло вот что.

Не успела я подумать, что пора начинать новую книгу, 

как раздался телефонный звонок. Номер был незнакомый. 

Незнакомым оказался и голос, который, поздоровавшись, 

продолжал: 

—	Меня зовут Екатерина. Мне нужно вам кое-что пере-

дать. Уверена, что вам это пригодится, — сказал голос, те-

перь стало понятно, что говорит девочка.

—	Что именно?

—	Вам это пригодится, — повторила она. — Нужно 

встретиться.

Я была уверена, что разговариваю с подростком, но на 

встречу пришла невысокая девушка лет 20.

—	Понимаете, я уезжаю в другой город. И вот на днях, 

когда я собирала чемодан, нашла вот это, — она протяну-

ла мне довольно пухлую тетрадь. — Это мой дневник, ко-

торый я вела в седьмом классе. И я подумала что то, о чем  

я пишу, возможно, будет полезным девочкам этого воз-

раста. По ходу повествования можете вставлять свои ком-

ментарии, — она взглянула на часы. — Все, надо бежать.  

До свиданья! 

Как я перестала быть тенью
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Девушка повернулась и быстрым шагом направилась к 

троллейбусной остановке, оставляя за собой тонкий аро-

мат духов. 

Все произошло так быстро, что я не успела спросить, 

чем она занимается, куда переезжает, почему именно мне 

решила дать свой дневник. 

Но вот что удивительно: несмотря на то, что Екатери-

на, как ты уже знаешь, была небольшого роста, во время 

нашей короткой беседы меня не покидало ощущение, что 

она намного выше, чем есть на самом деле. 

Придя домой, я не сразу решилась открыть то ли пода-

ренную, то ли данную на время тетрадь. Боялась, что меня 

ждет разочарование: наивные рассуждения, ни к чему не 

относящиеся подробности, многословие, сквозь которое 

приходится буквально продираться, но я когда начала чи-

тать… Впрочем, зачем это я? Ведь сейчас и у тебя появится 

возможность узнать, о чем же поведала своему дневнику 

эта невысокая девушка. Девушка, которая, кажется, выше, 

чем есть на самом деле.
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Привет, дорогой дневник!

Вот и пришло время мне с тобой подружиться. Ты уж 

извини, что этого не случилось раньше: просто прежде 

я не знала, что значит, когда тебе плохо. Ой… Конеч-

но же не тебе плохо, а мне! Ну в смысле, не здоровье, 

а на душе как-то не так. А потому я и решила делить-

ся своими мыслями с тобой. Ты спросишь, почему не  

с родителями? Ой, дневник, если бы они все понимали! 

Конечно, они хорошие. Но… 

В общем так.

Ах да, мы же еще не познакомились. 

Меня зовут Катя. Мне 12 лет (скоро будет 

13), я уже почти большая и учусь в седь-

мом классе. 

Учителя считают меня очень умной, и я 

согласна с этим на все 100 процентов. Ведь 

я круглая отличница, обожаю математику и 

всегда занимаю первые места на областных 

олимпиадах. Не случайно сказал 

великий Ломоносов: «Математи-

ку уже затем учить надо, что она ум в поря-

док приводит». Я быстро соображаю, поэто-

ЗаписѪӄӹӄѳҟӄсенѢѐбрѪ
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му на контрольных выполняю задание намного 

быстрее других, и каждый раз слышу со всех 

сторон: «Катя, подскажи», «Катя, какой ответ-

то?», «Катерина, только на тебя надежда».  

В такие моменты я чувствую себя самым 

главным человеком в классе. Но это толь-

ко во время контрольной или когда нужно 

дать кому-то списать домашку. 

ВсеӄосѢёлъѝоеӄвріќяӄѐӄнівиѕимёяӄиӄніѡлышимаѰҠ
 

Наверное, это потому, что я меньше всех в классе,  

а голос у меня такой, что, когда я отвечаю у доски, учи-

теля сердятся и говорят, что комар и то пищит громче. 

Не зря же Пупырышкин называет меня мышью! Ведь 

я почти невидимая даже на групповых фотографиях! 

Всегда ухитряюсь встать так, что на фото запечатлевает-

ся только мой лоб и челка, и ничего больше. 

Зато кто у нас видимый и слышимый, так это троечник 

Пупырышкин. 

Но еще совсем недавно я даже не задумывалась ни 

о своей невидимости, ни о своей неслышимости. Мне 

было достаточно того, что есть  

у меня подружка Полина, которая 

выше меня на голову, и моя люби-

мая математика. Согласись, вполне 

достаточно, чтобы чувствовать себя 

счастливой. Правда, все больше ду-

маю, что не так уж я и счастлива.

ЗаписѪӄӹӄѳҟӄсенѢѐбрѪ
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Привет, дорогой дневник. Долгое время я с тобой не 

разговаривала. Думала, что все образуется и будет как 

прежде. Но теперь я понимаю, что как прежде уже не 

будет. Никогда.

Начну с родителей. Они стали просто ужасными!  

И что с ними произошло? Все им не так, все не по ним! Да 

еще постоянное: «Не горбись! Выпрями спину, сколько 

можно говорить!» Честное слово, будто их подменили!

А они говорят: «Дочь, ну что с тобой 

произошло! Ты стала какая-то не такая! 

Как будто бы тебя подменили! Да не 

горбись ты, сколько можно говорить! 

Выпрями спину немедленно!»

Я уверена, что ни родители, ни Катя не 

стали ужасными. Просто наступил мо-

мент, когда дети и взрослые плохо по-

нимают друг друга. И знаешь, почему? Потому что мозг 

подростков в этом возрасте значительно меняется. А мозг 

родителей уже давно изменился. И получается, что они  

с родителями как будто живут на разных планетах. 

ЗаписѪӄӹӄѴҟӄоктѐђръ
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Но не все так плохо: когда мозг подростка станет 

взрослым, то все встанет на свои места. Правда, произой-

дет это не так быстро, лет через 10. Но это вовсе не зна-

чит, что нужно так долго ждать, чтобы найти с родителями 

общий язык. Просто с ними надо быть немного 

терпимее, откровеннее (о, они это обожают!) 

и почаще говорить, как ты их любишь.

Но отношения с родителями — это мелочи 

по сравнению с той катастрофической неприят-

ностью, которая свалилась на мою голову 15 сентября.  

Я, наверное, на всю жизнь запомню эту дату, ведь имен-

но тогда в нашем классе появилась новенькая. Варва-

ра… Варвара по фамилии, ой, обхохочешься, Уткинсон!  

И вот когда началась перемена, стало ясно, что эта Уткин-

сон еще больше видимая и слышимая, чем Пупырышкин. 

Причем настолько видимая, что у меня появилось ощу-

щение, будто ее так много, что она занимает собой чуть 

ли не все пространство класса. Да если бы только это!  

Все девчонки столпились вокруг нее, по-

тому что почему-то всем сразу же за-

хотелось с ней дружить. И мне тоже. 

Но Варвара выбрала себе в подруги 

несколько человек: Алину, Арину, 

Яну, Веронику и, что самое обид-

ное, мою единственную подругу, 

Полину! И теперь Полина даже не 

смотрит в мою сторону. 

ЗаписѪӄӹӄѴҟӄоктѐђръ



8

Ты даже не представляешь, дневник, как 

мне обидно!

И потому что Варвара не взяла меня в свое 

окружение, и потому что Полина с такой лег-

костью рассталась со мной. А ведь мы дружили 

с самого первого класса!

Конечно, я не одна такая, на 

которую Варвара даже внимания не 

обратила, но от этого не становится 

легче. А потом я решила, что, навер-

ное, Варвара не выбрала меня в под-

ружки, потому что я маленького роста. 

Может, я просто стала совсем незамет-

ная?! Ну точно! Ну совсем незаметная! 

И от этого стало немного спокойнее.  

Но ненадолго...

Признаться, я тоже много лет тому  

назад также с открытым ртом смотре- 

ла на новенькую, которая появилась в нашем классе  

и никак не могла понять, что в ней особенного. Учится так 

себе, не красавица. Так же как и Катя, я была невидимкой, 

только в отличие от нее я была выше всех 

в классе и не была отличницей. Выхо-

дит, дело в чем-то другом и рост здесь 

ни при чем…


