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Выполняя задания, построенные по принципу усложнения, ребёнок быстро выучит циф-
ры и научится их писать, а также сможет развить логику и мышление, внимание и мелкую мо-
торику. Современная методика подготовки руки к письму предусматривает совмещение но-
вого материала и заданий на закрепление с обучающими играми, чтобы занятия приносили 
удовольствие. Регулярная работа с книгой поможет довести навыки письма до автоматизма.

Пособие, соответствующее ФГОС, учитывает особенности развития детей 4—6 лет и 
предназначено для формирования графических навыков и других когнитивных функций у 
дошкольников.
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Уважаемые родители!

Перед вами прописи, ориентированные на  детей 3—5 лет и пред-

назначенные для развития мелкой моторики, изучения цифр и озна-

ком ления с основами логики.

Прописи на каждой странице сгруппированы по принципу «от про-

стого к сложному». Сначала малыш учится проводить линии и рисо-

вать узоры, а потом осва ивает цифры. Такой подход ориентирован 

на особенности моторики малышей, позволяет снять стресс от ново-

го вида деятельности и преодолевать трудности постепенно.  

Помогите ребёнку начать работу с прописями: назовите цифры 

и укажите, из каких линий они состоят. Объясните, что серые линии 

нужно обвести, а потом повторить до конца строки. Стрелки под-

сказывают правильное направление движение карандаша. Cледите, 

чтобы ребёнок держал карандаш большим и указательным пальцами. 

Каран даш при этом должен лежать на среднем пальце малыша.   

Эта книга поможет вашему ребёнку хорошо подготовиться к шко-

ле и сделает изучение цифр и освоение логики интересным. 

Повтори фигуры. Повтори фигуры до конца строки, 

начиная с белой точки.

Играй и учись. Обведи серые линии рисунка. Какую 

цифру он напоминает?

Дорисуй по точкам. Обведи серые линии, повтори 

фигуру, начиная с белой точки и проходя по чёрным. 

Заполни строку самостоятельно.

Пиши самостоятельно. Обведи все серые линии и по-

втори их в уменьшенных клетках.

Повтори цифры. Обведи серые линии и напиши 
цифры самостоятельно. Вспомни, как эти цифры 
называются.



4


