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судьбой; он должен  что­то исполнить, передать 

 какое­то послание, должен завершить  какую­то 
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П Р Е Д И С Л О В И Е

В КАЖДОЙ ВЕЛИКОЙ ИСТОРИИ есть своя основная тема, прохо-

дящая через нее красной нитью. Мы знаем об этом по книгам, которые 

читаем, фильмам, которые смотрим, и по байкам, что травят походники 

у костра. И у наших жизней —  у человеческих судеб, события которых 

происходят перед нашими глазами в реальном времени —  тоже есть 

своя основная тема, которая определяет и нас самих, и тот опыт, что 

мы получаем в жизни. Это та жизнь, которую нам суждено прожить.

Уильям Дженнингс Брайан сказал: «Судьба —  это не случай, но 

выбор. Ее не нужно ждать —  ее нужно добиваться». Однако в решаю-

щую минуту сделать хороший выбор можно лишь в том случае, если 

знаешь, что идешь в правильном направлении. Понять, по верному 

ли пути вы идете, и поможет Книга судеб.

Как вы узнаете из этого путеводителя, существует 192 возможных 

«инкарнации» —  жизненных темы, —  которые определяют человека. 

Тема человека с самого рождения тесно переплетается с его харак-

тером, определяет его предназначение. Узнав свою тему, мы можем 

начинать путь самопознания, чтобы понять, как лучше всего исполь-

зовать свои возможности и реализовать свое предназначение на Земле.

Историям и людям необходим смысл. И все же в жизни каждого 

из нас возникает момент, когда он сталкивается с вечными вопроса-

ми: «Кто я?», «Зачем я здесь?» И я тоже задавался ими, безоговорочно 

веря в то, что у каждого в жизни есть цель и каждому дано раскрыть 

свой потенциал. Находясь в поисках истины и прилежно изучая че-

ловеческую природу, я не так уж часто удивлялся открытию новых 

смыслов своей жизни. Но затем я познакомился с трудами Четана 


