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Отзывы на другие книги Майкла Хайятта

«Жизнь в расфокусе»

«Майкл Хайятт — один из лучших лидеров, которых я знаю… 

Лидеры полагаются на интеллектуальные системы, которые помога-

ют им руководить как в офисе, так и дома, и книга «Жизнь в расфо-

кусе» обеспечивает такую систему, которой жаждет каждый умный 

лидер».

Джон Максвелл,

 автор, публичный оратор и эксперт по вопросам лидерства

«Майкл Хайятт написал руководство по  получению свободы 

и денег без выгорания в процессе работы… Вы сможете действовать 

в условиях, когда ничто не является неотложным, сроки соблюдают-

ся, а рабочий день действительно заканчивается в офисе». 

Брук Кастильо, 

основательница Школы «Th e Life Coach School»

«Быть постоянно занятым бессмысленно. Необходимо последо-

вательно выполнять ту работу, которая действительно важна. Эта 

книга покажет вам, как это сделать».

Кэл Ньюпорт,

 автор бестселлеров New York Times

 «В работу с головой» и «Цифровой минимализм»
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«Практический подход Майкла Хайятта к повышению произво-

дительности — это не просто очередное руководство, наполненное 

хорошими идеями, это разносторонняя стратегия изменения вашей 

жизни. Дело не только в том, чтобы делать больше, но и в том, чтобы 

сделать правильные вещи, а это начинается с осознания того, чего 

вы хотите достичь». 

Рут Соукуп, 

автор бестселлера New York Times «Без страха»

«Фантастическое руководство, наполненное практическими со-

ветами и механизмами, которые помогут вам максимально исполь-

зовать вашу энергию, сосредоточиться и добиться результатов».

 Кевин Круз, 

автор бестселлера New York Times 

«15 секретов управления временем»

«Практичная, гибкая система, позволяющая сосредоточить свою 

жизнь на  том, что важнее всего, и  каждый день выкладываться 

по полной на работе».

Тодд Генри, 

автор серии книг «Креативь! Поставь идеи на поток» 

«В книге “Жизнь в расфокусе” описаны понятные шаги, действен-

ные стратегии и уроки, которые всегда будут актуальны. Возможно, вам, 

как и мне, захочется перечитывать эту мощную книгу снова и снова». 

Джефф Сандерс,

 публичный оратор и автор книги

 «Доброе утро каждый день»
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«Майкл Хайатт проливает свет на секреты самых продуктивных 
людей».

 Скип Причард, 
генеральный директор OCLC, 

автор бестселлера Wall Street Journal «Книга ошибок»

«Я горжусь тем, что могу назвать Майкла своим авторитетом. Его 
смелое руководство учит практическим принципам продуктивно-
сти, которые принесли выдающиеся результаты мне и другим, с кем 
он идет бок о бок по тропе жизни».

 Эрик Фишер,
 ведущий подкаста «За пределами списка дел»

«Практичный и полезный совет Майкла может помочь любому 
человеку расставить приоритеты в  своей жизни и  делать больше 
из того, что для него важно».

 Крис Гильбо, 
автор книг «Side Hustle» и «Стартап за $100»

«Майкл Хайатт доказал эффективность системы — в реальных ус-
ловиях, с настоящими предпринимателями и лидерами корпораций».

 Стивер Роббинс,
 автор «Долой продуктивность! 9 шагов к тому,

 чтобы работать меньше и успевать больше»

«Великие истории продумываются до конца, прежде чем быть на-
писанными. С великими жизнями то же самое. Майк дает нам схему 
для планирования нашей жизни таким образом, чтобы нам не при-
шлось сожалеть».

 Дональд Миллер, 
автор бестселлеров New York Times;

 основатель и генеральный директор StoryBrand
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«Твой лучший год»

«На протяжении своей жизни вы  столкнетесь с  тремя типами 

лидеров. Первый вдохновляет на амбиции, но безрезультатно. Вто-

рой улучшает результаты, но игнорирует духовную составляющую… 

Майкл Хайятт доказывает, что он относится к третьему редкому типу 

лидеров: к тем, кто одновременно повышает эффективность нашей 

работы и возвышает нашу душу». 

Салли Хогсхед, 

автор бестселлеров New York Times; 

создатель How to Fascinate ®

«Простая программа, основанная на лучших современных иссле-

дованиях, которая поможет вам осуществить мечты!» 

Тони Роббинс, 

автор бестселлера № 1 «Непоколебимый» 

по версии New York Times

«Майкл Хайятт умеет делать сложное простым. Более того, он де-

лает это полезным».

 Дэн Салливан,

 президент компании Strategic Coach Inc.

«Майкл Хайятт создал увлекательный и  быстрый способ оты-

скать ваши мечты и воплотить их в реальность».

 Сет Годин, 

автор книги «Незаменимый»
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«Более 10 лет я знаю Майкла как успешного лидера и предприни-

мателя. Сейчас он делится простой, проверенной системой, которую 

использует для достижения своих самых важных целей. Эта книга 

может помочь вам достичь больше, чем вы считали возможным». 

Энди Стэнли, 

старший пастор общественной церкви Норт-Пойнт, 

автор книги «Путь видения»

 «Лучшая книга о постановке целей, которую я читал». 

Джон Гордон,

 автор бестселлера New York Times «Th e Energy Bus»

«Обязательная к прочтению книга для бизнесменов, спортсменов, 

родителей, студентов, учителей, государственных служащих, волон-

теров и для всех, кто хочет добиться большего влияния и результа-

тов в личной и профессиональной жизни». 

Тим Тассопулос, 

президент и главный исполнительный директор Chick-fi l-A Inc.

«Многие люди говорят о  целях, но  прислушайтесь к  Майклу. 

Он обосновывает этот совет тщательным исследованием. Отличное 

руководство». 

Доктор Генри Клауд, 

психолог, автор бестселлеров New York Times

«Я заставлю не только всю нашу команду в FranklinCovey про-

читать книгу «Твой лучший год», но и моих троих детей, которые 

учатся в  колледже. Майкл дает нам четкий план, как обрести на-

дежду и добиться успеха!»

 Крис Макчесни,

 соавтор книги «4 дисциплины исполнения»
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«Распрощайтесь с #неудачей в достижении целей, как только оз-
накомитесь с  системой постановки целей на  год Майкла Хайятта. 
Его учение основано на лучших научных достижениях, а доказатель-
ством служат реальные истории обычных людей, которые достигли 
выдающихся результатов». 

Эми Портерфилд,
 ведущая подкаста «Онлайн-маркетинг по-простому»

«Благодаря следованию этому плану год стал самым успешным 
и насыщенным в моей жизни». 

Пэт Флинн,
 автор книги «Тестировщик бизнес-идей», 

ведущий подкаста «Умный пассивный доход».

 «Без сомнения, это лучшая программа для постановки целей, 
которую я когда-либо видел».

 Джефф Гоинс, 
автор бестселлеров «Искусство работы» и 

«Настоящие художники не голодают»

«В равной степени Альберт Эйнштейн, Марк Твен и Джек Уэлч». 
Энди Эндрюс,

 автор бестселлеров New York Times 
«Дар путешественника во времени» и «Смотритель судьбы»

«Помогает вам создать очень прочную основу для постановки 

более высоких целей и их последующего достижения. Собранные 

им  исследования и  замечательные идеи помогут вам добиться 

успеха». 

Крис Броган, 

автор бестселлера New York Times It’s Not About the Tights
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«Жить на полную» 
(в соавторстве с Дениэлом Гаркави)

 «Книга полна напоминаний и откровений, которые помогут вам 

разобраться в себе и организовать свое время». 

Дэйв Рэмси, 

автор бестселлера New York Times 

Th e Total Money Makeover

«Это чрезвычайно практичное и, несомненно, необходимое руко-

водство для любого взрослого, который отклонился от своего пони-

мания того, как следует жить. Я сам извлек пользу для своей жизни 

из этого подхода, но мне нужно напоминать об этом снова, и снова, 

и снова». 

Патрик Ленсиони, 

президент the Table Group; 

автор книги «Пять пороков команды» 

и «Сердце компании»

«Полностью подстраиваемый под вас план для создания и вопло-

щения в реальность того, как вы хотите жить».

 Чалин Джонсон, автор бестселлеров New York Times;

 генеральный директор Team Johnson

«Разумное и четко сформулированное руководство для осознания 

более возвышенных аспектов наших обязательств и самовыражения, 

надлежащего взаимодействия с ними. Применение даже малой части 
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приведенных в нем простых и практических рекомендаций улучшит 
положение любого человека в жизни. Браво!» 

Дэвид Аллен,
 автор бестселлеров New York Times 

«Как привести дела в порядок»

«Книга “Жить на полную” предлагает читателям простой и про-
веренный способ определить, что важнее всего, и  создать жизнь, 
в которой будет меньше всего остального». 

Фон Уивер,
 автор бестселлера New York Times 

Th e Argument-Free Marriage;
 основатель Клуба счастливых жен

«Сила книги «Жить на полную» заключается в элегантной про-
стоте — это короткая книга с длительным и неизгладимым эффек-
том. Используя эту книгу, вы можете составить свой собственный 
жизненный план за один день и в буквальном смысле изменить ход 
своей жизни». 

Рэй Эдвардс,
 ведущий «Шоу Рэя Эдвардса»; 

основатель Ray Edwards International

«Майклу Хайятту и  Дениэлу Гаркави есть чему нас научить. 
В мире случайных, часто бесцельных жизней их жизни — это пример 
правильно выбранной карьеры, правильно использованного времени 
и искреннего увлечения».

 Макс Лукадо,
 автор бестселлеров New York Times «Бесстрашные» и 

«Проживи жизнь со смыслом»


