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Без сомнения, «Антисамоучитель» не по-

явился бы на свет, если бы не мой редактор 

и  коллектив редакции Lingua, поверившие 

в меня — большое им спасибо!

Я также очень благодарна моим родителям 

и учителям, без стараний которых я не достиг-

ла бы всего того, что сегодня умею.

Моя признательность супругу и  сыну, тер-

певшим мои творческие выходки и поддержи-

вавшим во всём!

Спасибо всем моим ученикам, подарившим 

мне опыт и забавные воспоминания.

И, конечно, мои дорогие читатели, спасибо 

ВАМ за внимание!
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Здравствуйте! 

Вы говорите по-английски? Хорошо гово-

рите? Не очень, но учите язык уже давно 

и  это вам порядком надоело? Да  сколько же 

ещё можно учить этот английский язык?!

Последний  — пожалуй, самый частый во-

прос, который задают люди, владеющие ино-

странным не так хорошо, как им бы хотелось. 

Давайте разбираться.

Во-первых, понятие «хорошо»  — весьма 

относительно. Для кого-то «хорошо» — это 

чуть красноречивее Эллочки-людоедки1; 

1 Эллочка-людоедка  — героиня романа «Двенад-
цать стульев» Ильи Ильфа и Евгения Петрова.
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кому-то  — чтобы жить в  среде изучаемого 

языка (а  здесь ещё можно разделить на «го-

ворить по-английски, чтобы в  магазин схо-

дить» и  «говорить по-английски, чтобы 

на  конференциях выступать»); кому-то  — 

чтобы песни петь и  в  фильмах играть не 

на  рунглише; кто-то мечтает читать и  обсуж-

дать книги авторов разных веков. 

Сами понимаете, что это разные «хоро-

шо», а  значит, сроки и  пути их достижения 

тоже разные.

К тому же, необходимо разграничивать по-

нятия «хорошо» и  «свободно». Можно да-

же формулу вывести:
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СВОБОДНО = 
Хорошо + Без Барьера 
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Причем эти слагаемые взаимокомпенси-

рующие. Иногда человек с посредственными 

знаниями собственно языка может разгово-

риться с  абсолютно незнакомым человеком, 

стоя на одной ноге в  душной переполнен-

ной электричке (и заметьте, отнюдь не всег-

да с  целью поругаться!), а  другой, годами 

изучающий язык может оробеть или не най-

ти общей темы, расположившись на уютном 

диване.

Почему так? Потому что ваши теоретиче-

ские знания определённого набора слов 

и  конструкций не заставят вас заговорить. 

Ведь язык  — это мышца , и  тренировать его 

надо так же, как другие мышцы. Вы не стане-
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те чемпионом по тяжелой атлетике, просто 

почитав о том, какие есть штанги, или посмо-

трев международные соревнования.

То, что вы узнали в теории, придётся до ав-

томатизма отработать на практике — в нашем 

случае получатся навыки построения утверж-

дений или вопросов, навыки заказа коктейля 

в  баре в  Таиланде или такси в  аэропорту 

в США. И знания, и навыки необходимы для 

умения поддерживать беседу, проводить пере-

говоры, договариваться, спорить, и т. д. на ан-

глийском языке, но сами по себе они всё это 

обеспечить не могут. О  том, что ещё нужно 

для мастерства общения на английском, и пой-

дёт речь в этой книге.
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Итак, если вам хватает вашего уровня для 

похода в кафе в Азии и онлайн-игр с соперни-

ками из разных стран и  вы недовольны тем, 

что я  отняла у  вас уйму времени, приношу 

свои извинения и  прошу положить книгу на 

место. Если вы хотели бы как-то заполнить 

свободное время чем-нибудь модным, то най-

дите, пожалуйста, более трендовое хобби . Ес-

ли вы настолько занятой человек, что недоу-

меваете, как дочитали до этого момента, 

и  представляете, сколько важных дел вы бы 

успели, — закрывайте скорее, а то, часом, ещё 

увлечётесь!

Если же у  вас есть цель уже наконец-таки 

выучить английский язык и  для её достиже-
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ния вы готовы тратить время, внимание, 

мысли и хорошее настроение (куда ж без не-

го!)  — ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В  МИР 

АНТИСАМОУЧИТЕЛЯ! 

Чтобы доказать, что я  не абы кто, а  знаю, 

о чём говорю, когда речь заходит об изучении 

языка, расскажу немного о  себе. Я  владею 

5  иностранными языками (английским, ис-

панским, итальянским, французским и немец-

ким), с  2006 года преподаю английский язык 

детям и  взрослым, а  с 2007  — русский язык 

иностранцам.

Елена Бузина


