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7

ИНСТРУМЕНТЫ 
ДЛЯ ВЯЗАНИЯ

ПРЯМЫЕ СПИЦЫ

Прямые спицы обеспечивают хорошую поддержку руками в процессе работы. 
Короткие спицы рекомендуются для небольших изделий, длинные — для боль-
ших, таких как пуловер или детское одеяло. Прямые спицы бывают пластико-
вые, металлические, бамбуковые, из эбонитового/палисандрового дерева. 

ЧУЛОЧНЫЕ (ДВУХКОНЕЧНЫЕ) СПИЦЫ

Острые с двух сторон, продаются наборами, используются для вязания носков, 
варежек, горловин. Вязание происходит по кругу. Более длинными спицами мож-
но вязать свитера и юбки, если узор требует кругового вязания или вы хотите свя-
зать модель без швов.

Спицы — основной инструмент вязальщицы, они могут быть прямыми, двухко-
нечными, круговыми, вспомогательными. Чем лучше отполированы спицы, тем 
быстрее скользят по ним петли. Вязальные спицы продаются парами и в набо-
рах. Они могут быть жест кими и гибкими. Жесткие спицы превосходят остальные 
в скорости вязания. Гибкие — более удобны, но гнутся! Хорошо иметь полный 
набор спиц каждого размера, для того чтобы связать разные образцы плотности 
и определить необходимый номер спиц.
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Cво-
бодный 
конец

1 Начальная петля — отправная 
точка вязания. Для образова-
ния первой петли сложите нить 
кольцом. Длина свободного кон-
ца определяется из расчета 1 см 
на 1 петлю. Стрелкой обозначен 
свободный конец нити.

3 По-прежнему удерживая коль-
цо левой рукой, вытяните нить 
через кольцо правой рукой 
по стрелке. Длина свободного 
конца нити должна быть не менее 
15 см.

4 В образовавшуюся петлю вве-
дите спицы. Для получения бо-
лее эластичного края набор пе-
тель из тонких нитей выполняют 
на 2 спицы; если нить толстая, 
то на одну.

2 Придерживайте кольцо паль-
цами левой руки. Конец нити 
за сформированным кольцом 
подведите к центру кольца пра-
вой рукой движением по направ-
лению стрелки.

НАБОР ПЕТЕЛЬ
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1 Наберите петли на спицы спосо-
бом, описанным на с. 14—16. 2 Выполните накид на спицу дви-

жением от себя, провяжите пер-
вую петлю изнаночной.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ

Основное трикотажное полотно с лицевой стороны гладкое, а с изнаночной — 
ребристое. При вязании по кругу лицевая гладь вяжется только лицевыми петлями. 
При вязании поворотными рядами один ряд лицевыми петлями, обратный ряд — 
изнаночными петлями.

3 Провязав петлю, снимите ее со 
спицы. 4 Введите спицу во вторую петлю 

по стрелке на схеме и провяжите 
изнаночной.

5 Провяжите таким образом все 
петли до конца ряда. 6 Последнюю петлю провяжите из-

наночной, вытянув нить через пет-
лю по стрелке на схеме.
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5 Первую петлю третьего ряда (из-
наночного) вяжите лицевой. 6 Снимите провязанную петлю со 

спицы. Далее вяжите лицевыми 
до конца ряда.

7 Провязжите петли, вводя спицу 
с лицевой стороны и захватывая 
нить сзади.

8 Последнюю петлю ряда (лицево-
го) вяжите лицевой петлей.

Лицевая сторона платочной 
глади

Изнаночная сторона платочной 
глади
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ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ЛИЦЕВОЙ ПЕТЛИ 
ВПРАВО НА ИЗНАНОЧНОЙ ГЛАДИ

2 Вытяните нить по стрелке на схе-
ме.1 Введите спицу во вторую пет-

лю на левой спице за переднюю 
ножку.

4 Выполните накид на спицу дви-
жением от себя, провяжите пет-
лю изнаночной.

3 Провяжите лицевую петлю, вве-
дите спицу в первую петлю.

5 Так выглядит перемещение лице-
вой петли на изнаночной глади.
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3 Так выглядит перемещенная впра-
во скрещенная лицевая петля.

ПЕРЕМЕЩЕНИЕ СКРЕЩЕННОЙ 
ЛИЦЕВОЙ ПЕТЛИ ВПРАВО

2 Следующую петлю провяжите 
лицевой, затем провяжите изна-
ночной петлю со вспомогатель-
ной спицы.

1 Снимите первую петлю на вспомо-
гательную спицу за работой.
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5 Провяжите две последние петли вме-
сте лицевой, вытянув нить по стрелке 
на схеме. Переснимите на правую 
спицу.

7 Затем поочередно переснимите 
таким образом оставшиеся петли 
до последней.

6 Затем последнюю петлю протя-
ните через первую переснятую. 
Оставьте петлю на правой спице.

8 Так выглядит «зерно» из пяти пе-
тель.

Переснять

Переснять 
поочередно
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ПРИБАВЛЕНИЯ 

ПРИБАВЛЕНИЕ 1 ПЕТЛИ ИЗ КРОМОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ

С помощью прибавления и убавления петель вязаному полотну придают опре-
деленную форму. Чтобы число петель в ряду не менялось, выполняйте прибавле-
ния и убавления симметрично и одинаковым способом. Выберите удобный для 
вас способ моделирования.

ПРИБАВЛЕНИЕ 1 ПЕТЛИ С  ЛИЦЕВОЙ СТОРОНЫ

В начале ряда

1 Переснимите краевую петлю. 
Поднимите краевую петлю ниж-
него ряда на левую спицу.

2 Провяжите поднятую петлю ли-
цевой, вытяните нить по стрелке 
на схеме.

3 Следующие петли вяжите обыч-
но, по узору полотна.
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ПРИБАВЛЕНИЕ 1 ИЗНАНОЧНОЙ 
ПЕТЛИ ВЛЕВО ИЗ НИЖНЕГО РЯДА

1 Введите спицу по стрелке в петлю 
слева нижнего ряда. 2 Наденьте ее на левую спицу. 

3 Введите правую спицу по стрелке 
в петлю на левой спице. Рабочую 
нить держите перед полотном.

4 Провяжите петлю изнаночной 
движением по стрелке на схеме.

5 Мы выполнили прибавление од-
ной изнаночной петли из нижне-
го ряда.

Прибавлен-
ная петля
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ПАРНЫЕ УБАВЛЕНИЯ 1 ПЕТЛИ НА ИЗНАНОЧНОЙ ГЛАДИ

В начале ряда с  наклоном вправо

1 Введите спицу в две первые петли 
с изнаночной стороны по стрелке 
на схеме.

2 Провяжите две петли изнаноч-
ной, протягивая рабочую нить 
по стрелке.

3 Так выглядят две изнаночные 
петли, провязанные вместе.


