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Хотите, чтобы сын или дочка
чётко произносили все звуки речи,
чтобы детские ручки стали более 
ловкими и подвижными — всей 
семьёй играйте в весёлые паль-
чиковые игры. Ведь чем больше 
у малыша возможностей для об-
щения с близкими, тем быстрее 
развивается его интеллект, тем 
скорее кроха начинает говорить. 
Сначала, напевая песенку, вы са-
ми будете поглаживать и заги-
бать пальчики малыша. Очень 
скоро ребёнок уловит связь меж-
ду словами и жестами, а чуть
позже, услышав знакомые фра-
зы или мотив, сам научится по-
вторять за вами определённые 
движения.
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Читайте каждую строчку, и она
станет отдельной пальчиковой
игрой: «По тропинке ёжик шёл»  —
малыш двигает пальчиками, скла-
дывает из ладошек колючего ежа.
«Под кустом грибок нашёл» — 
малыш показывает ручками нож-
ку и шляпку гриба. Пробуя изо-
бражать с помощью пальчиков 
кошечку, улитку, пирожок, малень-
кий фантазёр расширяет круго-
зор, развивает восприятие, логику,
память и воображение, учится
быть внимательным, его пальчи-
ки постепенно становятся более 
ловкими — и малыш старает-
ся произносить слова и  фразы, 
учится говорить правильно и кра-
сиво, радуется общению с  окру-
жающими людьми.
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 Мы проснулись!
Ручки- ручки — потягушки
(разведите руки в стороны),
И ладошки — похлопушки
(похлопайте в ладоши).
Ножки -ножки — топотушки,
Побегушки, попрыгушки!
(Похлопайте себя по коленям.)
С добрым утром, ручки,
Ладошки и ножки!
Щёчки  — цветочки
(ладонями попеременно слегка 
касайтесь щёк),
Чмок! (Поцелуйте малыша.)
Мы проснулись!
(Покачайте головой.)
Сладко -сладко потянулись,
Маме с папой улыбнулись!
(Широко улыбнитесь.)
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    Ладушки

Ладушки, ладушки
(хлопайте в ладоши),
Пекла бабка оладушки,
Маслом поливала,
Детушкам давала
(руки вытяните перед собой).
Даше — два (покажите сред-
ний и указательный пальцы 
на правой руке),
Паше — два (покажите сред-
ний и указательный пальцы
на левой руке),
Ване — два (покажите средний
и указательный пальцы 
на правой руке),
Тане — два (покажите средний
и указательный пальцы 
на левой руке),
Всем дала!
(Разведите руки в стороны.)


