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ОТ АВТОРОВ

— Я написал о Кавказе.
— А вы были на Кавказе?

— Через две недели поеду. 

И. Ильф, Е. Петров. 
 Двенадцать стульев 
 (из беседы Персицкого 
 с Никифором Ляписом)

Под общим псевдонимом Олег Ивик работают два автора: 
Ольга Колобова и Валерий Иванов. Взявшись за создание 
этой книги, они в какой-то степени уподобились печально 
известному Никифору Ляпису… Увы, авторам не приходи-
лось бывать в загробном мире, и извиняет их, как и Ляписа, 
лишь тот факт, что они рано или поздно там все-таки ока-
жутся. Впрочем, «отец географии» Эратосфен * тоже 
не бывал нигде, кроме Александрии и Афин. А «отец исто-
рии» Геродот **, объездив всю ойкумену, в своей работе 
тем не менее широко приводил малодостоверные рас-
сказы, например об одноглазых жителях Севера аримас-
пах или о стерегущих золото грифах. Что же касается авто-
ров этой книги, то они, хотя и вынуждены были работать 

 * Греческий астроном и географ, жил в III–II веках до н. э.
 ** Греческий историк и путешественник, жил в V веке до н. э.
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по чужим материалам, пользовались лишь заслуживаю-
щими доверия источниками и личными свидетельствами 
столь уважаемых людей, как Моисей, Гомер, Иоанн Бого-
слов * или Данте Алигьери…

Несмотря на то что авторы не пересекали границ загроб-
ного мира, им не раз случалось навещать пограничные тер-
ритории, участвуя в археологических раскопках. И если 
могильную камеру кургана можно в какой-то мере рассма-
тривать как «прихожую» и «кладовую» Царства мерт-
вых, то эти помещения авторам хорошо знакомы, равно как 
и многие их обитатели.

В настоящей книге рассматривается общая демографи-
ческая картина загробного мира и дается историко-геогра-
фическое описание наиболее изученных его территорий. 
Небольшой объем и обзорный характер книги не позво-
ляют использовать ее в качестве путеводителя, поэтому тем, 
кто намерен лично посетить эти места, авторы рекомендуют 
обратиться к списку литературы: некоторые из перечислен-
ных там текстов, например «Бардо Тхёдол» или египетская 
«Книга мертвых», специально создавались как руководства 
для переселенцев.

В книге приводятся выдержки из путевых заметок ряда 
авторов, посещавших различные загробные царства в раз-
ные эпохи.

В заключение авторы выражают благодарность дирек-
тору Института нооcферных разработок и исследований 
академику Международной академии наук экологии и без-
опасности жизнедеятельности Б. Г. Режабеку, который про-
консультировал их по сложным вопросам космологии 

 * Один из двенадцати апостолов, евангелист, автор входящего 
в состав христианской Библии Откровения Иоанна Богослова 
(Апокалипсиса).



и физики загробного мира, а также отговорил от попытки 
провести в реальных условиях мысленный эксперимент 
Гесиода по бросанию наковальни в Тартар, объяснив, что 
при этом значительная часть атмосферы может втянуться 
в образовавшуюся дыру, вызвав нежелательное изменение 
климата.

Авторы с признательностью вспоминают сотрудника 
Института космических исследований РАН кандидата 
физико-математических наук Б.  Е. Мошкина (1939–2018), 
который убедил их в правомерности применения третьего 
закона Кеплера к падению бога Гефеста.
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ОБЩИЙ ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ 
И ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР

Загробный мир — величайший среди известных нам обитае-
мых миров. Правда, пока нам известно всего два таких мира, 
но, учитывая, что его население составляет, по разным оцен-
кам, от шестидесяти до ста с лишним миллиардов человек 
(именно столько людей умерло на Земле за всю историю ее 
существования), есть основания предположить, что такого 
количества разумных обитателей нет ни на одной планете.

Конечно, по количеству умерших трудно установить точ-
ную численность населения загробного мира, поскольку, 
возможно, не все они туда попали и, во всяком случае, 
далеко не все ушли в мир иной навсегда. Скажем, индуисты 
и буддисты имеют тенденцию возвращаться в мир живых. 
Но и те и другие рано или поздно покидают колесо пере-
рождений. А до того, как это произойдет, они вовсе не обя-
зательно рождаются в нашем мире. Индуист после смерти 
может, перед новым перерождением, на некоторое время 
отправиться в загробное царство Питрилоку. А покой-
ные буддисты, не достигшие просветления, распределя-
ются между мирами голодных духов, ревнивых богов и пр., 
которые, в сущности, и есть отделения загробного мира. 
И лишь очень немногие из них возвращаются в мир живых 
людей. Что касается представителей других конфессий, 
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то количество переселенцев из загробного мира среди них 
крайне мало. У христиан это всем известный Лазарь. У древ-
них греков — Тесей, Геракл, его соратник Сфенел, Проте-
силай… * Всего лишь несколько имен, которыми в рамках 
статистики можно пренебречь. Пренебречь с тем большим 
основанием, что все названные лица, вернувшись однажды 
из загробного мира, в конце концов вновь туда попали. 

Индуистов и буддистов, возвращающихся из загроб-
ного мира, в какой-то мере уравновешивают «статуэтки 
слуг» и «ушебти», которыми в период с III по I тысячеле-
тие до н. э. населяли свое загробное царство египтяне, при-
чем сплошь и рядом на одного человека-переселенца прихо-
дилось по несколько ушебти (см. главу «Дуат»). Кроме того, 
к жителям загробного мира можно отнести незначительное 
коренное население: богов, духов, валькирий и пр. Поэтому 
можно предположить, что в 2021 году в загробном мире оби-
тает во всяком случае не менее 60 миллиардов жителей.

Демографическая картина этого мира в чем-то сходна 
с демографической картиной земли: в XX–XXI веках там 
проявилась тенденция к заметному росту и старению насе-
ления (за счет роста населения и резкого снижения детской 
смертности в нашем мире). В настоящий момент прирост 
населения в загробном мире составляет более 50 миллионов 
человек в год (возможно, эта цифра слегка завышена за счет 
покидающих его буддистов и индуистов). Причем рождае-
мость практически отсутствует и рост численности проис-
ходит благодаря мощной иммиграции.

Смертность в загробном мире невелика и не оказывает 
заметного влияния на численность населения. В некоторых 
регионах она практически нулевая. Кое-где (например, в еги-
петском Царстве мертвых) существовала отличная от нуля 

 * Один из участников Троянской войны, воевал на стороне греков.
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вероятность, что после пересечения границы царства при-
бывший туда умрет вторично, будучи скормленным за свои 
грехи льву с головой крокодила. Во избежание подобных 
инцидентов для поступающих в загробный мир на посто-
янное жительство разработаны путеводители и руководства 
(египетская «Книга мертвых», тибетская книга «Бардо 
Тхёдол» и пр.).

В большинство регионов въезд свободный, иногда 
достаточно уплатить лишь небольшую пошлину на границе 
(например, в Аиде она составляла один обол, что во вре-
мена массового переселения примерно равнялось стоимости 
литра дешевого вина). Но есть и области с весьма ограни-
ченным доступом (христианский рай). Во многие регионы 
вход разрешен только по национальному или конфессио-
нальному признаку.

Политическая география загробного мира мало исследо-
вана. Известно, что он состоит из ряда государств, большин-
ство из которых представляют собой абсолютные монархии. 
Царства эти, в свою очередь, делятся на области и регионы, 
причем членение бывает иногда достаточно сложным. 
В качестве примера можно назвать католические ад, чисти-
лище и рай (наиболее хорошо исследованные территории 
загробного мира, известные нам по путевым заметкам Данте 
Алигьери). Административное деление производится ино-
гда по самым неожиданным признакам, например по поло-
вому: так, в Вальгалле живут преимущественно мужчины 
(не считая некоторого количества валькирий).

Хозяйственная деятельность населения загробного мира 
очень сильно зависит от региона. У древних египтян она 
полностью повторяет земную, но для работы здесь суще-
ствуют дубликаты покойников — упомянутые выше уше-
бти, численность которых значительно превосходит чис-
ленность людей. В Вальгалле трудовая повинность заменена 
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воинской службой. Известны территории полного ничего-
неделания (Аид на ранних этапах истории). У христиан — 
как в раю, так и в аду — переселенцы вовлекаются в разно-
образную деятельность, но ее трудно назвать хозяйственной. 
В некоторых царствах имеется нечто вроде концентраци-
онных лагерей с принудительными работами. Так, в Аиде 
примерно в XII веке до н. э. возникло отделение для пре-
ступников, таких как Сизиф и Данаиды (подробнее см. главу 
«Царство Аида»). Но их «труд» не имеет реального эко-
номического эффекта.

Первые жители загробного мира, о которых сохранилась 
вполне достоверная археологическая информация, стали 
отправляться в мир иной в эпоху среднего палеолита. Древ-
нейшей известной группой переселенцев сегодня считают 
три десятка человек, останки которых найдены в 15-метро-
вом карстовом провале, неподалеку от входа в пещеру 
 Куэва- Майор на нагорье Сьерра-де-Атапуэрка в Испании. 
Среди них было немало детей, и почти никто не перешаг-
нул тридцатилетний рубеж. Они жили примерно 300 тысяч 
лет тому назад, и их считают гейдельбергскими людьми — 
предшественниками неандертальцев.

Конечно, ученые не раз находили и более древние 
останки, но нет никаких оснований думать, что их вла-
дельцы собирались отправиться в иной мир и как-то гото-
вились к этому переселению. Что же касается жителей 
Сьерра-де-Атапуэрки, они захватили с собой в последнее 
путешествие великолепно обработанный 15-сантиметро-
вый бифас (заостренное с двух сторон орудие) из розового 
кварцита. Поскольку этот бифас не имеет следов исполь-
зования, некоторые специалисты считают, что он оказался 
рядом с покойными не случайно, а был намеренно положен 
для посмертного употребления. Не слишком роскошное 
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имущество для такой большой группы, но ведь это была едва 
ли не первая волна осознанной миграции, и традиции про-
водов в загробный мир еще не успели сложиться.

Примерно такая же по численности группа пересе-
ленцев-неандертальцев отправилась в загробный мир 
130 тысяч лет тому назад с территории современной Хорва-
тии (окрестности города Крапины). Считается, что с этого 
времени неандертальцы освоили загробный мир, сформиро-
вали о нем достаточно четкое представление и стали забот-
ливо провожать туда своих умерших. Правда, забота эта 
носила иногда не вполне понятный характер: ранние неан-
дертальцы, похоронив покойного, со временем расчленяли 
его и изымали череп или укладывали его отдельно. По-види-
мому, в неандертальском загробном мире можно было часто 
видеть несчастных жителей, лишенных головы. Для них это 
было тем более печальной утратой, что их мозг имел объем 
в среднем 1400–1600 см3 и был больше, чем у современного 
человека (объем мозга которого составляет 1300–1400 см3). 
Ученые считают, что неандертальцы не слишком отличались 
от нас по своим умственным способностям. Но, с головой 
или без головы, они жили в загробном мире вполне ком-
фортно, по крайней мере по своим меркам. Они брали 
с собой каменные орудия, мясо животных и их рога, кусочки 
охры… Известны могилы, в которые были положены яйца 
страуса, живые цветы и даже костяная пластинка с резными 
символами, наводящими на мысль об астрономии.

Впрочем, со временем неандертальцы, видимо, поняли, 
что голова в загробном мире лишней не будет. Так, знамени-
тый девятилетний ребенок из могилы в пещере Тешик-Таш 
был похоронен без расчленения. Объем его мозга составлял 
1500 см3 — это очень много, особенно для ребенка. Могилу 
защищала ограда из рогов горного козла, рядом был устроен 
очаг.
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Сохранил голову и неандертальский юноша из пещеры 
Ле-Мустье. 45 тысяч лет назад он был похоронен на юго-за-
паде нынешней Франции. Молодой человек взял в дорогу 
куски кремня, каменные орудия и большой запас жареного 
мяса. А место, где он нашел последний приют, дало назва-
ние всей неандертальской культуре (мустьерская).

Справедливости ради надо отметить: некоторые иссле-
дователи, изучавшие могилы неандертальцев, сомневаются 
в том, что найденные там предметы были заупокойными 
дарами. Ученые допускают, что эти, очень немногочис-
ленные, вещи и тем более кости животных могли попасть 
туда случайно. Но даже если неандертальцы и отбывали 
в мир иной без какого бы то ни было имущества, соплемен-
ники заботливо провожали их, укладывая в могилу на бок 
в скорченной позе — именно так похоронено большинство 
из них.

Сравнительно недавно в Испании была сделана сенса-
ционная находка, подтверждающая версию о существова-
нии у неандертальцев загробного мира. Более того, проводы 
в него и общение с его обитателями могли сопровождаться 
довольно сложным и пышным ритуалом. Примерно в ста 
километрах от Мадрида, в долине Лосоя, были известны 
несколько пещер, в которых найдены останки неандерталь-
цев. В 2009–2011 годах здесь обнаружена и исследована еще 
одна пещера, названная Дескубьерта (Des-Cubierta). Около 
сорока тысяч лет тому назад в ней был похоронен ребенок-
неандерталец. Грунтовые воды размыли могилу и унесли 
бо́льшую часть костей, но оставшихся на месте зубов 
и фрагмента челюсти оказалось достаточно, чтобы понять, 
что ребенку исполнилось два-три года. Несмотря на столь 
юный возраст, он был удостоен невероятно пышного (по 
тем временам) похоронного обряда. Рядом с могилой соору-
жены многочисленные очаги, в которых лежали рога туров, 
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бизонов и оленей (более тридцати экземпляров). Некото-
рые рога сохранились вместе с частью черепа и выглядели 
примерно как трофеи, развешанные на стенах современных 
охотничьих домиков. Отдельно был положен череп взрос-
лого степного носорога. Пещера, судя по всему, была необи-
таема, и сооруженные в ней очаги не имели хозяйственного 
назначения. Ученые склоняются к мысли, что в пещере Дес-
кубьерта они столкнулись со свидетельствами проведенного 
здесь похоронного обряда или другого ритуала, имеющего 
отношение к миру мертвых.

По-видимому, в загробном мире неандертальцев оби-
тало немало медведей. Во всяком случае, люди принимали 
все меры по их переселению туда. Известно большое коли-
чество медвежьих могил. Так, в пещере Регуду во Франции 
был похоронен целый бурый медведь. Его сопровождал 
ритуальный камень с отверстиями и части туш других мед-
ведей. Тело накрыто плитой, весящей 850 килограммов.

В Нерубайских катакомбах под Одессой найдены 
останки четырехсот медведей. А неподалеку, возле села Иль-
инка, — кости еще пятисот зверей, в основном медвежат. 
Это не отходы «перерабатывающей промышленности» 
неандертальцев, а именно захоронения: некоторые из них 
совершены в специальных каменных ящиках.

Судя по костным останкам, медведей в загробном 
мире неандертальцев было заметно больше, чем людей. 
Среди ученых бытует мнение, что далеко не все неандер-
тальцы удостоились посмертного существования. Во вся-
ком случае, отнюдь не каждого из них специально снаря-
жали и провожали в мир иной. Подсчитано (хотя и очень 
приблизительно), что на сегодняшний день археологи раско-
пали лишь одного погребенного неандертальца на миллион 
живших. Эта цифра очень мала, если учесть, как много было 
найдено неандертальских стоянок. К тому же погребения, 
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как правило, носили единичный характер, не больше двух-
трех человек в одном месте (а чаще всего — единственный 
покойник). Родовые могильники появятся гораздо позд-
нее, через много тысячелетий после полного ухода неан-
дертальцев из мира живых. Возможно, погребения в спе-
циально отведенных местах удостаивались только особо 
выдающиеся члены племени; останки же всех прочих могли 
быть брошены на растерзание зверям, птицам или рыбам 
и не сохранились до наших дней. Посмертная судьба этих 
людей (или ее отсутствие) остается под вопросом.

В течение десятков тысячелетий неандертальцы сосущество-
вали бок о бок с людьми современного антропологического 
облика, но примерно 35 тысяч лет тому назад Homo sapiens 
sapiens почти полностью вытеснил неандертальцев с поверх-
ности земли. С этого времени, в эпоху верхнего палеолита, 
заселение загробного мира пошло быстрее, а хозяйствен-
ная и культурная жизнь в нем стала гораздо богаче. Покой-
ные прихватывали с собой кремневые ножи, скребки и про-
колки, костяные лощила и иглы, собираясь продолжать ту 
же работу, что и на земле. Охотники брали копья и дротики. 
Но главной ценностью в загробном мире в этот период, как 
ни странно, считались украшения.

Переселенцы отправлялись в мир иной в одежде, укра-
шенной бусами, просверленными морскими раковинами 
и клыками животных. В моде были подвески, ожерелья, 
диадемы, браслеты из бивня мамонта. Хорошо извест-
ный археологам мужчина из могилы на стоянке Сунгирь 
(на окраине современного Владимира) взял с собой в загроб-
ный мир лишь несколько немудреных даже по тем време-
нам каменных инструментов. Зато одних только бусин 
из бивня мамонта, которыми расшита его одежда, археологи 
насчитали больше трех с половиной тысяч. Специалисты 
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утверждают, что изготовление одной такой бусины занимает 
в среднем 45 минут. Таким образом, работа над полным ком-
плектом бус, украшавших одежду сунгирца, требовала более 
2500 человеко-часов; иначе говоря, один человек, работая 
по восемь часов в день, должен был истратить на это около 
года. Кроме того, на мужчине найдены двадцать браслетов, 
тоже из бивня мамонта, а шапка его расшита двадцатью клы-
ками песца.

К концу палеолита по очень приблизительной (и спор-
ной) оценке на земле ежегодно умирало около ста тысяч 
человек. Сколько из них отправлялось в загробный мир, 
а сколько — в небытие, сегодня судить очень трудно. Во вся-
ком случае, сборов и проводов в загробный мир удостаи-
вались далеко не все. Но начиная с мезолита * и особенно 
с наступлением неолита ** загробный мир, по крайней 
мере в Евразии, широко распахивает свои двери не только 
для избранных (как это, по-видимому, было до тех пор), 
но и для большинства желающих. Появляются родовые 
могильники, в которых с надлежащими церемониями погре-
бают даже самых захудалых членов рода.

В эпоху бронзы в степях Южной Европы вырастают 
гигантские курганные гряды. За три с лишним тысячи лет 
до новой эры их начали воздвигать для своих умерших пле-
мена, о жизни которых сегодня неизвестно почти ничего, 
но зато о смерти — очень многое. Мы не знаем, как они 
называли себя, и археологи зовут их по конструкциям могил, 
вырытых под курганной насыпью: ямники, катакомбники, 
срубники…

 * На большей территории Евразии, обычно с XV–XII тысячеле-
тий до н. э.

 ** Начало неолита в Евразии, в зависимости от региона, пришлось 
в основном на X–VI тысячелетия до н. э.
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В середине II тысячелетия до н. э., во времена срубни-
ков, в загробном мире кочевников Европы отмечен резкий 
демографический взрыв. Археологи находят невероятное 
количество могил этого периода. Большинство из них очень 
бедны: срубники отправлялись в загробный мир, прихва-
тив с собой, как правило, грубый лепной горшок и немного 
мяса. Непонятно, на что они рассчитывали, быть может, 
на то, что их приютят и дадут им средства к существованию 
ранее умершие племена и народы. По крайней мере, чужие 
курганы срубники использовали, нимало не смущаясь тем, 
что у них уже есть владельцы. Тысячи курганов, возведен-
ных ямниками и катакомбниками для себя, были захвачены 
новыми хозяевами степей, которые могли подселить в один 
большой курган до полусотни обитателей. И судя по всему, 
ни о каком порядке, ни о какой зарождающейся государ-
ственности в загробном мире степняков Европы речь еще 
не шла.

Тем временем в загробных мирах Востока — Египта, 
Междуречья, Китая — давно уже наступила историческая 
эпоха: сформировались первые государства, создавался 
чиновничий аппарат, действовали суды, вводились законы. 
Древняя Греция еще была разделена на крохотные полисы, 
а в объединенном греческом Аиде уже существовала мощ-
ная система единовластия.

Молодые мировые религии, подчиняя себе государ-
ства и континенты, перекраивали карту загробного мира. 
Религиозные войны бушевали по ту и по эту сторону 
гроба. В мире мертвых возникали и рушились империи, 
сменялись властители, происходили переселения наро-
дов. Целые области, такие как, например, Элизий (Ели-
сейские поля), исчезли с лица земли. Аид попал в сферу 
экспансии христиан и стал всего лишь одной из областей 
их загробного царства наряду с чистилищем и раем. Рай 
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был перенесен с территории Эдема в Азии в небесные 
сферы. Ад, в свою очередь, претерпел заметные изменения 
в 2006 году: специальным постановлением папы римского 
Бенедикта XVI там было ликвидировано детское отделе-
ние Лимба, и все его население благополучно пересели-
лось в рай.

Умершие осваивали космическое пространство, и уже 
в XIV веке Данте, совершивший в обществе Беатриче меж-
планетное путешествие, подробно описывает колонизацию 
планет Солнечной системы душами праведных христиан.

История загробного мира столь же ярка и полна собы-
тиями, как и история мира живых. К сожалению, знаком-
ство с ней в нашем мире носит несколько односторон-
ний характер, что прежде всего вызвано ограниченностью 
источников. Существует значительное количество пись-
менных памятников, в которых дается географический, 
политический и этнографический обзор потусторонних 
царств, но большинство из них созданы людьми, которые 
на момент их написания не являлись жителями загробного 
мира. Образцы материальной культуры и предметы искус-
ства, имеющиеся в распоряжении исследователей, как пра-
вило, были созданы в мире живых и переместились в поту-
сторонний мир вместе со своими владельцами. Предметы, 
непосредственно произведенные в мире мертвых, по-види-
мому, весьма редко попадают в руки живых ученых и кол-
лекционеров — по крайней мере, авторам не известен 
ни один достоверный случай.

Все это значительно затрудняет исследования. Тем 
не менее авторы настоящей книги предприняли скром-
ную попытку обрисовать вкратце историю и географию 
основных наиболее изученных государств загробного 
мира. В силу явного недостатка информации им пришлось 



пренебречь доисторическим периодом, ограничившись 
лишь кратким его обзором. Авторы вынуждены были пре-
небречь и многими отдаленными и малоисследованными 
областями загробного мира, даже если они существуют по 
сей день. Более или менее подробно рассматривается исто-
рия крупнейших государственных образований мира мерт-
вых, оказавших наибольшее влияние на развитие обоих 
миров.
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ДУАТ (ДРЕВНИЙ ЕГИПЕТ)

Загробный мир Древнего Египта, Дуат (или Херет-Нечер), 
имел очень сложную историю и топологию и был тесно пере-
плетен с миром живых, точнее с четырьмя другими мирами, 
из которых состояла вселенная, — небом, землей, водой 
и горами. Как возник Дуат, доподлинно не известно. Впро-
чем, происхождение всей египетской вселенной — дело 
достаточно темное и, возможно, очень давнее. В «Туринском 
царском каноне», созданном в эпоху Нового царства *, пере-
числены боги, правившие Египтом до того, как власть во вто-
рой половине IV тысячелетия до н. э. перешла к первым пра-
вителям-людям. Названы и сроки царствования некоторых 
богов. Аналогичная информация сохранилась и в других 
источниках. Если сложить эти сроки, получаем примерно 
13 тысяч лет1 только для богов, для которых эти сроки обо-
значены (а они в меньшинстве). Таким образом, есть осно-
вания думать, что египетская вселенная была создана значи-
тельно раньше, чем, например, вселенная христиан и иудеев. 

О том, как именно она была создана, разные источники 
рассказывают по-разному. Во всяком случае, она возникла 
из хаоса, называвшегося Нун. Достаточно скоро из него 

 * Новое царство — период в истории Египта, XVI–XI века до н. э.
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выделился первоначальный холм (на котором позднее воз-
ник город Иуну, больше известный под греческим назва-
нием Гелиополь — город Солнца). Кроме того, по одной 
из версий, родившийся из хаоса бог Солнца Атум (Ра) опло-
дотворил сам себя и родил бога воздуха Шу и богиню влаги 
Тефнут, а те родили бога земли Геба и богиню неба Нут, кото-
рые нас интересуют в первую очередь, поскольку загроб-
ный мир египтян в основном был сосредоточен на земле, 
под землей и на небе. Богиню Нут иногда описывали как 
женщину, изогнувшуюся от горизонта до горизонта. Суще-
ствовало и представление о Небесной Корове, богине Хатор 
(Хатхор), усыпанной звездами. Но, будь небо женщиной 
или коровой, по животу у нее протекала одна из важней-
ших рек мира, небесный Нил, по которому позднее стал 
плавать в своей ладье бог Солнца Ра. А пока что Ра правил 
на земле, совмещая бремя государево с заботами по осве-
щению и отоплению: он жил на священном холме Бен-Бен 
в Гелиополе, ночью спал в цветке лотоса, а по утрам взмывал 
в небеса и в облике сокола летал над своим царством. Ино-
гда он опускался слишком низко, и тогда начиналась засуха. 
Так было изо дня в день, из года в год.

Ра правил долго, и в конце концов он устал от власти. 
Отметим, что это весьма редкий случай: бог сам уступает вер-
ховную власть своему преемнику. Сначала Ра хотел передать 
бразды правления богу Тоту, но Тот не согласился царство-
вать один, и некоторое время они правили вместе. По-ви-
димому, это сильно облегчило жизнь Ра, во всяком случае, 
он прекратил бессистемное блуждание по небу и упорядо-
чил свою деятельность. Возможно, в этом сказалось влия-
ние Тота, который был богом мудрости, счета и письма 
и считался вдохновителем интеллектуальной жизни Египта. 
Теперь днем Ра путешествовал на своей ладье по небесному 
Нилу, совершая путь от востока до запада, ночью спускался 
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к горизонту и плыл по Нилу подземному, а Тот, ставший по 
совместительству богом Луны, всходил над землей в отсут-
ствие Ра. Существуют сведения, что к установлению этой 
системы приложила руку и жена Тота, богиня порядка Маат.

Однако в конце концов Ра все-таки отрекся от престола 
(хотя и не отказался от выполнения обязанностей бога 
Солнца). И уже покинув трон, а заодно и землю, создал пер-
вую обитель мертвых — Поля Покоя. По поводу того, нахо-
дятся они на небе или под землей, существуют разногласия, 
возможно, имеются две области Полей. Весьма вероятно, 
что Ра создавал эти места не столько ради усопших, сколько 
ради себя самого. Что же касается покойных переселенцев, 
они стали направляться туда значительно позднее, не исклю-
чено, что к удивлению и вопреки намерениям самого Ра.

«И будут для меня тростники и травы там!»2 — вос-
кликнул солнечный бог, и произошли Тростниковые поля, 
сказано в так называемой «Книге Коровы», высеченной 
на стенах гробниц фараонов Девятнадцатой династии *. 
Тростниковые поля, или Поля Иалу, — это, возможно, часть 
Полей Покоя и, во всяком случае, одна из областей Дуата.

После отречения Ра мудрый Тот не стал претендовать 
на власть, и корона досталась богу Шу. Позднее его сменил 
Геб, царствование которого продолжалось (согласно тексту 
Наоса из Сафт-эль Генна **) 1773 года.

 * Девятнадцатая династия правила Египтом в XIII — начале 
XII  века до н.  э. О точных датах египтологи спорят; здесь 
и далее мы будем указывать ориентировочные сроки и даты 
(на основе труда Юргена фон Бекерата), не вдаваясь в подроб-
ности дискуссии о хронологии.

 ** Наос — небольшой храм, часто переносной; Сафт-эль Генна — 
современная деревня в дельте Нила, где ведутся археологические 
раскопки. 
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Итак, каждую ночь Ра спускался на своей ладье под землю, 
чтобы освещать подземное царство. Но по поводу того, было 
ли это царство в те времена населено мертвыми, существуют 
большие сомнения. По-видимому, уже в глубокой древности 
в долине подземного Нила обитали некоторые боги и мно-
гочисленные демоны; к населению можно отнести и живших 
у входных врат павианов (разумных и владеющих членораз-
дельной речью). Но что касается душ умерших, в ту далекую 
эпоху их судьба была весьма неоднозначна.

Если опираться на «Туринский царский канон» и подоб-
ные источники, то правление бога Ра завершилось более чем 
за 16 тысячелетий до наступления новой эры. Никаких пись-
менных памятников того времени, конечно, не сохранилось 
(да их и не было). И очень маловероятно, что люди уже тогда 
имели четкое представление о боге Ра, путешествующем 
для их блага по небесному и подземному Нилу, и тем более 
о созданных им Тростниковых полях. Не говоря уже о том, 
что к культуре и религии того мира, который мы сегодня 
называем Древним Египтом, эти люди еше не имели прямого 
отношения. Но если принять «правила игры» древних егип-
тян и допустить, что их боги (равно как и населенные этими 
богами Тростниковые поля) существовали задолго до появ-
ления египетской цивилизации, можно отметить интерес-
ную параллель с данными археологии. На территории Египта 
почти не встречаются захоронения, которые были бы совер-
шены ранее V тысячелетия до н. э. А немногие более древние 
покойники, которые все-таки были обнаружены археологами, 
как правило, не имели при себе имущества, которое свиде-
тельствовало бы об их намерении продолжить свое суще-
ствование в загробном мире. Так что есть основания думать, 
что примерно до V тысячелетия до н. э. Тростниковые поля 
пустовали либо туда попадали случайные и никак не сна-
ряженные для загробной жизни души. Кто-то, возможно, 
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добирался до неба и вселялся в звезды — отголоски этой 
информации сохранились в более поздних источниках. Там, 
на Небесном Дереве, семь молодых богинь по имени Хат-
хор *, с коровьими рогами и солнечными дисками на голо-
вах, кормили умерших и играли для них на бубнах и систрах.

Тем временем правление Геба сменилось правлением 
бога Осириса, который после недолгого, по божествен-
ным меркам, правления (всего 28 лет) был убит собствен-
ным братом Сетом. Жена (и одновременно сестра) Оси-
риса Исида не сумела воскресить мужа, но впоследствии это 
сделал сын Осириса Гор, которого Исида умудрилась зачать 
от умершего. Воскресший Осирис тем не менее не захотел 
(или не смог) оставаться на земле и отправился царствовать 
в подземный мир, который, возможно, еще не был в полной 
мере загробным. Позднее Осирис станет судьей над душами 
умерших. Но в первое время своего пребывания в Дуате он, 
вероятно, никого не судил, ибо покойных там попросту 
не было. Когда же они там появились, то никакому загроб-
ному суду не подлежали — по крайней мере до воцарения 
на земле Шестой династии Древнего царства **. Но от начала 
подземного правления Осириса до первых фараонов-людей 
было еще далеко. Пока что их функции на земле последова-
тельно исполняли боги: Гор, Тот, Маат и Птах.

Первые переселенцы, целенаправленно отправляющиеся 
в загробный мир и снаряженные для жизни в нем, стали 

 * Эти богини считались богинями судьбы, но носили то же имя, 
что и Небесная Корова, и имели ту же атрибутику. Иногда их 
рассматривают как воплощение самой Небесной Коровы.

 ** Древнее, или Старое, царство — период в истории Египта, 
XXVIII–XXIII века до н. э. Шестая династия правила с XXV 
до середины XXIII века до н. э. 
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более или менее массово покидать Египет примерно с сере-
дины V тысячелетия до н. э. Археологические данные гово-
рят о том, что умершие брали с собой мотыги, кремневое 
оружие, гарпуны с костяными наконечниками и сосуды 
с пищей. Очень большое внимание в потустороннем мире, 
по-видимому, уделялось косметике, потому что множество 
египтян захватывали с собой сланцевые пластинки для рас-
тирания косметических средств и мешочки с малахитом, 
который применялся при их изготовлении. Глиняные дома 
должны были обеспечить их кровом. А судя по глиняным 
моделям лодок, которые постоянно встречаются в могилах, 
египтяне собирались по дороге в Царство мертвых пере-
правляться через подземный (или небесный) Нил.

К середине IV тысячелетия до н.  э. малые государства 
Египта начинают укрупняться (как водится, за счет соседей). 
Возникают Южное и Северное царства, которые на рубеже 
IV–III тысячелетий объединяются под властью одного пра-
вителя. К этому времени боги окончательно удаляются 
на небеса и под землю, и наступает Раннединастический 
период. Первые фараоны строят первые гробницы-мастабы. 
Под каменными «зданиями» без окон и дверей делают 
колодцы, ведущие в подземные камеры-гробницы. Мумифи-
цировать египтяне еще не умеют, но уже производятся пер-
вые попытки. Конечности покойников пеленают, кожу обра-
батывают содой, иногда трупы пытаются препарировать.

В усыпальницы кладут все, что может понадобиться знат-
ному человеку. Не забывают и слуг: одного только визиря 
Хемаку, ушедшего в иной мир в годы Первой династии, 
сопровождали девятнадцать человек. Царям полагалась 
более пышная свита: например, вместе с Джером, похоронен-
ным в Абидосе, отправились в вечность 338 человек, в основ-
ном женщины. Они не были безродными рабынями — каж-
дая была убита и похоронена с соответствующими случаю 
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церемониями, имеет отдельную могилу и каменную стелу 
с именем. Очень часто слуг пред смертью (или сразу после 
нее) калечили — есть версия, что это делали для того, чтобы 
они в загробном царстве не удрали от своего господина. 
Так что в египетском мире мертвых обитало, по-видимому, 
немало инвалидов.

Многие фараоны того времени не желали удовлетво-
риться одной гробницей и строили для себя сразу две загроб-
ные резиденции, одну — на севере страны, другую — на юге. 
Так, царица Мерьет-нейт после смерти могла обитать — по 
выбору — либо в Абидосе, где вокруг ее гробницы был похо-
ронен изрядный штат прислуги (41 человек), либо в Саккаре, 
где царица соорудила еще одну гробницу, а рядом устроила 
нечто вроде потусторонних мастерских. Здесь были захоро-
нены специалисты: кораблестроитель, художник, мастер по 
изготовлению ваз, — а с ними и оборудование, необходимое 
для того, чтобы в загробном мире работы шли не хуже, чем 
в земном. Кроме того, в Абидосе отдельно от высочайшей 
гробницы был создан небольшой «рабочий поселок», в кото-
ром похоронили еще 77 человек, назначенных в загробный 
штат Мерьет-нейт. В которой из двух основных резиденций 
захоронено тело самой царицы, неизвестно: оно не сохрани-
лось. Но это не очень принципиально, поскольку для посмерт-
ного существования вполне хватало статуи умершего.

Кто не мог или не хотел брать с собой в загробный мир 
настоящих людей, ограничивался их изображениями (нари-
сованными на стенах гробниц или скульптурными), кото-
рые умножали население мира мертвых. Верность этих слуг 
господину тоже ставилась под сомнение, поэтому рисунки 
и скульптуры времен Раннединастического периода часто 
изображают искалеченных людей. Иногда в гробницах 
встречаются глиняные женские тела, не имеющие конеч-
ностей. По-видимому, это наложницы усопшего, которым 
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не требовалось ни рук, ни ног для выполнения своих глав-
ных обязанностей.

Рядовые египтяне этой эпохи брали в загробный мир 
довольно скромное имущество, прежде всего посуду. Она 
могла быть дешевой, глиняной. Но иногда даже в очень 
бедных погребениях, совершенных в небольших песчаных 
ямах, встречается каменная посуда очень высокого качества 
и в изрядном количестве. Вероятно, египтяне любили поесть 
не только вкусно, но и красиво и застольные традиции мира 
живых продолжались в Царстве мертвых.

Вторая четверть III тысячелетия знаменуется расцветом 
Древнего царства и строительством Великих пирамид. Пове-
лители Египта отправляются в загробный мир, прихватив 
с собой все, что может понадобиться для безбедной жизни. 
Поскольку на посмертное существование в виде мумии осо-
бых надежд еще не возлагалось (было очевидно, что при всем 
старании похоронных дел мастеров мумия долго не продер-
жится), усыпальницы дополнительно снабжались статуями 
покойного: в них должна была вселиться душа, если мумифи-
кация окажется неудачной. А ближе к концу Древнего царства 
на стенах погребальных камер царей появились так называе-
мые «Тексты пирамид», посвященные прижизненным дея-
ниям и посмертному существованию усопших владык.

При власти смертных царей для въезда в загробный мир 
был установлен очень высокий социальный ценз. Теперь 
египтяне могли попасть туда только по личному разреше-
нию фараона: гробницы вельмож возводились лишь цен-
трализованно и за государственный счет. Несанкциони-
рованное строительство богатых гробниц не дозволялось, 
поэтому все те, кто не удостаивался этой чести, шансов 
на загробное существование, вероятно, не имели. Конечно, 
всех египтян худо-бедно хоронили, но могилы бедняков 
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становятся очень простыми, а инвентарь либо отсутствует, 
либо более чем скуден. Это навело многих египтологов 
на мысль, что ни на какую жизнь за гробом рядовые люди 
той эпохи не рассчитывали. Крупнейший советский египто-
лог Ю. Я. Перепелкин пишет:

«Простым людям были недоступны ни гробницы, 
ни изваяния, ни жертвы, ни „вечное“ поминовение, ни сооб-
щающие „блаженство“ заклинания. Мы не знаем точно, 
на что обрекали господствующие представления народные 
низы на том свете, но из надписей явствует, что беспомощ-
ному мертвецу там угрожали голод и жажда, доводящие 
до поглощения собственных испражнений, и полное уни-
чтожение»3.

Из «простых смертных» гарантированную вечную 
жизнь обретали только слуги, которых погребали вме-
сте с повелителем (впрочем, этот обычай прекратился уже 
в Раннединастическую эпоху), или те, чьи изображения 
были нарисованы на стенах гробницы. Портретное сход-
ство не имело значения, достаточно было подписать изобра-
жение. Известны случаи, когда египтяне, которым вечная 
жизнь по статусу не полагалась, прокрадывались в загодя 
заготовленную чужую гробницу и подписывали под изобра-
жениями слуг свои имена, чтобы пробраться в загробный 
мир нелегально. Лишь к концу Древнего царства, преиму-
щественно в провинции, вельможи присвоили себе право 
сооружать гробницы за свой счет, не испрашивая высочай-
шего дозволения, — благо царская власть ослабла. Вновь 
подчинив весь Египет, цари вернули и право распоряжаться 
не только жизнью и смертью, но и посмертным существо-
ванием подданных. И только к концу Среднего царства * 

 * Среднее царство — период в истории Египта, конец XXII — 
начало XVIII века до н. э.
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любой состоятельный египтянин вновь получит возмож-
ность заказывать гробницу по собственной воле. А те, у кого 
не будет средств на гробницу и на оплату заупокойных служб 
и жертвоприношений, начнут организовывать собственные 
похороны поближе к богатому погребению в надежде, что 
и им перепадут крохи с «чужого стола».

В древнейшие времена и по крайней мере при первых двух 
династиях Древнего царства загробный мир египтян пред-
ставлял собой не централизованное государство, а отдель-
ные, совершенно автономные «усадьбы», о местонахожде-
нии которых было известно только, что они расположены 
где-то на западе. В мире живых они, кстати, тоже в основном 
располагались на западном берегу Нила. Каждая из этих уса-
деб снабжалась полным комплектом всего, что только может 
понадобиться в хозяйстве. Торговые и меновые связи между 
усадьбами явно не предусматривались. На стенах гробниц 
не было никаких упоминаний о богах (хотя они пестрят 
подробнейшими изображениями потустороннего быта, неот-
личимого от земного). Хозяин гробницы-усадьбы попадал 
вместе с ней в изолированный мир, не подлежа загробному 
суду и не оказываясь под юрисдикцией какого-либо бога. 
И если при жизни любой, даже самый знатный и высокопо-
ставленный вельможа, был, по сути, рабом фараона, жестко 
встроенным в социальную иерархию, то в загробном мире он 
мог насладиться полной и абсолютной свободой не только 
от фараона (который мог появлялся в гробницах только 
чтобы наградить или одарить хозяина), но и от богов.

Несколько иной была в те времена (как, впрочем, и позднее) 
посмертная судьба фараонов. Они, конечно, тоже имели свои 
изолированные загробные владения, но, в отличие от про-
стых смертных, фараон, будучи богом на земле, оставался им 
и в потустороннем мире. После смерти он присоединялся 
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к свите бога Ра и вместе с ним совершал ежедневные стран-
ствия по небесному и подземному Нилу. Фараонам полага-
лись места в божественной ладье, но многие из них, по-ви-
димому, предпочитали плавать на собственных кораблях, 
тем более что их сопровождала в этих плаваниях многочис-
ленная свита. Самая древняя из известных нам потусторон-
них эскадр насчитывает двенадцать кораблей и относится 
к началу III тысячелетия. Она была обнаружена археологами 
в специальных кирпичных «ангарах» в тринадцати киломе-
трах от Нила. Это однозначно говорит о том, что для плава-
ний в мире живых корабли не предназначались. Длина кораб-
лей — от пятнадцати до двадцати двух метров. Возможно, 
на них плавает по небесному Нилу уже упоминавшийся нами 
фараон Джер. Царица Мерьет-нейт сопровождает бога Ра 
на корабле длиной около восемнадцати метров. Несколько 
позднее, во времена Древнего царства, на эскадре из пяти 
кораблей отправился в потусторонний мир знаменитый 
Хуфу (Хеопс). Одна из его ладей, длиною в 42 метра, сохрани-
лась до наших дней; ее и сегодня можно видеть рядом со зна-
менитой пирамидой в Гизе. Как ни странно, строитель самой 
большой пирамиды не потрудился взять с собой самый боль-
шой корабль: по летописи «Палермского камня» * известны 
и 50-метровые суда того времени.

Несмотря на то что царем подземного мира был Оси-
рис, покойными до конца эпохи Древнего царства ведал его 
сын Анубис, имевший вид шакала (или человека с головой 
шакала). В то время как Осирис властвовал над подземным 
царством вообще, Анубис занимался именно умершими. 
Впрочем, его функции тогда были минимальными: как мы 

 * Фрагмент базальтовой стелы, содержащий сведения по исто-
рии Древнего царства. Стела была создана во 2-й половине 
III тысяче летия.
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уже говорили, все покойные, кроме фараонов, достаточно 
автономно жили в своих гробницах. А фараоны, поступав-
шие после смерти в свиту Солнца, становились богами, ото-
ждествляли себя с Осирисом, вступали в ритуальный брак 
с его женой Исидой и ни о каком подчинении Анубису 
или кому бы то ни было не желали даже слышать. Тем более 
что к подземному царству они прямого отношения не имели. 
Они еженощно проплывали по нему на своих кораблях, 
но жили преимущественно в обители богов на небе.

Так, в текстах, высеченных в пирамиде Пепи II (Нефер-
кара), фараона Шестой династии Древнего царства, мы 
читаем:

«Разлилось озеро... Да перевезут отца Неферкара, да пере-
везут тебя на ту восточную сторону неба, где рождаются боги. 
Придет этот час завтра, придет этот час послезавтра, когда 
родится отец Неферкара там. Придет этот час завтра, придет 
этот час послезавтра, когда отец Неферкара зайдет и восста-
нет, как звезда на теле неба... Не умер отец Неферкара смертью! 
Стал духом отец этот, духом… Уведи Неферкару с тобою, Гор! 
Перевези его, Тот, на крыле твоем!.. О Неферкара, не упадешь 
ты на землю, ибо схватил для себя Неферкара две сикоморы, 
которые на той стороне неба, которые перевозят Неферкару 
и ставят его на этой восточной стороне неба».

В текстах описывается лестница, которая уведет царя 
на небо, а специальные заклинания, обращенные к боги-
ням, должны обеспечить ему помощниц на этом пути. 
Потом царь, окончательно отождествленный с Осирисом, 
при помощи богинь возрождается к новой жизни:

«Говорят они тебе, о Осирис-Неферкара, ты уходишь 
и приходишь, ты спишь и просыпаешься, ты умираешь 
и оживаешь! Встань! Посмотри, что сделал для тебя сын 
твой! Пробудись! Услышь, что Гор сотворил тебе! Поразил 
он тебе поразившего тебя в образе быка, убил он для тебя 
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убившего тебя в образе дикого быка, связал он тебе связав-
шего тебя... Как прекрасно видеть, как упокоительно смо-
треть — видеть Гора, когда дает он жизнь отцу своему, когда 
дает он радость Осирису пред богами западными. Исида 
обмывает тебя, Нефтида чистит тебя, великие сестры твои 
очищают плоть твою, соединяют члены твои, дают появиться 
очам твоим на челе твоем... Пробуждается бог, встает бог… 
Осирис Неферкара выходит из Геба!»4

Примерно до конца Древнего царства египтянин, сумевший 
испросить у фараона персональную гробницу и обустро-
ивший ее надлежащим образом, мог быть уверен в своем 
посмертном благополучии. Но тем временем в загробном 
мире назревали революционные перемены. Еще несколько 
столетий назад Осирис, ставший царем подземного мира, 
правил преимущественно богами — смертные в его владе-
ния почти не поступали. Но постепенно его царство заселя-
лось людьми. Множились «усадьбы» вельмож; при всей их 
обособленности между ними существовали определенные 
связи, и близился момент, когда они могли слиться в «кон-
федерацию», причем безо всякого участия Осириса. Тем вре-
менем Ра, в свое время отказавшийся от верховной власти 
над миром, стал снова усиливать свои позиции, в том числе 
и на берегах подземного Нила. Его имя все чаще повторя-
ется в именах фараонов, а форма пирамид повторяет форму 
священного обелиска бога Солнца. Сыновья и наследники 
фараона Хуфу (Хеопс, Четвертая династия) впервые приняли 
официальный титул «сын Ра». А первые фараоны Пятой 
династии уже были сыновьями Ра в буквальном смысле 
слова (по крайней мере, так утверждает папирус «Весткар», 
написанный, правда, лет на пятьсот позднее). Фараоны один 
за другим приводят в загробный мир толпы челядинцев 
и воинов; их корабли, сопровождавшие ладью Ра, составляли 


