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ВВедение

Розы — неисчерпаемая тема. 

Чтобы в этом убедиться, достаточно вспом-
нить многовековой опыт «приручения» ко-
ролевы цветов человеком и ее яркую роль 
в  разных мировых культурах. Роза как са-
кральный символ в древних религиях. Роза 
как талисман в военных походах. Роза в ме-
дицине, парфюмерии, кулинарии. В литера-
туре, живописи, музыке, архитектуре, ге-
ральдике. Обо всем этом были написаны 
тонны книг, где с той или иной долей досто-
верности и увлекательности излагаются со-
бытия прошлого. 

Совсем другое — издания и публикации, 
посвященные современным способам вы-
ращивания и ухода за розами. их авторы 
делятся советами и рассказывают о  своих 
открытиях в процессе работы в  розарии. 
и адресованы они тем, кто прямо сейчас ра-
стит свой сад или собирается этим занять-
ся. Эта книга — из этой серии.

Я постаралась выделить основные моменты, 
переживания и задачи, с которыми сталки-
валась и которые научилась решать, созда-
вая свой сад. Уверена, что мой многолетний 
опыт выращивания роз будет полезен чита-
телям. 

В первой части «Теория и история» собра-
ны общие сведения о видах роз в той клас-
сификации сортов, которой я привыкла 
пользоваться. В разделе «Практика» я рас-
сказываю, чем садоводу предстоит зани-
маться в розарии в течение всего года. Это 
что-то вроде календаря, который поможет 
вам спланировать работу. А используя под-
робные описания процессов по садки и об-
резки, способов борьбы с  вредителями 
и болезнями, рекомендации и рецепты для 
обработки и подкормки роз из раздела 
«Технологии», вы сможете заранее подго-
товиться и обеспечить себя нужными ин-
струментами, препаратами, материалами. 
Прежде чем покупать саженцы для своего 
розария, загляните в главу о подборе сортов 
по цвету. 

и пусть вдохновения вам добавит рассказ 
о  самых знаменитых, ароматных, рос-
кошно цветущих и просто любимых моих 
розах.

Я ничего не скрываю и делюсь всеми садо-
выми секретами. Все, о чем я рассказы-
ваю,  — мой личный опыт. Воспользуйтесь 
им, и вы убедитесь, что нет ничего сложно-
го и непреодолимого, когда знаешь, что 
тебя ждет красота и радость!
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МОй САд

Цветами и садами я болела с детства. Когда 
мне было восемь лет, мы ходили в летний 
кинотеатр — смотреть кино под открытым 
небом. Между домиком кассы и забором 
был закуток, и там прямо из асфальта росло 
огромное дерево. Стоя в очереди за биле-
том, я всегда смотрела на это дерево и дума-
ла: вот бы поставить здесь скамейки и сде-
лать клумбу! Чтобы зрители перед сеансом 
сидели и любовались цветами…

Я часто вспоминаю ту маленькую девочку, 
что целыми днями копалась в саду, а потом 
засыпала под пение соловьев и успокои-
тельное кваканье лягушек. наш сад был под 
Саратовом, на самом берегу Волги, и весь 
поселок ходил мимо на пляж. Люди оста-
навливались у цветника, место под который 
ей выделили родители, пожертвовав часть 
от плантации, где на пяти сотках они выра-
щивали помидоры, розы и клубнику.

Так что все мои знания и любовь к растени-
ям оттуда.

А потом я с медалью закончила школу и уе-
хала в Москву, поступила на химический 
факультет Университета. Почему на хими-
ческий? Сейчас уже и не отвечу. Учеба дава-
лась легко и в итоге обернулась четырьмя 

высшими образованиями. и вроде все всег-
да получалось, но сейчас я с удивлением 
вспоминаю, как долго занималась чем угод-
но, но не землей, не своими цветами. 

Когда-то мечтала жить в какой-нибудь те-
плой стране, у моря. Со временем осозна-
ла, что это идеальный вариант, но только 
для отпуска, на короткое время. Одни хо-
рошие знакомые пару лет провели в Анапе, 
а потом приехали на родину, в нашу сред-
нюю полосу. думали, проведут здесь месяц 
и вернутся. но поняли, что не хотят назад: 
их доконал климат и изнуряющая летняя 
жара, которая не дает днем выйти на ули-
цу. Ведь не будешь же часами сидеть 
в  море, когда живешь на юге постоянно. 
Смотрю фото других друзей: у них, в испа-
нии, та же самая жара и яркое солнце по-
чти весь год. 

Мне же нравится запах прохладного 
осеннего воздуха, я люблю зимой укутать-
ся в  теплый плед, устроиться на диване 
с  книжкой, иногда отвлекаясь на кружа-
щие за окном снежинки. именно на таких 
контрастах нашей погоды особенно остро 
чувствуешь радость от наступления весны, 
восторг от первого ливня и молодой зеле-
ни. Поэтому я без сожаления отказалась от 
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идеи переезда на юг. С мужем и двумя сы-
новьями мы давно и окончательно обосно-
вались в родном Саратове. ни дня своей 
жизни я не была без земли. Сначала это 
была дача у родителей, где я занималась 
садом. Затем мы с мужем купили свой пер-
вый дом, и весь сад я вырастила с нуля. В 
какой-то момент мы решили его продать и 

построить новый дом. Это было в конце 
зимы, и мы как раз собирались с семьей 
в  индию. Билеты куплены, на месте уже 
ждут друзья — ученик Ошо гостил у нас 
и теперь пригласил к себе. но тут я пони-
маю: ни за что никуда не поеду, пока не буду 
знать, что дома меня ждет кусочек нашей 
собственной земли! и обязательно у воды. 



Я быстро нашла риелтора и начала смо-
треть участки. Как-то утром везу никиту, 
старшего сына, в школу. и тут звонит 
агент: «есть участок у реки!». Отменяем 
школу, разворачиваемся и мчим по назван-
ному адресу. А там — все занесено снегом, 
сугробы по колено, ничего не видно и не 
понятно. Включаю воображение: лето…
ивы склонились над водой… берег почи-
стим… место высокое, не зальет. и вот 
сделка оформлена, мы все успели и летим 
в индию. Март, мой день рождения. на 
высоте в несколько тысяч метров я мы-
сленно обнимаю эту планету, зная, что 
вернусь и начну создавать свой рай уже на 
новом месте. 

Теперь наш дом и сад — наше место силы, 
30  соток счастья и огромная коллекция 
растений. Каждое утро я выглядываю 
в окно и не верю, что все это мы сделали 
сами.

Постоянного садовника у нас нет, и садом 
по большей части занимаюсь я сама. Муж 
не любитель возиться с землей, но он всегда 
помогает стричь газон. на нем вся стройка 
и от него зависит исполнение моих жела-
ний вроде курятника в виде сказочного до-
мика, нового прудика или беседки.

Работа в разрастающемся саду, кроме зна-
ний и умения заботиться о растениях, при-
несла мне и важный жизненный опыт. Это 
умение отпускать напряжение, рассла-

бляться и делать передышку даже тогда, 
когда кажется, что дел невпроворот и вот-
вот все погибнет. Тебя раздражают все от-
влекающие факторы, ты можешь накричать 
на близких, не отвечаешь на звонки, обеда-
ешь на бегу… Вот здесь и важно умение ска-
зать себе «стоп!». Оно или есть в характере 
и называется «врожденный пофигизм», или 
этому непременно надо научиться. 

Как человек, который много лет занимается 
садом, ответственно заявляю: за редким 
исключением ваши растения не нуждаются 
в бóльшей части заботы, которую вы им на-
вязываете. если бы я не избавилась от свое-
го перфекционизма, у меня бы не было ни 
одной розы. Королева цветов — то самое 
исключение, она требует внимания и гра-
мотного ухода. 

Розы были в моей жизни всегда — ими ув-
лекался еще мой папа. Когда я была малень-
кой, мы с ним ночами воровали черенки, 
потому что их невозможно было нигде ку-
пить. и шесть лет назад я решилась нако-
нец перенести на бумагу свой уже практи-
чески 50-летний опыт.

Первыми моими розами стали сорта, вы-
веденные Остином и немецкой фирмой 
Tantau. и я стала на своих страницах в соц-
сетях делиться опытом общения с этими 
удивительными цветами. Сейчас в моем 
саду более 200 кустов роз, и я решила со-
брать советы в одной книге. 
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ТеОРиЯ и иСТОРиЯ

Сейчас в мире насчитывается около 
40  000  сортов роз. и надо честно сказать: 
в  этом многообразии путаются не только 
дилетанты. Попыток разделить и объеди-
нить их в группы по схожим признакам 
предпринималось множество, и все резуль-
таты далеки от совершенства. Зачем так му-
читься, систематизировать, структуриро-
вать? для чего нам вообще нужно знать, 
к какой группе относится та или иная роза? 
для того, чтобы понимать, как ухаживать за 
цветком, как его обрезать, чем подкармли-
вать и защищать.

Розы отнесены к тем или иным группам до-
вольно приблизительно. Конечно, самые 
распространенные сорта в  основном обла-
дают явными признаками своей группы. 
но бывают случаи, что роза имеет признаки 
нескольких групп, и тогда ее отнесение к той 
или иной группе выглядит очень условным.

Однако я  постараюсь объяснить эту тему 
так, чтобы, подходя к  любому кусту розы, 
вы могли догадываться, к  какому типу он 
относится. если вы заглянете с этой целью 
в  интернет, то, скорее всего, разбираться 
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будете долго. например, шрабы, парковые, 
английские — одни пишут, что это разные 
группы, другие относят их к одной и той же. 
надо остановиться на чем-то одном. Мы 
пойдем от классификации роз, которая со-

здана Американским обществом розоводов 
(American  Rose  Society, или  ARS) и  утвер-
ждена в  1976  году Всемирной федерацией 
обществ розоводов (World Federation of Rose 
Societies, или WFRS). 

оСновные клаССы роз

Розы делятся на три принципиально разные 
группы: дикорастущие, или видовые розы 
(Wild Roses, Species) и их гибриды,  старые 

садовые розы и современные розы. 

Дикорастущие розы, которые часто назы-
вают просто «дикими», существуют с неза-
памятных времен и растут без всякого вме-
шательства человека — это скорее то, что мы 
привыкли называть шиповником. Они стали 
прародителями садовых роз, выращиванием 
которых больше пяти тысяч лет назад пер-
выми занялись, судя по всему, китайцы. 

на сегодняшний день известно около 120 ви-
дов диких роз, в том числе возникших и в ре-

зультате естественного скрещивания. Все 
они происходят из Северного полушария, 
а  те, что сегодня растут к югу от экватора, 
были завезены туда торговцами и путешест-
венниками. 

Обычно это однократно цветущие ку-
старники, они не требуют ухода, летом 
цветы их опыляются насекомыми, а пло-
ды осенью и зимой служат кормом для 
птиц и животных. Про широкое исполь-
зование их человеком мы все прекрасно 
знаем. новая роль у некоторых видов по-
явилась с развитием искусства селек-
ции  — шиповник служит подвоем для 
прививки роз. 

Тысячелетняя роза

Самый, наверное, почитаемый куст шиповника растет в Герма-
нии, у собора Вознесения Святой Марии в Хильдесхайме.  
Его называют «тысячелетней розой», считается, что он помнит 
времена Людовика Благочестивого (IX век) и с ним связаны 
средневековые чудеса. Собор был разрушен бомбардировками 
союзников в 1945 году, но корни розового куста уцелели, и он 
снова зацвел среди руин. Согласно легенде, пока цветет розовый 
куст, Хильдесхайм будет процветать. Речь идет о самом извест-
ном у нас сорте шиповника, Rosa Canina. Собачий шиповник 
обладает способностью к постоянному обновлению: многие из 
нас знают, как быстро распространяются его корни, давая новые 
побеги и вытесняя другие растения. 
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Старые Садовые розы

В 1966 году все то же Американское общест-
во розоводов ввело определение Old Garden 
Roses для садовых роз, которые были выве-
дены до 1867 года. имеются в виду в основ-
ном гибридные розы, которые разводили 
в  западных регионах евразии, в основном 
в зонах умеренного климата. Когда розы по-
явились в европе, точно теперь сказать труд-
но. Кто-то считает, что их привез из Малой 
Азии Александр Македонский, другие дума-
ют, что это были рыцари, возвращавшиеся 
из крестовых походов. 

на протяжении веков появление новых 
сортов роз было скорее делом случая, чем 
преднамеренной селекции. Лишь в конце 
XVIII века просвещенные любители роз на-
чали целенаправленно скрещивать сорта, 
добиваясь определенной формы цветка, 
цвета или аромата. Самые известные из 

них  — дамасская роза, роза альба, галль-
ская роза, роза центифолия (столепестко-
вая), гибриды розы галлика и розы муль-
тифлора. В отличие от них, розы, полученные 
на основе китайских роз — с ними европа 
познакомилась лишь во второй половине 
XVIII века, — были повторноцветущими, 
хотя и имели более мелкие и менее аромат-
ные цветки. Появление чайной розы и розы 
китайской значительно разнообразило цве-
товую палитру садов того времени за счет 
своих цветов желтого, шафранового, лосо-
севого, оранжевого оттенков. 

начало 1800-х годов стало настоящим «зо-
лотым веком розы». если в 1790-х в европе 
выращивалось всего несколько сортов роз, 
к 1828 году их число достигло более 2500. 
Особенно преуспели садоводы Франции 
и Англии. 

Розы императрицы

Одну из первых коллекций роз создала Жозефина Богарне, жена 
Наполеона. Она родилась на Мартинике и на всю жизнь сохранила 
ностальгическую любовь к экзотическим растениям. В своем имении 
Мальмезон к западу от Парижа она решила вырастить лучший в мире  
сад и значительно в этом преуспела. Императрица выращивала там 
редкие растения, которые ей привозили из Европы и других континентов, 
поддерживала научные связи с учеными, а путешественники привозили 
семена и саженцы. Благодаря ей во Франции впервые появляются 
пурпурная магнолия, древовидный пион, гибискус, камелия далия  
и еще 200 видов растений. А ее розарий к моменту ее смерти в 1814 году 
объединял более 250 сортов. Цветы — красота эфемерная. Но память 
о розах Жозефины дошла до нас благодаря знаменитому ботаническому 
иллюстратору Пьеру-Жозефу Редуте, изобразившему в подробностях 
117 роз сада дворца Мальмезон в трех альбомах «Розы». 
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Современные розы

Как я уже сказала, розы, выведенные до 1867 
года, относятся к классу «старых садовых роз». 
дальше начинается эпоха «современных роз».

именно в этом году в истории культиви-
рования роз произошло революционное 
событие: французский селекционер Жан-
Батист Гийо, опередив сотни своих конку-
рентов, вывел в Лионе розу La France, кото-
рая стала (во всяком случае, считается) 

первой чайно-гибридной розой в мире. 
ему удалось объединить в одном сорте 
обильное, повторяющееся цветение гибри-
дов с красотой и  элегантностью цветов 
и листьев чайных роз.

Сегодня, по последней версии  «Мировой 
энциклопедии роз», в список современных 
роз входят 25 тысяч официально зареги-
стрированных сортов.

Если перед вами прямостоячий куст 
не более 1 м высотой, с отдельными 
крупными цветками и большими  
листьями, скорее всего, это  
чайно-гибридная роза.

Чайно-гибридные розы

Пожалуй, и сегодня это самая распростра-
ненная группа. Типичный куст имеет высо-
ту в среднем от 0,5 до 1 м, но при благопри-
ятных условиях может вырастать и  выше. 
Побеги крепкие, прямостоячие. Цветки 
располагаются на концах побегов. Как пра-
вило, цветок на  побеге один, очень редко 
их  2—3, они крупные, с  многочисленными 
лепестками, образующими высокий бокал 
с диаметром от 5 см до 15 см у некоторых 
сортов.

именно эти розы используют для  срезки, 
они долго стоят в вазе. Однако их не реко-
мендуют для разведения новичкам, по-
скольку чайно-гибридные розы чаще дру-
гих страдают различными болезнями. 

Кроме того, они любят тепло и подвержены 
риску вымерзания, если их недостаточно 
качественно укрыть на зиму.

В средней полосе России они цветут с пер-
вой половины июня почти до самых замо-
розков. Как правило, это две четкие волны 
цветения.




