


УДК 373.3:81
ББК  74.268.1Рус

И21

Иванова, Анастасия.
И21  Исправляем почерк. 1–2 класс / А. Иванова. — Москва : Издательство АСТ, 2026. — 32 с. : 

ил. — (Школа письма).

ISBN 978-5-17-177952-8

Анастасия Иванова — практикующий школьный логопед, специалист по коррекции 
письменной речи и трудностям обучения детей младшего школьного возраста.

Данное пособие направлено на комплексную работу по исправлению почерка у учеников 
1–2 классов. Тетрадь включает 13 уроков, каждый из которых направлен на отработку груп-
пы букв, сходных по элементам написания. Материал выстроен по принципу постепенного ус-
ложнения — от более простых графических элементов к более сложным. Помимо письменных 
упражнений издание включает задания на развитие зрительно-пространственной ориентировки, 
чувства ритма и мелкой моторики.

Пособие по чистописанию составлено с учётом требований ФГОС.
УДК 373.3:81
ББК 74.268.1Рус

© Иванова А., 2026
© Шрифт Primo, Л. Некин
© ООО «Издательство АСТ», 2026ISBN 978-5-17-177952-8                                                                

Иллюстрации предоставлены по лицензии shutterstock.com

Мы благодарим Леонида Некина (https://nekin.info) за любезное

разрешение использовать шрифт Primo

Издания развивающего обучения для занятий взрослых 
с детьми дошкольного возраста (текст читают взрослые) 
Fлкен мектепке дейінгі жастаHы балалармен ересектердіJ 

сабаK Lткізуі Mшін (мOтінді ересектер оKиды)

Серия «Школа письма»
Сериясы «Жазу мектебі»

ИВАНОВА АНАСТАСИЯ
Исправляем почерк. 1–2 класс

Біз "олжазбаны т&зетеміз. 1–2 сынып

Заведующий редакцией К. В. Игнатьев, Руководитель направления К. В. Лапшина,
Ответственный редактор А. В. Миронова, Дизайн обложки А. А. Чаругиной,

Технический редактор Е. П. Кудиярова, Компьютерная верстка О. В. Недосекиной

6-

https://ast.ru/redactions/lingua/

Подписано в печать 16.06.2026. Формат 72x90/16. 
Гарнитура Pragmatica. Печать офсетная. 

Бумага офсетная. Усл. печ. л. 2,4.
Тираж        экз. Заказ        .

Произведено в Российской Федерации. 
Изготовлено в июле 2026 г.

Изготовитель: ООО «Издательство АСТ»
129085, Российская Федерация, г. Москва, 
Звездный бульвар, д. 21, стр. 1, комн. 705, 

пом. I, этаж 7
Адрес места осуществления деятельности

по изготовлению продукции: 123112, Москва, 
Пресненская наб., д. 6, стр. 2, Деловой ком-

плекс «Империя», 14, 15 этаж.

Общероссийский классификатор продукции 
ОК-034-2014 (КПЕС 2008);

58.11.1 — книги, брошюры печатные; 
ТР ТС 007/2011

«Баспа Аста» деген ООО
129085, г. МOскеу, Жулдызды гMлзар, д. 21, 

1 кVрылым, 705 бLлме, пом. 1, 7-Kабат
Бiздiн злектрондык мекенжаймыз: www.ast.ru 
• E-mail: ask@ast.ru Интернет-магазин: www.
book24.kz • Интернет-дMкен: www.book24.kz

Импортер в Республику Казахстан и Представитель 
по приему претензий в Республике Казахстан — 

ТОО РДЦ Алматы, г. Алматы. ZазаKстан 
Республикасына импорттаушы жOне ZазаKстан 

Республикасында наразылыKтарды Kабылдау 
бойынша Lкiл — «РДЦ-Алматы» ЖШС, Алматы K., 

Домбровский кLш., 3«а», Б литерi офис 1.

Тел.: 8 (727) 251 59 90, 91, 
факс: 8 (727) 251 59 92 iшкi 107;

E-mail: RDC-Almaty@eksmo.kz, www.book24.kz
Тауар белгici: «АСТ» _ндiрiлген жылы: шілде 2026.

_німніJ жарамдылыK мерзімі шектелмеген. 
_ндірілген мемлекет: Ресей, 
СертификаттауHа жатпайды.



ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И ПЕДАГОГОВ

Разборчивый и аккуратный почерк — это не только 

внешний навык письма, но и показатель сформированно-

сти ряда психических функций: внимания, самоконтроля, 

координации движений и зрительно-пространственной ори-

ентировки.

Трудности письма нередко воспринимаются как неак-

куратность или невнимательность. Однако чаще всего за 

ними стоят более глубокие причины: недостаточная сфор-

мированность мелкой моторики, трудности регуляции дея-

тельности, слабость пространственных пред ставлений.

Когда стоит обратить внимание на почерк ребёнка:

• буквы выходят за пределы строки, «прыгают» по строке;

• нарушается наклон и пропорции букв;

• наблюдается чрезмерный или, наоборот, слабый нажим;

• ребёнок быстро утомляется при письме;

• темп письма резко замедлен или чрезмерно ускорен;

• элементы букв искажаются.

Если подобные особенности сохраняются в 1–2 классе 

и не уменьшаются со временем, это является основани-

ем для целенаправленной коррекционной работы.

О пособии
Рабочая тетрадь включает 13 уроков. Каждый урок зани-

мает один разворот (2 страницы) и направлен на отработ-

ку группы букв, сходных по элементам написания. Материал 

выстроен по принципу постепенного усложнения — от более 

простых графических элементов к более сложным.

Каждый урок включает 5 заданий:

1. Задание на развитие серийной организации движений 

и чувства ритма, необходимых для формирования плав-

ного и координированного письма.

2. Графический диктант, направленный на развитие ори-

ентировки в пространстве листа и умения следовать 

инструкции.
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