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Введение !

Дорогие родители!

Совсем скоро ребёнок пойдёт в  школу. Мы понимаем ваше желание подгото-

вить его к  обучению так, чтобы он не  испытывал трудностей в  усвоении школьных 

предметов. Однако в  основе успешного обучения лежит не  только умение читать 

и  считать. Главное  —  это способность ребёнка осознавать смысл того, что он дела-

ет, поэтому не  торопитесь перевернуть страницу, чтобы дошкольник выполнил ещё 

одно задание, убедитесь в  том, что он правильно понял материал.

В разделе «Математика» будущий ученик познакомится со  сложением и  вычита-

нием. Для того, чтобы объяснить ему суть этих операций, используйте имеющиеся 

рисунки, а  также просите ребёнка выполнить математические действия на  другом 

наглядном материале. Очень важным в  освоении устного счёта является понимание 

состава числа. Повторяйте его с  дошкольником в  различных вариантах. Для этого 

хорошо подойдут бусины, кубики, детали конструктора. Обязательно подкрепляй-

те наглядный материал числовым выражением, чтобы ребёнок мог легко перейти 

от  предмета к  цифре и  соотносить число с  количеством. Не  пренебре гайте зада-

ниями на  логику и  пространственное мышление. Их освоение  —  залог успешного 

обучения математике.

Материал раздела «Развитие речи» призван научить ребёнка давать развёрнутые 

ответы на  вопросы и  грамотно выражать свои мысли. Усваивая новые понятия и  вы-

ражения, дошкольник развивает понятийное мышление, а  сочиняя рассказ по  кар-

тинкам, учится устанавливать причинно-следственные связи. Стимулируйте разговор-

ную речь ребёнка. Задавайте ему вопросы, на  которые он сможет дать подробный 

ответ. Следите за  тем, чтобы речь дошкольника была подчинена какой-то общей 

идее или теме, и  он не  сбивался на  ненужные детали. Не  перебивайте ребёнка, 

давайте ему возможность самому выразить свои мысли. Если пауза затянулась, мож-

но задать наводящие вопросы. Не  ограничивайте речевое развитие ребёнка только 

материалами этой книги. На  прогулке, в  поездке, в  магазине общайтесь с  ребёнком, 

просите описать явления или предметы, изменить форму слова, вспомнить как мож-

но больше родственных слов. Размышляйте вместе над значением крылатых выра-

жений, пословиц и  поговорок.

Раздел «Чтение» даёт возможность дошкольнику в  увлекательной форме нау-

читься читать и  понимать прочитанное. Убедитесь в  том, что ребёнок помнит все 

буквы и  правильно образует слоги, иначе обучение чтению будет для него слиш-

ком трудным. Задания построены таким образом, чтобы помочь избежать угады-

вающего чтения. Не  торопите ребёнка, не  подсказывайте следующую букву или 

слог. Если у  вас появились сомнения в  том, что дошкольник понял прочитанное 

слово или предложение, попросите его перечитать или повторить устно. Разбе-
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рите предложение по  частям, затем соедините в  целую фразу. Это необходимо 

для того, чтобы слова не  оставались разрозненными для ребёнка, а  были связаны 

в  смысловую речевую конструкцию. Для понимания прочитанного задавайте во-

просы по  тексту, просите выразить своё отношение к  герою или событию. Кроме 

того, можно попросить ребёнка придумать название рассказа или задать смысло-

вой вопрос до  прочтения текста, например, «Прочитай текст и  расскажи, почему 

поссорились главные герои».

Раздел «Окружающий мир» призван пробудить интерес будущего первоклассни-

ка к  знаниям. Предоставляя ребёнку ответы на  вопросы «Почему?» и  «Как?», книга 

не  только знакомит ребёнка с  различными явлениями окружающего мира, но  и  даёт 

возможность понять, как они возникли. Изучая материал, рассказывайте ребёнку 

о  том, какая наука занимается исследованиями в  этой области, какие открытия были 

сделаны в  этой сфере. Поддержите интерес ребёнка, предложив получить дополни-

тельную информацию из  книг и  познавательных передач, посетив музей или выстав-

ку. Задавайте ребёнку вопросы: «Как ты думаешь, почему…?» Так вы поможете ему 

научиться рассуждать, выстраивать логические цепочки, а  также получить истинное 

удовольствие от  своих маленьких открытий.

В разделе «Прописи» будущий ученик познакомится с  написанием печатных букв. 

Советуем начинать с  изучения порядка написания элементов букв. Направления 

движений показаны в  прописях стрелочками. Попросите ребёнка сначала пальчи-

ком провести по  большой букве в  соответствии со  стрелками. Затем то  же самое 

проделать карандашом в  воздухе. И  только потом приступать к  написанию букв. 

Благодаря прописям, дошкольник не  только усвоит зрительный образ буквы, он на-

учится координировать свои действия, соотносить размер буквы с  шириной строки, 

сравнивать наклон или изгиб линии, которую он проводит, с  образцом. Обратите 

внимание ребёнка на  то, что для красивого письма важны не  только сами буквы, 

но  и  расстояние между ними. Если ребёнку пока не  очень хорошо даётся эта не-

простая работа, не  ругайте его, помогите отыскать среди написанных букв самую 

красивую. Её можно подчеркнуть или обвести в  кружок, тем самым закрепив успех 

ребёнка.

Надеемся, что работа с  этой книгой будет для вас и  вашего ребёнка увлека-

тельной, а  знания, полученные с  её помощью, лягут в  основу лёгкого и  успешного 

обучения в  школе.

Желаем удачи!
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1

Сравнение

Сравни количество. Поставь знак «>», «<» или «=».

  31
2

2 Ваня выше Саши, а  Саша выше Миши. Кто из  ребят 
самый высокий? Показывай и  называй имя.



7

3 Пронумеруй вагоны. Первые 4 вагона обведи зелё-
ным карандашом, а  остальные  —  синим. Вагонов ка-
кого цвета получилось больше?

1 2

34

6
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1

Сложение

Сосчитай, сколько жёлтых груш собрали. А  сколько 
зелёных? Сколько всего груш собрали?

Нарисуй, сколько предметов будет в  большой короб-
ке, если сложить в  неё мячи из  первой и  второй 
коробок.

+ =

Чтобы узнать сколько всего груш, мы сложили все 
груши в  одну корзинку. Для обозначения этого дей-
ствия мы используем знак «+».

!

+ =
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4

3 Рассмотри предметы на  рисунках и  запиши с  по-
мощью цифр и  знаков, сколько было предметов 
и  сколько получилось.

Как ты думаешь, какое число нужно написать в  пу-
стом квадратике?

2 3+ =

+ = + =

+ = + =
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1 Запомни, как можно получить число 4.

Дорисуй листочки и божьих коровок так, чтобы и тех, 
и других стало по 4.

Состав чисел 4 и 5

3 1+

2 2+

1 3+
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4 Соедини каждую картинку с  примером, которому 
она соответствует.

3 Запомни, как можно получить число 5.

4 1+

3 2+

3 2+ 2 2+

2 3+

1 4+

1 4+
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31
2 Состав чисел 6 и 7

2

1 Запомни, как можно получить число 6.

Дорисуй необходимое количество предметов. Впиши 
числа в  пустые квадратики.

5 1+

4 2+

3 3+

2 4+

1 5+

5 6+ =

4 6+ =

2 6+ =

3 6+ =
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3 Запомни, как можно получить число 7.

Сосчитай предметы на  картинках. Соедини их так, 
чтобы в  каждой группе стало по  7 игрушек.

6 1+

5 2+

4 3+

3 4+

2 5+

1 6+
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31
2

1

2

Состав чисел 8 и 9

Запомни, как можно получить число 8.

Раскрась некоторое количество предметов одним цве-
том, а  остальные предметы  —  другим цветом. Составь 
числовое выражение, соответствующее твоему рисунку.

8+ = 8+ =

7 1+

6 2+

5 3+

4 4+

3 5+

2 6+

1 7+
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4

3 Запомни, как можно получить число 9.

Впиши недостающие числа. Соедини числовые выра-
жения с подходящим рисунком.

8 1+
7 2+

6 3+

5 4+

4 5+

3 6+

2 7+

1 8+

4 9+ = 9+ =

8 9+ = 9+ =

2

6


