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Мы в социальных сетях. Присоединяйтесь!
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Мэйси Марта. 
Отдых на природе : раскраска антистресс. — Москва : Изда-

тельство АСТ, 2024. — 128 с. — («Магическая Арт-Терапия»).

ISBN 978-5-17-170812-2
Отвлекитесь от рабочей суеты и насладитесь моментом тишины и гармонии. 

Создайте свой оазис спокойствия. Посетите ваш личный retreat, где можно отклю-
читься от внешнего мира и погрузиться в наслаждение творчеством.

Растворитесь в атмосфере покоя и умиротворения с нашей раскраской «От-
дых на природе». Исследуйте радость создания, вдохновляясь красотой природы, 
и позвольте себе прочувствовать каждое мгновение спокойствия и умиротворения!
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