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ÎÒ ÀÂÒÎÐÀ

Äîðîãèå äðóçüÿ!

Â 12 ëåò ÿ âïåðâûå âçÿëà â ðóêè âÿçàëüíûå ñïèöû, à â 30 
ñóäüáà çàáðîñèëà ìåíÿ â ìèð ìîäû. Çäåñü ÿ íàõîæóñü è ïî 
ñåé äåíü. Ìîäà ïîìîãëà ìíå ðàçâèòü âêóñ è ÷óâñòâî ñòèëÿ, 
à äåòñêîìó óâëå÷åíèþ, êîòîðîìó âîò óæå 40 ëåò, — îá-
ðåñòè ñîâåðøåííî èíîé ñìûñë — ñòàòü ìîåé ëþáîâüþ 
è ïðîôåññèåé. Ñâîè çíàíèÿ è áîãàòûé îïûò ðàáîòû 
ñ êëèåíòàìè ÿ îáúåäèíèëà â ýòîé êíèãå è ñ ðàäîñòüþ õî÷ó 
èìè ïîäåëèòüñÿ.

Âÿçàíûé ãîëîâíîé óáîð — îäèí èç ìîèõ ñàìûõ ëþáèìûõ 
àêñåññóàðîâ â ãàðäåðîáå æåíùèíû. Âî-ïåðâûõ, îí ìîæåò 
çàäàâàòü òîí îáðàçó è òåì ñàìûì âëèÿòü íà íàñòðîåíèå ñâî-
åé âëàäåëèöû, âî-âòîðûõ, ÿâëÿòüñÿ óíèâåðñàëüíîé âåùüþ 
(äîñòàòî÷íî èìåòü ëèøü îäíî ïàëüòî è íåñêîëüêî øàïî-
÷åê — è âû âñåãäà áóäòî â íîâîì íàðÿäå), à â-òðåòüèõ, áûòü 
î÷åíü ïðîñòûì â èñïîëíåíèè (ñìàñòåðèòü òàêîé àêñåññóàð 
ñìîæåò äàæå íà÷èíàþùàÿ ðóêîäåëüíèöà). Âñåì, êòî òîëüêî 
çíàêîìèòñÿ ñ âÿçàíèåì, ðåêîìåíäóþ íà÷èíàòü ñ ñîçäàíèÿ 
èìåííî øàïî÷êè — âû çàêðåïèòå íàâûêè è íå îòîáüåòå æå-
ëàíèå çàíèìàòüñÿ èì äàëüøå. Ðóêîäåëèå äîëæíî ïðèíîñèòü 
ðàäîñòü!

Â èçäàíèè ÿ ïîñòàðàëàñü ñîáðàòü ïðîñòûå â èñïîëíåíèè 
ìîäåëè. Íåêîòîðûå èç íèõ ïðèäóìûâàëèñü ñïåöèàëüíî 
äëÿ êíèãè, à êàêèå-òî óæå óñïåëè ïîëþáèòüñÿ ìîäíèöàì. 
Ó êàæäîé øàïêè åñòü ñâîÿ èçþìèíêà, îòðàæàþùàÿ àêòóàëü-
íûå òåíäåíöèè è ó÷èòûâàþùàÿ òåõíîëîãèè â ñôåðå ïðîèç-
âîäñòâà ïðÿæè. 

Ìíå íðàâèòñÿ ñîçäàâàòü ãîëîâíûå óáîðû îáû÷íûìè ñïè-
öàìè, ïîýòîìó ïî÷òè âñå øàïêè âûïîëíåíû ñî øâîì ñçàäè. 
Ëþáèòåëÿì êðóãîâîãî âÿçàíèÿ áóäåò íåñëîæíî àäàïòèðî-
âàòü ìîäåëè ïîä ñåáÿ, èñêëþ÷èâ èç ðàñ÷åòà äâå êðîìî÷íûå 
ïåòëè. ×òîáû ñäåëàòü äåêîðàòèâíûå ýëåìåíòû èëè ñîáðàòü 
èçäåëèå, ÿ èñïîëüçóþ êðþ÷îê èëè øòîïàëüíóþ èãëó.

Æåëàþ óäà÷è â îñâîåíèè ìàòåðèàëà è óäîâîëüñòâèÿ îò ïðî-
äåëàííîé ðàáîòû!

Ëàðèñà Âÿçîâà
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ÏÐÈÑÒÓÏÀß Ê ÐÀÁÎÒÅ

ÓÑËÎÂÍÛÅ ÎÁÎÇÍÀ×ÅÍÈß

ðèñ. — ðèñóíîê;

ï. — ïåòëÿ;

ëèö. — ëèöåâàÿ ïåòëÿ;

èçí. — èçíàíî÷íàÿ ïåòëÿ;

êðîì. — êðîìî÷íàÿ ïåòëÿ;

ñêð. — ñêðåùåííàÿ ïåòëÿ;

â. ï. — âîçäóøíàÿ ïåòëÿ;

ï/ñò. á/í — ïîëóñòîëáèê áåç íàêèäà;

ñò. ñ/í — ñòîëáèê ñ íàêèäîì;

ñò. á/í — ñòîëáèê áåç íàêèäà;

ð. — ðÿä;

— 1 êðîì. ï.;

— 1 ëèö. ï.;

— 1 èçí. ï.;

— 1 ëèö. ñêð. ï.;

— 1 èçí. ñêð. ï.;

— ïåðåíåñèòå 1 ï. íà ïðàâóþ ñïèöó, êàê ïðè èçíàíî÷-
íîì âÿçàíèè, ïðîïóñòèòå íèòü çà ï.;

— ïåðåíåñèòå 1 ï. íà ïðàâóþ ñïèöó, êàê ïðè èçíàíî÷-
íîì âÿçàíèè, ïðîïóñòèòå íèòü ïåðåä ï.;

— íàêèä;

— ñíèìèòå 1 ï. âìåñòå ñ íàêèäîì, êàê ïðè èçíàíî÷íîì 
âÿçàíèè;

— ñíèìèòå 1 èçí. ï. âìåñòå ñ íàêèäîì;

— 1 ï. ïðîâÿæèòå ëèöåâîé âìåñòå ñ íàêèäîì;

— 1 ï. ïðîâÿæèòå èçíàíî÷íîé âìåñòå ñ íàêèäîì;

— 1 ëèö. ï., âûòÿíóòàÿ èç ïðåäûäóùåãî ðÿäà;

— 2 ï. ïðîâÿæèòå âìåñòå ëèöåâîé ñ íàêëîíîì âïðàâî;

— 2 ï. ïðîâÿæèòå âìåñòå ñ íàêëîíîì âëåâî (ñíèìèòå 
1 ï., êàê ïðè ëèöåâîì âÿçàíèè, ïðîâÿæèòå ñëåäóþùóþ ïåò-
ëþ ëèöåâîé è ïðîòÿíèòå ÷åðåç ñíÿòóþ ïåòëþ);

— 2 ï. ïðîâÿæèòå âìåñòå èçíàíî÷íîé;

— èç 1 ï. âûâÿæèòå 3 ï. (1 ëèö., íàêèä, 1 ëèö.);

— èç 1 ï. âûâÿæèòå 5 ï. (1 ëèö., íàêèä, 1 ëèö., íàêèä, 
1 ëèö.);

— 1 øèøå÷êà (èç 1 ï. âûâÿæèòå 5 ï. (1 ëèö., íàêèä, 
1 ëèö., íàêèä, 1 ëèö.), ïåðåâåðíèòå, 5 èçí. ï., ïåðåâåðíèòå, 
5 ëèö. ï., ïåðåâåðíèòå, 5 èçí. ï., ïåðåâåðíèòå, äâà ðàçà 
ïðîâÿæèòå âìåñòå ïî 2 ëèö. ï. è 1 ï. ïðîâÿæèòå ëèöåâîé, 
âòîðóþ è ïåðâóþ ï. ïðîòÿíèòå ÷åðåç òðåòüþ);

— íàêèä, 2 ëèö. ï., íàêèä íà ïðîâÿçàííûå ïåòëè;

— ïðîïóñòèâ 1 ëèö. ï., ââåäèòå ñïèöó íà ðÿä íèæå 
ïîä èçíàíî÷íóþ, âûòÿíèòå íà ñåáÿ ïåòëþ è îñòàâüòå åå íà 
ïðàâîé ñïèöå, ñäåëàéòå íàêèä è ïðîâÿæèòå ïðîïóùåííóþ 
1 ëèö. ï. âìåñòå ñ 1 èçí. ï. ëèöåâîé;

 — 3 ï. ïðîâÿæèòå âìåñòå ëèöåâîé, ñäåëàéòå íàêèä 
è ñíîâà ïðîâÿæèòå èõ ëèöåâîé;

— 2 ï. ïåðåêðåñòèòå âëåâî (âòîðóþ ïåòëþ ïðîâÿæèòå 
ëèöåâîé çà ïåðâîé ïåòëåé, ïåðâóþ ïåòëþ — ëèöåâîé);

— 2 ï. ïåðåêðåñòèòå âïðàâî: âòîðóþ ïåòëþ ïðîâÿæè-
òå èçíàíî÷íîé ïåðåä ïåðâîé ïåòëåé, ïåðâóþ ïåòëþ — èçíà-
íî÷íîé;

 — ñáðîñüòå íàêèä è ñëåäóþùóþ ïåòëþ ïðîâÿæèòå èçíà-
íî÷íîé;

 — ñäåëàéòå íàêèä è ñëåäóþùóþ ïåòëþ ïðîâÿæèòå 
ëèöåâîé;

 — 3 ï. ïðîâÿæèòå âìåñòå ëèöåâîé;

— ðàçìåð;

— ìàòåðèàëû;

— èíñòðóìåíòû;

 — óçîðû;

 — ïëîòíîñòü âÿçàíèÿ.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ (ÏÐßÆÀ)

Ïðèäÿ â ìàãàçèí çà ïðÿæåé äëÿ çàäóìàííîé øàïî÷êè, ìîæíî 
ðàñòåðÿòüñÿ — âûáîð íèòåé äëÿ âÿçàíèÿ î÷åíü âåëèê: âàì 
ïðåäëîæàò ñàìûå ðàçíûå ïî ôàêòóðå, öâåòó, ñîñòàâó è ñåçîí-
íîñòè âàðèàíòû. Íàø êðàòêèé ãèä ïîìîæåò èçó÷èòü ïëþñû 
è ìèíóñû ïðÿæè, êîòîðàÿ âñòðå÷àåòñÿ íà ñòðàíèöàõ êíèãè. 

ÔÀÊÒÓÐÀ

Êëàññè÷åñêàÿ øåðñòÿíàÿ ïðÿæà — 
ýòî òóãî ñêðó÷åííàÿ íèòü èç ñîñòðèæåí-
íîé øåðñòè æèâîòíûõ: îâåö, àëüïàêîâ, 
ëàì, êàøèìèðñêèõ êîç, âåðáëþäîâ 
è äàæå êåíãóðó. Îíà õîðîøî äåðæèò 
òåïëî è âëàãó, ïîýòîìó åå ÷àùå âñåãî 
âûáèðàþò äëÿ çèìíèõ øàïî÷åê è øàð-
ôîâ. Øåðñòÿíàÿ ïðÿæà ìîæåò êîëîòü-
ñÿ, ñâàëèâàòüñÿ ïðè íîñêå è äàâàòü óñàäêó.

Ïðÿæà ñ âîðñîì — äëèííî-
âîðñíàÿ ìîõåðîâàÿ øåðñòü îò 
àíãîðñêèõ êîç è ìÿãêàÿ àíãîð-
ñêàÿ — îò àíãîðñêèõ êðîëèêîâ. 
Òàêóþ ïðÿæó õîðîøî ñîåäèíÿòü 
ñ äðóãèìè âèäàìè íèòåé, ÷òîáû 
èçäåëèÿ áûëè áîëåå ïðèâëåêàòåëü-
íûìè è â òî æå âðåìÿ ïðàêòè÷íû-
ìè. Ïðÿæà ñ âîðñîì ïðåêðàñíî 
ïîäõîäèò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
äåêîðàòèâíûõ ýëåìåíòîâ: âîëàíîâ, ðþøåé, öâåòîâ. Èçäåëèÿ, 
ñâÿçàííûå èç âîðñîâûõ íèòåé, íåîáû÷àéíî òåïëûå, âîçäóøíûå 
è î÷åíü êðàñèâûå, íî ëåãêî ïðîäóâàåìûå. Îíè ìîãóò âûçûâàòü 
àëëåðãèþ, à òàêæå ñïîñîáíû ïîëèíÿòü ïðè íîñêå. Ïðÿæà 
ñ âîðñîì íå ëþáèò ýêñïåðèìåíòîâ: åñëè îøèáåòåñü â ñëîæíîì 
óçîðå, åäâà ëè ñìîæåòå ðàñïóñòèòü âÿçàíèå, íå ïîâðåäèâ íèòü. 
Ëó÷øå îñâîèòü íåçíàêîìûé îðíàìåíò íà íåäîðîãîé ãëàäêîé 
ïðÿæå, à óæå ïîòîì ïîâòîðÿòü åãî èç âîðñîâîé íèòè.

Ôàñîííàÿ ïðÿæà èìååò èíòåðåñíóþ 
ôàêòóðó áëàãîäàðÿ ñëîæíûì òåõíîëî-
ãèÿì èçãîòîâëåíèÿ. Áóêëå è ëåíòî÷êè, 
ïàéåòêè è ìåòàëëèçèðîâàííûå âêðàï-
ëåíèÿ, ïîëîñêè òêàíè è ìåõà, êîòîðû-
ìè óêðàøåíû ýòè íèòè, çàñòàâëÿþò èõ 
âûãëÿäåòü â ãîòîâîì èçäåëèè ïðîñòî 
ïîðàçèòåëüíî. Âåùè èç ôàñîííîé 
ïðÿæè î÷åíü îðèãèíàëüíû, äàæå åñëè 
ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì íåçàòåéëèâûõ óçîðîâ, îäíàêî 
ìîãóò êîëîòüñÿ, ïëîõî ñîãðåâàòü è ðàñòÿãèâàòüñÿ ïðè íîñêå.

ÎÊÐÀÑÊÀ

Ãëàäêîêðàøåíàÿ íèòü îòëè÷íî ïîäõîäèò äëÿ âîïëîùåíèÿ 
áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ ìîäåëåé. Êðîìå òîãî, îäíîòîí-
íàÿ ïðÿæà — ñàìûé ëó÷øèé âàðèàíò äëÿ âÿçàíèÿ ñëîæíûõ 
è àæóðíûõ óçîðîâ, êîòîðûå íå «ïîòåðÿþòñÿ» áëàãîäàðÿ 
ðîâíîìó îêðàñó ïîëîòíà. 

Ìåëàíæåâàÿ ïðÿæà ñîçäàåòñÿ èç 
âîëîêîí, îêðàøåííûõ â ðàçíûå öâåòà. 
Ìåëàíæ ìîæåò áûòü êàê êëàññè÷åñêèì 
(ñîçäàåòñÿ íà îñíîâå ñî÷åòàíèÿ äâóõ 
òîíîâ, íàïðèìåð ÷åðíîãî è áåëîãî), 
òàê è ñóïåðìîäíûì, íàïîìèíàþùèì 
ïîëîòíà ýêñïðåññèîíèñòîâ. Òàêàÿ ïðÿæà 

îòëè÷íî ïîäõîäèò äëÿ âÿçàíèÿ èçäåëèé, ýëåìåíòîâ îòäåëêè, 
à òàêæå àêñåññóàðîâ: øàðôîâ, ìèòåíîê è ïð.

Ñåêöèîííàÿ ïðÿæà îêðàøåíà ñåêöèÿìè (ó÷àñòêàìè), ïðè 
ýòîì òîíà ìîãóò áûòü êàê áëèçêèìè, òàê è êîíòðàñòíûìè. Òà-
êàÿ íèòü ýôôåêòíî ñìîòðèòñÿ â âÿçàíûõ èçäåëèÿõ è ïðèäàåò 
èì íåîáû÷íûé âèä, äàæå åñëè óçîð àáñîëþòíî ïðîñòîé.

ÑÎÑÒÀÂ

Íàòóðàëüíûå âîëîêíà — øåðñòü, 
õëîïîê, ëåí, øåëê, áàìáóê è äð. — âûðà-
áàòûâàþòñÿ èç ïðèðîäíîãî ñûðüÿ è ñî-
õðàíÿþò âñå åãî õàðàêòåðèñòèêè: äàæå 
òîíêàÿ íèòü èç øåðñòè ëó÷øå äåðæèò 
òåïëî, ÷åì òîëñòàÿ õëîï÷àòîáóìàæíàÿ, 
à áëåñê è ïåðåëèâû øåëêîâîé ïðÿæè 
íåâîçìîæíî ñïóòàòü íè ñ êàêîé äðóãîé. 
Íàòóðàëüíûå âîëîêíà, êàê ïðàâèëî, òðåáîâàòåëüíû ê óõîäó, 
èçäåëèÿ èç íèõ ìîãóò ïðîòèðàòüñÿ, ïèëèíãîâàòüñÿ, ðàñòÿãè-
âàòüñÿ èëè äàâàòü áîëüøóþ óñàäêó, ïðè ýòîì îíè — ëèäåðû 
ïî ýêîëîãè÷íîñòè è óäîáñòâó â íîñêå. Îáðàùàéòå âíèìàíèå 
íà ñêðóòêó è ôàêòóðó âîëîêíà — îò ýòèõ õàðàêòåðèñòèê 
áîëüøå âñåãî çàâèñèò óäîáñòâî ðàáîòû ñ íèòüþ è êîìôîðò-
íîñòü ãîòîâîãî èçäåëèÿ.  

Ñìåøàííûå âîëîêíà çàíèìàþò îãðîìíûé ñåãìåíò ñî-
âðåìåííîãî ðûíêà ïðÿæè áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî óíèêàëüíîå 
ñî÷åòàíèå íàòóðàëüíîãî, ñèíòåòè÷åñêîãî è èñêóññòâåííîãî 
ñûðüÿ ïîçâîëÿåò äîáèâàòüñÿ ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ñâîéñòâ. 
Òàêèå âîëîêíà, êàê ïðàâèëî, áîëåå íîñêèå, ÷åì íàòóðàëü-
íûå, ëó÷øå äåðæàò ôîðìó è ïðàêòè÷åñêè íå èìåþò îãðàíè-
÷åíèé ïî îêðàñó è ôàêòóðå, íî ìîãóò õóæå ñîõðàíÿòü òåïëî 
è áûòü íå î÷åíü êîìôîðòíûìè â æàðó è ñòóæó.  

Ñèíòåòè÷åñêèå è èñêóññòâåííûå âîëîêíà â íàøè äíè 
òàê æå ïðèâû÷íû, êàê íàòóðàëüíûå. Ïî áîëüøåé ÷àñòè èõ 
èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ îòäåëêè èëè â ñìåñî-
âûõ ïðÿæàõ. Âèñêîçà, ÿðêèé ïðåäñòàâèòåëü èñêóññòâåííûõ 
âîëîêîí, î÷åíü ïðèÿòíà â ðàáîòå è íîñêå. 

ÑÅÇÎÍÍÎÑÒÜ

Ïðÿæó ïðèíÿòî äåëèòü íà çèìíþþ, ëåòíþþ è âñåñåçîííóþ. 
Ýòó ãðàäàöèþ ñîáëþäàþò â ìàãàçèíàõ, à ïðîèçâîäèòåëè 
èíîãäà äàæå ïîìåùàþò ñîîòâåòñòâóþùèå óêàçàíèÿ íà ýòè-
êåòêàõ. Ìîæíî îðèåíòèðîâàòüñÿ è íà ñîñòàâ: íàòóðàëüíûå 
øåðñòÿíûå âîëîêíà ëó÷øå äåðæàò òåïëî è ïîäõîäÿò äëÿ 
õîëîäíîãî ñåçîíà; ñìåøàííûå âîëîêíà, õëîïîê, ëåí, àêðèë 
è âèñêîçà áîëåå «ïðîõëàäíûå». 

ÓÕÎÄ ÇÀ ÂßÇÀÍÛÌÈ ÈÇÄÅËÈßÌÈ

Âÿçàíûå âåùè ïðèíÿòî ñòèðàòü ðóêàìè â òåïëîé âîäå ñ äî-
áàâëåíèåì ìÿãêèõ ìîþùèõ ñðåäñòâ, ÷òîáû ìèíèìèçèðîâàòü 
íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ïîëîòíî. Ïðè ñòèðêå ôàñîííîé 
èëè âîðñîâîé ïðÿæè íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü êîíäèöèîíåðû 
è îïîëàñêèâàòåëè, êîòîðûå ìîãóò íàðóøèòü ôàêòóðó íèòåé. 
Ïîë îñêàòü âÿçàíûå âåùè íóæíî â òåïëîé èëè ïðîõëàäíîé 
âîäå, ÷òîáû ïðÿæà íå ñòðàäàëà îò ïåðåïàäîâ òåìïåðàòóðû. 
Äåëèêàòíûé îòæèì è ñóøêà âäàëè îò ïðÿìîãî ñîëíå÷íîãî 
ñâåòà â ãîðèçîíòàëüíîì ðàñïðàâëåííîì ñîñòîÿíèè ïîçâîëÿò 
ñîõðàíèòü ôîðìó èçäåëèÿ. Îáðàùàéòå âíèìàíèå íà óêàçà-
íèÿ ïî óõîäó íà ýòèêåòêàõ. 

-
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ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ È ÏÐÈÍÀÄËÅÆÍÎÑÒÈ

Ðàáî÷èé êîíåö ñïèö äîëæåí áûòü îñòðûì, èõ èäåàëüíàÿ 
ôîðìà — îêðóãëàÿ. Ñïèöàì ïîëîæåíî îñòàâàòüñÿ àáñîëþò-
íî ïðÿìûìè (êðèâîé èëè øåðîõîâàòûé èíñòðóìåíò çàìåä-
ëÿåò ñêîðîñòü ðàáîòû è ñíèæàåò ïðîãðåññ ïðè âÿçàíèè), 
ïðèÿòíûìè íà îùóïü, à òàêæå ñóæàòüñÿ íà÷èíàÿ îò êîíöà 
(òàê ïåòëè ëåæàò ëåãêî è ñâîáîäíî). Íîìåð îñíîâíîãî 
èíñòðóìåíòà äëÿ âÿçàíèÿ îòìå÷åí íà íàêîíå÷íèêàõ.

ÑÅÊÐÅÒÛ ÐÓÊÎÄÅËÈß

Ïðè âÿçàíèè íóæíî çàäåéñòâîâàòü òîëüêî êîí÷èêè ñïèö 
(ñíèìàòü è ïðîâÿçûâàòü ïåòëè, äåëàòü íàêèäû è ïð.).

×óëî÷íûå ñïèöû — ýòî êîìïëåêò èç ïÿòè ñïèö äëèíîé 
15 èëè 20 ñì ñ çàêðóãëåííûìè ñ äâóõ ñòîðîí êîíöàìè, 
êîòîðûå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ âÿçàíèÿ øàïîê. Ïåòëè ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ íà ÷åòûðå ñïèöû, à ïÿòàÿ îñòàåòñÿ ðàáî÷åé. 
Ýòîò èíñòðóìåíò äëÿ âÿçàíèÿ èìååò ðàçëè÷íóþ òîëùèíó — 
îò 1,25 äî 8 ìì.

Êîëüöåâûå ñïèöû — ýòî äâå êîðîòêèå ñïèöû, ñîåäèíåí-
íûå ãèáêîé êàïðîíîâîé ëåñêîé. Åå äëèíà îïðåäåëÿåòñÿ 
â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà íàáèðàåìûõ ïåòåëü. Òàêèìè 
ñïèöàìè ìîæíî âÿçàòü ïî êðóãó, â ïðÿìîì è â îáðàòíîì íà-
ïðàâëåíèÿõ. Âûïîëíÿÿ ñ èõ ïîìîùüþ øàïêó, ìîæíî ñäåëàòü 
ïðîìåæóòî÷íóþ ïðèìåðêó, ÷òîáû îöåíèòü, êàê èçäåëèå 
ñèäèò íà ãîëîâå. Êîëüöåâûå ñïèöû âûïóñêàþòñÿ ðàçëè÷íîé 
òîëùèíû (îò 1 äî 17 ìì) è äëèíû (îò 40 äî 120 ñì). 

Âñïîìîãàòåëüíûå ôèãóðíûå ñïèöû ïðèãîäÿòñÿ ïðè 
âÿçàíèè êîñ. Íà ýòîò êîðîòêèé èíñòðóìåíò ñ èçãèáîì 
ñíèìàþòñÿ ïåðåêðåùèâàåìûå ïåòëè ïåðåä èëè çà ðàáîòîé, 
à èçãèá íå ïîçâîëÿåò ñïèöå âûñêîëüçíóòü èç ïîëîòíà.

Ñ÷åò÷èê ðÿäîâ — ïðèñïîñîáëåíèå 
â ôîðìå ìàëåíüêîãî áàðàáàíà ñ êðóãî-
âîé øêàëîé äëÿ ôèêñàöèè êîëè÷åñòâà 
ïðîâÿçàííûõ ðÿäîâ. Ñ÷åò÷èê íàñàæèâà-
åòñÿ íà êîíåö ñïèöû èëè íàâåøèâàåòñÿ 
íà ëåñêó, ïðè ïåðåõîäå îò ðÿäà ê ðÿäó 
åãî áàðàáàí÷èê ïîâîðà÷èâàåòñÿ íà 
îäíó ïîçèöèþ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðîñòîìó ïðèñïîñîáëåíèþ 
ðóêîäåëüíèöà âñåãäà òî÷íî çíàåò, ñêîëüêî óæå ñâÿçàíî.

Òàáëèöà äëÿ ðàñ÷åòà ïëîòíîñòè âÿçàíèÿ èìååò ïî-
äâèæíóþ ðàìêó ñî ñòîðîíàìè âíóòðåííåãî âûðåçà, ðàâíû-
ìè 10 ñì. Òàêîé ôðàãìåíò òî÷íî ñîîòâåòñòâóåò ðàçìåðàì 
ó÷àñòêà îáðàçöà, íà ïðèìåðå êîòîðîãî ìîæíî îïðåäåëèòü 
ïëîòíîñòü ïîëîòíà. Òàáëèöà ïîçâîëÿåò ëåãêî è áûñòðî 
ðàññ÷èòàòü íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ïåòåëü è ðÿäîâ äåòàëè. 
Äëÿ ýòîé öåëè ìîæíî èñïîëüçîâàòü è îáû÷íóþ ñàíòèìåòðî-
âóþ ëåíòó.

Ñêðåïêà äëÿ ìàðêèðîâêè ïåòåëü 
(ìàðêåð) — ìàëåíüêàÿ ïðîðåçíàÿ 
äåòàëü ñ çàìêíóòûì êîíòóðîì, êîòîðàÿ 
íàïîìèíàåò êàíöåëÿðñêèé çàæèì äëÿ 
áóìàãè. Ñ íåé ãîðàçäî ëåã÷å ïîäñ÷è-
òàòü ïåòëè è ðÿäû, à òàêæå ïðîêîíò-
ðîëèðîâàòü èõ êîëè÷åñòâî. Èíîãäà 
ìàðêåð áûâàåò ïðîñòî íåçàìåíèì: íàïðèìåð, ïðè âÿçàíèè 
ïî êðóãó åãî ìîæíî óñòàíîâèòü íà ìåñòî ïåðâîé ïåòëè è òàê 
îáîçíà÷èòü íà÷àëî.

Èãëà äëÿ ñøèâàíèÿ øåðñòè (øòîïàëüíàÿ 
èãëà) èìååò òóïîé êîíåö, êîòîðûé ëåãêî 
ïðîõîäèò ìåæäó ïåòëÿìè, è áîëüøîå óøêî, 
êóäà óäîáíî ïðîäåâàòü òîëñòóþ íèòü èëè 
ñîåäèíÿòü íèòè èç ðàçíûõ êëóáêîâ. Íå 
ðåêîìåíäóåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ èãëîé ñ îñòðûì 
êîíöîì, òàê êàê ïðè ñêðåïëåíèè øâîâ îí 
ìîæåò ðàñùåïèòü ñïðÿäåííûå âîëîêíà.

Âÿçàëüíûå êðþ÷êè, êàê ïðàâèëî, äåëàþò èç äåðåâà, 
ïëàñòèêà, ìåòàëëà èëè áàìáóêà. Ðàçìåð èíñòðóìåíòà îïðå-
äåëÿåòñÿ äèàìåòðîì åãî ðó÷êè, êîòîðûé êîëåáëåòñÿ îò 0,75 
äî 20 ìì. Ñòàíäàðòíàÿ äëèíà êðþ÷êà — îò 12 äî 17 ñì.

Ìåòàëëè÷åñêèå ñ ëåñêîé Áàìáóêîâûå ñ òðóáî÷êîé

Äëÿ âÿçàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ñïèöû: îáû÷íûå, 
÷óëî÷íûå, êîëüöåâûå è âñïîìîãàòåëüíûå ôèãóðíûå.

Îáû÷íûå ñïèöû — ýòî ïàðà âÿçàëüíûõ ñïèö, ðàçìåð 
êîòîðûõ êîëåáëåòñÿ îò 1 äî 17 ìì â äèàìåòðå, à äëèíà 
ìîæåò ñîñòàâëÿòü 25, 30 è 35 ñì. Îíè áûâàþò ïëàñòèêî-
âûå, äåðåâÿííûå, áàìáóêîâûå, ñòàëüíûå, ïîëèìåðíûå èëè 
àëþìèíè åâûå ñ ñåðåáðèñòî-ñåðûì ïîêðûòèåì. Ìàòåðèàë, 
èç êîòîðîãî ñäåëàíû ñïèöû, íå âëèÿåò íà êà÷åñòâî âÿçàíèÿ. 



10

ÍÀÁÎÐ ÏÅÒÅËÜ

ÏÅÐÂÛÉ ÑÏÎÑÎÁ (ÎÁÛ×ÍÛÉ)

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÐÈÅÌÛ ÂßÇÀÍÈß

1

2 3

4 5

6 7

×òîáû ïðèñòóïèòü ê íàáîðó ïåòåëü, íóæíî âûïîëíèòü 
íà÷àëüíóþ ïåòëþ. Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá äëÿ ýòèõ öåëåé 
ïðåäó ñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå îáû÷íîé îäèíàðíîé íèòè.

Îáìîòàéòå íèòü âîêðóã áîëüøîãî ïàëüöà ëåâîé 
ðóêè, íàêèíüòå íà óêàçàòåëüíûé, à åå êîíåö ïðè-
æìèòå ñðåäíèì, áåçûìÿííûì è ìèçèíöåì. Çàâåäèòå 
ñïèöó â ïðàâîé ðóêå â ïåòëþ íà áîëüøîì ïàëüöå 
ñíèçó.

Íàêèíüòå âîçäóøíóþ ïåòëþ íà ñïèöó. Çàâåäèòå 
ñïèöó ïîä íèòü íà óêàçàòåëüíîì ïàëüöå.

Âûòÿíèòå çàõâà÷åííóþ íèòü ÷åðåç ïåòëþ íà áîëü-
øîì ïàëüöå.

Çàòÿíèòå ïîëó÷èâøóþñÿ ïåòëþ íà ñïèöå è ïðî-
äâèíüòå åå íà ñåðåäèíó.

Âîçüìèòå íèòè, êàê ïîêàçàíî íà ôîòî: çàäíþþ 
îïóñòèòå âíèç è óäåðæèâàéòå âìåñòå ñ íàáðàííîé 
ïåòëåé ïàëüöàìè ïðàâîé ðóêè, ïåðåäíþþ ñëîæèòå 
â ïàëüöàõ ëåâîé.

Çàâåäèòå ñïèöó â ïåòëþ íà óêàçàòåëüíîì ïàëüöå 
ñíèçó è ñíèìèòå åå íà ñïèöó.

Ôîðìèðóÿ ïåòëè íà óêàçàòåëüíîì ïàëüöå, íàáåðèòå 
íóæíîå êîëè÷åñòâî ïåòåëü.


