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Перед вами cправочник, который поможет обобщить, систе-

матизировать и закрепить знания по физике за курс средней 

школы.

Материал в книге структурирован по принципу «вопрос — 

ответ». Список вопросов представлен в содержании пособия. 

Самая главная часть ответа на вопрос обозначена на стра-

ницах справочника с помощью вертикальной черты. В боль-

шинстве ответов также содержатся пояснения, примеры, ил-

люстрации, дополнительная информация, которая позволит 

лучше понять изучаемый материал.

Пособие поможет учащимся и выпускникам при 

подготовке к школьным занятиям, различным 

формам текущего и промежуточного контроля, 

а также к сдаче государственной итоговой атте-

стации. Книга будет полезна школьникам, студен-

там, учителям и всем, кто интересуется физикой. 

  ?

Кинематика изучает механическое движение тел 

и физические величины (скорость, время, пройден-

ный путь, перемещение и т. п.), характеризующие 

это движение, и не рассматривает причины, кото-

рыми вызвано такое движение.

На страницах книги вы встретите главного персонажа, кото-

рый поясняет или дополняет данные в книге ответы.

Теоретические блоки информации в пособии дополнены схе-

мами и таблицами, проиллюстрированы графиками и приме-

рами для запоминания и быстрого поиска материала. Книга 

содержит сведения по теоретическим и практическим аспек-

там разделов «Физика — наука о природе», «Механика», 

«Молекулярная физика», «Электродинамика», «Оптика», «Ос-

новы специальной теории относительности», «Квантовая фи-

зика».

Темы, представленные в пособии, соответствуют програм-

ме средней школы и включены в образовательный стан-

дарт базового и профильного уровней, т. е. присутствуют 

как в содержании государственного (итогового) контроля, так 

и в программах для поступающих в вузы.
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В IV в. до н. э. Аристотель ввёл поня-

тие «физика», использовав греческое 

слово «фюзис», что озна чает «при рода». 

  ?

   ?

Разделы физики:

 механика;

 молекулярная физика и термодинамика; 

 электричество и магнетизм;

 оптика; 

 колебания и волны;

 физика атома и атомного ядра.

  

Физика — наука о наиболее общих законо-

мерностях, определяющих строение и развитие 

окружающего мира.

Задачи физики — открывать и изу чать зако-

ны, которые связывают различные физические 

явления, происходящие в природе. 

Аристотель
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Физические явления — изменения в природе при сохра-

нении состава вещества.

Виды физических явлений

 Механические.

Движение и деформация тел.

 Оптические.

Отражение светового луча, радуга.

 Магнитные.

Притяжение булавок к магниту, северное сияние.

 Электрические.

Удар молнии, электризация тел.

 Тепловые.

Таяние снега, работа двигателя машины.

 Акустические.

Шелест листьев, УЗИ в медицине и технике.

 Атомные.

Процессы внутри звёзд, работа атомного реактора.

Основными способами изучения физики являются наблюде-

ние и опыт.

 Наблюдение — исследование физических явлений в при-

роде без вмешательства в их течение.

 Опыт — исследование, которое проводится с определён-

ной целью по заранее составленному плану, при этом вы-

полняются измерения.

Физическое тело — любое из окружающих нас тел.

Капля воды, гвозди, трактор, мяч, Солнце.

Материя — всё то, что реально существует во Вселенной 

независимо от наших знаний о нём. 

Вещество, радиоволны, свет.



 —   
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Физическая величина — характеристика одного из 

свойств физического тела, явления, процесса (скорость, 

время, масса, температура).

Виды физических величин

 Скалярные величины. Характеризуются только численным 

значением.

Время, масса, объём, плотность.

 Векторные величины. Кроме численного значения, харак-

теризуются направлением в пространстве.

Скорость, перемещение, ускорение, сила, импульс.

Единицы измерения физических величин

Единица измерения физической величины — физическая 

величина, которой условно присвоено числовое значение, 

равное 1, применяемая для количественного выражения од-

нородных с ней физических величин.

 Основные единицы измерения:
 длина — 1 м (метр);

 время — 1 с (секунда);

 масса — 1 кг (килограмм);

 температура — 1 К (кельвин);

 сила тока — 1 А (ампер); 

 давление света — 1 кд (кандела);

 количество вещества — 1 моль.

 Производные единицы измерения (получаются в резуль-

тате математических операций над основными):

 сила — 1 Н (ньютон);

 давление — 1 Па (паскаль);

 заряд — 1 Кл (кулон);

 сопротивление — 1 Ом (ом);

 энергия — 1 Дж (джоуль) и др.

 

Вещество — особый вид материи, из которой состоит 

тело.

Вода, железо, резина, гелий.
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Измерить физическую величину — значит сравнить её 

с однородной физической величиной, принятой за единицу.

 Прямое измерение физической величины — измерение, 

позволяющее получить искомое значение физической величи-

ны с использованием приборов.

Длина — линейка, время — секундомер, скорость — 

спидометр, напряжение — вольтметр.

 Косвенное измерение физической величины — измере-

ние, при котором искомое значение величины находят на 

основании известной зависимости между этой величиной 

и величинами, чьё численное значение получено прямым из-

мерением. 

Измерение плотности тела, площади поверхности, элек-

трической мощности прибора.

Вектор — направленный отрезок, для кото-

рого указано, какая его граничная точка яв-

ляется началом, а какая — концом, т. е. 

вектор имеет длину (модуль вектора) и на-

правление. 

A B

AB

c

0CC =C

– a

Векторы обозначают парой заглавных латинских букв, харак-

теризующих начало и конец вектора, со стрелкой над ними 

или одной прописной латинской буквой со стрелкой над ней.

Любая точка плоскости является вектором, ко-

торый называется нулевым. У нулевого векто-

ра начало сов падает с концом.

Направление векторов

 Сонаправленные векторы имеют одинаковое направление 

(рис. а).

 Противоположно направленные векторы имеют разное 

направление (рис. б).

 Равные векторы сонаправлены, модули их равны (рис. в).

 Противоположные векторы — векторы, модули которых 

равны, а направления противоположны (рис. г).

a
b

a b↑↑ m n↑↓

m
n

b

a
а) б) в) г) a
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Направление вектора пер-

пендикулярно оси Х.

a

90°

а
х
 = 0

      
b

90°

b
х
 = 0x x

Вычесть из вектора a 

вектор b — значит при-

бавить к вектору a век-

тор b−  .

Векторы можно складывать, вычитать (аналогично сложению 

с противоположным знаком), находить их проекции, умно-

жать на числа.

Правило треугольника

a b c+ =+ =

Правило треугольника

( )a b c+ − =+ − =

Правило параллелограмма

a b c+ =

ax = 0

Правило параллелограмма

a b c− =− =

a b

a b

c

Сумма векторов

Разность векторов

aa

b

b

a b−

a a( )a b+ −

−b

b

Проекция вектора

Проекция вектора на ось 

равна разности координат 

его конца и начала.

2 1 cos ,xa x x a= − = ⋅ α  

2 1 sin ,ya y y a= − = ⋅ α  

где  — угол, образован-

ный вектором и осью коор-

динат (осью абсцисс).

ac  
b  


