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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ 
СЛОВО АВТОРА

З дравствуй, дорогой читатель! Или, как сказал бы 

главный герой этой книги: «Hello, my dear friend». 

Именно так на английском языке поприветствовал бы вас 

Джуд Беллингем — один из лучших футболистов наших 

дней.

Если к вам в руки попала данная рукопись, наверняка 

вы увлекаетесь футболом. И, значит, с вероятностью 99% 

вы знаете, кто такой Беллингем. В этом издании мы пред-

лагаем поближе познакомиться с талантливым британ-

ским полузащитником.

История восхождения Джуда на футбольный олимп 

весьма кинематографична. Его папа был заядлым футболи-

стом, но сын в раннем детстве абсолютно не интересовался 

главным видом спорта Англии. Родителям пришлось по-

стараться, чтобы привить ему любовь к «игре миллионов». 

А теперь парень не может прожить без футбола и дня!
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Карьера Беллингема была полна сложных и  ответ-

ственных решений. Проведя лишь один сезон на взрослом 

уровне за родной «Бирмингем», отважный Джуд решился 

на кардинальные перемены в жизни. 17-летний игрок не 

просто поменял команду, а  вообще переехал в  другую 

страну — Германию.

Чужой менталитет, новая культура, незнакомый язык 

и  совершенно не британский стиль футбола… Со всем 

этим юный полузащитник столкнулся после перехода 

в «Боруссию» Дортмунд. Однако большой талант, трудо-

любие и любовь к спорту помогли ему справиться с труд-

ностями.

Многие считали переезд Беллингема в Германию от-

кровенным сумасшествием, ведь у него были предложе-

ния от топ-клубов из родной Англии. Можно было пойти 

на повышение, не меняя при этом страну. Но парень посо-

ветовался с родителями и понял: местные гранды будут 

мариновать его на скамейке запасных, ведь ни одна боль-

шая команда не гарантирует подростку место в основном 

составе. Это ставило под угрозу гармоничное развитие 

футболиста.

В общем, переехав в другую страну в столь раннем 

возрасте, Джуд неслабо рисковал. Однако риск оказался 

оправдан. В Дортмунде смелый юнец вырос в одного из 

лучших полузащитников поколения.

А после успехов в «Боруссии» Беллингем со спокой-

ной душой признался сам себе, что теперь он готов перей-

ти в мировой гранд. В итоге англичанин подписал кон-

тракт с «Реалом» — клубом, который всегда ставит перед 

собой максимальные задачи. И  теперь Джуд блистает 

в Мадриде!

История нашего героя — это пример рассудительности 

и смелости в принятии решений. На протяжении всего 
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пути Беллингем проявлял зрелость, которая, как правило, 

не свойственна ребятам его возраста. Именно благодаря 

этим чертам скромный британский мальчишка смог за не-

сколько лет превратиться в топ-футболиста.

А еще стремительный успех Джуда показывает, насколь-

ко важна безусловная любовь к своему делу. Полузащитник 

горит футболом, ставит спортивные амбиции выше финан-

сового благополучия и старается постоянно расти.

Сможет ли Беллингем сохранить этот запал на всю 

карьеру — покажет только время. Но пока его футболь-

ный путь напоминает красивую сказку о том, как мечта 

становится реальностью.

В этой книге вы подробно узнаете о всех этапах ста-

новления Джуда Беллингема на пути к успеху. Где родил-

ся и рос, за что полюбил футбол, какие отношения с ро-

дителями и братом-футболистом, как за него боролись 

европейские топ-клубы, почему получил прозвище «но-

вый Зидан» и многое-многое другое.

Данная книга — больше чем просто рассказ интерес-

ных фактов о спортсмене. Между строк можно считать 

огромный мотивационный подтекст. Старайся принимать 

взвешенные решения вне зависимости от возраста и ста-

туса. Превращай свои самые смелые мечты в цели и до-

стигай их. Как советовали классики: делай что любишь, 

и люби то, что делаешь.

Итак, вы готовы познакомиться с биографией Джуда 

Беллингема, или, как его часто называют, «нового Зидана»? 

Тогда начнем наш путь с британской глубинки, где появил-

ся на свет будущий лидер «Реала» и сборной Англии.

Приятного чтения!

Максим ХРУЩ,

спортивный журналист
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ДЕТСТВО И ПЕРВЫЕ ШАГИ 
В ФУТБОЛЕ

ГДЕ РОДИЛСЯ И РОС БЕЛЛИНГЕМ

Д жуд Беллингем родился 29 июня 2003 года в скром-

ном британском городке под названием Стоур-

бридж. Его население — всего 60 тысяч жителей. Город 

расположен в графстве Уэст-Мидленс, которое относится 

к Центральной Англии.

Чем знаменит Стоурбридж? Уж точно не футболом. 

Это поселение считается индустриальным центром по 

производству стекла и керамических изделий. Местные 

жители очень гордятся достижениями города в данной 

области.

Каждые два года они проводят Международный фе-

стиваль стекла. В Бразилии устраивают карнавалы, Испа-

ния славится корридой (бой человека с быком), а малень-

кий английский городок Стоурбридж на весь мир хваста-
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ется стеклом. Звучит немного абсурдно, но на самом деле 

там действительно есть на что посмотреть.

Фестиваль стекла представляет собой выставку совре-

менных работ лучших стеклодувов Великобритании 

и всей Европы. Некоторые экспонаты — реальные шедев-

ры! Там можно встретить сложнейшие фигуры из стекла 

и керамики, красивые вазы и необычную посуду. Пред-

меты на этой выставке по-настоящему уникальны, поэто-

му местные богачи готовы платить десятки тысяч фунтов, 

чтобы прикупить какую-нибудь занятную вещицу.

А еще Стоурбридж знаменит успехом своих инди-

групп (The Wonder Stuff , Pop Will Eat Itself и Ned’s Atomic 

Dustbin), песни которых в конце XX века слушала вся 

Англия.

В общем, Беллингем родился в самобытном и интерес-

ном населенном пункте. Он вполне мог бы открыть сте-

кольную фабрику или возродить инди-музыку, ведь такие 

виды деятельности заложены в ДНК его города. Однако 

парнишку не особо интересовали эти пути развития.

Джуд интересовался современной музыкой и искус-

ством. Эти увлечения помогали ему находить гармонию 

и отвлекаться от давления, связанного с учебой, взросле-

нием и изнурительными тренировками. Родители поддер-

живали его разнообразные интересы, что способствовало 

формированию многогранного характера.

Детство является важнейшим этапом в жизни каждо-

го человека, так как именно в этот период закладывается 

фундамент личности, мировосприятия и жизненных цен-

ностей. Юношество будущего полузащитника было на-

полнено не только беззаботной радостью, но и вызовами, 

которые закалили его менталитет.

В раннем детстве мальчик сталкивался с проблемами 

взросления и адаптации в обществе, что нередко вызы-
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вало у  него сомнения в  собственных силах. Джуд был 

скромным и стеснительным ребенком, и это мешало нахо-

дить общий язык со сверстниками. С годами проблема 

стала менее выраженной.

Чем старше становился Беллингем, тем ближе он пе-

ребирался к столице своего региона — городу под назва-

нием Бирмингем. Это развитый мегаполис, в котором 

проживает более миллиона человек. Город известен на 

весь мир своими достопри-

мечательностями: соборами 

и церквями, научным музе-

ем, ювелирным кварталом 

и даже «Шоколадной дерев-

ней» (так называют истори-

ческую фабрику по произ-

водству шоколада, которая 

стала туристическим объ-

ектом).

В общем, в  Бирмингеме 

и  его окрестностях жизнь 

Беллингема заиграла новы-

ми красками. Это более развитый населенный пункт по 

сравнению с местом, в котором Джуд родился. Именно 

в  Бирмингеме начнется его выдающаяся футбольная 

карьера, но обо всем по порядку.

Итак, после выпускного из детского сада в  родном 

Стоурбридже родители начали продвигать мальчика по-

ближе к цивилизации. Школа, в которую пошел Джуд, 

находилась на окраине Бирмингема.

Будущий футбольный вундеркинд особой тягой к уче-

бе не отличался. Но в то же время он был не хулиганом, 

а, скорее, наоборот — чрезмерным тихоней и скромнягой. 

С юных лет парень проявлял ответственность и сообра-

ДЖУД ИНТЕРЕСОВАЛСЯ 

СОВРЕМЕННОЙ МУЗЫКОЙ 

И ИСКУССТВОМ. ЭТИ УВЛЕЧЕНИЯ 

ПОМОГАЛИ ЕМУ НАХОДИТЬ 

ГАРМОНИЮ И ОТВЛЕКАТЬСЯ 

ОТ ДАВЛЕНИЯ, СВЯЗАННОГО 

С УЧЕБОЙ, ВЗРОСЛЕНИЕМ 

И ИЗНУРИТЕЛЬНЫМИ 

ТРЕНИРОВКАМИ.
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