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ВВЕДЕНИЕ

Перед вами самоучитель «Испанский язык за 26 часов» – уникальный про-
водник в мир испанского языка, который поможет вам в короткие сроки 
заговорить на испанском!

На каждый урок уходит 5 минут, что позволит вам учить язык в удобном 
для себя темпе. После прохождения 312 уроков (в общей сложности за 
1560 минут, то есть 26 часов) вы с легкостью сможете поддержать беседу 
на простые темы. В каждом уроке содержится базовая фраза и ее подроб-
ный разбор, а ниже – несколько упражнений со схожими грамматически-
ми конструкциями и новые слова.

Удачи! Прокачайте свой иностранный за 26 часов!



КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ КНИГОЙ 

Структура книги очень проста! В заголовке дается фраза, под которой в та-
блице представлен ее подробный разбор и пословный перевод.

Проанализируйте фразу. Ниже вы найдете упражнения со схожими грам-
матическими конструкциями, комментарий и словарь, которые помогут 
вам выполнить эти упражнения.

В левом углу страницы вы найдете удобный циферблат с отсчетом минут, 
который будет постоянно напоминать вам о вашем прогрессе и мотиви-
ровать!
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дополнительная 
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Soy alegre.
Сой алегре

Быть веселый

Я веселый.

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
sabio [сабио] – мудрый
capáz [капас] – способный
estudiante [эстудианте] – студент
de Madrid [де мадри] – из Мадрида

КОММЕНТАРИЙ:
Глагол ser – глагол индивидуального спряжения; в настоящем времени 
форма первого лица единственного числа – soy. Глагол ser использу-
ется в тех предложениях, где в русском языке мы бы могли поставить 
глагол «быть», когда говорим о профессии, личных качествах, нацио-
нальности и т. д. Местоимение в речи обычно опускается. 

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Я из Мадрида. 

2. Я умный и способный.

3. Я студент.

00000005
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¿Eres de aquí?
¿Эрес де аки?

Быть отсюда

Ты (родом) отсюда?

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
de esta ciudad [де эста сиудад] – из этого города
médico [мэдико] – врач
especialista [эспесиалиста] – специалист, эксперт

КОММЕНТАРИЙ:
Форма глагола ser второго лица единственного числа («ты») настояще-
го времени – eres. В испанском языке в начале вопросительного пред-
ложения ставится перевернутый знак вопроса. 

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Ты специалист?

2. Ты из этого города?

3. Ты врач?
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Es abogado.
Эс абогадо

Быть адвокат

Он адвокат.

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
miembro del club [мьембро дель клуб] – член клуба
bombero [бомберо] – пожарный
periodista [периодиста] – журналист

КОММЕНТАРИЙ: 
Форма глагола ser третьего лица единственного числа («он, она, Вы») 
настоящего времени – es. В испанском языке есть вежливая форма 
«Вы», которая также соответствует третьему лицу единственному числу 
(местоимение «Вы» – usted). 

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Вы член клуба?

2. Она журналист.

3. Он пожарный.
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Somos muy austeras.
Сомос муй аустерас

Быть очень бережливые

Мы очень бережливые.

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
alto [альто] – высокий
delgado [дельгадо] – стройный 
gracioso [грасиосо] – остроумный

КОММЕНТАРИЙ: 
Форма глагола ser первого лица множественного числа («мы») насто-
ящего времени – somos. Наречие muy ставится перед прилагательным 
для усиления значения прилагательного. Прилагательное согласуется 
с подлежащим в числе. Для образования множественного числа к при-
лагательному следует добавить -s.

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Мы очень высокие.

2. Мы очень остроумные.

3. Мы очень стройные.
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Sois trabajadores.
Сойс трабахадорес

Быть трудолюбивые

Вы трудолюбивы.

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
vago [ваго] – ленивый
español [эспаньоль]– испанский (испанец) 
francés [франсес] – французский (француз)

КОММЕНТАРИЙ: 
Форма глагола ser второго лица множественного числа («вы») настоя-
щего времени – sois. Если прилагательное заканчивается на согласный, 
то множественное число образуется посредством добавления -es.

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Вы очень ленивые.

2. Вы испанцы?

3. Вы французы?
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No son deportistas.
Но сон депортистас

Не быть спортсмены

Они не спортсмены.

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ: 
abogado [абогадо] – адвокат
los únicos [лос уникос] – уникальные
raro [раро] – странный

КОММЕНТАРИЙ: 
Форма глагола ser третьего лица множественного числа («они, Вы») 
настоящего времени – son. Отрицательная форма глагола образуется 
при помощи отрицательной частицы no, которая ставится перед глаго-
лом. Множественная форма существительных образуется при помощи 
добавления окончания -s или -es (если существительное оканчивается 
на согласный).

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Они не странные.

2. Они не уникальные.

3. Вы не адвокаты?
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No como carne.
Но комо карне

Не есть мясо

Я не ем мясо.

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
hablar ruso [аблар русо] – говорить по-русски
estudiar idiomas [эстудиар идиомас] – изучать языки
practicar deporte [практикар депорте] – заниматься спортом

КОММЕНТАРИЙ:
Форма настоящего времени Presente de indicativo образуется при по-
мощи добавления соответствующего окончания к глаголу вместо окон-
чания инфинитива. В испанском языке есть глаголы трех спряжений. 
Глаголы первого спряжения оканчиваются на -ar. Окончание первого 
лица единственного числа – -о. 

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Я не занимаюсь спортом.

2. Я изучаю языки.

3. Я говорю по-русски.
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¿Prácticas deporte?
¿Практикас депорте?

Заниматься спорт

Ты занимаешься спортом?

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
enviar cartas [энвиар картас] – посылать письма
hablar por teléfono [аблар пор телефоно] – говорить по телефону
fumar [фумар] – курить 
nunca [нунка] – никогда

КОММЕНТАРИЙ:
Окончание второго лица единственного числа глаголов первого спря-
жения Presente de indicative – -as. 

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Ты посылаешь письма?

2. Ты куришь?

3. Ты никогда не разговариваешь по телефону.
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A menudo habla con el jéfe.
А менудо абла кон эль хефе

Часто разговаривать с начальник

Он часто разговаривает с начальником.

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
a menudo [а менудо] – часто
a veces [а весес] – иногда
de vez en cuando [эн вес эн куандо] – время от времени
andar [андар] – ходить пешком
mi amigo [ми амиго] – мой друг
comprar dulces [компрар дульсес] – покупать сладости

КОММЕНТАРИЙ:
Окончание третьего лица единственного числа глаголов первого спря-
жения Presente de indicative – -a. Время Presente de indicativo часто ис-
пользуется с наречиями частотности (часто, редко, время от времени 
и т. д.).

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Он часто курит.

2. Мой друг время от времени ходит пешком.

3. Иногда мой друг покупает сладости.
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Nunca esquiamos allí.
Нунка эскиамос айи

Никогда кататься на лыжах там 

Мы никогда не катаемся на лыжах там. 

ЗАПИШИТЕ ЭТО ИСПАНСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ:

СЛОВАРЬ:
ayudar [айюдар] – помогать Ayudar
a nuestra madre [а нуэстра мадре] – нашей матери
siempre [сьемпре] – всегда
cantar en voz alta [кантар эн вос альта] – петь во весь голос

КОММЕНТАРИЙ:
Окончание первого лица множественного числа глаголов первого 
спряжения Presente de indicative – -amos.

НАПИШИТЕ ПО-ИСПАНСКИ:
1. Мы никогда не курим.

2. Мы всегда помогаем нашей матери.

3. Иногда мы поем во весь голос.
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