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О МАНДАЛАХ
Здравствуйте, дорогие читатели! Меня 
зовут Лилия Габо, я психолог и в своей 
работе нередко использую мандалы.

Мандала — это буддийский сакральный 
символ, который используют для меди-

тации. Кроме того, с легкой руки одно-

го из основоположников психоанализа 
Карла Густава Юнга мандалы успешно 
используются в психотерапии. Рисуя 
или раскрашивая эти магические круги, 
человек совершает путешествие внутрь 
себя, получает возможность увидеть свою 
личную Вселенную, понять свои желания. 
А если мы понимаем себя и точно знаем, 
чего хотим, мы можем уверенно двигаться 
по направлению к счастью.

Мандалы бывают разные: целители, за-

щитники, обереги, магниты, гармониза-

торы пространства, генераторы энергии… 
Каждая из них содержит в своем рисунке 
определенные символы и знаки, помогаю-

щие в том или ином деле. В этом альбоме 
собраны мандалы, привлекающие деньги 
и богатство.

МАНДАЛЫ И ЯНТРЫ  
ДЛЯ ПРИВЛЕЧЕНИЯ  
ДЕНЕГ

Итак, мандалы и янтры, собранные в этом 
альбоме, служат для привлечения в нашу 
жизнь денег и увеличения благосостоя-

ния. Все они работают по-разному. Часть 

этих мандал и янтр совмещены со специ-

альными техниками и упражнениями, 
цель которых — разрушить неправильные 
психологические установки относительно 
денег, которые многие из нас усвоили еще 
в детстве. Так, полученные нами когда-то 
внушения: «Честным путем много не зара-

ботаешь», «Не в деньгах счастье» или «Все 
в жизни достается тяжким трудом» — мо-

гут заметно влиять на нашу жизнь и силь-

но ее усложнять. Поменяв эти негативные 
формулы на новые, жизнеутверждающие, 
мы постепенно начинаем менять свои 
убеждения, затем поступки, а в итоге 
меняется наша жизнь. И мы буквально 
открываем для себя денежный канал!

Другие мандалы и янтры работают вместе 
с медитацией. Для того чтобы эта работа 
была успешной, выберите мандалу или 
янтру, которая вам наиболее симпатична. 
Не обязательно начинать с самой первой — 
просто полистайте альбом, и в какой-то мо-

мент ваша интуиция сама подскажет, где 
нужно остановиться. Доверьтесь ей — она 
лучше знает, что вам сейчас нужно. Затем 
положите перед собой цветные каранда-

ши, фломастеры, мелки или краски — все, 
что нравится, все, что угодно вашей душе. 
Сосредоточьтесь на своих мыслях, на во-

просе, ответ на который хотите получить. 
К примеру, он может звучать так: «Как мне 
найти высокооплачиваемую работу?» или 
«Как получать больше денег?» А потом 
начните раскрашивать мандалу. Считается, 
что мандала неизбежно ведет того, кто ее 
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рисует, к открытию в себе источника вну-

тренней энергии, дает ответы на вопросы 
и даже вызывает озарения.

Наконец, еще одна часть мандал и янтр, 
присутствующих в альбоме, вовсе не по-

требует никакой особой работы. Их се-

крет в рисунке, содержащем те или иные 
визуальные образы или символы. Все они 
подобраны особым образом и способству-

ют расширению денежного потока и росту 
доходов.

Если вы хотите стать богаче и свободнее, 
если ваша цель — изменить свою жизнь 
к лучшему, может, сейчас самое время это 
сделать? Я не слишком верю в случайно-

сти, мне кажется, что книга, которую вы 
сейчас читаете, оказалась в ваших руках 
не просто так. Она пришла к вам в нужное 
время. Возможно, это шанс, которым стоит 
воспользоваться… Просто попробуйте.

ЦВЕТА  
В МАНДАЛАХ

Красный — энергичный и возбуждающий 
цвет. Цвет активности, страсти и жиз-

ненной силы. Его часто и в большом 
количестве используют в своих рисунках 
целеустремленные, напористые и порой 
эксцентричные люди, а также те, в ком 
горит огонь чувственной страсти.

Желтый — цвет радости и тепла. Люди, 
которые его предпочитают, обычно оп-

тимистичны, веселы и полны творческих 
сил. Преобладание желтого в мандале — 
знак благополучия, символ того, что рису-

ющий пребывает в хорошем, «солнечном» 
настроении.

Оранжевый содержит в себе и активную 
энергию красного, и солнечный оптимизм 
желтого цвета. Все вместе это сулит любите-

лям оранжевого жизненный успех: они сме-

лы и уверены в себе, но при этом неагрес-
сивны и готовы пойти на компромисс.

Синий — спокойный, сдержанный цвет, 
который может говорить о внутренней 
сосредоточенности рисующего, его погру-

женности в себя. Синий предпочитают 
рассудительные, консервативные люди.

Голубой — успокаивающий, умиротво-

ряющий цвет. Любители голубого часто 
стремятся к покою, они несколько флег-

матичны и склонны к глубокомысленным 
размышлениям.

Фиолетовый — самый загадочный из цве-

тов, он связан с мистикой, духовностью 
и интуицией. Образован сочетанием двух 
противоположных цветов — красного и си-

него. Поэтому его часто выбирают люди, 
испытывающие какие-то внутренние про-

тиворечия.

Зеленый — цвет природы и естествен-

ности. Его любят те, кто всегда остается 
верен себе и своим принципам, а также 
люди, желающие самоутвердиться и избе-

гающие чужого влияния.

Черный символизирует мрачное восприя-

тие жизни. Человек, предпочитающий его, 
пессимистичен, склонен к депрессии и ча-

сто видит происходящее «в черном цвете».


