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РЕКОМЕНДАЦИЯ 

ОТ АВТОРА

Материал, представленный ниже, условно разделён на три ча-

сти: грамматику, слова и иероглифы. Перед тем, как начать изу-

чать грамматику, я рекомендую вам уделить как можно больше 

времени хирагане и катакане. Если есть возможность и жела-

ние, вы можете приобрести дополнительно прописи. Убедитесь, 

что вы достаточно времени уделили практике и стали способны 

читать и писать хирагану самостоятельно.

После грамматики следует раздел со словами. Некоторые из них 

уже встречались в примерах, в разделе грамматика. 

Последний раздел посвящён иероглифам. Для многих процесс 

изучения иероглифов кажется сложным и тягостным. Запомни-

те, чтобы выучить иероглифы, их необходимо постоянно пропи-

сывать. Прописывать их нужно строго в определённом порядке. 

Есть множество приложений и сайтов, созданных специально 

для изучения иероглифов, например: яркси, kakijun, basic kanji 

и т. д.
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ХИРАГАНА

В японском языке существуют три вида письменности: две аз-

буки (хирагана и катакана) и иероглифы, когда-то пришедшие 

из китайского языка, но приобретшие японское чтение. Инте-

ресный факт, некоторые иероглифы в китайском языке были 

упрощены, но существующие на данные момент иероглифы 

в японском языке, сохранили свой первозданный вид. 

Для начала необходимо ознакомиться с хираганой и катаканой. 

Ещё один интересный факт, раньше на хирагане писали жен-

щины, тогда как катакана использовалась мужчинами. Эти фак-

том, можно объяснить различие внешнего вида букв этих азбук. 

Буквы хираганы имеют плавные линий, а буквы катаканы име-

ют чёткие и очерченные линии. Буквы в этих азбуках читаются 

абсолютно одинаково, но имеют разное написание. Помните, 

что в японском языке крайне важен порядок написания черт 

не только букв, но и, в особенности, иероглифов.
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Задание

Пропишите всю хирагану. Обратите внимение, что в таблице 

не просто так указан порядок написания черт! Начинать нуж-

но с ряда на букву «а». Читать и прописывать хирагану нужно 

в следующем порядке: а, и, у, э, о, ка, ки, ку, кэ, ко, са, си, су, сэ, со, 

та, ти, цу, тэ, то, на, ни, ну, нэ, но, ха, хи, фу, хэ, хо, ма, ми, му, мэ, 

мо, ра, ри, ру, рэ, ро, я, ю, ё, ва, о, н.

Буква  «СА» — хоть для транскрипции и используют русскую 

буква «с», но произносить нужно звук, соединяющий в себе «с» 

и «щ».

Буква  «ТИ» — вместо «т» при произношении нужно комбини-

ровать звуки «т» и «ч».

Азбука, как вы уже могли заметить, слоговая. Также, бросается 

в глаза отсутствие буквы «л». В силу языковых различий, япон-

цы не произносят букву «л». Вместо этого, они будут произно-

сить букву «р». Например: Лена — Рэна (японский вариант про-

изношения имени).

Озвончение и оглушение
Существуют два знака, один из которых используется для озвон-

чения буквы, другой — для оглушения. 

Нигори  две маленькие наклонные черточки — « », ис-

пользуется для озвончения буквы.

Ханнигори  маленький кружок — « », используется 

для оглушения.

pa па ba ба da да za дза ga га

pi пи bi би ji дзи ji дзи gi ги
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pu пу bu бу zu дзу zu дзу gu гу

pe пэ be бе de дэ ze дзе ge гэ

po по bo бо do до zo дзо go го

Задание

Пропишите буквы со знаками нигори и ханнигори. Прописывая 

буквы, произносите их про себя.



Обратите внимание!
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rya ря
 

mya мя
 

hya хя
 

nya ня
 

cha ся
 

sha ся
 

kya кя

ryu рю
 

myu мю hyu хю
 

nyu ню
 

сhu сю
 

shu сю
 

kyu кю

ruo рё
 

myo мё
 

hyo хё
 

nyo нё
 

сho сё
 

sho сё
 

kyo кё

pya пя bya бя
 

ja дзя
 

ja дзя gya гя

pyu пю byu бю ju дзю ju дзю gyu гю

pyo пё
 

byo бё
 

jo дзё jo дзё gyo гё

Долгий гласный звук
Долгий гласный звук получается путем увеличения продол-

жительности гласного звука. На письме для этого добавляем 

к гласному  или , согласно таблице:

Гласный звук Удлинение с помощью

А

И / Э

У / О

Сочетания некоторых букв создают новый звук, 

заметьте, что вторая буква размером в два раза 

меньше! Буквы «я», «ю», «ё» при присоединении 

к определённым буквам дают следующие звуки:
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Чтобы удлинить гласный звук в «КА», добавьте к нему [ ], 

чтобы получилось [KAA]. Еще примеры: 

Причина этого проста. Попробуйте произнести  и  сначала 

по отдельности, затем подряд как сможете быстро. Вы обнару-

жите, что куда проще растягивать гласный.

Важно, чтобы сохранялaсь полная продолжительность обо-

их звуков: многие похожие слова отличаются только длиной 

гласных. Например,  означает «здесь», а — «старшая 

школа».

Удвоение согласных
Долгий согласный в два раза длиннее краткого согласного, по-

добно двойным согласным русского языка. Для обозначения 

на письме долгого согласного используется специальный сим-

вол, называемый «сокуон», который представляет собой умень-

шенную запись символа «цу». В хирагане —  (от ), в ката-

кане —  (от ). Следующий за этим знаком согласный звук 

становится двойным, и его прибавлением образуется ещё одна 

мора. 

Так например, в слове журнал  (ДЗАССИ) используется этот 

символ. 

На письме данный символ должен быть разме-

ром в два раза меньше остальных букв.
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КАТАКАНА

Многие названия (улиц, ресторанов, блюд в меню, продуктов 

в магазинах и пр.) пишутся, наряду с иероглифами, катаканой. 

Этой азбукой также пользуются для написания иностранных 

слов, чаще заимствованных из английского языка или ино-

странных имён.

Задание

Пропишите катакану, следуя порядку написания черт. 

Для катаканы действуют такие же правила оглушения и озвон-

чения, как и для хираганы.

pa па ba ба da да za за ga га



pi пи bi би ji дзи gi ги

pu пу bu бу zu зу zu зу gu гу

pe пэ be бе de дэ ze зэ ge гэ

po по bo бо do до zo зо go го

rya ря mya мя hya хя nya ня сha тя sha ся kya кя

ryu рю myu мю hyu хю nyu ню сhu тю shu сю kyu кю

ruo рё myo мё hyo хё nyo нё сho тё sho сё kyo кё

Сочетания с буквами «я», «ю», «ё» в катакане:

рya пя bya бя ja дзя ja дзя gya гя

pyu пю byu бю ju дзю ju дзю gyu гю

рyo пё byo бё jo дзё jo дзё gyo гё
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ГРАММАТИКА

Имя существительное и падежи
Имена существительные в японском языке не имеют женского, 

мужского и среднего рода, но, так же, как и в русском, склоня-

ются. В японском языке 11 падежей, для обозначения которых 

после существительных ставятся соответствующие частицы.

Основной (общий) — без частицы.

Именительный — частица «ГА». Используется для смыс-

лового выделения подлежащего в предложении.

Родительный — частица «НО». Выражает отношение 

принадлежности, используется для создания именных опреде-

лений. «НО» также может использоваться в качестве характери-

стики предмета.

Дательный — частица «НИ». Помимо создания формы 

дательного падежа, используется для указания цели, места на-

значения или места нахождения, приблизительного времени.

Винительный — частица  «О». 

Творительный — частица «ДЭ». Используется для указания 

средства действия, местонахождение, направление движения.

Падеж направления — частица «Э». Используется 

для указания на общее направление движения.

Совместный падеж — частица «ТО». Для указания на со-

вместное действие. На русском языке схож с предлогом «с».

Исходный падеж — частица «КАРА». Для указания 

на отправную точку движения в пространстве или времени. 

Эквива лент на русском — «из».


