
Не бойтесь  

экспериментировать

Совсем недавно я открыла для себя новый замечательный материал 

для творчества — фоамиран. Он предназначен для изготовления 

искусственных цветов, игрушек, небольших изделий. Это мягкий, при-

ятный на ощупь, эластичный материал, который легко формуется как 

под воздействием как температуры (для этого можно использовать, 

например, горячий утюг), так и тепла рук. Фоамиран можно красить 

красками или пастелью. Используя эту возможность при изготовлении 

цветов, вы добьетесь потрясающего сходства ваших изделий с живы-

ми цветами.

В книге представлено несколько мастер-классов, которые помогут 

приобрести основные навыки работы с фоамираном. А дальше все 

будет зависеть уже от вашей фантазии и творческих возможностей.

Не бойтесь экспериментировать!

Любовь Чернобаева
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Ободок «Одуванчики»
Одуванчики из фоамирана смотрятся настолько натурально, что вы 

наверняка поразите всех окружающих, если на ваших волосах в любое 

время года будет красоваться венок из маленьких солнышек. И несмо-

тря на то, что их «лучики» ненастоящие, они все равно излучают летнее 

тепло. 

Материалы и инструменты: 

• фоамиран желтого и зеленого 

цветов

• металлический обруч 

• клей «Момент» 

• лента шириной 0,5 см зеленого 

цвета

• ножницы

• зубочистка

Шаг 1. Для того чтобы оплести 

обруч, берем 2 отреза ленты 

длиной около 80 см (можно ис-

пользовать ленты разных цве - 

тов). 

Шаг 2. Наносим на верхнюю часть 

обруча с одной стороны капельку 

клея «Момент». 

Справка. Фоамиран — уникальный по своим свойствам материал, 

его также называют пористой или вспененной резиной, эластичной 

замшей. Фоамиран используют для изготовления искусственных цве-

тов, игрушек, небольших изделий. Само слово «фоамиран» происходит 

от названия иранской компании Foam Iran Company, являющейся 

мировым лидером по производству этого материала.  




