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Ребенок преобразует мир

Эта книга — звено в цепи наших размышле-

ний и нашей деятельности по защите великой 

силы детства.

Сегодня мир разделен, но он пытается опреде-

лить пути своего будущего преобразования. Обу-

чение признано одним из важнейших средств 

этого преобразования, поскольку бесспорно, что 

цивилизация не достигла до сих пор того уров-

ня, на котором психический потенциал челове-

ка мог бы раскрыться полностью.

Я тоже думаю, что человечество по-прежнему 

слишком далеко от того, к чему страстно стре-

мится, т.е. далеко от построения общества, в ко-

тором царят мир и согласие, в котором нет войн. 

Люди еще не в состоянии контролировать собы-

тия и управлять ими. Скорее они остаются жерт-

вами последних.

И хотя в обучении видят средство, способное 

возвысить человечество, его трактовка все еще 

основана на устаревших концепциях. Обучение 

по-прежнему понимают только как развитие 
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рассудка, в то время как оно должно стать ис-

точником сил обновления и созидания.

Благородные мысли и возвышенные чувства 

всегда посещали людей и всегда передавались по-

средством образования, но войны от этого не пре-

кращались. Бессмысленно надеяться на лучшее 

будущее мира, если мы, как и прежде, станем 

втискивать обучение в старые схемы передачи 

знания. Чего стоит это знание, если мы пренебре-

гаем общим формированием человека? Есть не-

кая особая психическая сущность, о которой мы 

ранее не догадывались. Некое социальное един-

ство, с которым необходимо считаться. Если к 

нам когда-нибудь и придут помощь и спасение, 

то принести их могут только дети, ведь именно 

они вырастают в человечество.

Ребенок наделен великими возможностями. 

И если мы действительно стремимся к преобра-

жению общества, целью обучения должно стать 

развитие человеческих способностей.

В последние годы психическая жизнь новорож-

денного вызывала большой интерес. Одни иссле-

дователи сосредоточили свое внимание на первых 

трех часах после рождения. Другие, в результате 

тщательных наблюдений, пришли к убеждению, 

что наиболее важным периодом в развитии чело-

века являются первые два года его жизни.

Величие человеческой личности изначально. 

Это весьма мистическое утверждение приводит 

нас к странному, на первый взгляд, выводу: обу-

чение человека должно начинаться с момента его 
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рождения. Но как практически обучать новорож-

денного младенца, ребенка первого или второго 

года жизни? Чему следует учить крошечное су-

щество, которое не понимает наших слов и даже 

не умеет передвигаться? Может быть, говоря об 

обучении совсем маленьких детей, мы имеем в 

виду правила гигиены? Разумеется, нет.

Обучение в этот период должно пониматься 

как помощь в развитии врожденных психиче-

ских возможностей личности. И следует отме-

тить, что обычная, традиционная форма обуче-

ния, использующая в своем арсенале слово, 

в данном случае неприменима…

…Исследования последних лет убедительно 

доказали, что малыши обладают совершенно 

особой психикой. Это открытие указывает нам 

новый путь в процессе обучения, его новую фор-

му, которая обращена к самой природе челове-

ка, до сих пор не принимавшейся в расчет. По-

добно тому, как в далекие времена человек вы-

равнивал поверхность земли, а затем возделывал 

ее, не зная о невероятных богатствах, храня-

щихся в ее недрах и не заботясь о них, так и со-

временный человек продвигается по пути циви-

лизации, не подозревая о сокровищах, скрытых 

в психическом мире ребенка.

С самого начала человеческой истории люди 

подавляли и истребляли в себе те силы, о суще-

ствовании которых догадывались лишь немно-

гие, да и то только в последнее время.
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Мы только начинаем осознавать значимость 

этого доселе не использованного и поистине нео-

ценимого богатства — умственных способностей 

человека.

Изучение первых двух лет жизни распахнуло 

перед нами новые горизонты. Сам ребенок даро-

вал нам эту возможность, приоткрыл перед на-

ми свою психологию, совершенно отличную от 

психологии взрослого. Вот она, новая жизнь! Не 

учитель применяет методы психологии по отно-

шению к ребенку, но сами дети раскрывают уче-

ным свою психологию.

Эти рассуждения могут показаться весьма ту-

манными, однако все сразу же встанет на свои 

места, как только мы перейдем к примерам. Да-

же поверхностные наблюдения доказывают, что 

детский разум обладает способностью впитывать 

знания и возможностью самообучения. Дети го-

ворят на языке своих родителей. Овладение 

языком — величайшее интеллектуальное заво-

евание: ведь ребенка никто специально не учит, 

и все же он начинает безошибочно использовать 

в своей речи имена существительные, глаголы, 

прилагательные.

Наблюдение за развитием у детей языковых 

навыков представляет особый интерес. Те, кто 

занимался этим вопросом, единодушно призна-

ют, что использование отдельных слов и имен, 

т.е. первых элементов речи, приходится на впол-

не конкретный период жизни, словно эта дея-

тельность подчиняется какому-то временному 
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закону. Создается впечатление, что малыш точ-

но следует определенной программе, заложен-

ной в нем природой. Причем он следует ей го-

раздо более неукоснительно, чем любая шко-

ла — своей программе…

…Можно сказать, что в каждом ребенке живет 

заботливый внутренний наставник, способный до-

биться одних и тех же результатов от любого малы-

ша, в какой бы стране он ни жил. Человек в совер-

шенстве владеет лишь тем языком, который был 

освоен им в первые годы детства. И если впослед-

ствии, повзрослев, ребенок начнет изучать другой 

язык, никакой учитель не добьется, чтобы его уче-

ник пользовался иностранным языком с той же 

легкостью, с какой он говорит на родном, усвоен-

ном с младенчества. Значит, существует некая пси-

хическая сила, помогающая развитию ребенка. 

Это касается не только языковых навыков. К двум 

годам малыши умеют различать людей и предме-

ты, окружающие их. Если мы задумаемся над этим 

фактом, станет очевидным масштаб их созидатель-

ной деятельности — ведь все наши знания приоб-

ретены тем малышом, которым каждый из нас был 

в первые годы жизни. Речь идет не только о том, 

что дети учатся узнавать то, что их окружает, по-

нимать и приспосабливаться к этому окружению. 

Равным образом важно, что в тот период, когда ни-

кто не может стать для него учителем, ребенок сам 

формирует основу своего интеллекта, создает не-

кий прообраз будущего религиозного чувства и осо-
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бенностей своего национального и социального со-

знания. К трем годам дети уже закладывают в себе 

основы человеческой личности и начинают нуж-

даться в специальной помощи обучающего воспи-

тания. Успехи, достигнутые малышом, так вели-

ки, что трехлетнего ребенка уже можно признать 

сформировавшимся человеком. Сравнивая способ-

ности детей и взрослых, психологи утверждают, 

что нам потребовалось бы шестьдесят лет напря-

женного труда, чтобы добиться того, к чему ребе-

нок приходит всего за три года. Выводы психоло-

гов дословно совпадают с тем, о чем я только что 

сказала: к трем годам ребенок формируется как че-

ловек, несмотря на то, что его способность впиты-

вать в себя окружающий мир к этому времени да-

леко не исчерпана.

В наши детские учреждения малыши прихо-

дили трехлетними. Никто не пытался их чему-

нибудь учить, поскольку они еще не были вос-

приимчивы к преподаванию. И тем не менее они 

демонстрировали поразительные проявления 

величия человеческого разума. Наше заведение 

не было собственно школой. Скорее его можно 

назвать Домом ребенка, местом, специально 

приспособленным для того, чтобы дети, не под-

вергаясь обучению, могли впитывать в себя 

культуру, разлитую в окружающей их обстанов-

ке. Малыши из наших первых школ принадле-

жали к беднейшим слоям общества, родители 

их были неграмотны. И все же в пять лет дети 

уже могли читать и писать, хотя с ними никто 
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не занимался этим. Если посетители школы 

спрашивали: «Кто же научил тебя писать?», ре-

бенок в недоумении отвечал: «Научил? Меня 

никто не учил». Казалось чудом, что дети четы-

рех с половиной лет умеют писать и при этом не 

чувствуют, что получили образование.

Газеты заговорили о «спонтанном овладении 

культурой». Психологи задавались вопросом, не 

отличались ли эти дети изначально особыми спо-

собностями, а мы сами долгое время находились в 

растерянности от полученных результатов. Толь-

ко после многократных опытов мы пришли к 

убеждению, что все дети без исключения облада-

ют этим даром «абсорбировать» культуру. Если 

же дело обстоит именно так, — сказали мы се-

бе, — если культура может быть воспринята без 

усилий, дадим же ребенку возможность «впитать» 

в себя остальные ее элементы. И тогда мы увиде-

ли, как с той же легкостью, спонтанно, без тяже-

лого труда дети освоили не только чтение и пись-

мо, но и ботанику, и зоологию, и математику, и 

географию.

Мы обнаружили, что образование — не столь-

ко ответственность учителя, сколько естествен-

ный процесс развития ребенка. Он происходит 

не благодаря восприятию им слов взрослых, а 

представляет собой накопление опыта практи-

ческих действий, самостоятельных открытий, 

которые он черпает в окружающей его среде.

Я проводила свои эксперименты в разных 

странах в течение сорока лет. По мере того как 
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дети становились старше, их родители обраща-

лись ко мне с просьбами продолжать воспита-

ние подрастающих малышей. В результате мы 

узнали, что только индивидуальная деятель-

ность стимулирует и осуществляет развитие ре-

бенка, и это в равной степени относится как к 

малышам дошкольного возраста, так и к школь-

никам младших, средних и старших классов…

…Перед нашими глазами открылась совершен-

но новая картина. Мы увидели не новую систему 

обучения или воспитания, но нового Человека, 

раскрывающего и свободно развивающего свой 

истинный характер. Он проявляет свое величие, 

если ничто не сдерживает его внутренней работы 

и не довлеет над его душой.

Поэтому я полагаю, что все преобразования в 
сфере обучения должны ориентироваться на 
развитие личности. В центр обучения следует 
поставить самого человека. При этом необходи-
мо помнить, что умственное развитие начинает-
ся не в стенах университета, а с момента рожде-
ния, и наиболее интенсивно оно протекает в 
первые три года жизни. Именно в этот период, 

более чем в какой-либо другой, детей необходи-

мо окружить неусыпной заботой. Если мы бу-

дем действовать согласно этому императиву, ре-

бенок превратится из объекта тяжкого труда в 

удивительное утешение, в чудо природы. Он пе-

рестанет быть для нас бессильным существом, 

неким пустым сосудом, который мы должны на-

полнить своей мудростью. Его достоинство бу-



ест все подряд и не кусается

дет расти в наших глазах по мере того, как мы 

осознаем в нем конструктора нашего разума и 

поймем, что это существо, ведомое по опреде-

ленному пути внутренним наставником, без 

устали, но с радостью и счастьем трудится над 

построением величайшего чуда природы, коим 

является Человек. Мы, учителя, можем только 

помогать ребенку в этой работе, как слуги помо-

гают своему хозяину. И тогда мы станем свиде-

телями развития человеческой души, свидете-

лями рождения Нового Человека.


