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ВВЕДЕНИЕ

В 
2005 году в своей книге «Сингулярность уже близка» 

я выдвинул гипотезу, что экспоненциальное развитие 

технологий в ряде взаимосвязанных областей приве-

дет человечество к фундаментальным переменам. Стреми-

тельный прогресс затрагивает несколько важнейших сфер 

человеческой деятельности: вычислительные мощности 

непрерывно дешевеют; биология человека все лучше под-

дается пониманию; технологические процессы в  электро-

нике становятся все более совершенными, и  работа идет 

на все меньших масштабах. По мере роста способностей 

искусственного интеллекта и  объемов доступных данных 

цифровые системы оказываются все плотнее интегрирова-

ны в работу нашего биологического разума. В конце кон-

цов, благодаря нанотехнологиям мы сможем напрямую 

подключить наш мозг к  многослойным облачным нейро-

сетям, что и  станет кульминационной точкой в  развитии 

информационных технологий. Мы станем едины с искусст-

венным интеллектом, получив в свое распоряжение вычис-

лительную мощь, в миллионы раз превосходящую ту, что 

подарила нам природа. Это расширит возможности нашего 

разума и раздвинет пределы сознания в такой степени, что 

пока мы даже не в  состоянии этого представить. Именно 

это я имею в виду, когда говорю о достижении Сингуляр-

ности.

Термин «Сингулярность» возник в точных науках. В ма-

тематике он используется для обозначения точки, значение 

функции в  которой невозможно определить, например, 

из-за невозможности деления на нуль. В физике сингуляр-

ность — это точка в  центре черной дыры, где плотность 

вещества стремится к  бесконечности и  обычные зако-

ны физики перестают действовать. Важно отметить, что 



Введение 11

в нашем контексте мы не будем использовать этот термин 

в его буквальном значении. Мое понимание технологичес-

кой Сингулярности не предполагает, что прогресс на самом 

деле будет идти с бесконечной скоростью, как не означают 

ничего подобного ни экспоненциальный закон, ни физи-

ческая Сингулярность. Черная дыра обладает настолько 

сильной гравитацией, что даже свет не может ее преодо-

леть, но  квантовая механика не располагает средствами, 

которыми можно было бы описать объекты в самом деле 

бесконечной массы. Говоря о  Сингулярности, я  подразу-

меваю, что масштаб предстоящих перемен непостижим на 

текущем уровне развития нашего интеллекта. После пре-

одоления этого рубежа наши способности к  познанию за 

короткий срок должным образом адаптируются.

В своей книге «Сингулярность уже близка» я подробно 

рассказывал о  том, как наблюдаемые долгосрочные про-

цессы могут привести к наступлению Сингулярности при-

мерно в 2045 году, то есть через 40 лет — два поколения — 

после выхода книги в свет. Даже на таком расстоянии я уже 

мог делать прогнозы о  том, какие силы приведут к  этой 

фундаментальной трансформации, но для большинства 

читателей в 2005 году эти вопросы не казались достаточно 

насущными. Многие критики считали, что я слишком оп-

тимистично оцениваю сроки наступления Сингулярности, 

а некоторые даже полагали, что она вообще невозможна.

С тех пор произошли удивительные события. Вопреки 

прогнозам скептиков, мы не наблюдаем замедления тем-

пов прогресса. Смартфоны и  социальные сети, которых 

в 2005 году еще практически не существовало, теперь стали 

неотъемлемой частью нашей повседневной жизни, позво-

ляя большей части населения мира оставаться на связи без 

перебоев. Разработка новых алгоритмов и появление мето-

дов анализа больших объемов данных позволили машин-

ному интеллекту достичь впечатляющих результатов даже 

быстрее, чем ожидали эксперты в области компьютерных 
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технологий. Теперь ИИ может играть в «Джеопарди!» и го, 

водить машину, писать сочинения, сдавать экзамены на 

вступление в коллегию адвокатов и даже диагностировать 

рак. Мощные и гибкие языковые модели, такие как GPT-4 

и  Gemini, способны писать программный код на основе 

инструкций на естественном языке, что еще больше стира-

ет границы между людьми и машинами. Когда вы будете чи-

тать эти строки, вполне вероятно, десятки миллионов лю-

дей уже смогут напрямую использовать возможности ИИ. 

Тем временем стоимость расшифровки генома человека 

снизилась на 99,997%, а нейронные сети начали совершать 

открытия в медицине путем моделирования биологических 

процессов. Кроме того, в ближайшем будущем нам удастся 

подключить компьютеры непосредственно к  мозгу.

В основе этих достижений лежит принцип, который 

я называю законом ускорения отдачи. Он гласит, что сто-

имость продуктов информационных технологий снижает-

ся в геометрической прогрессии, поскольку каждое новое 

открытие делает разработку следующих поколений таких 

инструментов более простой. В  результате к  моменту на-

писания этой книги один доллар, потраченный на инфор-

мационные технологии, обеспечивает в 11 200 раз больше 

вычислительной мощности (с учетом инфляции), чем в год 

выхода книги «Сингулярность уже близка».

На рисунке, который мы подробно обсудим в  следую-

щих главах, показан ключевой фактор, способствующий 

нашему техническому прогрессу. Это экспоненциальный 

рост вычислительной мощности, доступной за один дол-

лар, который представлен прямой линией в  логарифми-

ческих координатах на длительном временном интервале. 

Как известно, закон Мура гласит, что размер транзисторов 

постоянно уменьшается, что делает компьютеры все более 

быстрыми. Однако это лишь одно из проявлений закона ус-

корения отдачи, который действовал задолго до изобрете-

ния транзисторов и будет действовать даже после того, как 
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дальнейшее развитие транзисторов станет физически не-

возможным и на смену им придут новые технологии. Зако-

номерность, представленная на этом рисунке, сформирова-

ла современный облик нашего мира. Практически каждый 

прорыв в развитии, о котором мы расскажем в этой книге, 

прямо или косвенно связан с этим фактом.
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Чтобы облегчить прямое сравнение, для построения этого графика 

использованы характеристики машин эпохи программируемых компьютеров. 

Однако приблизительные оценки параметров ранних электромеханических 

вычислительных устройств позволяют предположить, что отраженная 

на графике тенденция берет начало еще в 1880-х годах2.

Мы уверенно и неотвратимо движемся к Сингулярнос-

ти. Эта книга актуальна, потому что изменения, которые 

мы переживаем, носят беспрецедентный характер. Зако-

номерности, которые в  начале века были едва заметны, 

теперь затрагивают судьбы миллиардов людей. В  начале 

2020-х годов мы оказались на крутом участке экспоненци-

альной кривой, и скорость внедрения инноваций, кажется, 

не имеет преград. Только представьте: день, когда вы чи-

таете эти строки, гораздо ближе к  созданию первого ис-

кусственного интеллекта, превосходящего человеческий 

разум, чем к выходу моей предыдущей книги «Эволюция 

разума» (2012). И, вероятно, ближе к Сингулярности, чем 
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к  публикации «Века духовных машин» (1999). Если гово-

рить о человеческой жизни, то дети, рождающиеся сегодня, 

к моменту наступления Сингулярности будут как раз окан-

чивать обучение в колледже. Эта «близость» ощущается го-

раздо реальнее, чем представлялось в 2005 году.

Вот почему настало время для этой книги. Путь к Син-

гулярности занял у человечества тысячелетия, и сейчас мы 

приближаемся к  финишу, переходя на быстрый бег. Как 

я уже говорил в предисловии к книге «Сингулярность уже 

близка», на момент ее выхода мы «находились на начальном 

этапе переходного процесса». Теперь же мы достигли его 

кульминации. Если тогда мы только пытались разглядеть 

линию горизонта, то сейчас готовы преодолеть последние 

несколько километров пути.

К счастью, дорога вперед теперь ясно видна. Хотя нам 

нужно преодолеть еще немало технических сложностей, 

прежде чем мы достигнем Сингулярности, тем не менее 

наши основные задачи в этой области стремительно пере-

ходят из разряда сугубо теоретических исследований в об-

ласть практических экспериментов. В ближайшее десятиле-

тие нам предстоит найти общий язык с ИИ, который будет 

удивительно похож на человеческий разум, а простейшие 

интерфейсы мозг-компьютер станут частью повседнев-

ной жизни, как смартфоны сегодня. Цифровая революция 

в  медицине поможет справиться с  множеством заболева-

ний и существенно продлить период здоровой и активной 

жизни. В то же время многие работники пострадают из-за 

экономических потрясений, и все мы в той или иной мере 

столкнемся с  рисками, связанными со злоупотреблением 

новыми техническими возможностями. По ходу 2030-х го-

дов искусственный интеллект, совершенствующий сам 

себя, и продвинутые нанотехнологии позволят нам соеди-

ниться с  построенными нами же машинами, создав как 

новые возможности, так и  неожиданные опасности. Если 

мы преодолеем технические трудности и решим этические, 
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социальные и политические вопросы, которые встанут пе-

ред нами благодаря этим достижениям, то к 2045 году ус-

ловия жизни на Земле значительно улучшатся. Если же мы 

потерпим неудачу, под угрозой окажется само существова-

ние человечества. В этой книге мы поговорим о последнем 

отрезке пути к Сингулярности — о наших надеждах и под-

стерегающих нас опасностях в последние годы существова-

ния мира, каким мы знали его до сих пор.

Прежде всего, мы рассмотрим, как именно наступит 

Сингулярность, и  увидим, что это событие является ре-

зультатом длительных усилий нашей цивилизации по со-

зданию искусственного интеллекта, подобного нашему 

собственному. Создание искусственного разума, основан-

ного на научных и  технических достижениях, неизбеж-

но влечет за собой глубокие философские вопросы. Нам 

предстоит осмыслить, как грядущие перемены отразятся 

на нашем восприятии самих себя и на понимании смысла 

нашего существования. Затем мы обратимся к практичес-

ким тенденциям, которые будут преобладать в ближайшие 

десятилетия. Мы увидим, как закон ускорения отдачи спо-

собствует экспоненциальному росту уровня жизни челове-

ка по самым различным показателям. Одним же из главных 

негативных последствий быстрого внедрения инноваций 

является рост безработицы, вызванный автоматизацией 

различных процессов. Однако, несмотря на эту проблему, 

долгосрочные прогнозы оптимистичны, и мы, по сути, не 

находимся в состоянии конкуренции с искусственным ин-

теллектом.

По мере того как новые технологии будут открывать пе-

ред нами все новые горизонты материального изобилия, 

мы постепенно приблизимся к  преодолению следующего 

препятствия на пути к  полному процветанию: хрупкости 

нашего биологического тела. Следующим шагом станет 

создание средств, которые позволят нам совершенство-

вать нашу биологию. Сначала нам нужно будет остановить 
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старение нашего организма, а затем найти способ расши-

рить возможности мозга, что приблизит нас к  Сингуляр-

ности. Однако такие открытия могут нести в себе и угро-

зу. Революционные достижения в области биотехнологий, 

нанотехнологий и  искусственного интеллекта могут при-

вести к экзистенциальным катастрофам, таким как разру-

шительные пандемии или цепные реакции самовоспроиз-

водящихся опасных механизмов. В заключительной части 

книги мы оценим эти риски, избежать которых будет слож-

но без тщательного планирования. Однако, как я постара-

юсь показать, существуют многообещающие подходы к их 

нейтрализации.

Нам посчастливилось жить в самые интересные и важ-

ные времена за всю историю человечества. Никто не знает, 

какой будет жизнь после наступления Сингулярности. Од-

нако, разобравшись в том, что происходит, и подготовив-

шись к предстоящим переменам, мы можем надеяться, что 

наша цивилизация успешно преодолеет этот этап своего 

развития.



ГЛАВА 1

НА КАКОЙ ИЗ ШЕСТИ СТАДИЙ 
МЫ НАХОДИМСЯ?

В 
книге «Сингулярность уже близка» я предложил рас-

сматривать информацию как основу для возникно-

вения сознания. С  момента зарождения Вселенной 

я  выделил шесть эр, или стадий, на каждой из которых 

с помощью доступных средств обработки информации со-

здаются условия для перехода к следующей. Таким образом, 

на каждом этапе различные процессы прямо или косвенно 

способствуют эволюции разума.

Начало Первой эры было ознаменовано появлением за-

конов физики и зарождением химии на их основе. Спустя 

несколько сотен тысяч лет после Большого взрыва начали 

формироваться атомы, состоящие из протонно-нейтрон-

ного ядра, окруженного электронами. Положительно заря-

женные протоны в ядре атома не должны находиться так 

близко друг к  другу из-за взаимного отталкивания, воз-

никающего в  результате электромагнитного взаимодейс-

твия. Однако существует отдельное явление, называемое 

сильным ядерным взаимодействием, которое обеспечива-

ет целостность ядра. Кто бы ни проектировал законы Все-

ленной, он позаботился о  существовании этой силы, без 

которой атомы не смогли бы образоваться.

Спустя миллиарды лет из атомов сформировались слож-

ные молекулы, содержащие уникальную информацию. 


