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Предисловие

В православных храмах в особые дни совершаются 

праздничные богослужения: радостно и торже­

ственно поёт хор, с хоругвями и иконами хрис­

тиане идут крестным ходом вокруг церквей, а иногда 

от одного храма к другому. Прохожие смотрят на них 

и  удивляются — что за праздники у православных, 

чему они радуются? Так торжественно Православная 

Церковь отмечает события библейской истории.

На страницах этой книги вы узнаете о самых 

главных церковных праздниках, а потом, возможно, 

и сами станете участниками замечательных светлых 

православных торжеств. 

Слова «праздник» и «праздный», то есть «пустой», 

имеют один корень. Можно сказать, что праздник —  

это свободный от работы, пустой или выходной день. 

Но православные христиане каждое воскресенье счи­

тают праздником, потому что в этот день они приходят 

в церковь и участвуют в богослужении.

Входя в церковь в воскресенье, мы часто слы­

шим, как люди приветствуют друг друга: «С праздни­

ком!»  Господь заповедал нам трудиться шесть дней, 

а седьмой день посвящать Богу — молиться, ходить 

в церковь, помогать ближним, делать добрые дела. 

Если мы в свой «пустой» выходной день не станем 
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бездельничать, а придём в храм на богослужение 

и  незримо встретимся там с Богом, то этот день 

станет не пустым, а духовно наполненным и очень 

полезным. 

Воскресеньем назвали седьмой день недели 

в честь Воскресения Иисуса Христа. Сын Божий при­

шёл на землю, чтобы научить людей правильно жить: 

почитать Бога и выполнять Его заповеди, любить 

ближних, помогать слабым, прощать обиды. Но злые 

люди не желали Его слушать, они распяли Сына 

Божьего на кресте. А на третий день Иисус Христос 

воскрес из мёртвых. Он добровольно страдал и умер 

за нас, грешников, искупил своей смертью грехи всех 

людей на земле. Теперь каждое воскресенье в хра­

мах христиане славят Христа, совершая Божествен­

ную литургию.

Церковные праздники не совпадают с граждански­

ми, потому что у Церкви свой календарь, а  в  нём  — 

особые Великие праздники и дни памяти святых. Одни 

из них связаны с воспоминаниями о земной жизни 

Иисуса Христа, их называют Господскими, а те торже­

ства, что прославляют Деву Марию, — Богородичны­

ми. Весь год, участвуя в праздничных богослужениях, 

мы следуем за главными событиями в жизни Спасите­

ля и Пресвятой Девы Марии.

За праздничными богослужениями христиане час­

то вспоминают святых людей, их подвиги и праведную 

жизнь, которая должна стать примером для всех нас.     
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Некоторые, так называемые «неподвижные», празд­

ники каждый год отмечают в один и тот же день ка­

лендаря. А «подвижные» торжества меняют свои даты. 

Они связаны с Пасхой — днём Воскресения Иисуса 

Христа. Каждый год Пасха бывает в разное время. 

Самых главных Великих церковных праздников 

семнадцать. Это Рождество Христово, Богоявление, 

Преображение Господне, Троица, Благовещение Пре­

святой Богородицы и другие.  

Особо выделяют двенадцать больших церков­

ных торжеств, связанных с событиями земной жизни 

Иисуса Христа и Девы Марии. Их ещё называют дву­

надесятыми праздниками. «Двунадесять» — «двена­

дцать» на языке древних славян. 

Церковный год начинается 1 сентября (по старому 

стилю). Для современного человека это удивительно, 

ведь мы всегда встречаем новый год 1 января. А до 

XV века на Руси гражданский год начинался 1 марта.

В 1492 году начало гражданского года стало офи­

циально совпадать с церковным — 1 сентября. Два 

века россияне в этот день отмечали и церковный, 

и государственный праздник. 

В 1699 году Пётр I ввёл в России европейское 

летоисчисление и перенёс гражданское новолетие 

на  1  января. В нашем современном гражданском ка­

лендаре сентябрьский новый год сохранился. 1 сентя­

бря дети идут в школу — начинается учебный год. Так 

было и в старину в церковноприходских школах.
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1 сентября Православная Церковь по-прежнему от­

мечает новолетие (начало нового года). Правда, 1 сен­

тября — это по старому стилю, а вот по новому стилю 

церковное новолетие приходится на 14 сентября. 

Почему в церковном календаре часто указаны раз­

ные даты праздников — по старому и новому стилю? 

А по какой причине Пасху и Рождество Христово в раз­

ных странах отмечают в разные дни? Давайте разбе­

рёмся в этом непростом вопросе.

Православная Церковь живёт по юлианскому 

календарю (по так называемому старому стилю).  

Этот календарь был введён в Римской республике в 45 

году до нашей эры и назван в честь Юлия Цезаря. Ве­

ками по юлианскому календарю жили многие государ­

ства мира.

По этому календарю в 325 г. на Первом Вселен­

ском Соборе христиане утвердили дату празднования 

дня Воскресения Христова — Пасхи. Каждый год этот 

день высчитывается заново: ближайшее воскресе­

нье после первого полнолуния, следующего за днём 

весеннего равноденствия (21 марта). Такой порядок 

решили никогда не менять.

В 1582 году глава Католической церкви папа Григо­

рий XIII провёл реформу и утвердил новый церковный 

календарь. Его назвали григорианским (новый стиль). 

Однако некоторые церкви (русская, грузинская, серб­

ская и другие) решили сохранить юлианский кален­

дарь (старый стиль).
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Все страны мира живут в наши дни по григориан­

скому календарю, и Католическая христианская цер­

ковь тоже. А Православная Церковь придерживается 

юлианского календаря, поэтому у католиков и  право­

славных даты праздников не совпадают. 

День, когда родился Иисус Христос, — Рождество 

Христово — католики отмечают 25 декабря, а в право­

славной традиции этот праздник приходится на 7 ян­

варя. Различаются и дни празднования Пасхи. 

В церковном новом году, который начинается 

1 сентября (по старому стилю), первый праздник при­

ходится на 21 сентября — Рождество Девы Марии. 

А  заканчивается церковный год 28 августа — в день 

Успения Пресвятой Богородицы.

Познакомимся с главными праздниками церков­

ного года, с церковной историей и древними тради­

циями.



РОЖДЕСТВО  
ПРЕСВЯТОЙ  

БОГОРОДИЦЫ

ДВУНАДЕСЯТЫЙ  
БОГОРОДИЧНЫЙ  

ПРАЗДНИК

21 сентября 
(8 сентября  

по старому стилю) 
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История Рождества Пресвятой Богородицы осно­

вана на церковном Предании. Пресвятая Дева 

Мария родилась в галилейском городе Назарете. 

Её  родители Иоаким и Анна были смиренны и мило­

сердны. Они жили праведно и исполняли все заповеди 

Бога. Святой Иоаким происходил из рода царя Давида. 

Этому правителю Господь обещал, что из его племени 

родится Спаситель мира.

Иоаким и Анна жили в супружестве уже пять­

десят лет, а детей не имели. Это их очень огорчало. 

В праздничные дни они щедро раздавали милостыню 

бедным и приносили пожертвования в храм. За терпе­

ние, искреннюю веру и любовь к Богу Господь послал 

Иоакиму и Анне великую радость — они стали родите­

лями Пресвятой Девы Марии, Матери Божией. О рож­

дении Дочери им возвестил Ангел. Вот как это было.

Однажды в праздничный день Иоаким пришёл 

в  Иерусалимский храм, чтобы принести жертву Богу. 

Там было множество народа. Все израильтяне прино­

сили свои дары в жертву Господу. Первосвященник 

стал укорять Иоакима:

—  Видно, много у тебя грехов, раз Бог не благо­

словил тебя детьми. Недостоин ты приносить Богу 

дары.

В то время иудеи презирали тех, у кого не было де­

тей, и считали бездетность наказанием за какие-то 

тайные грехи. Один израильтянин сказал Иоакиму:

—  Зачем ты хочешь прежде меня принести 

жертву Богу? Разве не знаешь, что ты недостоин 

приносить дары вместе с нами, потому что не оста­

вишь в Израиле потомства? 
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Тяжело стало на душе у Иоакима, он вышел из хра­

ма и отправился в пустынные поля. Там он горько пла­

кал и горячо молился. Иоаким вспоминал о тех мило­

стях, которые Господь даровал израильскому народу, 

и надеялся на Помощь Божию. Иоаким дал обет сорок 

дней жить в пустыне и поститься.

Анне рассказали о том, что случилось в храме, 

она тоже расплакалась, горюя, что отвержена Богом 

и  людьми, а теперь ещё и муж оставил её. Никто не 

мог утешить Анну. 

В саду Анна присела отдохнуть под тенистым дере­

вом. Она горестно вздохнула и подняла полные слёз 

глаза к небу. Между ветвями Анна увидела птичье 

гнёздышко с маленькими птенцами. Это ещё больше 

расстроило её.

—  Я, наверно, грешнее всех в мире, — восклик­

нула она, — потому Бог и лишил меня счастья быть 

матерью. Все ласкают своих детей, а у меня нет и од­

ного ребёнка. У птиц небесных есть птенцы, у зверей 

земных — детёныши, и земля приносит плоды во славу 

Отца Небесного. 

Анна от всего сердца молилась Богу и вдруг увиде­

ла перед собой Ангела. Он молвил:

—  Анна, Анна! Услышана молитва твоя, Господь 

увидел твои слёзы. Ты родишь Дочь. Через Неё благо­

словятся все племена земные и будет спасение всему 

миру. Назови Её Марией. 

И Ангел исчез. Анна возрадовалась и дала обе­

щание свою Девочку посвятить Богу. Она поспешила 

в  Иерусалим, чтобы там, в храме, поблагодарить 

Господа.
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Рождество Пресвятой Богородицы
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В тот же час Ангел явился в пустыне Иоакиму. 

Он воскликнул: 

—  Иоаким! Бог услышал твои молитвы и явил тебе 

Свою милость. Жена твоя родит Дочь, и возрадуется 

этому весь мир. Иди в Иерусалим, в храм Господень, 

там у Золотых ворот найдёшь ты свою жену.

Удивлённый и обрадованный Иоаким отправился 

в Иерусалим. В храме он увидел Анну, она рассказала 

ему о том, что произошло. Вместе они возблагодари­

ли Бога и возвратились домой.

Вскоре Анна родила Девочку и назвала Её Ма­

рией, что значит по-еврейски «Госпожа», «Надежда».  

Иоаким и Анна были счастливы. В честь рождения 

Дочери Иоаким принёс Богу великие дары, жертвы 

и всесожжения, и получил благосклонность первосвя­

щенника, священников, левитов и всех людей за то, 

что Бог благословил его рождением ребёнка. По этому  

случаю он устроил в своём доме пир, пригласил род­

ных и соседей. Все, радуясь, славили Бога. 

Свою Дочь Иоаким и Анна растили и хранили как 

зеницу ока. Когда Марии исполнилось три года, ро­

дители привели Её в храм. Как и было обещано, они 

оставили Её там на воспитание — посвятили Богу. Это 

событие, Введение во храм Пресвятой Девы Марии, 

мы отмечаем 4 декабря. 

Иоакиму было тогда уже восемьдесят лет. Вскоре 

он скончался, а вдова его оставила Назарет и посе­

лилась в Иерусалиме, недалеко от Дочери. Она часто 

бывала в храме и горячо молилась. 

Спустя два года Анна тоже умерла. Мария осталась 

сиротой. 


