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Нижеизложенное описание

жизни, метаний и треволнений

Лизаветы Ромашиной (по мужу Тушаковой)

является вымыслом, допущением, шуткой,

бредом и параллельной реальностью автора.

Любые совпадения являются мистикой,

имеют скрытый смысл и двойное дно.





Íåò íåäîñòèæèìûõ öåëåé, 

íî åñòü ëåíü, óñòàëîñòü è åùå 

îäèí êóñî÷åê ïèðîãà...

Ëèçàâåòà Ðîìàøèíà.

«Èç ìîòèâàòîðîâ»

Áîëü çàñòàâëÿåò ëãàòü äàæå 

íåâèííûõ.

Ïóáëèé

Íà ïóòè ê ñåáå òîæå ìîæíî 

íàòêíóòüñÿ íà êèðïè÷...





Глава 1
Неудобное положение

В ëþáîì áðàêå áûâàþò ñëîæíûå ìîìåíòû. Íî íå 

òàêèå, êîãäà òû ëåæèøü ïëàñòîì íà õîëîäíîì àñ-

ôàëüòå, óòêíóâøèñü íîñîì â æåñòêîå ïîêðûòèå ÌÊÀÄ, 

à îïåðàòèâíèêè äåðæàò òåáÿ ïîä ïðèöåëîì, ÷òîáû òû 

äàæå íå ïîäóìàëà ñáåæàòü. ß íå ñîáèðàëàñü íèêóäà áå-

æàòü, ìåíÿ áîëüøå èíòåðåñîâàë âîïðîñ, êàê ÿ äîøëà äî 

æèçíè òàêîé. Äà, ÿ íå áûëà èäåàëüíîé æåíîé, ÿ íå áûëà 

õîçÿéêîé íà êóõíå è ïðîñòèòóòêîé â ïîñòåëè, è — äà — 

èíîãäà ÿ ïèëèëà ìóæà èç-çà äåíåã. Íî ÿ ëþáèëà åãî, 

ïðîùàëà åãî, çàêðûâàëà ãëàçà è äåëàëà íåñêîëüêî ãëó-

áîêèõ âäîõîâ, ÷òîáû ñíèçèòü ñòðåññ è èçìåíèòü ñâîþ 

ïîçèöèþ ñ íåãàòèâíîé íà ïîçèòèâíóþ. Èíîãäà íå ïî-

ëó÷àëîñü. Ïðîñòî êîãäà ó íàñ ðîäèëñÿ âòîðîé ðåáåíîê, 

íàøà äî÷ü Âàñèëèñà, õëåáà íàñóùíîãî ñòàëî îùóòèìî 

íåäîñòàâàòü, è ðàáîòû íàä ñîáîé òîæå ñòàëî íå õâàòàòü, 

÷òîáû ñíèçèòü ÷åðòîâ ñòðåññ. Òàê ÷òî — äà, ïèëèëà, êà-

þñü. Íî íåóæåëè âñå ïðîèñõîäÿùåå — òàêîé îòâåò ìè-

ðîçäàíèÿ? Áîëüøîå æèðíîå «íåò», âûâåäåííîå ãðÿçüþ 

ïî òàëîìó ñíåãó íà îáî÷èíå äîðîãè.
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Íóæíî æèòü çäåñü è ñåé÷àñ. Íå óïóñêàéòå ìîìåíò 

íàñòîÿùåãî. Àãà.

È âîò ÿ ëåæó — çäåñü è ñåé÷àñ, — ÷óòü ñëåâà îò ìå-

íÿ ãðÿçíûå êîëåñà àâòîìîáèëÿ, èç êîòîðîãî ìåíÿ âû-

òàùèëè íàñèëüíî, õîòÿ ÿ áûëà âïîëíå ñîãëàñíà âûéòè 

èç íåãî ïî äîáðîé âîëå. «Çäåñü è ñåé÷àñ» ó ìåíÿ áîëèò 

ãóáà, ÿ óäàðèëàñü î êðàé äâåðè. «Çäåñü è ñåé÷àñ» ÿ âñå-

ðüåç îïàñàþñü, ÷òî çàáîëåþ âîñïàëåíèåì ëåãêèõ, à âåäü 

ÿ æ ìàòü, ó ìåíÿ æå äâîå ìàëåíüêèõ äåòåé. Íî ÿ áîþñü, 

ìíå íå îáúÿñíèòü ýòî âñå «ëþäÿì â ÷åðíîì», ÷òî äåð-

æàò ìåíÿ ïîä ïðèöåëîì. Òðèäöàòü ïåðâîå äåêàáðÿ, ìàòü 

åãî. Êàïîò ìàøèíû äûìèòñÿ. Óäàð î ðàçäåëèòåëüíûå 

îãðàæäåíèÿ ÌÊÀÄ áûë ïðèëè÷íûé.

«Âû õîòèòå îá ýòîì ïîãîâîðèòü?»

— Ïîäíèìàé åå, — ñêàçàë êòî-òî íåãðîìêî, îáûäåí-

íî, ñëîâíî ÿ áûëà ÷åì-òî âðîäå êóëÿ ñ êàðòîøêîé. Äî 

ìåíÿ íå ñðàçó äîøëî, ÷òî ðå÷ü èäåò îáî ìíå. Äîøëî, 

êîãäà åùå îäèí îïåðàòèâíèê ïðèïîäíÿë ìåíÿ çà ïëå÷è 

ââåðõ, èìåííî êàê êóëü ñ êàðòîøêîé. Â êàêîì-òî ñìûñ-

ëå ÿ èì è áûëà. ß íå ìîãëà øåâåëèòüñÿ, íå ìîãëà íè÷åãî 

ñêàçàòü, õîòÿ è î÷åíü õîòåëà. Âñå ýòî áûëî êàêèì-òî íå-

äîðàçóìåíèåì, åðóíäîé, ðîçûãðûøåì, êîòîðûé ïîøåë 

«íå òóäà». Ñåðäöå ñòó÷àëî íåðèòìè÷íî è áûñòðî, íèêàê 

íå ñïðàâëÿÿñü ñ íóæíûì òåìïîì.

— Âû çíàåòå, êóäà îí ïîáåæàë? — ñïðîñèë ìåíÿ 
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äðóãîé «áðàò-áëèçíåö» â ÷åðíîé ôîðìå è áðîíåæèëå-

òå ïîâåðõ íåå. Âñå îíè â ýòèõ ÷åðíûõ øàïêàõ-øëåìàõ, 

èç-ïîä êîòîðûõ áûëè âèäíû òîëüêî ãëàçà è íîñû, áûëè 

íåðàçëè÷èìû, êàê êëîíû. ß ìîë÷à õëîïàëà ðåñíèöàìè, 

ñëîâíî íå ïîíèìàëà ïî-ðóññêè, è òîãäà îïåðàòèâíèê 

ïîâòîðèë âîïðîñ. ß íå çíàëà, êóäà ïîáåæàë ìîé ìóæ. 

ß âîîáùå íå çíàëà, ÷òî ïðîèñõîäèò. ß òîëüêî çíàëà, 

÷òî, åñëè ÷òî-òî íå èçìåíèòñÿ ê ëó÷øåìó ïðÿìî ñåé÷àñ, 

ÿ íà÷íó ïëàêàòü, è òîãäà, ïîìîãè, Ãîñïîäü, ýòèì îïåðà-

òèâíèêàì, ìåíÿ áóäåò íå îñòàíîâèòü.

Âñå, ÷òî èìååò íà÷àëî, èìååò è êîíåö, Íåî.

Ìåíÿ ïðèâåçëè â ïîëèöåéñêèé ó÷àñòîê â íàðó÷íè-

êàõ, è íèêîãî íå âîëíîâàëî, ÷òî ÿ äàæå íå ïûòàëàñü 

ñîïðîòèâëÿòüñÿ. ß áûëà ñëîâíî íåâèäèìêà, íî íåâè-

äèìêà îïàñíàÿ, êàê ðàäèàöèÿ èëè íåâèäèìîå îáëàêî 

ÿäîâèòîãî ãàçà. Ìåíÿ «îáåçâðåæèâàëè», ÿ ãëîòàëà ñëå-

çû. ß õîòåëà ïîçâîíèòü Ôàèíå, íî âñå ìîè âåùè: ìîé 

òåëåôîí, ìîè äåíüãè, ìîÿ âìåñòèòåëüíàÿ õîçÿéñòâåí-

íàÿ ñóìêà ñ êîëåñèêàìè, — âñå îñòàëîñü â çëîïîëó÷íîé 

ìàøèíå, èç êîòîðîé ìåíÿ òàê ñòðåìèòåëüíî âûâîëîêëè 

íà àñôàëüò. Íèêîãî íå èíòåðåñîâàëî, ÷òî äîìà ó ìåíÿ 

îñòàëèñü äåòè, è ñêîëüêî ÿ î íèõ íè êðè÷àëà, íèêòî 

äàæå íå ïîøåâåëèëñÿ. Õîðîøî, ÷òî ìîÿ ñîñåäêà Ìàéÿ 

Âåòðîâà äåâóøêà îòâåòñòâåííàÿ, íå áðîñèò Âîâêó è Âà-

ñèëèñó. À ñöåæåííîãî ìíîþ ìîëîêà õâàòèò êîðìëåíèé 

íà ïÿòü-øåñòü. Äàëüøå áóäåò ïðîáëåìà.
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Ìû ñ Ìàéåé æèëè â îäíîì ïîäúåçäå â îäèíàêîâûõ 

äâóõêîìíàòíûõ êâàðòèðàõ — ÿ íà ïÿòíàäöàòîì ýòà-

æå, à îíà íà òðèíàäöàòîì. Ìàéÿ ñ÷èòàëà, ÷òî ñóäüáà è 

â ýòîì ñ íåé îáîøëàñü ñóðîâî: ïîñåëèëà íà òðèíàäöà-

òîì ýòàæå. Â êàêîì-òî ñìûñëå Ìàéÿ áûëà ïîõîæà íà 

ìîþ ñåñòðó Ôàèíó — òà òîæå âå÷íî ãîâîðèëà, ÷òî «âñå 

î÷åíü ïëîõî». È ñ íèìè îáåèìè ýòî áûëî íå áîëüøå, 

÷åì ïðîñòî ñëîâà. Íà äåëå — âñå ó ìîåé ñåñòðû íå õîðî-

øî, à î÷åíü õîðîøî. Ðàáîòàåò âåäóùèì ïðîãðàììèñòîì 

â êðóïíîé êîðïîðàöèè, æèâåò ñ ìóæ÷èíîé, ïîõîæèì 

íà Ôîêñà Ìàëäåðà èç «Ñåêðåòíûõ ìàòåðèàëîâ», èãðà-

åò ïî âå÷åðàì â áàäìèíòîí. Ó Ìàéè òîæå åñòü è íå-

ïëîõàÿ ðàáîòà â øêîëå — ïî êðàéíåé ìåðå, ó ó÷èòåëåé 

àíãëèéñêîãî ÿçûêà ïî îòíîøåíèþ êî âñåì îñòàëüíûì 

ó÷èòåëÿì ïîëîæåíèå ïðèâèëåãèðîâàííîå, è êàíèêóëû 

âñå ëåòî, è äðóçüÿ ó íåå, è ëþáèìûé êîò Ëàííèñòåð, ñ 

êîòîðûì óæå ïÿòü ëåò îíè æèâóò äóøà â äóøó. Âäîáàâîê 

âåñü ïîñëåäíèé ãîä Ìàéÿ ñòðîèò ëþáîâü. Òàê ÷òî íà-

ñ÷åò «âñå î÷åíü ïëîõî» — ýòî ÿâíî êî ìíå.

Äà, ñòðîèòü ëþáîâü íåïðîñòî, è íå òîëüêî â èñêóñ-

ñòâåííîé ëæèâîé òåëåâèçèîííîé ñðåäå, ãäå ýòî êàê áû 

äåëàþò â ïðÿìîì ýôèðå. Ìàéÿ ïî äåñÿòü ðàç íà íåäåëå 

ïðèáåãàåò êî ìíå ñ ðàññêàçàìè è ìàëåíüêèìè òðàãåäè-

ÿìè. Íî ìàëåíüêèå òðàãåäèè — ýòî æå òàê íîðìàëüíî, 

êîãäà ñòðîèøü ëþáîâü! ß ñâîþ ëþáîâü «ïîñòðîèëà», è 

âûøåë ó ìåíÿ êóöûé äîìèê ñ òåêóùåé êðûøåé, íî çàòî 

òåïåðü íàñ ñ Ìàéåé îáúåäèíÿþò ãåîãðàôè÷åñêàÿ áëè-
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çîñòü, îáùèå èíòåðåñû è âçàèìîâûãîäíîå ñîòðóäíè÷å-

ñòâî. Ìû âûæèâàåì êàê ìîæåì. ß ñèæó ñ Ëàííèñòåðîì, 

êîãäà ê Ìàéå ïðèåçæàåò åå «ìóæ÷èíà âñåé æèçíè», 

åå «soulmate»1 — òîò òåðïåòü íå ìîæåò êîòîâ â öåëîì 

è Ëàííèñòåðà â îñîáåííîñòè. Ìàéÿ æå ñèäèò ñ ìîè-

ìè äåòüìè, åñëè ìíå íóæíî êóäà-òî ñðî÷íî îòáåæàòü 

èëè ïðîñòî ïðèíÿòü íà äîìó êëèåíòà. Êëèåíòû — âîò 

ñòðàííûå ëþäè — òåðïåòü íå ìîãóò ïðîâîäèòü ïñèõîëî-

ãè÷åñêèå ñåàíñû ïîä âîïëè ìîèõ äåòåé. Ñõåìà ðàáîòàåò 

áåçîòêàçíî, ìû ñ Ìàéåé îòëè÷íî ëàäèì. Îñòàåòñÿ òîëü-

êî íàäåÿòüñÿ, ÷òî îíà ïðîñòèò ìåíÿ çà òî, ÷òî ÿ îñòàâè-

ëà åå ñ ìîèìè äåòüìè íà Íîâûé ãîä. Ïðîñòèò, ïîçâîíèò 

ìîåé ìàìå è ïåðåäàñò èõ åé. Ìàìà íå ïîäâåäåò.

Âïðî÷åì, íå òî ÷òîáû ó ìåíÿ áûë êàêîé-òî âûáîð. 

Ñåé÷àñ âñÿ ìîÿ æèçíü äëÿ ëþäåé âîêðóã áûëà êàê âå-

ùåñòâåííîå äîêàçàòåëüñòâî ÷üåé-òî âèíû, è ÿ èñêðåííå 

íàäåÿëàñü, ÷òî íå ìîåé. ß íàõîäèëàñü â áåçëèêîé îá-

øàðïàííîé êîìíàòå, çàâàëåííîé áóìàãàìè è ðóõëÿäüþ 

âìåñòî ìåáåëè. Ìîé ñëåäîâàòåëü ñèäåë, ïîãðóæåííûé â 

áóìàæêè, è äåëàë âèä, ÷òî ìåíÿ íå ñóùåñòâóåò. Ñ êàæ-

äîé ìèíóòîé ìíå ñòàíîâèëîñü âñå ñòðàøíåå.

— Èìÿ, ôàìèëèÿ, îò÷åñòâî, — íàêîíåö ïðåðâàë òè-

øèíó ñëåäîâàòåëü.

1 S o u l m a t e  (àíãë.) — ðîäñòâåííàÿ äóøà, èäåàëüíûé óíè-

êàëüíûé ïàðòíåð, âòîðàÿ ïîëîâèíêà.
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— Åëèçàâåòà Òóøàêîâà Ïàâëîâíà. Ïîñëóøàéòå, ó 

ìåíÿ òàì äî÷ü...

— Âîçðàñò, äàòà ðîæäåíèÿ? — ñïðîñèë îí, è ÿ ñ óæà-

ñîì óñòàâèëàñü íà íåãî, õëîïàÿ ãëàçàìè.

— ×òî, çàáûëè ñîáñòâåííûé âîçðàñò? — óñìåõíóëñÿ 

îí, ïîêà ÿ ïðîäîëæàëà ìîë÷à çàãèáàòü ïàëüöû.

— Äâàäöàòü øåñòü ëåò. Âîñåìíàäöàòîãî ôåâðàëÿ.

— Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå?

— Êàê âèäèòå, çàìóæåì.

— Íå âèæó. Ó âàñ äàæå êîëüöà íåò, — ñêâîçü çóáû 

áðîñèë ìíå ñëåäîâàòåëü.

— Íó... ýòî ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îíî ìíå æìåò. Îíî 

äîìà ëåæèò, â êîðîáêå.

— Ñ äðàãîöåííîñòÿìè, — õìûêíóë òîò.

— Äà! — çà÷åì-òî ñîãëàñèëàñü ÿ. Â êîðîáêå äðóãèõ 

äðàãîöåííîñòåé, êðîìå ìîåãî îáðó÷àëüíîãî êîëüöà, íå 

áûëî, íî ìíå ïî÷åìó-òî ñòàëî îáèäíî. Âïðî÷åì, ñëå-

äîâàòåëÿ ìîå îáðó÷àëüíîå êîëüöî ìàëî èíòåðåñîâàëî, 

îí ïðîñòî çàïîëíÿë ïðîòîêîë. Íà ìåíÿ íèêîãäà åùå íå 

çàïîëíÿëè ïðîòîêîëîâ.

— Çíà÷èò, çàìóæåì?

— Äà, çàìóæåì. È ìàòü. Êîðìÿùàÿ ìàòü, — îòâåòèëà 

ÿ, è ñëåäîâàòåëü áðîñèë çàïèñûâàòü è ïîñìîòðåë íà ìå-

íÿ åñëè íå ñ óëûáêîé, òî õîòÿ áû ñ óäèâëåíèåì. ß ñëà-

áî óëûáíóëàñü è òóò æå ïîæàëåëà îá ýòîì, óãîëîê ãóáû 

ñàäíèë, êðîâü òîëüêî-òîëüêî ïåðåñòàëà òå÷ü, íî êàæ-

äûé ðàç, êîãäà ÿ ðåçêî îòêðûâàëà ðîò, íà÷èíàëà òå÷ü 

ñíîâà. Ãóáó ÿ ðàçáèëà çíàòíî. Ñ ìîìåíòà ìîåãî çàäåð-
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æàíèÿ ïðîøëî óæå ÷àñà òðè, èç êîòîðûõ äâà êàê ìèíè-

ìóì ÿ òóïî ïðîñèäåëà íà çàäíåì ñèäåíüå ïîëèöåéñêîé 

ìàøèíû, çà ðåøåòêîé, ãàäàÿ, çà÷åì ýòî îïåðàòèâíèêè 

ðàñêóðî÷èâàþò «Ðåíî Ëîãàí», íà êîòîðîì íàñ ñ ìóæåì, 

êàê âûðàçèëèñü ñîòðóäíèêè ïîëèöèè, «ïðèíÿëè». Ìå-

íÿ — ïðèíÿëè! Âñå ýòî — êàêàÿ-òî îøèáêà, îïå÷àòêà, 

ïëîõîé ïåðåâîä. Íó íå ìîæåò æå äàæå Ñåðåæà áûòü íà-

ñòîëüêî òóïûì, ÷òîáû âëÿïàòüñÿ â òàêîå äåðüìî, ðàäè 

êîòîðîãî åãî ïðèåçæàåò «ïðèíèìàòü» ñïåöíàç!

— Ðîä çàíÿòèé? — ïðîäîëæèë çàïîëíÿòü àíêåòó ìîé 

ñëåäîâàòåëü.

— Ïñèõîëîã, — îòâåòèëà ÿ è òóò æå «ïîéìàëà» îò íå-

ãî åùå îäèí óäèâëåííûé âçãëÿä.

— Ìåñòî ðàáîòû?

— Ïñèõîëîãè÷åñêèé öåíòð «Íàäåæäà», — îòâåòèëà 

ÿ, ïîäóìûâàÿ îáèäåòüñÿ. Ê ïñèõîëîãàì ìíîãèå îòíî-

ñÿòñÿ êàê-òî ñâûñîêà, ñëîâíî ýòî è íå ïðîôåññèÿ âîâñå. 

Ñëîâíî ïñèõîëîãàìè ëþäè ñòàíîâÿòñÿ òîëüêî îò ñêóêè 

è íåóâåðåííîñòè â ñåáå. Ýòî, êîíå÷íî, ìèô è åðóíäà, 

õîòÿ îò÷àñòè ýòî òàê è áûëî. Î÷åíü ìíîãèå ëþäè øëè â 

ïñèõîëîãèþ, ÷òîáû ðåøèòü ñîáñòâåííûå ïðîáëåìû, íî 

ýòî æå íå çíà÷èò, ÷òî âñå ïñèõîëîãè — ñ ïðîáëåìàìè. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó ìåíÿ ïðîáëåìû áûëè íàëèöî.

Íà ëèöå.

— Ïðèíèìàåòå êëèåíòîâ? Ðàáîòàåòå ïîëíûé äåíü?

— Íåò, ñåé÷àñ â äåêðåòå, âûõîæó òîëüêî ê ñòàðûì 

êëèåíòàì, — ñ ãîòîâíîñòüþ îòâåòèëà ÿ. — Èëè îíè êî 

ìíå ïðèåçæàþò.


