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Вступление
Привет, чудесная девочка! А ты знаешь, что твои 

родители, бабушки и дедушки очень сильно тебя 
любят? Когда-то им было столько же лет, сколько 
и тебе сейчас. Они переживали, радовались, ошиба-
лись и учились, испытывали такие же эмоции и по-
падали в похожие ситуации. 

Любить тебя  — главная радость в их жизни. Чи-
тая с тобой эту книгу, они помогут тебе разобрать-
ся в мыслях и чувствах, похожих на их собственные. 
А ещё вы станете по-настоящему близки. Проведённое 
вместе время подарит столько тёплых воспоминаний, 
что их хватит на всю оставшуюся жизнь. 

Тебе очень повезло, ведь вокруг столько людей, 
которые тебя любят и поддерживают! Смело иди по 
жизни, неси свет в мир, а близкие помогут тебе рас-
править крылья и поверить в себя. Ничего не страш-
но, когда рядом есть семья!

В этой книге собраны истории самых разных ге-
роев, но их объединяет одно: благодаря семье они 
справляются со всеми трудностями. Читай вниматель-
но  — вдруг ты узнаешь в этих рассказах себя. Слу-
чалось ли тебе нечаянно что-то разбить или сломать? 
Играть на снежной горке? Танцевать с воображаемым 
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волшебным существом в лесу? Мастерить что-то вме-
сте с бабушкой? Со всем этим сталкиваются наши 
герои. 

Знаешь, что самое прекрасное? Когда вы делаете 
что-то всей семьёй, вы создаёте чудесные воспомина-
ния, узнаёте много нового и становитесь друг другу 
самыми близкими людьми. Посмотри, как герои книги 
общаются с родными  — возможно, тебе захочется ве-
сти себя точно так же.

Поговори с близкими и узнай, чем они любили за-
ниматься в детстве. Почему бы не сделать это прямо 
сейчас? Фантазируй, мечтай, узнавай что-то новое  — 
и вы станете ещё ближе!

Ну что, готова? Тогда вперёд, за вдохновением! 

Ты — замечательная девочка!



Мариса учится понимать 
других

У каждого из нас есть друг, с которым всегда хо-
рошо. У вас общие интересы, вас смешат одни и те 
же шутки, и он во всём тебя поддерживает. Одна-
ко стоит вам столкнуться с чем-то новым  — тут-то 
и начинаются проблемы. Ты можешь испугаться, за-
нервничать или сильно-сильно обрадоваться  — все 
чувства как будто бы смешиваются в одну кучу. Но 
если вдруг случится что-то неприятное, не дай этому 
испортить всё веселье. Встряхнись и попробуй снова. 
Вас ждёт ещё много чего интересного! 

~ ~ ~
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Проснувшись, Мариса увидела, что окно полностью 
покрыто инеем. Она переползла по кровати и прикос-
нулась к стеклу. Оно было очень-очень холодным. На-
столько холодным, что девочке показалось, будто улич-
ный холод прополз по её пальцам. Вместо того чтобы 
отпрянуть, Мариса использовала всё тепло, оставшееся 
в ладони, чтобы нарисовать на стекле сердечко. Рису-
нок продержался только несколько мгновений. 

В дверь тихонько постучали. Мариса обернулась 
и увидела, как в комнату вошла мама. Девочке нрави-
лось ходить в школу  — там её ждали друзья, и всег-
да можно было научиться чему-то новому. Но сегодня 
ей как-то совсем не хотелось вылезать из уютной, тё-
плой постели. Мама присела на край кровати и убра-
ла чёлку со лба дочери.

— Итак, моя милая, тебе повезло. Сегодня занятия 
в школе отменили из-за снега. Тебя ждёт снежный 
выходной. 

Мариса вытаращила глаза. Она слышала о снежных 
выходных, но у неё раньше таких не было. 

— А что это значит?  — спросила она маму.

— Ты и твоя кузина Дэни проведёте целый день 
с дедушкой и бабушкой!  — ответила мама. 

Ты — замечательная девочка!
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Мариса радостно вскочила. 

— Правда? Как здорово! – воскликнула она.

Мама усмехнулась: 

— Ага. Всё, пора собираться. Надо достать твои 
зимние сапожки. 

Не успела Мариса опомниться, как они уже ехали 
на машине к бабушке и дедушке. Там её ждала ку-
зина Дэни. Она была старше Марисы всего на шесть 
месяцев, и они были лучшими подружками.

Подбежав друг к другу, девочки обнялись, запрыга-
ли и завизжали. 

— Мы проведём целый день вместе!  — восклик-
нула Дэни. 

— Да! И НИКАКОЙ ШКОЛЫ!  — визжала Ма-
риса.

— Будем играть в снегу!  — подхватила Дэни.

Мариса на секунду остановилась.

— Но я не знаю как… 

Мариса учится понимать других
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— Значит, я тебя научу,  — ответила Дэни, про-
должая подпрыгивать.

Тут подошла бабуля и положила руки им на плечи. 

— Довольно, девочки, бегом на кухню. Я приго-
товила вам кое-что тёпленькое, надо как следует под-
крепиться перед выходом на улицу. Сытым мороз не 
страшен. 

На завтрак они ели вкуснейшие запечённые яблоки 
с корицей. Какие у бабушки золотые руки! Мариса 
услышала, как мама крикнула «Пока!», но с полным 
ртом не смогла ей ответить, поэтому просто помаха-
ла рукой вслед уезжающей машине. 

Когда девочки доели, дедушка подошёл, чтобы по-
мочь им убрать со стола. Он широко улыбнулся 
и спросил, приподняв брови: 

— Ну что, девочки, пойдём гулять?

— Да!  — закричали они в унисон.  

С каждым хруст-хруст-хрустящим шагом идти по 
снегу становилось всё тяжелее. Мариса совсем не 
ожидала, что пробираться по сугробам будет так 
трудно. В догонялки они поиграть не смогли: Мариса 
только и делала, что падала. Какой смысл в догонял-

Ты — замечательная девочка!
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ках, если силы не равны? Потом они решили слепить 
снеговика. Но, хотя снега было много, он был рых-
лым, и снеговик всё время разваливался.

Девочки уже совсем приуныли, как вдруг дедушка 
вышел чистить крыльцо и крикнул: 

— Чего стоите? 

Дэни попыталась убрать шарф ото рта, но ей 
ужасно мешали варежки. Это выглядело так комично, 
что Мариса не сдержала смеха. Вскоре Дэни всё-таки 
одолела шарф в неравной битве и сказала:

— Мы не знаем, чем заняться. Мы не можем сле-
пить снеговика, потому что снег недостаточно липкий. 
Бегать Мариса тоже не может, потому что вокруг 

Мариса учится понимать других

9



огромные сугробы. Так что вот, пытаемся придумать, 
во что бы ещё поиграть. 

Спустившись с крылечка, дедушка прошёл к дороге 
и замахал большому грузовику: 

— Марти!  — крикнул он.  —  Эй! Эй! Марти! 
А ну-ка, подрули сюда!

Он попросил снегоуборщика скинуть весь снег 
к ним во двор и громко потопал обратно к крыль-
цу, прочь от Марисы и Дэни. Они наблюдали, как 
снегоуборочная машина одним движением сдвинула 
огромную кучу снега. Потом она отъехала чуть назад 
и сгребла ещё одну, чтобы вывалить её поверх пер-
вой. 

Когда Марти, водитель снегоуборочной машины, за-
кончил сваливать весь снег в одну кучу, обе девочки 
не могли поверить своим глазам.

— Ва-а-а-ау-у-у!  — воскликнули они в унисон, за-
тем улыбнулись, переглянувшись, и со всех ног побе-
жали к снежной горе.

Мариса напрочь забыла о всех своих падениях 
и только и делала, что смеялась. Так много снега, 
и падать в него совсем не больно! 

Ты — замечательная девочка!
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Дэни добралась до снежной горы быстрее. Забрав-
шись на самый верх, она плюхнулась в снег и съе-
хала по склону к крыльцу дома бабушки и дедушки. 
Мариса была в восторге и сразу же полезла на гору 
вслед за кузиной.

Усевшись на самой вершине, она огляделась по 
сторонам. Всё вокруг так и сияло искрящейся белиз-
ной. Мариса окончательно и бесповоротно влюбилась 
в снег. Она никогда не видела ничего прекраснее.

Вдоволь налюбовавшись красотой природы, она от-
толкнулась и с глухим «бух» съехала по горке, под-
няв огромное снежное облако. Мариса перевернулась 
на спину и залилась смехом.

Тут девочку осенило, и она резко села.

— Дэни, давай построим снежную крепость! Пред-
ставим, что мы на Аляске, а наши соседи  — пинг-
вины.

— Да!  — Дэни закачалась взад-вперёд.  — Мы 
можем вырыть две маленькие норки в снежной горе 
и представить, будто в одной из них живут пингвины, 
а в другой  — мы. Ты выкопаешь одну, я  — вторую, 
а потом устроим снежную битву с пингвинами. 

Марисе очень понравилась эта идея. 

Мариса учится понимать других
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Всего через несколько минут норка для вообра-
жаемых пингвинов была готова, так что Мариса от-
правилась помогать Дэни. Глубоко закопаться им не 
удалось, но лаз получился достаточно большим, чтобы 
вместить обеих.

Дэни с Марисой так устали, что несколько ми-
нут просто переводили дух внутри своего снежного 
укрытия.

Мариса следовала всем указаниям кузины, но у неё 
никак не получалось лепить снежки  — снег был 
слишком рыхлым. Она развернулась, чтобы сказать об 
этом Дэни, но тут ей в лицо врезалось что-то холод-
ное и тяжёлое. 

Мариса замерла от неожиданности и плюхнулась на 
землю, пытаясь счистить снег с лица. Щёку так жгло 
холодом, что девочка не удержалась и заплакала. Она 
слышала, как Дэни выкрикивала её имя, но боль ни-
как не унималась, и её варежка вмиг промокла от 
слёз.

— О нет!  — кричала Дэни.  — Прости меня, по-
жалуйста! Я целилась не в тебя!  — Она тоже начала 
плакать.

Тут сквозь рыдания до девочек донёсся голос ба-
були: 

Ты — замечательная девочка!
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