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Введение

Здравствуйте, юные читатели! 
Готовы отправиться в невероятное путешествие и по-

знакомиться с  одним из величайших игроков в  истории 
футбола? 

Криштиану Роналду —  имя, которое знакомо каждому, 
кто хоть раз смотрел футбольные матчи. Но кто же он 
такой и  почему его считают одним из величайших фут-
болистов всех времен? Давайте разберемся вместе!

В этой книге мы расскажем вам об удивительной 
жизни и карьере Криштиану Роналду, человека, который 
покорил мир своим исключительным талантом и  непо-
колебимой решимостью.

Представьте себе: Криштиану Роналду родился в про-
стой семье на небольшом острове Мадейра в Португалии. 
Несмотря на скромное происхождение, он всегда мечтал 
стать футболистом. 

С  самого раннего возраста Роналду демонстри ровал 
исключительные способности к  игре. Он часами гонял 
мяч на улицах родного города, оттачивая навыки дриб-
линга, удара и  невероятной скорости.

Однажды, во время одного из матчей, талант юного 
Криштиану привлек внимание скаутов из лиссабонского 
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«Спортинга». Они пригласили его присоединиться к юно-
шеской команде, и Роналду с радостью согласился. Имен-
но там он начал оттачивать мастерство и  развивать те 
легендарные навыки, которые впоследствии сделали его 
одним из лучших игроков в  мире.

В возрасте 18  лет Роналду перешел в  один из самых 
известных и  титулованных английских клубов  —  «Ман-
честер Юнайтед». В составе «красных дьяволов» Роналду 
быстро стал одним из лучших игроков в английской Пре-
мьер-лиге. Он помог своей команде выиграть множество 
трофеев, включая три титула чемпиона Англии и самый 
престижный турнир Европы  —  Лигу чемпионов УЕФА. 
Лига чемпионов —  турнир, который открывает молодым 
талантам путь к  славе и  признанию со стороны всей 
Европы.

Потрясающие голы Роналду и умение забивать в важ-
нейших матчах сделали португальца любимцем болель-
щиков по всему миру. Роналду стал настоящей иконой 
футбола, а  его популярность росла с  каждым днем.

Но Криштиану не остановился на достигнутом. 
В  2009  году он перешел в  мадридский «Реал», где его 
карьера достигла новых высот. В составе «Реала» Роналду 
стал еще более выдающимся игроком. Он выиграл четыре 
Лиги чемпионов УЕФА и  два чемпионата Испании. Его 
невероятные способности и  жажда побед принесли ему 
пять наград лучшему игроку мира, известных под назва-
нием «Золотой мяч».

ЭТО БЫЛ СМЕЛЫЙ ШАГ ДЛЯ МОЛОДОГО ИГРОКА, НО ИМЕННО ОН 

ПРИВЕЛ К  УСПЕХУ.



КРИШТИАНУ РОНАЛДУ

11

В 2018  году Криштиану Роналду решил продолжить 
свою карьеру в Италии, подписав контракт с туринским 
«Ювентусом». Он провел в этом клубе три успешных се-
зона, забив 101 гол и  став четырехкратным чемпионом 
Италии. 

Однако в 2021 году Роналду вернулся обратно в «Ман-
честер Юнайтед».

Совсем недавно, в 2022 году, в возрасте 37 лет Криш-
тиану Роналду сделал неожиданный ход, перейдя в фут-
больный клуб «Аль-Наср» из Саудовской Аравии. Он 
подписал контракт на 2,5  года, решив продолжить свою 
великую карьеру в  новом чемпионате. 

Однако Криштиану Роналду известен не только сво-
ими спортивными достижениями. Он всегда стремится 
помогать другим. 

Роналду занимается благотворительностью, поддер-
живает детей и семьи, оказавшиеся в трудной ситуации. 
Его щедрость и  стремление улучшать мир возвышают 
Криштиану Роналду не только как великого футболиста, 
но и  как прекрасного человека. Он построил больницы 
и  школы, помог многим детям получить образование 
и  медицинскую помощь.

История Криштиану Роналду  —  это вдохновляющий 
пример того, как мечта, упорный труд и вера в себя могут 
привести к  невероятному успеху. От бедного мальчика 
с  маленького острова до мировой звезды  —  его путь 
воодушевляет миллионы детей по всему миру. Пусть эта 
книга станет для вас источником мотивации, а  история 
Криштиану Роналду напомнит, что нет ничего невозмож-
ного для тех, кто верит в  свою мечту и  готов трудиться 
ради ее осуществления.



Евгений Гаврильченко

В следующих главах этой книги вы узнаете о его пути 
к успеху, великих матчах и рекордах, а также о тех труд-
ностях, которые он преодолел на своем пути. 

Готовы отправиться в это увлекательное путешествие? 
Тогда начнем с  самого начала  —  с  детства и  ранних лет 
Криштиану Роналду, когда маленький мальчик с  боль-
шими мечтами впервые встретился с  футболом.

Присоединяйтесь к  нам в  этом увлекательном путе-
шествии и  откройте для себя мир Криштиану Роналду!
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и первые шаги 

в футболе
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1

Рождение 
на португальском 
острове Мадейра

Криштиану Роналду душ Сантуш Авейру  —  одно из 
самых ярких и узнаваемых имен в современном фут-

боле. Но мало кто знает, как начиналась его удивительная 
история успеха. Родившись на живописном острове Ма-
дейра, Криштиану провел свои ранние годы в  простой, 
но дружной семье, будучи одержим футболом и  мечтая 
стать лучшим игроком в  мире.

Будущая легенда футбола появилась на свет 5  февра-
ля 1985  года в  10.20 утра в  больнице Крус-де-Карвалью. 
Тогда родители дали малышу весьма необычное имя  —  
Криштиану Роналду. Оно было выбрано в честь бывшего 
президента США Рональда Рейгана. Семья Криштиану 
верила, что их сын когда-нибудь станет таким же зна-
менитым и  успешным человеком.

Ласковый морской бриз, крутые океанские скалы и 
цветущие долины —  таким запомнилось детство Криш-
тиану. С  самых юных лет он был одержим футболом, 
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часами гоняя мяч во дворе своего дома. Кто бы мог 
подумать, что этот маленький мальчик с  Мадейры 
когда-нибудь станет одной из суперзвезд мирового фут-
бола!

Его путь к вершинам славы был непростым. В возра-
сте 12  лет Криштиану пришлось оставить родной ост-
ров и  переехать в  столицу Португалии  Лиссабон, чтобы 
присоединиться к  молодежной академии знаменитого 
футбольного клуба «Спортинг». Там, вдали от семьи, он 
начал свою профессиональную карьеру, которая в  итоге 
принесла ему мировую славу и  множество титулов.

Но обо всем по порядку. Давайте заглянем в  детство 
Криштиану Роналду и  проследим, как он шаг за шагом 
шел к своей мечте стать одним из величайших футболи-
стов всех времен.

Остров Мадейра, раскинувшийся посреди бескрайнего 
Атлантического океана, стал для маленького Криштиану 
настоящим «райским уголком», как позже вспоминал сам 
футболист. Буйная субтропическая растительность, усе-
янная яркими цветами, покрывала живописные холмы 
острова. Пальмы, бананы и виноградники соседствовали 
с высокими скалистыми обрывами, спускающимися пря-
мо к  неспокойным водам океана. «От солнечных лучей, 
преломляющихся сквозь кроны деревьев, на земле при-
чудливо переплетались тени», —  восхищался Криштиану, 
вспоминая свое детство.

Мадейра действительно поражает своей естественной 
красотой. Это край вечной весны, где круглый год темпе-
ратура воздуха не опускается ниже +20  °C. Здесь растут 
виноград и  бананы, и  даже зимой все цветет и  благо-
ухает. Неудивительно, что остров по сей день называют 
«плавучим садом в  океане».
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Семья Роналду проживала в  небольшом, но уютном 
доме в столице острова —  городе Фуншал. Их скромное 
жилище с небольшим двориком утопало в буйной зелени 
и  пышных цветах. Именно здесь, на этом клочке зем-
ли, и  прошло все детство будущей футбольной звезды. 
С  самых юных лет Криштиану был окружен любовью 
и  заботой родителей  —  Марии Долореш душ Сантуш 
Авейру и Жозе Диниша Авейру, а также старшего брата 
Угу, сестер Кати и Элмы. «В этой дружной семье царила 
теплая атмосфера»,  —  вспоминал Криштиану.

Отец Роналду работал садовником у более богатых лю-
дей, а мать, Мария Долореш, была поваром в ресторане. 
Хоть материальное положение семьи было скромным, 
родители всегда старались дать своим детям все лучшее. 
В молодости мама Криштиану —  Долореш —  даже на не-
которое время уезжала во Францию в поисках заработка, 
трудясь там горничной. Она провела во Франции около 
трех месяцев. Жозе Диниш пытался поехать к  жене, но 
не имел финансовых возможностей. После этого Долореш 
вернулась на Мадейру.

С детства Криштиану был окружен игрой в мяч —  его 
отец часто брал маленького Криша с  собой на матчи. 
Именно тогда в сердце Криштиану зародилась искренняя 
любовь к этому виду спорта. Потому с самых ранних лет 
Криштиану Роналду проявлял страсть к  футболу. Этот 
спорт стал для него неотъемлемой частью жизни с  пер-
вых шагов. В  возрасте 2–3  лет, играя в  мяч во дворе 
в  саду или на улице Ломбинью, маленький Криштиану 
мог днями напролет заниматься любимым делом, меч-
тая однажды стать великим футболистом и  выступать 
на огромных стадионах. Кто бы мог подумать, что этот 
задорный малый из солнечной Мадейры в будущем ста-
нет одной из главных звезд мирового футбола!
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Крестный Криштиану, Фернан Соза, с  улыбкой вспо-
минает один рождественский подарок для юного Роналду: 
«Как-то я решил отвлечь Криштиану от его футбольной 
одержимости и  подарил ему на праздник радиоуправ-
ляемую игрушечную машинку. Но, к  моему удивлению, 
мальчик практически не обращал на нее внимания. Стои-
ло мне отвернуться, как Криштиану снова возвращался 
к  своему верному спутнику  —  футбольному мячу. Он 
даже спал, крепко прижимая его к  себе, будто это был 
его самый дорогой друг. Криштиану был неразлучен со 
своим мячом, куда бы он ни направлялся —  футбольная 
сфера всегда была у  него под рукой».

Юный непоседа Криштиану мог целыми днями гонять 
свой старый потрепанный мяч, отрабатывая различные 
трюки и  финты. Поскольку условия проживания его се-
мьи были весьма скромными, малыш Криштиану нашел 
себе необычный тренировочный зал  —  обычную лиф-
товую шахту в их многоквартирном доме! Здесь, в огра-
ниченном пространстве, он с упоением совершенствовал 
свое мастерство. Роналду часами жонглировал мячом, 
отрабатывал обманные движения и  развивал невероят-
ную технику владения мячом.

Действительно, в округе, где рос Криштиану, не было 
специальных футбольных полей, поэтому мальчишки 

ЯРКИЙ ОБРАЗ ЮНОГО КРИШТИАНУ, ЗАСЫПАЮЩЕГО В  ОБНИМКУ 

С  ЛЮБИМЫМ МЯЧОМ, КРАСНОРЕЧИВО ГОВОРИТ О  ЕГО СТРАСТНОЙ 

УВЛЕЧЕННОСТИ ЭТИМ ВИДОМ СПОРТА С  РОЖДЕНИЯ. ДАЖЕ САМЫЙ 

ЗАМАНЧИВЫЙ ПОДАРОК НЕ МОГ ОТВЛЕЧЬ ЕГО ОТ ГЛАВНОЙ МЕЧТЫ   

СТАТЬ ВЕЛИКИМ ФУТБОЛИСТОМ.
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играли прямо на улице. Особенно сложно было на уз-
кой улице Кинта-ду-Фалкан, где то и  дело проносились 
машины, автобусы и  мотоциклы. Ребятам приходилось 
каждый раз убирать камни, обозначающие линию ворот, 
и ждать, пока проедут транспортные средства. Но Криш-
тиану и его друзья с азартом устраивали настоящие фут-
больные баталии, разделившись на команды своих домов, 
дворов или просто компаний. Их игры порой длились 
часами, до тех пор, пока мяч не залетал в  чей-нибудь 
сад, а  недовольный хозяин не грозился проколоть его.

Живя на небольшой улочке родного города, он мечтал 
о широкой известности и славе. «Я буду знаменит, я стану 
настоящей звездой. Меня будут узнавать и любить во всем 
мире», —  говорил мальчик своим друзьям и соседям. И эти 
амбициозные стремления Криштиану Роналду впослед-
ствии воплотились в  жизнь с  поразительной точностью.

Еще в детском саду, который содержали монахи в Эш-
тернату-де-Сан-Жуан-да-Рибейра, малыш Криштиану по-
стоянно играл в  футбол. В  шесть лет Криштиану пошел 
в начальную школу, а затем продолжил обучение в сред-
ней школе Гонсалвеш-Зарку, более известной как «Бар-
рейруш»  —  по названию стадиона местной футбольной 
команды «Маритиму».

Несмотря на увлечение спортом, Криштиану не был 
примерным учеником. Он не считался двоечником, но 
и  не отличался особыми успехами в  учебе. Криштиану 
был счастлив, если ему удавалось просто сдать зачеты 
и  перейти в  следующий класс.

Одна из учительниц Криштиану, Мариа душ Сантуш, 
с теплотой вспоминает своего бывшего ученика: «Криш-
тиану всегда отличался хорошим поведением, был весе-
лым и  общительным ребенком». На вопрос о  его люби-
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мом занятии она отвечает: «Стоило Криштиану выйти из 
класса, как он весь погружался в  футбол. Он принимал 
участие и в других школьных делах —  учил песни, выпол-
нял задания, но его главным интересом был, конечно же, 
футбол. Если настоящего мяча не оказывалось под рукой, 
Криштиану ухитрялся мастерить его даже из обычных 
носков! Он всегда находил время, чтобы поиграть в фут-
бол на школьной площадке. Не знаю, как ему удавалось 
совмещать учебу и  постоянные тренировки с  мячом».

Порой увлечение футболом даже мешало образованию 
Криштиану  —  бывало, что он прогуливал занятия и  от-
правлялся играть в  футбол. Как вспоминает одна из его 
учительниц: «Другие педагоги говорили, что мне нужно 
наказывать Криштиану за пропуски, но я  никогда этого 
не делала. Ему просто необходимо было много практи-
коваться, ведь он мечтал стать звездой футбола». И  сам 
Криштиану позже признавался: «Я всегда играл в футбол 
с  друзьями. Это то, что я  любил делать больше всего на 
свете. Все свободное время я проводил на улице с мячом».

Родители Криштиану понимали, что учеба дается ему 
непросто, но они поддерживали его спортивные устрем-
ления и верили в то, что сын сможет добиться в футболе 
невероятных высот. Они с  гордостью наблюдали, как их 
сын с  каждым днем становится все умелее и  быстрее на 
футбольном поле. Часто Криштиану настолько увлекался, 
что забывал о времени и пропускал обеды, чем, конечно, 
расстраивал свою заботливую маму.

«Я всегда хотел играть на самом высоком уровне, ста-
новиться чемпионом, выигрывать титулы. Даже будучи 
ребенком, я  представлял себе, как забиваю победные 
голы на огромных аренах перед тысячами болельщи-
ков»,  —  признавался Криштиану позже.


