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Первый iPhone, представленный в 2007 году, быстро за-
воевал рынок смартфонов в США и во всем мире. Когда 
же в 2010 году компания Apple триумфально представила 
миру планшетный компьютер iPad, Билл Гейтс, основатель 
корпорации Microsoft, скептически заявил, что это «не бо-
лее чем удобная читалка для электронных книг».

Конечно, для устройств Apple первого поколения это 
утверждение частично справедливо, ведь они еще не об-
ладали теми возможностями, которые сегодня нам предо-
ставляют их новейшие модификации — iPhone 6, iPad Air 
2 и iPad mini.

За прошедшие годы компания Apple и разработчики 
приложений серьезно потрудились, чтобы сделать свои 
девайсы многофункциональными, удобными и полезны-
ми. Теперь с помощью iPhone и iPad можно писать книги, 
оплачивать счета, составлять деловые презентации, монти-
ровать видеоролики и выполнять множество других дей-
ствий. Как iPad, так и iPhone имеют важные преимущества 
по сравнению со своими «старшими братьями».

Мгновенный отклик. В отличие от компьютера, iPad и 
iPhone не требуют долгой загрузки, достаточно нажать на 
кнопку — и они готовы к работе.

Компактность и мобильность. Планшеты и смартфоны 
Apple весят менее 500 г, поэтому их удобно брать с собой, 
носить в женских сумочках и рюкзаках.

Длительное время автономной работы. Аккумуляторы 
Apple обеспечивают более десяти часов непрерывной рабо-
ты. С таким показателем может сравниться далеко не каж-
дый ноутбук.

Мобильный Интернет. Для выхода в Интернет в любое 
время и в любом месте больше не потребуются провода, мо-
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демы и прочие устройства — достаточно приобрести специ-
альную SIM-карту.

Впрочем, главное достоинство устройств Apple за-
ключается в тщательно продуманном интерфейсе опера-
ционной системы iOS, которая не заставляет пользовате-
ля тратить время на лишние действия. Огромный выбор 
приложений позволяет создать внутри iPhone или iPad 
собственный мир для досуга или превратить устройство 
в удобный инструмент для ведения бизнеса. Они под-
страиваются под владельца и становятся его верными 
помощниками.

Издание будет полезно деловым людям, а также пред-
ставителям творческих профессий: фотографам, музыкан-
там, маркетологам, SMM-специалистам и блогерам.



Ãëàâà 1.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ Ñ IPHONE È IPAD

Перед тем как изучать программные возможности план-
шета или смартфона, предлагаем ознакомиться с их внеш-
ним устройством и освоить приемы управления сенсорным 
экраном. 

Сенсорный 
экран

Кнопка Äîìîé 

Рамка корпуса, 
за которую держат 
iPad

Фронтальная 
(передняя) 
камера
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Все планшеты iPad и смартфоны iPhone независимо 
от поколения спроектированы примерно одинаково. Если 
у вас есть iPad или iPhone, содержание главы вам будет уже 
знакомо.

Переключатель переме-
щен вниз, все звуковые 
сигналы отключены

Уменьшение 
громкости

Увеличение 
громкости
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1.1. Âíåøíèé âèä iPad

Как и остальные устройства от Apple с приставкой 
«i», iPad представляет собой аппарат с сенсорным экра-
ном и минимальным количеством кнопок на корпусе. 
На первый взгляд может показаться, что кнопок у iPad 
нет совсем.

На передней стороне iPad в самом низу располагает-
ся главная кнопка, которой вы будете пользоваться до-
вольно часто. Она имеет слегка вогнутую круглую форму 
и называется Äîìîé (Home). 

Возьмите iPad и проведите рукой по верхнему ребру. 
Справа находится продолговатая кнопка черного цве-
та. Она выполняет функции Ðåæèì ñíà/Ïðîáóæäåíèå 
и Âêëþ÷åíèå/Âûêëþ÷åíèå.

Последняя функция используется редко, поскольку 
планшет, как и мобильный телефон, в режиме ожидания 
потреб ляет так мало энергии, что может пролежать на пол-
ке от нескольких дней до нескольких недель.

На правом ребре iPad расположен боковой переключа-
тель (SideSwitch), который служит для отключения зву-
ковых сигналов. Он может находиться в двух положения. 
Чтобы отключить все звуки, установите переключатель 
в нижнюю позицию, при этом загорится маленькая оран-
жевая точка.

Ниже бокового переключателя расположен стандарт-
ный для смартфонов и планшетов регулятор громкости. 
Чтобы увеличить громкость, нажмите верхнюю часть регу-
лятора, чтобы уменьшить — нижнюю.

На этом все. Больше никаких кнопок не требуется: 
все программы в iPad управляются с помощью сенсорного 
экрана.



1.1. Внешний вид iPad 13

Регулятор 
громкости

Боковой 
переключатель

Разъем для наушников 
или гарнитуры

Задняя 
камера

Кнопка Âêëþ÷åíèå/
Âûêëþ÷åíèå

Динамик
Разъем док-станции 
(Lighming Connector)
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1.2. Âíåøíèé âèä iPhone

Возьмите в руки iPhone, справа на его верхнем ребре 
будет расположена продолговатая кнопка, которая выпол-
няет функции Ɋɟɠиɦ ɫɧɚ/ɉɪɨɛуɠɞɟɧиɟ и Вɤɥɸчɟɧиɟ/Выɤɥɸчɟɧиɟ. 
Если однократно нажать на кнопку, активируется Ɋɟɠиɦ 

ɫɧɚ/ɉɪɨɛуɠɞɟɧиɟ, если необходимо выключить или включить 
телефон, тогда нужно несколько секунд удерживать нажа-
тие кнопки. Функция Вɤɥɸчɟɧиɹ/Выɤɥɸчɟɧиɹ используется 
редко, потому что основная цель мобильного телефона —  
всегда быть доступным. 

На правом ребре iPhone расположен разъем для sim-
карты. Для того, что вставить или вытащить sim-карту не-
обходимо воспользоваться специальным устройством, ко-
торое идет в комплекте вместе со смартфоном. Если такого 
устройства у вас нет, то можно взять и обычную скрепку. 
Специальный инструмент или скрепку необходимо вста-
вить в отверстие на лотке для sim-карты и слегка надавить. 
После установки sim-карты необходимо вернуть лоток 
в исходное положение.

На левом ребре расположены три кнопки. Две круглые 
кнопки со значками плюс и минус, предназначены для ре-
гулировки уровня звука. Продолговатая кнопка позволя-
ет полностью отключить все звуковые сигналы. На ниж-
нем ребре у iPhone расположены разъемы для зарядного 
устройства и гарнитуры, а также динамики. На передней 
панели в верней части у мобильного телефона также раз-
мещен динамик и камера, вторая камера у iPhone располо-
жена на задней панели.



1.2. Внешний вид iPhone 15

Светодиодная 
вспышка

Приемник

Нижний
микрофон

Разъем 
для гарнитуры Динамик

Кнопки 
регулировки 
громкости

Передняя 
камера

Основная 
камера

Кнопка Режим сна/
Пробуждение
Включение/Выключение

Лоток для 
sim-карты


