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Молитвы Перед началом чтения  
ПСалтири

разyмно да бyдетъ,  
кaкw подобaетъ nс0бь пёти pалти1рь.

Ѓще їерeй, глаг0летъ:
Бlгословeнъ БGъ нaшъ, всегдA, нhнэ и3 при1снw, и3 во 

вёки вэкHвъ.
Ѓще ли ни2, глаг0ли ўмилeннw:

Мlтвами с™hхъ nтє1цъ нaшихъ, ГDи Ї}се ХrтE 
Б9е нaшъ, поми1луй нaсъ, ґми1нь.

Слaва тебЁ, Б9е нaшъ, Слaва тебЁ.
ЦRю2 нбcный, ўтёшителю, дш7е и4стины, и4же вездЁ 

сhй и3 вс‰ и3сполнszй, сокр0вище бlги1хъ и3 жи1зни 
подaтелю, пріиди2 и3 всели1сz въ ны2, и3 њчи1сти ны2 t 
всsкіz сквeрны, и3 сп7си2, бlже, дyшы нaшz.

С™hй б9е, с™hй крёпкій, с™hй безсмeртный, 
поми1луй нaсъ. Три1жды.
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Молитвы Перед началом чтения  
ПСалтири

разу ´мно да бу ´дет,
ка´ко подоба´ет осо´бь пе´ти Псалти´рь.

А´ще иере´й, глаго´лет:
Благослове́н Бог наш, всегда́, ны́не и при́с но и во 

ве́ки веко́в 
А´ще ли ни, глаго´ли умиле´нно:

Моли́твами святы́х оте́ц на́ших, Го́споди Иису́се 
Христе́ Бо́же наш, поми́луй нас, ами́нь 

Сла´ва Тебе´, Бо´же наш, сла´ва Тебе´.

Царю´ Небе´сный, Уте´шителю, Ду´ше и´стины, И´же 
везде´ сый и вся исполня´яй, Сокро´вище благи´х и жи´з­

ни Пода ´телю, прииди ´ и всели´ся в ны, и очи´сти ны от 
вся´кия скве´рны, и спаси´, Бла´же, ду´ши на´ша 

Святы´й Бо´же, Святы´й Кре´пкий, Святы´й Без сме´рт­
ный, поми´луй нас (трижды).
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Слaва nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, и3 нhнэ и3 при1снw, 
и3 во вёки вэкHвъ. Ґми1нь.

Прес™az трbце, поми1луй нaсъ: гDи, њчи1сти грэхи2 
нaшz: вLко, прости2 беззакHніz н†ша: с™hй, посэти2 
и3 и3сцэли2 нeмwщи нaшz, и4мене твоегw2 рaди.

ГDи, поми1луй, три1жды.
Слaва nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, и3 нhнэ и3 при1снw, 

и3 во вёки вэкHвъ. Ґми1нь.
Џ§е нaшъ, и4же є3си2 на нб7сёхъ, да с™и1тсz и4мz 

твоE, да пріи1детъ цrтвіе твоE, да бyдетъ в0лz твоS, 
ћкw на нб7си2 и3 на земли2. Хлёбъ нaшъ насyщный дaждь 
нaмъ днeсь: и3 њстaви нaмъ д0лги нaшz, ћкоже и3 мы2 
њставлsемъ должникHмъ нaшымъ: и3 не введи2 нaсъ во 
и3скушeніе, но и3збaви нaсъ t лукaвагw.

И# тропари2 сі‰, глaсъ ѕ7:
Поми1луй нaсъ, ГDи, поми1луй нaсъ: всsкагw бо 

tвёта недоумёюще, сію1 Ти мlтву ћкw ВLцэ грёшніи 
прин0симъ: поми1луй нaсъ.

Слaва: ЧCтн0е прbр0ка Твоегw2, ГDи, торжество2, Нб7о 
ЦRковь показA, съ человёки ликyютъ ЃгGли. Тогw2 
мlтвами, ХrтE Б9е, въ ми1рэ ўпрaви жив0тъ нaшъ, 
да поeмъ Ти2: Ґллилyіа.

И# нhнэ: МнHгаz мн0жєства мои1хъ, Бцdе, 
прегрэшeній, къ ТебЁ прибэг0хъ, Чcтаz, сп7сeніz 
трeбуz: посэти2 немощствyющую мою2 дyшу и3 моли2 
Сн7а Твоего2 и3 БGа нaшего, дaти ми2 њставлeніе, ±же 
содёzхъ лю1тыхъ, Е3ди1на Бlгословeннаz.

 Разyмно да бyдетъ
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Сла´ва Отцу´ и Сы´ну и Свято´му Ду´ху, и ны´не и 
при´сно и во ве´ки веко´в  Ами´нь 

Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти 
гре хи́ на́ша; Влады́ко, прости́ беззако́ния на́ша; Святы́й, 
посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твое́го ра́ди 

Го´споди, поми´луй (трижды).

Сла´ва Отцу´ и Сы´ну и Свято´му Ду´ху, и ны´не и 
при´сно и во ве´ки веко´в  Ами´нь 

О́тче наш, И́же еси́ на Небесе́х! Да святи́тся и́мя 
Твое́, да прии́дет Ца́рствие Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, 
я́ко на Небеси́ и на земли́  Хлеб наш насу́щный да́ждь 
нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы 
оставля́ем должнико́м на́шим; и не введи́ нас во иску­

ше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго 

Тропари сия, глас 6
Поми́луй нас, Го́споди, поми́луй нас, вся́ка го бо от­

ве́та недоуме́юще, сию́ Ти моли́тву я́ко Влады́це гре́ш­

нии прино́сим: поми́луй нас 
Сла́ва: Честно́е проро́ка Твоего́, Го́споди, торжество́, 

Не́бо Це́рковь показа́, с челове́ки лику́ют А́нгели  Того́ 
моли́твами, Христе́ Бо́же, в ми́ре упра́ви живо́т наш, да 
пое́м Ти: Аллилу́иа 

И ны́не: Мно́гая мно́жества мои́х, Бого ро́ дице, 
прегреше́ний, к Тебе́ прибего́х, Чи́стая, спасе́ния 
тре́буя: посети́ немощству́ющую мою́ ду́шу и моли́ 
Сы́на Твоего́ и Бо́га на́шего да́ти ми оставле́ние, я́же 
соде́ях лю́тых, Еди́на Благослове́нная 

разумно да будет



12

ГDи, поми1луй, м7.
И# поклони1сz, є3ли1кw ти2 м0щно.

Тaже мlтва С™ёй Живоначaльнэй Трbцэ:

Всес™az Трbце, Б9е и3 Содётелю всегw2 мjра, поспэши2 и3 
напрaви сeрдце моE, начaти съ рaзумомъ, и3 кончaти 

дёлы бlги1ми бGодухновє1нныz сі‰ кни6ги, ±же С™hй Д¦ъ 
ўсты2 Дв7дwвы tрhгну, и5хже нhнэ хощY глаг0лати ѓзъ 
недост0йный: разумёz же своE невёжество, припaдаz 
молю1сz Ти2, и3 є4же t ТебE п0мощи просS: ГDи, ўпрaви 
ќмъ м0й, и3 ўтверди2 сeрдце моE, не њ глаг0ланіи 
ўстeнъ стужaти си2, но њ рaзумэ глаг0лемыхъ 
весели1тисz, и3 пригот0витисz на творeніе д0брыхъ дёлъ, 
±же ўчyсz, и3 глаг0лю: да д0брыми дёлы просвэщeнъ, 
на суди1щи деснhz Ти2 страны2 причaстникъ бyду, со 
всёми и3збрaнными твои1ми. И3 нhнэ ВLко, бlгослови2, 
да воздохнyвъ t сeрдца, и3 љзhкомъ воспою2, глаг0лz 
си1це:

Прeд к0еюждо кафи1смою глаг0лем:
Пріиди1те, поклони1мсz ЦReви нaшему БGу.
Пріиди1те, поклони1мсz и3 припадeмъ ХrтY, ЦReви 

нaшему БGу.
Пріиди1те, поклони1мсz и3 припадeмъ СамомY ХrтY, 

ЦReви и3 БGу нaшему.
Тaже пост0й мaлw, д0ндеже ўтишaтсz вс‰ 

чyвства. ТогдA сотвори2 начaло не вск0рэ, без8 лёности, 
со ўмилeніемъ, и3 сокрушeннымъ сeрдцемъ. Рцы2 сіE: 
Бlжeнъ мyжъ: ти1хw и3 разyмнw, со внимaніемъ, ґ не 
борзsсz, ћкоже и3 ўм0мъ разумэвaти глаг0лємаz.

На к0ейждо Слaве чтeмъ:

 Разyмно да бyдетъ
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Го´споди, поми´луй (40). 
И поклонися, елико ти мощно 

Та́же моли́тва Святе́й Живонача́льней Тро́ице:

Всесвята´я Тро´ице, Бо´же и Соде´телю всего´ ми´ра, по­

спеши´ и напра´ви се´рдце мое´, нача´ти с ра´зумом и 
конча´ти де´лы благи´ми богодухнове´нныя сия´ кни´ги, 
я´же Святы´й Дух усты ´ Дави´довы отры´гну, и´хже ны´не 
хощу´ глаго´лати аз, недосто ´йный, разуме´я же свое ´ не­

ве´жество, припа ´дая молю´ся Ти, и е´же от Тебе´ по´мощи 
прося´: Го´споди, упра ´ви ум мой и утверди´ се´рдце мое´, 
не о глаго ´лании усте´н стужа´ти си, но о ра´зуме гла­

го´лемых весели´тися, и пригото´витися на творе´ние 
до´брых дел, я ´же учу´ся, и глаго ´лю: да до ´брыми де´лы 
просвеще´н, на суди´щи десны´я Ти страны´ прича´ст­

ник бу´ду со все´ми избра ´нными Твои ´ми  И ны ´не, Вла­

ды´ко, благослови´, да, воздохну´в от се´рдца, и язы´ком 
воспою´, глаго´ля си´це:

Пред ко´еюждо кафи´смою глаго´лем:
Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему Бо́гу 
Прииди´те, поклони´мся и припаде´м Христу´, Ца­

ре´ви на´шему Бо´гу 
Прииди´те, поклони ´мся и припаде´м Самому ´ Хри­

сту´, Царе´ви и Бо´гу на´шему 
Та´же посто´й ма ´ло, до ´ндеже утиша´тся вся чу´вства  

Тогда´ сотвори´ нача´ло не вско ´ре, без ле ´ности, со уми­

ле´нием и сокруше´нным се´рдцем  Рцы cие´: «Блаже´н 
муж…» ти´хо и разу´мно, со внима ´нием, а не борзя ´ся, 
я´коже и умо´м разумева´ти глаго´лемая 

На ко´ейждо Сла´ве чтем:

разумно да будет



Слaва nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, и3 нhнэ и3 при1снw, 
и3 во вёки вэкHвъ. Ґми1нь.

Ґллилyіа, Ґллилyіа, Ґллилyіа. Слaва, ТебЁ, Б9е. 
Трижды.

ГDи, поми1луй, три1жды.
Слaва nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, и3 нhнэ и3 при1снw, 

и3 во вёки вэкHвъ. Ґми1нь.

 Разyмно да бyдетъ



Сла´ва Отцу´ и Сы´ну и Свято´му Ду´ху, и ны ´не и 
при´сно и во ве´ки веко´в  Ами´нь 

Аллилуиа, аллилуиа, аллилуиа  Сла́ва Тебе́, Бо́же 
(трижды).

Го´споди, поми´луй (трижды).

Сла´ва Отцу´ и Сы´ну и Свято´му Ду´ху, и ны ´не и 
при´сно, и во ве´ки веко´в  Ами´нь 

разумно да будет
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каfjсма пeрваz

Pал0мъ дв7ду, не надпи1санъ ў є3врє1й,  
№.

№ Бlжeнъ мyжъ, и4же не и4де на совётъ нечести1выхъ, и3 
на пути2 грёшныхъ не стA, и3 на сэдaлищи губи1телей 
не сёде:

в7 Но въ зак0нэ гDни в0лz є3гw2, и3 въ зак0нэ є3гw2 
поучи1тсz дeнь и3 н0щь.

G И# бyдетъ ћкw дрeво насаждeное при и3сх0дищихъ 
в0дъ, є4же пл0дъ св0й дaстъ во врeмz своE, и3 
ли1стъ є3гw2 не tпадeтъ, и3 вс‰, є3ли6ка ѓще твори1тъ, 
ўспёетъ.

д7 Не тaкw нечести1віи, не тaкw: но ћкw прaхъ, є3г0же 
возметaетъ вётръ t лицA земли2.

є7 Сегw2 рaди не воскрeснутъ нечести1віи на сyдъ, нижE 
грBшницы въ совётъ првdныхъ.

ѕ7 Ћкw вёсть гDь пyть првdныхъ, и3 пyть нечести1выхъ 
поги1бнетъ.
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кафиcма Первая

Псалом Давида, не подписанный у евреев, 
1

1 Блажен муж, который не ходил на собрание нече­

стивых, и на пути грешных не стоял, и в обществе 
губителей не сидел 

2 Но в законе Господнем воля его и закону Его он 
будет поучаться день и ночь  

3 И будет он, как древо, посаженное при истоках 
вод, которое плод свой даст во время свое, и лист 
его не отпадет  И все, что он ни делает, будет бла­

гоуспешно  
4 Не так нечестивые, не так: но как прах, который 

сметает ветер с лица земли! 
5 Посему не восстанут нечестивые на суд и грешни­

ки в собрание праведных  
6 Ибо знает Господь путь праведных, а путь нече­

стивых погибнет 


