
ЕГИПЕТ

Перед публикацией этого гида мы перепроверили каждую орга-

низацию (гостиницу, отель, ресторан), чтобы убедиться, что она все 

еще функционирует после вспышки COVID-19 в 2020 году. Однако мы 

ожидаем, что даже после снятия всех ограничений карантина эконо-

мические и социальные последствия COVID-19 будут проявляться еще 

долгое время. Многие компании и службы, упомянутые в этом гиде, 

могут быть временно закрыты, а события и мероприятия перенесены, 

организации могут изменить часы работы и условия бронирования; 

некоторые, к сожалению, навсегда закроются. Перед посещением того 

или иного заведения рекомендуем вам проверить актуальную инфор-

мацию на сайте интересующей вас компании.

!
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Пристани

Ссылка на страницу 
с информацией по теме

Сайт

Адрес

Станции метро

Станции ж/д

Маршруты автобусов, 
трамваев

Телефон

Часы работы

Закрыто

Ресторан/кафе

Цены

Квадрат карты, соответствую-
щий расположению объекта

Главные достопримечательности

Достопримечательности

Прогулка

Магазин

Развлечения

Туристический офис

Доступ для людей с ограничен-
ными возможностями

Дополнительная информация

Как пользоваться книгой

Путеводитель поделен на 3 части:
• Экспресс-гид:  краткая информация о Египте, советы на тему «Как луч-
ше провести первый и второй день в Египте» и 25 самых интересных мест 
на одной карте со ссылками на подробное описание в тексте.

• Египет по кусочкам:  мы разбили регион на 5 частей, в каждой из ко-
торых порекомендовали лучшие достопримечательности, магазины, раз-
влекательные заведения и рестораны.

• Важно знать:  чтобы поездка прошла как по маслу – возьмите на замет-
ку предложенную здесь информацию об общественном транспорте, по-
годе, телефонных номерах экстренных служб и полезных сайтах.

Навигация
В части путеводителя «Египет по кусочкам» каждый такой «кусочек» име-
ет свой цвет страниц, таким же цветом этот район обозначен и на картах 
по всей книге.

Карты
К книге прилагается карта с подробным планом улиц Каира. Эта карта 
такой же прекрасный помощник во время прогулок по городу, как и по-
дробные карты городов внутри путеводителя. В карте есть указатель улиц, 
который поможет вам легко сориентироваться и быстро найти соответ-
ствующий нужной улице квадрат карты. Каждый объект в книге имеет 
ссылку на соответствующий ему квадрат карты – посмотрите, это очень 
удобно!
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Три великие пирамиды

Откройте Египет
Египет – самая «русская» страна в Африке! Именно Египет много 
лет занимает одно из первых мест в рейтинге самых популярных 
стран для российских туристов.

котворных чудес. Во времена 
фараонов здесь возводили пи-
рамиды и огромные храмы, 
на территории которых мог-
ли бы поместиться все соборы 
Москвы и Парижа; в середи-
не XX в. в Египте была построе-
на высотная Асуанская плотина, 
навсегда изменившая русло Ни-
ла, создано самое большое 
в мире искусственное озеро – 
Насер, проложен тоннель по дну 
Суэцкого канала.

Одной из самых притягатель-
ных «достопримечательностей» 
Египта является Красное море 
с огромным разнообразием под-
водной флоры и фауны. У бере-
гов Египта на небольшой глубине 
лежат затонувшие корабли, ко-
торые принесли стране мировую 
известность среди дайверов. 
Именно здесь многие россияне 
впервые погрузились в море 
с аквалангом или встали на сер-
ферскую доску.

Здесь можно купаться и заго-
рать круглый год, визу ставят 
прямо в аэропорту, а цены на оте-
ли и перелеты по-прежнему зна-
чительно ниже европейских.

В Египте пляжный отдых соче-
тается с увлекательной культур-
ной программой. Это священная 
страна для каждого христианина. 
На Синае возвышается гора Хо-
рив, где ветхозаветный Моисей 
обрел скрижали с 10 заповедя-
ми; в Каире и других городах есть 
места, в которых останавлива-
лось Святое семейство, спасаясь 
от преследований царя Ирода. 
В Египте зародилось монашество 
и пустынножительство: в Ливий-
ской пустыне возникли первые 
в мире православные монастыри 
и обители. В Каире, Александрии, 
Луксоре находятся уникальные 
исторические памятники, музеи, 
археологические сайты.

Как в древности, в наше вре-
мя Египет – страна великих ру-

  
 О

ТК
Р

О
Й

ТЕ
 Е

ГИ
П

ЕТ
!



5

ФАКТЫ И ЦИФРЫ

• Всего 5% территорий Египта 
пригодно для жизни; остальные 95% – 
пустыня.

• В Египте находится самое большое 
искусственное озеро в мире – Насер.

• Суэцкий канал является самым 
большим каналом в мире.

НАЗВАНИЕ

По-арабски Египет называется رصم 
(Маср), что в переводе означает 
«населенное место»; ученые 
предполагают, что так называли 
страну древние ассирийцы и народы 
Аравийского полуострова. Впрочем, 
есть и другие гипотезы.

В Карнакском храме
Пляж Красного моря

  О
ТК

Р
О

Й
ТЕ ЕГИ

П
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Чем заняться в Египте по часам

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ

ЛУКСОР

Раннее утро. Позавтракайте в отеле, и, пока еще не очень жарко, ез-
жайте в Долину царей (  42) на Западный берег Нила. По дороге оста-
новитесь у Колоссов Мемнона (  50). После осмотра Долины царей 
съездите в храм Хатшепсут (  48).

Позднее утро. Выпейте кофе с мороженым или съешьте что-нибудь 
посерьезнее в Oasis Cafe. Потом идите в Луксорский храм (  40).

Полдень. Пообедайте в английском ресторане The Lantern, где можно 
выбрать европейские или египетские блюда.

День. Прогуляйтесь по набережной Луксора, дойдите до знаменитого 
отеля Winter Palace, в котором жил король Фарук, а потом пройдитесь 
в противоположную сторону, к Музею мумификации (  50).

Обед. Попробуйте блюда египетской кухни в том месте, где их готовят 
по-настоящему вкусно – в ресторане Jewel of the Nile (  55).

Вечер. Отдохнув и поужинав, посмотрите красивое представление 
«Звук и свет» в Карнакском храме (  41).

Храм Хатшепсут

Колоссы Мемнона
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ВТОРОЙ ДЕНЬ

КАИР

Раннее утро. Начните утро с поездки в Гизу, к великим пирамидам и их 
вечному стражу – Сфинксу. Чем раньше вы туда доберетесь, тем больше 
шансов попасть в пирамиду Хеопса (  26).

Позднее утро. От пирамид поезжайте в крепость Саладина (  25). 
Внутри крепости есть небольшое кафе, где можно выпить кофе или 
чай.

Полдень. Отведайте превосходные морепродукты в египетском ресто-
ране Gandofli (  34).

День. Прогуляйтесь по исторической улице Аль-Муизз (  24) от во-
рот Баб-Зувейла до ворот Баб аль-Футух. Сделайте фото средневековых 
мечетей и медресе.

Обед. (переходящий в вечер). Прокатитесь по Нилу на круизном лай-
нере Nile Maxim (  35), на котором расположен роскошный ресторан. 
Это лучший способ увидеть хотя бы часть современного Каира с его не-
боскребами, мостами и мечетями. По вечерам в ресторане показывают 
зажигательный танец живота и играют местные ансамбли.

Крепость 
Саладина

Сфинкс
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Египетский музей 
(  16)
Один из самых больших и бо-
гатых музеев мира, в котором 
представлена наиболее пол-
ная коллекция искусства Древ-
него Египта.

Долина царей (  42)
Величайший некрополь мира.

Монастырь 
Св. Екатерины (  60)
Православная святыня на Си-
найском полуострове.

Храм Хатшепсут 
(  48)
Погребальный храм самой из-
вестной женщины-фараона.

Монастырь 
Св. Павла (  82)
Великий коптский монастырь 
в Аравийской пустыне.

Сафага (  86)
Морской курорт с роскошны-
ми пляжами.

Луксорский храм 
(  40)
Грандиозный храм эпохи Но-
вого царства в Фивах.

Зоопарк Гизы (  20)
Зоопарк был построен еще 
в 1890 году. Участие в строи-
тельстве принял Гюстав Эй-
фель. Здесь обитают живот-
ные со всех континентов!

Асуан (  97)
Посетите самый жаркий город 
Египта!

Гора Моккатам 
и монастырь 
Св. Симеона (  22)
Необыкновенные пещерные 
храмы и гора – почитаемые 
христианские святыни.

Коптский Каир (  18)
Древнейший район Каира, 
центр коптской культуры.

Заповедник 
Рас-Мухаммед (  64)
Один из самых красивых под-
водных заповедников мира.

Улица Аль-Муизз 
(  24)
Колоритная улица средневе-
кового Каира.

Затонувший корабль 
Тистельгорм (  66)
Самый известный затонувший 
корабль Красного моря.

Долина цариц (  44)
Женский некрополь Древних 
Фив.

Великие пирамиды 
Гизы и Сфинкс (  26)
«Алмазы пустыни», или одно 
из семи чудес света.

Марса-Алам (  84)
Один из самых известных 
морских курортов Египта.

Эль-Гуна (  85)
«Венеция» на Красном море.

Фаюмский оазис 
(  28)
Сказочный остров-мираж 
в сердце Ливийской пустыни.

Рамессеум (  46)
Один из самых потрясающих 
храмов Древних Фив.

Крепость Саладина 
(  25)
Самый известный историче-
ский монумент Каира.

Карнакский храм 
(  41)
Величайший храм Древнего 
Египта, который создавался 
египетскими зодчими на про-
тяжении полутора тысяч лет.

Топ-25

Гора Моисея (  62)
Ветхозаветная гора Хорив, где 
Господь даровал пророку Мо-
исею скрижали с десятью за-
поведями.

Монастырь 
Св. Антония (  80)
Старейшая христианская оби-
тель мира в Аравийской пу-
стыне.

Александрия (  96)
Легендарный город Алексан-
дра Македонского. Центр эл-
линистической культуры.



Египетский музей 
Коптский Каир 

Каирский Зоопарк 
Гора Моккатам 

и церковь Св. Симеона 
Улица Аль-Муизз 

Крепость Саладина  
Великие пирамиды Гизы и Сфинкс

Оазис Фаюм

Монастырь 
Св. Екатерины

Гора Моисея

Монастырь Св. Антония

Монастырь
 Св. Павла

Затонувший корабльТистельгорм

Рас Мохаммед

Эль Гупа

Сафага

Марса-Алам

Луксор:  Луксорский храм 
                    Карнакский храм 
                    Рамессиум 
                    Долина Царей 
                    Долина Цариц 
                    Храм Хатшепсут 

Асуан

Александрия

И
ЗРА

И
ЛЬ

Каир

АСУАН
с. 93-104

АЛЕКСАНДРИЯ
с. 93-104

ШАРМ-ЭЛЬ-ШЕЙХ
с. 57-75

ХУРГАДА
с. 76-92

КАИР
с. 14-35

ЛУКСОР
с. 36-55
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Здесь мы предлагаем вам краткую информацию о 25 лучших местах Египта с указани-
ем номеров страниц с более подробным описанием. Достопримечательности отмече-
ны разными цветами согласно цвету района на карте и разделу внутри книги.
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Каир — крупнейший город Африки, столица Егип-
та. «Город тысячи минаретов». Каир расположен 
на берегах Нила в северной части Египта.
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ИНФОРМАЦИЯ

 www.egyptian-
museum.gov.eg

 Midan Tahrir, 
downtown, Cairo

 +20 2 27354532
 Еж. 9.00–17.00
 Вход для взрослых 

200 £, для студентов 
и детей 100 £; стоимость 
билета в Зал 
королевских мумий 100 £

 В1

Египетский музей 
(The Egyptian Museum)

Один из самых больших и богатых музе-
ев мира, в котором представлена наибо-
лее полная коллекция искусства Древнего 
Египта.

Музей основал выдающийся французский егип-
толог Огюст-Фердинан Мариет в 50-х гг. XIX в.

Коллекция музея огромна: 130 000 экспона-
тов музея расположены в 100 залах. Самые из-
вестные залы расположены на втором этаже 
(№ 3, 7–9, 13, 15, 20, 25, 30, 35, 40) и посвя-
щены Тутанхамону. Сокровища однажды уже 
выставлялись в Москве, но теперь, по решению 
президента Египта, их больше нельзя вывозить 
за пределы страны, поэтому сокровища можно 
увидеть только в Каире. Мумия Тутанхамона 



1717

ЕГИ
П

ЕТ П
О

 К
УС

О
Ч

К
А

М
К

А
И

Р
К

А
И

Р

Египетский музей

находится в его гробнице в Долине царей, 
а в музее выставлены сокровища из его гроб-
ницы. Так, в зале № 45 находятся статуи Ка Ту-
танхамона в натуральную величину, в зале 
№ 35 – его знаменитый золотой трон, укра-
шенный драгоценными камнями. В зале 
№ 13 выставлена парадная колесница Тутанха-
мона из дерева, облицованная золотыми пла-
стинами. В залах № 10 и 11 представлены по-
гребальные ложа, причем каждое выполнено 
в виде животного. В зале № 3 находится погре-
бальная маска Тутанхамона, которая стала сим-
волом Древнего Египта. Еще один знаменитый 
зал музея – № 56, в нем выставлены мумии 
фараонов Сети I, Рамсеса II, Тутмоса II и других 
царей.

САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ

• Сокровища 
Тутанхамона, которые 
больше не вывозятся 
за пределы Египта

• Мумии фараонов

• Саркофаги, статуи, 
украшения, картины, 
утварь… и даже хлебцы 
из Древнего Египта!

ВАЖНО

• Чтобы обойти хотя бы 
половину музея, 
потребуется неделя. 
Сосредоточьтесь 
на самом интересном!
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Крепость Вавилон

Подвесная церковь 
Аль-Муаллака

Коптский музей

Коптский Каир (Coptic Cairo)

Крепость Вавилон является древнейшей по-
стройкой Каира. Она стала фактически пер-
вой римской постройкой на территории 
столицы Египта (245–313). После арабского 
завоевания Каира и в Средние века крепость 
являлась христианским центром.

Над южными воротами расположена самая из-
вестная и яркая часть крепостного комплекса – 
церковь Аль-Муаллака (VII в.). Вторая древняя 
церковь крепости – Абу Серга, она является местом 
паломничества православных со всего мира: ря-
дом с алтарем находится вход в главное святили-
ще – подземный грот, в котором, по преданию, 
скрывалась Дева Мария с младенцем Иисусом. Ря-
дом с Абу Серга стоит церковь Святой Варвары, 
основанная в 684 г. Совсем недалеко от Святой 
Варвары вы увидите старейшую в Каире синагогу 
Бен Эзры. Согласно преданию, на этом месте Мои-
сей молил Господа о прекращении голода и чумы.

ИНФОРМАЦИЯ

 www.coptic-cairo.
com

 Kom Ghorab, Misr Al 
Qadimah

 На такси или пройти 
10 м пешком от станции 
метро Mar Girgis

 Каждый день 
9.00–18.00

 Бесплатно

 В5
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Между двумя бастионами крепости, во дворе, 
расположен Коптский музей, где представлена са-
мая большая коллекция искусства коптов в мире – 
более 16 000 экспонатов. Слева от музея располо-
жена церковь монастыря Святого Георгия. Это 
очень древний храм, первое упоминание о кото-
ром относится к 530 г. Сегодня здесь находится 
резиденция епископа Вавилонского Нифонта.

Слева от церкви начинается большое кладби-
ще. На его территории расположена крошечная 
церковь Девы Марии. За ее алтарной частью, в ча-
совне, также есть грот и колодец. По преданию, 
Святое семейство останавливалось также и здесь. 
Об этом говорит табличка на русском языке: 
«На этом месте в древние времена была скромная 
обитель, в которой младенец Иисус Христос жил 
со своей матерью, скрываясь от Ирода». Согласно 
христианской легенде, Святое семейство останав-
ливалось в Каире дважды: во время бегства в Еги-
пет и при возвращении в Палестину.

САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ

• Грот, где скрывалась 
от царя Ирода Дева 
Мария с младенцем 
Иисусом

• Коптский музей

• Подвесная церковь 
Аль-Муалляка

ВАЖНО

• На территории 
комплекса есть 
православная столовая, 
где христиан бесплатно 
угощают египетской 
едой: похлебкой 
из бобов, лепешками, 
овощами, яйцами. 
Напротив выхода 
из крепости Вавилон 
на улице продаются 
напитки и сладости.

• Место паломничества 
коптов всего мира.


