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Слепцы и слон
(Древняя индийская притча)

Слепцы, числом их было пять, 

В Бомбей явились изучать 

Индийского слона. 

Исследовав слоновий бок, 

Один сказал, что слон высок 

И прочен, как стена.

Другой по хоботу слона 

Провел рукой своей 

И заявил, что слон — одна 

Из безопасных змей.

Ощупал третий два клыка, 

И утверждает он: 

– На два отточенных штыка 

Похож индийский слон!

Слепец четвертый, почесав 

Колено у слона, 

Установил, что слон шершав, 

Как старая сосна.

А пятый, подойдя к слону 

Со стороны хвоста, 

Определил, что слон в длину 

Не больше, чем глиста.

Возникли распри у слепцов 

И длились целый год. 

Потом слепцы в конце концов 

Пустили руки в ход.

А так как пятый был силен, 

Он всем зажал уста. 

И состоит отныне слон 

Из одного хвоста! *

                 Джон Годфри Сакс, 1872

* «Ученый спор», перевод С. Я. Маршака. — Прим. пер.





Предисловие 

ПРЕДИСЛОВИЕ

Термин «темная материя» служит для обозначения 

основной части вещества во Вселенной — ее в пять раз 

больше, чем обычного вещества вроде того, из которого 

состоят звезды и планеты. Но, как понятно из названия 

книги, темная материя невидима. Мы знаем о ее суще-

ствовании опосредованно, через гравитационное воз-

действие на видимое вещество, и, таким образом, она 

воплощает наше невежество.

Подобно всем замечательным тайнам, загадка тем-

ной материи упорно не поддается решению. Ученые 

бьются над ней уже целых 100 лет. Из наблюдений 

и научных теорий следует, что на роль темной материи 

могут претендовать самые разные объекты — слабовза-

имодействующие массивные элементарные частицы, 

так называемые аксионы, и даже атомы, — главное, 

они не должны взаимодействовать с обычным веще-

ством или светом. Сейчас ученые склонны считать, 

что темная материя возникла на самых ранних этапах 

эволюции Вселенной из раскаленного «бульона» не-

видимых и случайным образом медленно движущихся 

элементарных частиц. Хотя сами эти частицы до сих 

пор не наблюдались, ученым удалось зафиксировать их 
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проявления в виде слабых флуктуаций яркости релик-

тового фонового микроволнового излучения Вселен-

ной — эха Большого взрыва.

Первым о возможности динамической оценки ко-

личества того, что мы сейчас называем темной мате-

рией, сказал лорд Кельвин. В 1884 году в своем докладе 

он предположил, что в нашей Галактике могут быть 

темные тела. Спустя почти 50 лет швейцарско-амери-

канский астроном Фриц Цвикки обнаружил, что масса 

скоплений галактик больше массы наблюдаемого в них 

вещества. В 70-х годах XX века свидетельства существо-

вания невидимых частиц были получены в результате 

пионерских работ Веры Рубин, Кента Форда и Кеннета 

Фримена. Они показали, что наблюдаемые движения 

газа и звезд в галактиках требуют наличия невидимых 

массивных гало (своеобразных «корон», окружаю-

щих видимую часть галактики), простирающихся да-

леко за границы внутренних областей этих звездных 

систем, внутри которых заключена обычная материя. 

А в 1983 году Моти Милгром для решения проблемы 

недостающей массы выдвинул свою теорию так назы-

ваемой модифицированной ньютоновской динамики. 

Согласно этой альтернативной гипотезе, галактики не 

подчиняются законам Ньютона.

Как обычно бывает в науке, у предлагавшихся для 

объяснения темной материи теорий были как сторон-

ники, так и критики. Предложенные для малых ускоре-

ний простые формулы модифицированной динамики 

Милгрома очень хорошо описывают плоские кривые 

вращения гало многих галактик даже спустя 40 лет, за 

которые было выполнено множество измерений. Но 

эта теория оказалась не в состоянии адекватно опи-

сать наблюдаемые свойства скоплений галактик. Быть 

может, темная материя очень сильно взаимодействует 

сама с собой и избегает областей вблизи ядер галактик. 

А со временем появляются все новые и новые гипотезы.



11Книга Говерта Шиллинга — это захватывающее 

турне по теориям темной материи и попыткам ее на-

блюдения с самого начала и до наших дней. Вас ждут 

рассказы о наземных и космических обсерваториях, 

а также о детекторах элементарных частиц в подземных 

пещерах и туннелях. Вы познакомитесь с учеными — 

героями книги, которые посвятили себя поиску реше-

ния этой загадки. Это очень разные люди. Среди них 

такие ведущие специалисты по темной материи, как 

Джим Пиблс и Джереми «Джерри» Острайкер, а также 

более молодые исследователи — приверженцы, скеп-

тики и еретики. Через истории этих ученых вы полу-

чите всеобъемлющее представление о прошлом, насто-

ящем и будущем одной из глубочайших загадок науки.

Вы узнаете, что поиски темной материи продол-

жаются и что ученые выдвинули множество теорий 

для ее объяснения. Но настанет день, когда все части 

сложатся в единую картину. Книга Шиллинга послу-

жит вам путеводной звездой, идя за которой, вы при-

общитесь к ведущим исследователям в их стремлении 

понять неведомую гравитирующую темную материю 

и сможете насладиться знакомством с тайнами нашей 

Вселенной.

Ави Леб



 .  

ВВЕДЕНИЕ

В 1995 году астрономы объявили о создании чувстви-

тельных спектрографов, позволяющих очень точно из-

мерять скорости звезд. Я подумал, что через несколько 

лет с помощью этих приборов будут открыты планеты: 

если спектрограф зафиксирует слабые периодические 

колебания скорости какой-нибудь звезды, то это может 

свидетельствовать о наличии вблизи нее массивной 

планеты, чье притяжение искажает движение светила. 

Я решил приступить к написанию новой книги о по-

иске внесолнечных планет в надежде, что в заключи-

тельной главе смогу рассказать о решающем открытии.

В октябре того же года Мишель Майор и Дидье Кело 

объявили об открытии 51 Пегаса b — первой подтверж-

денной внесолнечной планеты, обращающейся вокруг 

звезды солнечного типа, и я понял, что надо потора-

пливаться. На протяжении большей части 1995 года 

я почти ничем другим не занимался. Моя книга (на ни-

дерландском языке) «Сестра-близнец Земли» (Tweeling 

aarde) — одна из первых, посвященных начальному 

этапу открытия внесолнечных планет, — вышла 

в 1997 году.

Нечто подобное случилось 20 лет спустя. В начале 

2015 года я приступил к написанию книги о гравита-

ционных волнах — чрезвычайно слабых колебаниях 
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самой ткани Вселенной, вызванных такими событи-

ями, как слияние черных дыр. Гравитационные волны 

были предсказаны в общей теории относительности 

Альберта Эйнштейна несколько десятилетий назад, 

и с тех самых пор ученые старались их обнаружить. 

Когда я начал писать книгу, то уже знал, что через не-

сколько месяцев заработают передовые детекторы гра-

витационных волн — новые модели лазерно-интерфе-

рометрической гравитационно-волновой обсервато-

рии (Laser Interferometer Gravitational-Wave Observatory, 

LIGO) в США и детектора Virgo в Италии. Стало ясно, 

что до открытия, скорее всего, осталось не дольше не-

скольких лет.

И действительно, гравитационные волны были 

впервые обнаружены в сентябре 2015-го, а объявлено 

об этом открытии было в феврале следующего года. 

И снова я отложил в сторону все другие дела, чтобы 

как можно скорее закончить книгу. «Рябь в простран-

стве-времени» (Ripples in Spacetime) вышла летом 

2017 года.

Так что, когда в начале 2018 года я принялся за 

новую книгу — о темной материи, то полушутя говорил 

астрофизикам и специалистам по физике элементар-

ных частиц, у которых расспрашивал о состоянии дел 

в этой области, что со дня на день ожидаю революци-

онных результатов. Ведь было бы просто замечательно 

стать первым, кто расскажет о долгожданном решении 

загадки темной материи и о том, из чего же в действи-

тельности состоит эта таинственная субстанция, кото-

рая обеспечивает вселенское равновесие.

К сожалению, этого не случилось. Так что вынужден 

вас огорчить: когда вы дойдете до последней страницы, 

то так и не узнаете, из чего же состоит большая часть 

материальной Вселенной. Но не знают этого и ученые. 

Несмотря на десятилетия размышлений, догадок, по-

исков, исследований и модельных расчетов темное 

вещество остается одной из величайших тайн совре-
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менной науки. И все же, прочтя эту книгу, вы узнаете 

многое о нашей удивительной Вселенной и о том, как 

астрономы и физики сумели выведать ее тайны.

Темная материя бросает вызов нашему воображе-

нию. Подобно невидимому клею она скрепляет Все-

ленную и служит ее движущей силой. Без нее галактики 

и скопления галактик распались бы, а пространство 

давно бы расширилось в небытие. Темная материя — 

это самое важное, что есть в нашем мире, но при этом 

мы узнали про нее лишь несколько десятков лет назад 

и не имеем ни малейшего понятия о ее истинной при-

роде.

Что ж, благодаря труду сотен преданных делу уче-

ных мы хотя бы поняли, чем она не может быть. Темная 

материя — это не множество очень тусклых звезд. Это 

не всепроникающий темный межгалактический газ. 

Темная материя не состоит из черных дыр — уж точно 

не из «привычных» их представителей, постепенно 

осваиваемых астрономами. Более того, темная материя 

не состоит из обычных атомов и молекул. Это нечто 

странное и совершенно экзотическое.

И именно темная материя сформировала Вселен-

ную, в которой мы живем. Она стала «каркасом», обе-

спечившим рост крупномасштабной структуры Все-

ленной. Благодаря ей стало возможным образование 

скоплений галактик, самих галактик, звезд, планет 

и, в конечном счете, появление людей. Но несмотря на 

существование множества связанных с нею научных 

дисциплин и вовлеченных в ее изучение исследовате-

лей, проблема эта, похоже, далека от решения. Выдви-

гались разные гипотезы и предположения, приводи-

лись косвенные свидетельства, и ученые зачастую при-

нимали желаемое за действительное. Но до сих пор нет 

ни единого убедительного наблюдения и даже намека 

на истинную природу темной материи.

История поисков темной материи берет свое начало 

в 30-х годах XX века, хотя острота проблемы была осо-
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знана 50 лет назад, когда тревогу астрономов начали 

вызывать большие скорости вращения внешних обла-

стей спиральных галактик вроде нашей собственной. 

Вскоре проблемой занялись еще и специалисты по фи-

зике элементарных частиц, и стало ясно, что ее реше-

ние невозможно без привлечения совершенно новой 

формы материи. Из-за ее ключевой роли в эволюции 

Вселенной эта новая темная материя стала играть важ-

нейшую роль в космологии — изучении свойств Все-

ленной на самых больших масштабах. Изучение тем-

ной материи находится на стыке нескольких областей 

науки, в него на протяжении многих десятилетий ока-

зались вовлечены наблюдатели, теоретики, экспери-

ментаторы и специалисты по компьютерному модели-

рованию.

Этой проблемой на протяжении длительного вре-

мени занималось великое множество людей, и поэтому 

в такой книге невозможно отдать всем им должное. 

В конце концов, книга «Слон во Вселенной» — это не 

трактат для специалистов, и она не претендует на ис-

черпывающее изложение истории предмета. Это, ско-

рее, общий взгляд на изучение темной материи во всем 

потрясающем разнообразии подходов. Личные исто-

рии многих ключевых фигур дают некоторое представ-

ление об изобретательности, настойчивости и порой 

даже упрямстве ученых, посвятивших свою професси-

ональную деятельность поиску решения величайших 

загадок природы. Я проведу вас, читатель, по далеким 

астрономическим обсерваториям и подземным лабо-

раториям. Мы побываем на научных конференциях 

и побеседуем с нобелевскими лауреатами и с постдо-

ками *, только что защитившими диссертацию иссле-

* П о с т д о к  — это молодой ученый, защитивший диссерта-

цию и работающий в университете или научной организации 

на временной ставке (2–4 года), которая позволяет заниматься 

научно-исследовательской работой под руководством опытного 

исследователя. — Прим. пер.


