
  6–7

. . , . . 

Москва

2022



Липская, Наталья Михайловна.
Л61  Познаем окружающий мир : для детей 6–7 лет / Н. М. Липская, 

С. В. Пятак. — Москва : Эксмо, 2022. — 32 с. : ил. — (Ломоносов-
ская школа).

 ISBN 978-5-04-166280-6

 Основная задача пособия — помочь ребёнку расширить и углубить име-
ющиеся знания об окружающем его мире. Выполняя задания, дошкольник 
поймёт, чем звёзды отличаются от планет, далеко ли лететь до Солнца, как 
называется спутник Земли, а также совершит заочную экскурсию в плане-
тарий. Игровые упражнения, направленные на расширение кругозора, раз-
витие речи, воображения, памяти, ребёнок должен делать самостоятельно, 
в случае затруднения — вместе со взрослым.
 Адресовано старшим дошкольникам и их родителям, а также педагогам, 
работающим в ДОУ.

УДК 373.2
ББК 74.102

© Липская Н.М., Пятак С.В., 2012
© Оформление. ООО «Издательство «Эксмо», 2022ISBN 978-5-04-166280-6

Издание для развивающего обучения
Дамытушы о@ыту Aдістемесін басып шыDару

Для старшего дошкольного возраста
мектепке дейінгі ересек балалар�а арнал�ан

ЛОМОНОСОВСКАЯ ШКОЛА 

Липская Наталья Михайловна
Пятак Светлана Викторовна

ПОЗНАЕМ ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
для детей 6–7 лет

(орыс тілінде)

Ответственный редактор В. Ермолаева
Младший редактор К. Циркунова
Технический редактор Л. Зотова

Компьютерная верстка Н. Билюкина

Методист серии С. В. Пятак
Дизайн обложки Е. Брынчик

Иллюстрация на обложке В. Тимофеевой
Иллюстрации М. Герасимова

В оформлении обложки использованы иллюстрации:
© Tanya K, GraphicsRF.com, White Space Illustrations, leonbul, 

Teguh Mujiono, BNP Design Studio/ Shutterstock.com.
Используется по лицензии от Shutterstock.com.

Во внутреннем оформлении использованы иллюстрации:
©Ninchik, OLEG525, Nsit, ghrzuzudu, Studio Barcelona, shooarts, 

ixpert, Elnur, 3000ad, SvetlanaARTdreams, Haso,saiko3p, 
GoodStudio, Natali Snailcat, NotionPic, Tartila/ Shutterstock.com

Используется по лицензии от Shutterstock.com

Соответствует техническому регламенту ТР ТС 007/2011
КО ТР 007/2011 техникалы@ регламентіне сAйкес келеді

Страна происхождения: Российская Федерация
ШыDарылDан елі: Ресей Федерациясы

ООО «Издательство «Эксмо»

123308, Россия, город Москва, улица Зорге, дом 1, строение 1, этаж 20, каб. 2013.

Тел.: 8 (495) 411-68-86.

Home page: www.eksmo.ru     E-mail: info@eksmo.ru

 

123308, Р е к имарат т, офис 2013 ж.

Тел.: 8 (495) 411-68-86.

Home page: www.eksmo.ru     E-mail: info@eksmo.ru.

Тауар белгісі: «Эксмо»

Интернет-магазин : www.book24.ru

Интернет-магазин : www.book24.kz

Инт : www.book24.kz

Импортёр в Республику Казахстан ТОО «РДЦ-Алматы».

тан Р ы импорттаушы «РДЦ-Алматы» ЖШС.

Дистрибьютор и представитель по приему претензий на продукцию, 

в Республике Казахстан: ТОО «РДЦ-Алматы»

тан Республикасында дистрибьют алаптарды 

ДЦ-Алматы» ЖШС,

Алма ер Б, офис 1.

Тел.: 8 (727) 251-59-90/91/92;  E-mail: RDC-Almaty@eksmo.kz

елмеген.

Сер т  сайтта: www.eksmo.ru/certifi cation

Сведения о подтверждении соответствия издания согласно законодательству РФ 

о техническом регулировании можно получить на сайте Издательства «Эксмо»

www.eksmo.ru/certifi cation

]ндірген мемлекет: Ресей. Сертификация @арастырылган

Дата изготовления / Подписано в печать 19.07.2022. 
Формат 84x1081/16. Гарнитура «Pragmatica». Печать офсетная. 
Бумага офсетная. Усл. печ. л. 3,36. Тираж          экз. Заказ

Все права защищены. Книга или любая ее часть не может быть скопирована, воспроизведена в электронной или 
механической форме, в виде фотокопии, записи в память ЭВМ, репродукции или каким-либо иным способом, 
а также использована в любой информационной системе без получения разрешения от издателя. Копирование, 
воспроизведение и иное использование книги или ее части без согласия издателя является незаконным и влечет 

уголовную, админи стративную и гражданскую ответственность.



3

Уважаемые родители!
Â äàííîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû òåìû «Êîñìîñ», «Ïëàíå-

òà Çåìëÿ», «Äðóæíàÿ ñåìüÿ ïëàíåò», «Çâ¸çäû è ñîçâåçäèÿ», 
«Âñòðå÷à ñ Ëóíîé», «Âðåìåíà ãîäà» è äðóãèå. Îíè äîñòàòî÷íî 
ñëîæíû äëÿ âîñïðèÿòèÿ äåòüìè, âåäü çâ¸çäû, ïëàíåòû, Ëóíó 
íåëüçÿ ïîòðîãàòü. 

Äëÿ áîëåå ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ òåì â êàæäîì çàíÿòèè åñòü 
óïðàæíåíèÿ, ïîìîãàþùèå ìàëûøàì ïðåäñòàâèòü íàøó íåîáú-
ÿòíóþ âñåëåííóþ. 

Ïîñîáèå ñîäåðæèò çàäàíèÿ, êîòîðûå âûïîëíÿþòñÿ ðåá¸íêîì 
ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ñîâìåñòíî ñî âçðîñëûì.

Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, ïîñåòèòå ñ ðåá¸íêîì ïëàíåòàðèé, 
ãäå ìîæíî ïîùóïàòü ìåòåîðèòû è êîñìè÷åñêèå ñêàôàíäðû, 
óâèäåòü çâ¸çäíîå íåáî, ðàññìîòðåòü ôîòîãðàôèè ïëàíåò.

Äåòÿì äîøêîëüíîãî âîçðàñòà î÷åíü òðóäíî ïîíÿòü, ÷òî òà-
êîå êàëåíäàðü, ïî÷åìó ãîä íà÷èíàåòñÿ ñ ÿíâàðÿ è ò. ä. Õî-
ðîøî, åñëè âû ñ ðåá¸íêîì íà÷í¸òå âåñòè ñâîé êàëåíäàðü, 
ãäå öâåòîì áóäóò îáîçíà÷åíû è âðåìåíà ãîäà, è ìåñÿöû, è 
äíè íåäåëè. Åñëè ÷àñòî îáðàùàòüñÿ ê òàêîìó êàëåíäàðþ, ÷òî-
áû óòî÷íèòü, êàêîé ñåãîäíÿ äåíü, êàêîé ïî ñ÷¸òó ìåñÿö ãîäà, 
êàêîé ìåñÿö ñëåäóþùèé, òî è ìàëûø áåç òðóäà ðàçáåð¸òñÿ 
â í¸ì.

Äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ òåìû «Ñóòêè» íåîáõîäèìî èñïîëü-
çîâàòü ÷àñû. Íî ñíà÷àëà íóæíî îñîçíàòü, ÷òî ñóòêè — ýòî 
óòðî, äåíü, âå÷åð, íî÷ü, è íàó÷èòü ðåá¸íêà ïîëüçîâàòüñÿ äàí-
íûìè ïîíÿòèÿìè. Çàòåì ìîæíî ôèêñèðîâàòü âðåìÿ (ëó÷øå 
â ÷àñàõ — 10 ÷àñîâ, 3 ÷àñà) è îáÿçàòåëüíî äîáàâëÿòü ñëî-
âà îáîçíà÷àþùèå ÷àñòü ñóòîê, íàïðèìåð — 10 ÷àñîâ óòðà, 
3 ÷àñà äíÿ, 7 ÷àñîâ âå÷åðà, 2 ÷àñà íî÷è.

Ïðè çíàêîìñòâå ñ òåìîé «Çåìëÿ» íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòü 
êàðòó èëè ãëîáóñ, êîòîðûé ïîìîæåò ðåá¸íêó ïîíÿòü ôîðìó íà-
øåé ïëàíåòû. 

Çàïîìíèòå íåñêîëüêî ïðàâèë, îáÿçàòåëüíûõ ïðè âûïîëíåíèè 
çàäàíèé.

1.  Íå èçó÷àéòå ñ ðåá¸íêîì áîëüøå îäíîé òåìû çà îäíî 
çàíÿòèå. 

2.  Èñïîëüçóéòå äëÿ çàíÿòèé ïîäõîäÿùåå âðåìÿ, êîãäà ðåá¸-
íîê íàõîäèòñÿ â õîðîøåì íàñòðîåíèè è íå çàíÿò èãðîé.

3.  Åñëè íåêîòîðûå çàäàíèÿ âûïîëíåíû íåïðàâèëüíî, íå ðó-
ãàéòå ðåá¸íêà, âåäü îøèáêó ìîæíî èñïðàâèòü.

Æåëàåì óñïåõîâ âàì è âàøåìó ìàëûøó!
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ЗАНЯТИЕ 1

Космос
Ìû æèâ¸ì íà Çåìëå. Îíà òàêàÿ îãðîìíàÿ, ÷òî åñëè 

áû ìû çàõîòåëè å¸ îáîéòè èëè îáúåõàòü, íàì ïî-

íàäîáèëîñü áû î÷åíü ìíîãî âðåìåíè. À êîñìîíàâ-

òû âçëåòàþò âûñîêî-âûñîêî è ìîãóò óâèäåòü âåñü 

çåìíîé øàð.

Ïðåäñòàâü, ÷òî ìû îòïðàâèëèñü âìåñòå ñ íèìè. 

Âîò ðàêåòà ïîäíÿëàñü ââåðõ. Ïåðåä íàìè ãîëóáîå 

íåáî, îáëàêà, çàòåì íåáî ñòàíîâèòñÿ ò¸ìíî-ñèíèì, 

ò¸ìíî-ôèîëåòîâûì è, íàêîíåö, ñîâñåì ÷¸ðíûì. 

Ìû — â êîñìîñå.

11     Ðàñêðàñü íåáî.



5Ïîçíà¸ì îêðóæàþùèé ìèð: äëÿ äåòåé 6—7 ëåò

ЗАПОМНИ! 
Âñåëåííàÿ — ýòî âåñü íåîáúÿòíûé ìèð.

Âïåðâûå ÷åëîâåê ïîëåòåë â êîñìîñ 12 àïðåëÿ 

1961 ãîäà íà êîñìè÷åñêîì êîðàáëå «Âîñòîê». Ýòî 

áûë Þðèé Àëåêñååâè÷ Ãàãàðèí. Ïîë¸ò äëèëñÿ âñå-

ãî 1 ÷àñ 48 ìèíóò.

ЗАПОМНИ! 

Ïåðâûé â ìèðå êîñìîíàâò — Þ. À. Ãàãàðèí.


